
人口と世帯（1月末）
総人口　13,770人（－ 9）

男　　 6,473人（＋ 3）

女　　 7,297人（－12）
世　帯 6,199戸（＋ 4）

（ ）内は前月比
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平成２５年４月から広報で紹介してきた「佐川町健康増進計画・食育推進計画」。今回は、①食生活 ②
運動 ③健診・疾病予防 ④こころの健康の４本柱の、『健診・疾病予防』について紹介します。
＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊　
生活習慣病は、毎日の良くない生活習慣、例えば、食べ過ぎ、運動不足、睡眠不足や、ストレス、喫煙、
アルコールの取り過ぎなどの積み重ねによって引き起こされる病気で、がんや糖尿病、脳卒中、心臓病、
脂質異常症、高血圧、肥満などがあります。

生活習慣病の特徴としては、次のようなことがあります。
①　自覚症状がなかなか出ず、早期発見が難しい
②　自覚症状が出たときには、病気が進行していることが多い
③　発症後は薬物療法と生活習慣の見直しが必要

では、自覚症状がほとんどない初期の段階には、どうすればいいでしょう？まずは、基本(特定)健診、
がん検診を年に１回は受けて自分の体のことを知ることが大切です。
佐川町の｢セット健診｣では、基本(特定)健診とがん検診が受けられます。申し込み等の詳細は、広報さ
かわ４月号(来月号)の折り込みに掲載しますのでご覧ください。

みみみみんんんんななななででででつつつつくくくくろろろろううううみみみみんんんんななななのののの健健健健康康康康 ～佐川町健康増進計画・食育推進計画～

｢ＢＭＩ｣というのは　
ボディ(Ｂｏｄｙ)・マス(Ｍａｓｓ)・インデックス(Ｉｎｄｅｘ)の略で
体重と身長のバランスを表す数字(目安)です。
あなたのＢＭＩを計算してみよう

体重（ｋｇ） 身長（ｍ） 身長（ｍ） ＢＭＩ

÷ ÷ ＝

自分でも簡単に体型のチェックができます！！

18.5未満 やせ
18.5～25未満 標準
25以上 肥満

ＢＭＩの基準値

全血献血(※１)

１回の献血量 ４００ml(※１)

年　　　齢 １８～６９歳(※２)

体　　　重 男女とも５０kg以上

年間献血回数 男性３回以内・女性２回以内

献血の時間 約１０～２０分

日程 時間 場所

３月１９日(水）
１０：００～１２：００ 中央西福祉保健所
１３：３０～１５：３０ 健康福祉センターかわせみ

日頃より、町内のみなさまには献血にご協力いただき、あり
がとうございます。
例年、献血のご協力には季節的な変動があり、冬季はご協力

いただける方が少ない時期です。現在、全ての血液型において
血液が不足しており、県内の需要分を県内で調達できていない
状況となっています。
寒さの厳しい時期ですが、より一層のご協力をお願いします。

献献献献血血血血にににに

ごごごご協協協協力力力力くくくく
だだだだささささいいいい！！！！

●今後の献血の予定（今年度分）

●採血基準 ※１　献血には全血献血と成分献血がありますが、献血
バスで行えるのは400mlの全血献血のみです。
200mlの全血献血と成分献血にご協力いただける
方は、献血ルーム(高知市)でのご協力となります。

※２　６５歳以上の方で献血にご協力いただける場合
は、６０歳から６４歳までに献血をされた経験が
あることが必要となります。

健康福祉課介護ほけん係電話２２-７７０９問

健康福祉課介護ほけん係電話２２-７７０９問

かわせみ

み
ん
な
で

献
血
に

行
こ
う
！
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(子育て支援センター長　鳥居淑子)
文明はどんどん進化
します。大人にとって
便利なことも、子ども
にとってはどうでしょ
う。
“ここ数年で飛躍的
に発展した携帯電話、

やっと少し慣れたかなと思ったら、今や多機能携帯
電話なるスマートフォンが幼児の世界にまで広まっ
ていて、子守に欠かせない親が増えている。”とい
うマーケティング会社の行った「マインドシェア」
の調査結果を平成２１年９月に高知新聞が掲載して
いたのを思い出しました。そこでは「特定の動画を
見せるとおとなしくなるので電車やバスに乗る恐怖
感がなくなった」といった声が寄せられる一方、

「放っておくといつまでも見続けてしまい、きりが
ない。公園で友達と遊ぶ方が大切」などと否定的な
意見もあったと述べています。
最近ではスマホが幼児に与える影響について、心

配をする意見も多く出てきました。その中のいくつ
かを紹介します。
＊寝る前に使うと深い睡眠が取れず、成長に悪影響
を与える。

＊画面から出るブルーライトによる視力の低下、未
発達の子どもの視力にダメージを与える。

＊見たものを「つかむ」ことができないので発達に
よくない(これはテレビも同じ)。

＊注意力がなくなり、コミュニケーション能力の不
足でリスクが高まる。
などなど、これはほんの一部です。
子どもは元気に外で遊ばせたいものです。特に幼

児期は一緒に遊んであげましょう。幼児のお勉強は
遊ぶことですから。

ススススママママーーーートトトトフフフフォォォォンンンン（（（（ススススママママホホホホ））））のののの登登登登場場場場

その12

笑いで心も身体も健康になることを目的として、味元哉憲
さちのり

氏を講師にお迎えし１月１６日に健康福祉セン
ターかわせみにて「笑いヨガ実践講座」を開催しました。
当日は、６０名近くの参加者の笑いで会場内が熱気に包まれました。

介護や育児、仕事など私たちは日々ストレ
スに向き合っています。ストレスに負けない
ためにも、笑いで元気な毎日を送りたいと感
じた講演でした。
心が健康である毎日を過ごすために、佐川
町では「こころの体温計」の取り組みを行っ
ています。ぜひ、試してみて下さい。

味元先生の講演より
☆　笑うことで体温が上がり、血圧も落ち着きます。そして免疫力も高ま
ります！！

☆　笑うことが難しくても口角を上げるだけで、脳は幸せと感じます！！

参加者の声
☆　久しぶりに大声で笑えて楽しかったで
す。

☆　笑顔で元気になれるなんて思いません
でした。

☆　集まったみんなで一緒に笑うことが良か
ったです。

～～～～笑笑笑笑うううう門門門門ににににはははは福福福福来来来来たたたたるるるる～～～～

介介介介護護護護教教教教室室室室「「「「笑笑笑笑いいいいヨヨヨヨガガガガ実実実実践践践践講講講講座座座座」」」」をををを開開開開催催催催ししししままままししししたたたた！！！！！！！！

かわせみ
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健康行事予定3・4月

●乳幼児健診

1歳6か月児健診

○日時　３月１２日(水)

受付８:４５～９:１５

○場所　健康福祉センターかわせみ内

すくすくひろば

○備考　対象者には個別に通知します。

●子育て相談

○日時　３月１４日(金)

１０:００～１１:００

○場所　健康福祉センターかわせみ内

すくすくひろば

●いきいき百歳体操

○日時　毎週月曜日１４：００～

(祝日の場合は、翌日に振替開催となります。)

場所　健康福祉センターかわせみ

○日時　毎週水曜日８：３０～

(祝日の場合はお休みです。) 

場所　ＪＡコスモスはちきんの店前

○日時　毎週水曜日１５：１５～

(祝日の場合はお休みです。)

○場所　ＪＡコスモス斗賀野支所婦人の家２階

●献血

○日時　３月１９日(水)

１０:００～１２:００

場所　中央西福祉保健所　

○日時　３月１９日(水)

１３:３０～１５:３０

場所　健康福祉センターかわせみ

佐佐佐佐川川川川町町町町地地地地域域域域子子子子育育育育てててて支支支支援援援援セセセセンンンンタタタターーーー
～～～～ななななかかかかよよよよししししひひひひろろろろばばばばののののごごごご案案案案内内内内～～～～
おもちゃで遊んだり、保護者同士で交流したり、
自由にお過ごしいただけます。絵本の貸し出しも
しています。子育て支援センターの保育士がいま
すので、子育て相談もお気軽にどうぞ。里帰り中
の方、妊婦さんも大歓迎です!!

地域保育所子育て支援センター

電話　０８０-１９９０-１３７９

問

健康福祉センターかわせみ内
すくすくひろば
毎週 月・火・金

９:００～１２:００、１３:００～１５:００

《3月のイベント》

７日(金) センター長のミニ講和

「ダメはダメで通しましょう」

１０日(月) 親子リズムサークル　いちご

１４日(金) 子育て相談の日

※保育士・管理栄養士・歯科衛生士・

保健師による子育て相談です。

身長や体重の計測もできます。

１７日(月) 親子リズムサークル　いちご

２４日(月) お別れ会

※曜日によって開所場所が異なりますので
ご注意ください。

※１２日( 水) は出張のためお休みします。

佐川町地域保育所子育て支援センター
（加茂地区住民センター内）

毎週 水・木
９:００～１２:００、１３:００～１５:００

《3月のイベント》

６日(木) 遠足：日高村運動公園

（少雨、風が強い等の場合はセンター）

１３日(木) 園庭で遊ぼう

２０日(木) 園庭で遊ぼう

かわせみ
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かわせみ

大
地
震
に
よ
る
被
害
を

限
り
な
く
ゼ
ロ
に
す
る
た
め
に

地
震
災
害
で
は
、
自
宅
を
耐
震

化
す
る
こ
と
で
被
害
を
大
き
く
減

ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
が
、
そ
れ

だ
け
で
は
十
分
で
あ
り
ま
せ
ん
。

部
屋
中
の
家
具
が
倒
れ
、
割
れ
た

ガ
ラ
ス
や
散
乱
し
た
食
器
で
ケ
ガ

を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、

倒
れ
た
家
具
が
出
入
口
を
ふ
さ

ぎ
、
火
災
が
起
こ
っ
た
と
き
な
ど

に
脱
出
で
き
な
く
な
る
可
能
性
も

あ
り
ま
す
。

高
知
県
で
は
、
家
具
の
転
倒
・

落
下
に
よ
る
死
傷
者
が
３
０
０
０

人
も
発
生
す
る
と
推
計
さ
れ
て
い

ま
す
が
、
室
内
の
安
全
対
策
を
と

る
こ
と
で
、
こ
れ
を
８
０
０
人
ま

で
減
ら
す
こ
と
が
で
き
る
と
も
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
普
段
使
い
慣
れ

た
も
の
が
い
ざ
と
い
う
と
き
に
凶

器
と
な
ら
な
い
よ
う
、
あ
ら
か
じ

め
対
策
し
て
お
く
こ
と
が
重
要
で

す
。で

は
、
日
頃
ど
の
よ
う
な
こ
と

に
心
掛
け
れ
ば
良
い
の
で
し
ょ
う

か
。

家
具
や
家
電
で

ケ
ガ
を
し
な
い
よ
う
に

す
る
た
め
に
は
？

A
一
つ
に
は
、
普
段
使
っ
て
い
る

部
屋
に
背
の
高
い
家
具
を
置
か

な
い
よ
う
に
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
家
具
類
は
で
き
る
だ
け

生
活
の
場
所
か
ら
離
す
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

B
ま
た
、家
具
の
上
に
は
ア
イ
ロ
ン

や
花
瓶
、テ
レ
ビ
な
ど
重
い
物
を

置
か
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

C
さ
ら
に
、寝
室
や
出
入
口
付
近

に
は
、家
具
を
置
か
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。
ど
う
し
て
も
置
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
場
合
も
、下

の
図
の
よ
う
に
、寝
て
い
る
人
の

上
や
出
入
口
を
ふ
さ
ぐ
よ
う
に

倒
れ
て
こ
な
い
よ
う
な
配
置
を

す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。

D
家
の
中
に
あ
る
ガ
ラ
ス
類
に

は
、
飛
散
防
止
フ
ィ
ル
ム
を
貼

り
ま
し
ょ
う
。
自
分
で
貼
る
こ

と
が
難
し
い
と
き
は
、
ホ
ー
ム

セ
ン
タ
ー
な
ど
に
相
談
す
る
と

よ
い
で
し
ょ
う
。

家
具
の
固
定
の
仕
方

固
定
が
必
要
な
家
具
や
家
電
と
し
て
は
、

タ
ン
ス
、
本
棚
、
食
器
棚
、
冷
蔵
庫
、
テ
レ

ビ
な
ど
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
家
具
類
が
ご
自
宅
に
あ
る
場
合

は
、
次
の
方
法
を
参
考
に
し
て
、
実
際
に
固

定
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

他
に
も
、耐
震
粘
着
マ
ッ
ト
、耐
震
ベ
ル

ト
な
ど
を
使
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。

な
お
、
高
齢
等
に
よ
り
独
力
で

は
家
具
の
固
定
な
ど
が
難
し
い
世

帯
を
対
象
に
、
町
で
は
作
業
員
の

派
遣
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
の

で
、
お
気
軽
に
役
場
総
務
課
ま
で

お
電
話
く
だ
さ
い
。

総
務
課
危
機
管
理
対
策
室

電
話
２２-

７
７
０
０

問

地地地地
震震震震
防防防防
災災災災
一一一一
口口口口
メメメメ
モモモモ

第
６
回
〜
室
内
の
安
全
対
策
〜

●ベルト式●L型金具
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高北国保病院 TEL 22-1166
FAX 22-7414

今
月
は
、
産
婦
人
科
の
紹
介
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

当
科
は
、
平
成
１５
年
10
月
か
ら

お
よ
そ
２
年
間
の
ブ
ラ
ン
ク
の

後
、
平
成
１７
年
９
月
か
ら
再
開
し

て
い
ま
す
が
、
分
娩
の
取
り
扱
い

が
な
い
た
め
、
い
ま
だ
認
知
度
が

低
く
、
高
北
病
院
に
産
婦
人
科
が

あ
る
こ
と
を
知
ら
な
い
方
も
多
い

よ
う
で
す
。

担
当
は
私
、
藤
島
一
典
で
す
。

私
は
、
昭
和
５１
年
に
徳
島
大
学
医

学
部
を
卒
業
し
直
ぐ
同
大
学
産
婦

人
科
に
入
局
し
、
四
国
４
県
の
徳

島
大
学
傘
下
病
院
を
転
勤
し
て
き

ま
し
た
。

私
と
佐
川
の
関
わ
り
は
大
学
１

年
生
の
夏
の
部
活
合
宿
に
始
ま
り

ま
す
。
当
時
の
高
北
病
院
は
古
い

木
造
の
建
物
で
、
今
の
新
病
院
と

は
比
べ
物
に
は
な
り
ま
せ
ん
が
、

趣
の
あ
る
も
の
で
し
た
。
私
た
ち

は
、
線
路
沿
い
の
、
農
協
か
商
工

会
の
建
物
だ
っ
た
と
記
憶
し
て
い

ま
す
が
、
そ
こ
の
２
階
で
寝
泊
り

し
、
３
度
の
食
事
や
風
呂
は
病
院

で
い
た
だ
き
、
確
か
中
学
校
の
体

育
館
を
使
わ
せ
て
も
ら
っ
て
、
１

週
間
お
世
話
に
な
っ
た
こ
と
で
し

た
。
夜
に
は
町
会
議
員
さ
ん
だ
と

か
が
、
差
し
入
れ
を
持
っ
て
き
て

く
れ
、
宴
会
を
し
た
こ
と
が
昨
日

の
よ
う
に
思
い
出
さ
れ
ま
す
。

以
来
４５
年
の
年
月
が
た
ち
ま
し

た
が
、
そ
の
う
ち
国
立
高
知
病
院

在
職
時
の
お
手
伝
い
を
入
れ
る
と

お
よ
そ
１５
年
近
く
３
分
の
１
ほ
ど

を
高
北
病
院
で
お
世
話
に
な
っ
て

お
り
、
今
こ
う
し
て
高
北
病
院
に

在
職
し
て
い
る
こ
と
に
不
思
議
な

縁
を
感
じ
ま
す
。

現
在
、
当
科
の
診
療
内
容
は
、

妊
娠
初
期
か
ら
３４
週
ま
で
の
、

正
常
妊
婦
の
健
診
と
軽
症
異
常

妊
娠
の
治
療

■
婦
人
検
診

子
宮
頚
部
癌
、
子
宮
内
膜
癌
、

子
宮
腫
瘍
、
卵
巣
腫
瘍
等

■
卵
巣
機
能
不
全

月
経
不
順
、
不
正
出
血
、
不
妊

初
期
治
療
、
更
年
期
症
候
群
等

■
性
器
感
染
症

お
り
も
の
が
増
え
た
り
、
色
の

付
い
た
お
り
も
の
や
、
か
ゆ
み
、

痛
み
が
出
た
り
し
ま
す
。
場
合

に
よ
っ
て
は
、
下
腹
部
が
痛
か

っ
た
り
、
熱
が
出
た
り
す
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

■
性
器
脱

子
宮
や
膣
が
外
陰
部
に
袋
の
よ

う
に
出
て
き
ま
す
。
こ
れ
は
手

術
を
せ
ず
に
治
療
す
る
こ
と
も

で
き
ま
す
。

■
外
陰
部
の
う
胞

外
陰
部
に
で
き
る
腫
れ
物

・
バ
ル
ト
リ
ン
腺
の
う
胞
　
外
来
で

の
小
手
術
で
治
療
で
き
ま
す
。

・
感
染
性
ア
テ
ロ
ー
ム
　
外
来
で

の
小
手
術
で
治
療
で
き
ま
す
。

・
外
陰
部
ヘ
ル
ペ
ス
　
全
体
に
腫

れ
た
り
、
水
疱
や
口
内
炎
の
よ

う
な
ビ
ラ
ン
が
で
き
ま
す
。

■
老
年
期
の
膣
炎
　

生
理
が
あ
が
っ
た
後
、
女
性
ホ

ル
モ
ン
の
低
下
に
よ
っ
て
起
こ

り
ま
す
。

毎
日
の
診
療
の
中
で
よ
く
見
か

け
る
も
の
を
、
挙
げ
て
み
ま
し
た
。

皆
さ
ん
長
い
間
我
慢
し
た
後
に
受

診
さ
れ
る
方
が
多
い
よ
う
で
す
。

我
慢
し
て
も
治
り
ま
せ
ん
。

１
月
か
ら
、
最
新
の
婦
人
科
用

超
音
波
画
像
診
断
装
置
を
導
入
し

ま
し
た
の
で
、「
お
か
し
い
な
？
」

と
思
っ
た
ら
、
我
慢
せ
ず
に
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。
う
ん
と
楽
に
な

り
ま
す
よ
。

以
上
、
産
婦
人
科
か
ら
で
し
た
。

婦
人
科

産
科

産
婦
人
科
　
藤
島
一
典

ドドドド
クククク
タタタタ
ーーーー
かかかか
らららら

ごごごご
ああああ
いいいい
ささささ
つつつつ

高
北
国
保
病
院
で
は
、
採
用
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

■
試
験
日
　
３
月
１６
日(

日)

■
受
験
資
格

薬
剤
師
免
許
を
有
す
る
者

(

平
成
２６
年
４
月
３０
日
ま
で
に
薬
剤
師
免
許
取
得
見
込
み
の
者

を
含
む)

年
齢:

概
ね
３０
歳
ま
で
。

■
申
込
期
間
　
〜
３
月
１０
日(

月)

※
募
集
人
員
は
若
干
名
で
す
。

事
務
局

問 薬
剤
師

病
院
で
働
き
ま
せ
ん
か
？

病
院
職
員
採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

【
１
】
薬
剤
師

【
２
】
准
看
護
師
・
介
護
員

看
護
補
助
員
・
調
理
員

言
語
聴
覚
士

詳
細
は
、
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

事
務
局
　
担
当
吉
永

問

職職職職 員員員員 募募募募 集集集集！！！！
（任期付、非常勤、臨時的任用等）
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お申し込み多数のため、３月初旬からの予約を受

け付けています。

健診申込書に記入のうえ、病院受付に提出いただ

くか、郵送又はＦＡＸでお送りください。

※お申し込みの際に、保険証をご持参ください。

(郵送などの場合は、保険証の写しも一緒にお送り

ください。)

間違い防止のため、電話でのお申し込みはできま

せん。

料金や健診内容、健診申込書などに

ついては、受付でお尋ねください。

なお、平成２６年度の健診につきましては、３

月１３日(木)から受付を開始し、４月１７日(木)

から実施します。

平成２６年度分の申込書などは、広報さかわ３

月号(今月号)と一緒に配布します。

健診係問

平成25年度
人人人人間間間間ドドドドッッッックククク・・・・特特特特定定定定健健健健診診診診・・・・
ががががんんんん検検検検診診診診ににににつつつついいいいててててののののおおおお知知知知ららららせせせせ

高北国保病院 TEL 22-1166
FAX 22-7414

高北国保病院　@２２－１１６６

※当直（宿直・日直）の医師の診療科以外の患者様は診察できない場合があります。
また、診療科の患者様であっても症状により診察できない場合があります。

診療科目は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

日曜日� 月曜日� 火曜日� 水曜日� 木曜日� 金曜日� 土曜日�

� � � � � � 1�

2� 3� 4� 5� 6� 7� 8�

9� 10� 11� 12� 13� 14� 15�

16� 17� 18� 19� 20� 21� 22�

23� 24� 25� 26� 27� 28� 29�

30� 31�

�

内 科 �

整形外科�

内 科 �

内 科 �

整形外科�

�

内 科 �

産婦人科�

内 科 �

整形外科

産婦人科�

�

整形外科�

内 科 �

内 科 �

内 科 �

�

産婦人科�

内 科 �

整形外科

整形外科�

�

内 科 �

内 科 �

内 科 �

内 科 �

�

内 科 �

内 科 �

�

内 科 �

産婦人科�
（日直・宿直）�

内科�

内科�

内科�

内科

内科�

日�
宿�
日�
宿�
日�
宿�
日�
宿�
日�
宿�

日（午後）�
宿�

日（午後）�
宿�

日（午後）�
宿�

日（午後）�
宿�

日（午後）�
宿�

清和病院　@２２－０３００

3月の町内の救急告示病院の休日･夜間の当直（宿直・日直）診療科のお知らせ
夜間・休日など緊急時の診察を受診される場合は、下の表を参考にしてください。
なお、医師の学会出張などにより当直診療科が変更となる場合がありますので、受診の際

は各病院に問い合わせのうえ受診するようにしてください。

日曜日・祝日 月曜日※ 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内科または
外科または
精神科

内科または外科 精　神　科 外　　　科 内　　　科 内科または外科
内科
外科

日
宿

日（午後）
宿

小小小小児児児児科科科科のののの診診診診察察察察ををををししししてててていいいいまままますすすす
診察時間：毎週金曜日9:00～12:00

ヒブワクチン、小児用肺炎球菌ワ
クチン、インフルエンザワクチンな
どの予防接種ができます。
詳しくは小児科外来までお問い合

わせください。
ご心配なことがありましたら受診時にご相談

ください。丁寧に対応させていただきます。

担当小児科医師中山将司

第第第第55556666回回回回 糖糖糖糖尿尿尿尿病病病病教教教教室室室室ののののごごごご案案案案内内内内
今月の糖尿病教室は「糖尿病ってこんな病気」

というテーマで　内科　太田医師がお話しする予
定です。

「糖尿病ってどんな病気なんだろう？」と思われ
る方はお気軽にご参加ください。

◇日　時　３月１３日 (木) １４:００～

◇参加費　無料

◇場　所　高北国保病院３階大会議室

糖尿病外来問
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春の火災予防運動 (３月１日～７日)

《消すまでは　心の警報　ＯＮのまま》2013年度全国統一防火標語

この運動は、火災が発生しやすい時季を迎えるにあたり、火災予防思想の一層の普及を図り、火災の発生
を防止し、高齢者等を中心とする死者の発生を減少させるとともに、財産の損失を防ぐことを目的として毎
年実施しています。

「住宅防火いのちを守る７つのポイント」ー３つの習慣・４つの対策ー

【３つの習慣】
①寝たばこは、絶対やめる。
②ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使
用する。
③ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を
消す。

【４つの対策】
①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置
する。

②寝具、衣類及びカーテンからの火災を防ぐために、
防炎品を使用する。

③火災を小さいうちに消すために、住宅用消火器等
を設置する。

④お年寄りや身体の不自由な人を守るために、隣近
所の協力体制をつくる。
地域の安心と安全を守るため、ご協力をお願いします。

高吾北消防署　電話２６-２１１１問



◇
療
養
費
◇

次
の
よ
う
な
場
合
は
、
い
っ
た

ん
医
療
費
等
の
全
額
を
自
己
負
担

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
申
請

に
よ
り
審
査
で
認
め
ら
れ
た
保
険

給
付
分
が
口
座
振
替
で
支
給
さ
れ

ま
す
。

①
保
険
証
が
使
え
な
か
っ
た
と
き

外
出
先
で
急
病
や
け
が
に
よ

り
保
険
証
を
持
た
ず
に
治
療
を

受
け
、
医
療
費
の
全
額
を
支
払

っ
た
と
き

②
海
外
で
の
治
療

海
外
渡
航
中
に
急
病
や
け
が

で
治
療
を
受
け
、
医
療
費
の
全

額
を
支
払
っ
た
と
き(

た
だ
し
、

国
内
で
保
険
診
療
と
し
て
認
め

ら
れ
て
い
る
治
療
に
限
る)

③
治
療
用
補
装
具

医
師
が
必
要
と
認
め
た
コ
ル

セ
ッ
ト
、
ギ
プ
ス
な
ど
の
補
装

具
代
等

※
そ
の
他
、
対
象
と
な
る
も
の
に

つ
い
て
は
、
保
険
証
送
付
時
に

同
封
し
て
お
り
ま
す
「
国
保
の

し
お
り
」
を
ご
参
照
く
だ
さ
い
。

〈
申
請
に
必
要
な
も
の
〉

領
収
書
、
医
師
の
証
明
書
、
世

帯
主
の
預
金
通
帳
、
保
険
証
、

世
帯
主
の
印
か
ん
等

必
要
な
書
類
は
各
々
異
な
り
ま

す
の
で
、
詳
し
く
は
お
問
い
合

わ
せ
下
さ
い
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
の
方
も
同
様

の
手
続
き
と
な
り
ま
す
。

※
療
養
費
の
申
請
は
、
診
療
月
の

翌
月
か
ら
２
年
で
時
効
と
な

り
、
申
請
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◇
葬
祭
費
◇

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

た
人
が
死
亡
し
た
と
き
、
そ
の
葬

祭
を
行
っ
た
方
（
喪
主
）
に
葬
祭

費(

３
万
円)

が
口
座
振
替
に
よ
り

支
給
さ
れ
ま
す
。

〈
申
請
に
必
要
な
も
の
〉

喪
主
の
確
認
が
で
き
る
も
の

(

会
葬
礼
状
、
又
は
死
体
火
葬

許
可
証
と
領
収
書
等)

、
喪
主

の
預
金
通
帳
、
喪
主
の
印
か
ん

※
後
期
高
齢
者
医
療
の
方
も
同
様

の
手
続
き
と
な
り
ま
す
。

※
お
手
元
に
あ
れ
ば
、
亡
く
な
ら

れ
た
方
の
保
険
証
を
申
請
時
に

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

※
葬
祭
費
の
申
請
は
、
葬
祭
を
行

っ
て
か
ら
２
年
で
時
効
と
な

り
、
申
請
が
で
き
な
く
な
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

◇
出
産
育
児
一
時
金
◇

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い

る
方
が
出
産
さ
れ
た
と
き(

妊
娠

４
ヶ
月
以
上
の
死
産
、
流
産
を
含

む)

申
請
に
よ
り
出
産
育
児
一
時

金
４２
万
円
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
た
だ
し
、「
産
科
医
療
補
償
制

度
」
に
未
加
入
の
医
療
機
関
で

出
産(

死
産
、
流
産)

し
た
場
合

や
、
在
胎
週
数
２２
週
未
満
で
出

産(
死
産
、
流
産)

し
た
場
合
は
、

支
給
額
が
３９
万
円
に
な
り
ま

す
。

※
出
産
す
る
本
人
が
社
会
保
険
に

１
年
以
上
加
入
後
に
国
保
へ
加

入
し
て
い
た
場
合
、
社
会
保
険

の
資
格
が
な
く
な
っ
て
か
ら
半

年
以
内
の
出
産
に
つ
い
て
は
、

加
入
し
て
い
た
社
会
保
険
か
ら

の
支
給
に
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

※
平
成
２１
年
１０
月
１
日
か
ら
の
出

産
に
つ
い
て
は
、
保
険
者
が
出

産
育
児
一
時
金
を
医
療
機
関
に

直
接
支
払
う
こ
と
に
よ
っ
て
、

出
産
し
た
方
は
医
療
機
関
に
出

産
育
児
一
時
金
支
給
額
と
出
産

費
と
の
差
額
を
支
払
う
制
度
に

変
わ
り
ま
し
た
。（
出
産
育
児

一
時
金
直
接
支
払
制
度
）

出
産
費
用
が
出
産
育
児
一
時
金

支
給
額
を
下
回
っ
た
場
合
は
、

申
請
を
し
て
い
た
だ
く
こ
と
で

差
額
を
支
給
し
ま
す
。

ま
た
、
直
接
支
払
制
度
を
利
用

し
な
い
方
は
、
医
療
機
関
に
全

額
出
産
費
用
を
支
払
い
、
町
へ

出
産
育
児
一
時
金
支
給
申
請
が

で
き
ま
す
。

〈
申
請
に
必
要
な
も
の
〉

直
接
支
払
制
度
の
合
意
文
書
、

母
子
手
帳
、
領
収
・
明
細
書
、

世
帯
主
の
預
金
通
帳
、
保
険
証
、

世
帯
主
の
印
か
ん
、

※
出
産
育
児
一
時
金
の
申
請
は
、

出
産
日
の
翌
日
か
ら
起
算
し
て

２
年
が
時
効
と
な
り
、
申
請
が

で
き
な
く
な
り
ま
す
の
で
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

保
険
証
を
な
く
し
た
と
き
！

保
険
証
を
な
く
し
た
場
合
に

は
、
再
発
行(

再
交
付)

申
請
を
行

っ
て
く
だ
さ
い
。

た
だ
し
、
即
日
発
行
が
で
き
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
病
院

等
に
行
か
れ
る
予
定
の
あ
る
方

は
、
早
め
の
申
請
を
お
願
い
し
ま

す
。

〈
申
請
に
必
要
な
も
の
〉

申
請
に
来
る
方
の
身
分
証
明
書

(

運
転
免
許
証
や
パ
ス
ポ
ー
ト
、

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
、
公
的

機
関
が
発
行
し
た
顔
写
真
付
き

の
も
の)

、
印
か
ん

保
険
証
を
紛
失
し
た

本
人
及
び
保
険
証
を
紛

失
し
た
方
と
住
民
基
本

台
帳
上
同
じ
世
帯
の
ご

方
が
申
請
し
、
身
分
証

明
書
に
よ
る
本
人
確
認

が
で
き
た
場
合
は
、
窓

口
に
て
保
険
証
を
即
日
交
付
で
き

ま
す
が
、
世
帯
が
別
の
方
に
よ
る

申
請
や
、
身
分
証
明
書
を
お
持
ち

で
な
い
場
合
は
、
郵
送
に
よ
る
交

付
と
な
り
ま
す
。

町
民
課
保
険
年
金
係

電
話
２
２-

７
７
０
６

問
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国国国国
保保保保
のののの
おおおお
はははは
なななな
しししし
③③③③

〜
申
請
に
よ
る
給
付
に
つ
い
て
〜

（
療
養
費
・
葬
祭
費
・
出
産
育
児
一
時
金
等
）

注意！
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Information －

４
月
か
ら

乳
児
の
ひ
と
り
親
家
庭

医
療
受
給
者
証
を
発
行
し
ま
す

現
在
、
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費

助
成
制
度
対
象
者
で
あ
っ
て
も
、

０
歳
児
の
乳
児
は
乳
幼
児
医
療
費

助
成
制
度
で
助
成
し
、
１
歳
に
な

る
月
の
月
末
に
ひ
と
り
親
家
庭
医

療
助
成
制
度
に
変
更
を
し
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
お
子
さ
ん
の
年
齢

に
よ
り
受
給
者
証
が
変
わ
る
こ
と

や
、
助
成
制
度
の
切
替
時
期
に
は

申
請
に
お
い
で
て
頂
か
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
な
ど
、
保
護
者
の
方
に

ご
不
便
を
お
か
け
し
て
い
ま
す
。

そ
こ
で
、
４
月
か
ら
保
護
者
の

方
の
利
便
性
を
考
え
、
０
歳
児
の

乳
児
も
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助

成
制
度
で
助
成
す
る
よ
う
変
更
し

ま
す
。

３
月
上
旬
に
、
対
象
と
な
る
乳

児
の
保
護
者
の
方
に
申
請
書
を
郵

送
い
た
し
ま
す
の
で
、
届
き
ま
し

た
ら
必
要
な
も
の
を
健
康
福
祉
セ

ン
タ
ー
か
わ
せ
み
に
ご
持
参
の
う

え
、３
月
中
に
申
請
し
て
下
さ
い
。

◆
対
象
者

ひ
と
り
親
家
庭
医
療
費
助
成
制

度
に
該
当
す
る
が
、
現
在
、
乳

幼
児
医
療
受
給
者
証
を
お
持
ち

の
乳
児

◆
申
請
に
必
要
な
も
の

◇
ひ
と
り
親
家
庭
医
療
受
給
者
証

交
付
申
請
書

◇
現
在
お
持
ち
の
乳
幼
児
医
療
受

給
者
証(

７３
で
始
ま
る
若
草
色)

◇
現
在
お
持
ち
の
ひ
と
り
親
家
庭

医
療
受
給
者
証(

ピ
ン
ク
色)

◇
世
帯
全
員
の
健
康
保
険
証
　

◇
印
鑑健

康
福
祉
課
生
活
応
援
係

電
話
２２-

７
７
０
５

介
護
教
室
　

〜
男
性
に
よ
る
介
護
を
考
え
る
〜

◆
日
時
　
３
月
６
日(
木)

１３
時
〜
１５
時
　

◆
場
所
　
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
　

か
わ
せ
み
元
気
ホ
ー
ル

◆
内
容

〈
第
１
部
〉

◇
時
間
　
１３
時
〜
１４
時

◇
講
演
　

「
男
性
に
よ
る
介
護
を
考
え
る
」

◇
講
師
　
須
崎
市
認
知
症

家
族
の
集
い
「
さ
く
ら
の
会
」

代
表
　
江
西
一
郎
氏

〈
第
２
部
〉

◇
時
間
　
１４
時
〜
１５
時

◇
交
流
会
　

問

江
西
さ
ん
が
代
表
を
務
め
る
、

「
さ
く
ら
の
会
」
の
皆
さ
ん
と

の
交
流
会
。(

希
望
者
の
み)

介
護
に
関
す
る
悩
み
な
ど
を
皆

さ
ん
で
語
り
合
い
ま
し
ょ
う
!!

◆
対
象
者
　

◇
佐
川
町
に
お
住
ま
い
で
、
介
護

を
さ
れ
て
い
る
方
・
関
心
の
あ

る
方

◇
専
門
職
の
方

◆
申
込
締
切
　
３
月
４
日(

火)

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
課

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

電
話
２２-

７
１
３
７

特
別
児
童
扶
養
手
当
に
つ
い
て

「
特
別
児
童
扶
養
手
当
」
と
は
、

身
体
ま
た
は
精
神
に
障
害
の
あ
る

児
童(

２０
歳
未
満)

を
自
宅
で
養
育

し
て
い
る
保
護
者
に
支
給
さ
れ
る

制
度
で
す
。

次
の
要
件
に
該
当
す
る
児
童
が

い
ら
っ
し
ゃ
る
方
で
、
現
在
ま
だ

こ
の
制
度
を
利
用
さ
れ
て
い
な
い

方
は
、
制
度
を
利
用
で
き
る
場
合

が
あ
り
ま
す
の
で
、
一
度
健
康
福

祉
課
ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
身
体
障
害
者
手
帳
１
〜
３
級
程

度
の
障
害
が
あ
る
児
童
ま
た
は

４
級
程
度
の
障
害
が
あ
る
一
部

の
児
童

◆
療
育
手
帳
Ａ
１(

最
重
度)

、
Ａ

２(

重
度)

ま
た
は
Ｂ
１(

中
度)

の
一
部
の
児
童

◆
精
神
の
障
害
で
あ
っ
て
、
右
記

と
同
程
度
以
上
と
認
め
ら
れ
る

程
度
の
児
童

健
康
福
祉
課
生
活
応
援

電
話
２２-

７
７
０
５

問

地球温暖化について考えよう
～地球温暖化の影響予測(世界)～

化石燃料によるＣＯ２を排出し続けると、今世紀末

には気温が最大４．８℃上昇します。このまま温暖化

が進めば、地球はどうなるのでしょうか？

A海水の熱膨張や南極やグリーンランドの氷河が融けて、今世紀

末には海面が最大８２センチ上昇します。

B現在絶滅の危機にさらされている生物は、ますます追い詰められ、

さらに絶滅に近づきます。

Cマラリアなど熱帯性の感染症の発生範囲が広がります。

D降雨パターンが大きく変わり、内陸部では乾燥化が進み、熱帯

地域では台風、ハリケーン、サイクロンといった熱帯性の低気圧

が猛威を振るい、洪水や高潮などの被害が多くなります。

E気候の変化に加えて、病害虫の増加で穀物生産が大幅に減少

し、世界的に深刻な食糧難を招く恐れがあります。

出典：全国地球温暖化防止活動推進センター
ウェブサイト(http://www.jccca.org/)

「さくらの会」
代表　江西一郎氏

江西氏を囲んで、介護の悩みな
どを語り合います。
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－ おしらせ

高
知
地
方
法
務
局
い
の
支
局

統
合
の
お
知
ら
せ

高
知
地
方
法
務
局
い
の
支
局

は
、
５
月
７
日(

水)

を
も
っ
て
高

知
地
方
法
務
局
本
局
に
統
合
し
、

同
日
か
ら
全
て
の
業
務
を
本
局
で

取
り
扱
い
ま
す
。

地
域
住
民
の
み
な
さ
ま
に
は
、

ご
不
便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
ご

理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し

ま
す
。高

知
地
方
法
務
局
本
局

高
知
市
栄
田
町
２
丁
目
２-

１０

高
知
よ
さ
こ
い
咲
都
合
同
庁
舎

電
話
０
８
８-

８
２
２-

３
３
３
１

問

４月１日から消費税(地方消費税を含む）の

税率が８％に引き上げられます
消費税は、価格への転嫁を通じて最終的に消費
者にご負担いただくことを予定している税です。
政府では、転嫁・価格表示・便乗値上げ等に関
する政府共通の相談窓口として「消費税価格転嫁
等総合相談センター」を設置し、A転嫁に関する
問合せ、B広告・宣伝に関する問合せ、C消費税
総額表示に関する問合せ、D便乗値上げに関する
問合せを受け付けています。

専用ダイヤル　０５７０-２００-１２３　

受付時間：平日９:００～１７:００
(３・４月は土曜日も受け付けます。)

ホームページＵＲＬ http://www.tenkasoudan.go.jp
(２４時間受付)

問

軽自動車・原動機付自転車などの廃車等手続きはお早めに！
軽自動車税は、毎年４月１日現在、町内に主たる定置場がある軽自動車(原付・二輪・軽四輪等)の所有者
に課税されます。(割賦(所有権留保付)販売がされている場合は、買主が所有者とみなされます。)４月２日以
降に廃車・名義変更の手続きをされても、当該年度の４月１日の所有者が納税義務者となります。

◆次のような場合で、まだ届出をしてない方は早め
に所定の場所で手続きをしてください。

１．解体及び廃棄による廃車をした場合
２．盗難や損壊により使用不能になった場合
３．人に譲った又は譲られて取得した場合
４．町外に転出した場合
５．その他異動が認められる場合

◆役場で廃車をするときは、ナンバープレート(標
識)を必ず返納してください。紛失等した場合は、
標識弁償金として１２０円を徴収します。

◆盗難による廃車は警察署の受理番号が必要となり
ます。盗難届を出した際に証明書等(メモでも可)
を貰ってください。

◆パンクや車体の一部（ランプ等）破損などの軽微
な故障や、使用していない等の理由では廃車手続
きすることはできません。

車　種 届出先

小型二輪（２５１cc～） 高知運輸支局　電話０５０-５５４０-２０７７

軽自動車(四輪乗用・貨物)
軽二輪(１２６～２５０cc）

高知県軽自動車協会　電話０８８-８４２-４３１１

原動機付自転車(５０～１２５ｃｃ)
小型特殊自動車(農耕用・その他）

税務課　電話２２-７７０４

◆届出・問い合わせ先
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Information －

糖
尿
病
外
来
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

代
謝
の
あ
が
る
効
果
的
な
ウ
ォ

ー
キ
ン
グ
の
仕
方
を
学
び
ま
せ
ん

か
？す

で
に
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
を
始
め

ら
れ
た
方
、
こ
れ
か
ら
始
め
ら
れ

る
方
、
高
脂
血
症
や
高
血
圧
の
方

に
も
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は
効
果
的
で

す
。理
学
療
法
士
の
指
導
の
も
と
、

一
緒
に
桜
の
下
を
歩
き
ま
し
ょ

う
！

◆
日
時
　
４
月
２
日(

水)１３
時
３０
分
〜

◆
場
所
　
高
北
国
保
病
院

３
階
会
議
室

◆
申
込
締
切
　
３
月
１９
日(

水)

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

高
北
国
保
病
院
内
科
外
来

担
当
森
下
・
長
友

電
話
２２-

１
１
６
６

男
女
共
同
参
画
計
画

あ
な
た
の
意
見
を

お
聞
か
せ
く
だ
さ
い
！

現
在
、
佐
川
町
で
は
「
佐
川
町

男
女
共
同
参
画
計
画
」
を
策
定
中

で
す
。
町
民
の
み
な
さ
ま
の
想
い

を
反
映
し
た
計
画
に
す
る
た
め

に
、
左
記
の
要
領
で
パ
ブ
リ
ッ
ク

コ
メ
ン
ト(

町
民
意
見
公
募)

を
実

施
し
ま
す
。
ご
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

◆
期
間
　
３
月
上
旬
〜１０

日
間
程
度

◆
方
法
　
佐
川
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

http://w
w
w
.tow
n.sakaw

a.
kochi.jp/

ト
ッ
プ
ペ
ー
ジ
の
「
ト
ピ
ッ
ク

ス
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

総
務
課
企
画
財
政
係

電
話
２２-
７
７
０
０

無
料
行
政
相
談

日
ご
ろ
の
生
活
の
中
で
、
官
公

庁
な
ど
の
仕
事
に
対
し
て
苦
情
や

要
望
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

行
政
相
談
委
員
は
皆
さ
ま
か
ら

の
苦
情
や
意
見
・
要
望
を
受
け
、

解
決
や
実
現
の
た
め
の
お
手
伝
い

を
し
て
い
ま
す
。相
談
は
無
料
で
、

秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
。

◆
日
時
　
３
月
２４
日(

月)

◆
場
所
　
役
場
東
庁
舎
２
階相

談
室

総
務
課
総
務
管
財
係

電
話
２２-

７
７
０
０

問 問

地
域
づ
く
り
の
イ
ベ
ン
ト
に

テ
ン
ト
な
ど
を

無
料
で
貸
し
出
し
ま
す
！

産
業
建
設
課
で
は
、
イ
ベ
ン
ト

用
の
ワ
ン
タ
ッ
チ
テ
ン
ト
３０
張
り

と
、
ぼ
ん
ぼ
り
４
５
０
張
り
を
、

平
成
２５
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成

事
業
に
よ
り
整
備
し
ま
し
た
。

部
落
や
団
体
が
行
う
地
域
づ
く

り
な
ど
を
目
的
と
し
た
イ
ベ
ン
ト

等
の
際
に
貸
し
出
し
い
た
し
ま

す
。こ

れ
は
、
宝
く
じ
の
社
会
貢
献

広
報
事
業
と
し
て
、
地
域
の
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
活
動
の
充
実
・
強
化
を

図
り
、
地
域
社
会
の
健
全
な
発
展

と
住
民
福
祉
の
向
上
に
寄
与
す
る

た
め
の
事
業
に
よ
る
も
の
で
す
。

ご
利
用
に
は
事
前
に
申
請
が
必

要
で
す
の
で
、
産
業
建
設
課
ま
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

産
業
建
設
課電

話
２２-

７
７
０
８

さ
ら
な
る
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
の
た
め
に

役場では個別の事情は分かりません。納められない時はまずご相談を！

不
動
産
公
売
編

皆さんの納付(納税)により町の行政が支えられています

★上記物件はすべて、税金等の滞納者に対する差押によるものです。

■入札日時：３月２０日(木) １４:００～１５:００
■入札場所：佐川町役場２階小会議室
■下 見 会：３月１８日(火) １０:００～１２:００
■公売保証金納付期限：３月１９日(水)

※公売会についての詳細は、各戸配布の公売会広告をご覧く
ださい。物件ごとの内容や入札手続き等についての資料閲
覧は各自治体の公売担当まで連絡お願いします。

～佐川町・越知町合同不動産公売会～
佐川町加茂
＜土地付建物＞
宅地 557.96fl

居宅（1階）127.18fl
（2階） 33.84fl

価格　1,406,000円

佐川町乙
＜土地付建物＞
宅地 49.00fl
居宅 37.37fl

価格　229,000円

佐川町永野
＜土地のみ＞
雑種地 466.00fl

価格　1,584,000円

越知町越知甲
＜土地付建物＞
宅地　211.00fl
居宅 74.16fl

価格 624,000円

（佐川町の物件） 佐川町収納管理課　電話２２-７７０３
（越知町の物件） 越知町税務課　　　電話０８８９-２６-１３８３

問

滞納処分差押物件



■
御
　
礼
■

ご
寄
付

岡
村
緑
様(

荷
稲)

佐
川
町
体
育
会
へ

１０
万
円

有
効
に
活
用
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。消

防
初
午
行
事
の
お
礼

２
月
２
日
・
９
日
に
行
わ
れ

ま
し
た
消
防
初
午
行
事
で
は
、

町
民
の
皆
さ
ま
か
ら
温
か
い
ご

支
援
を
い
た
だ
き
、
誠
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
紙
面

を
借
り
ま
し
て
、
お
礼
申
し
上

げ
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
防
災
・
減
災
を

目
指
し
て
啓
発
や
訓
練
等
に
更

に
励
ん
で
ま
い
り
ま
す
の
で
、

今
後
と
も
ご
指
導
・
ご
協
力
の

程
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

佐
川
町
消
防
団

佐
川
分
団
・
斗
賀
野
分
団

黒
岩
分
団
・
尾
川
分
団

加
茂
分
団
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－ おしらせ

法
務
省
専
門
職
員(

人
間
科
学)

採
用
試
験

◆
試
験
日

◇
第
１
次
試
験
　
６
月
８
日(

日)

◇
第
２
次
試
験
　

７
月
１５
日(

火)

〜
１７
日(

木)

◆
受
付
期
間

◇
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

４
月
１
日(

火)

９
時
〜１４

日(

月)

◇
郵
送
・
持
参

４
月
１
日(

火)

・
２
日(

水)

◆
試
験
の
区
分

◇
矯
正
心
理
専
門
職

◇
法
務
教
官

◇
法
務
教
官(

社
会
人)

◇
保
護
観
察
官

◆
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

◇
高
松
矯
正
管
区
職
員
課

〒
７
６
０-

０
０
３
３
　

高
松
市
丸
の
内
１-

１

高
松
法
務
合
同
庁
舎
内

電
話
０
８
７-

８
２
２-
４
４
６
９

◇
高
知
少
年
鑑
別
所
庶
務
課

〒
７
８
０-

０
０
６
５

高
知
市
塩
田
町
１９-

１３

電
話
０
８
８-

８
７
２-

９
２
８
３

世
界
も
、自
分
も
、変
え
る
シ
ゴ
ト

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

◆
募
集

◇
対
象
　

・
青
年
海
外
協
力
隊
　２０

〜
３９
歳

・
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

４０
〜
６９
歳

(

２
０
１
４
年
５
月
１２
日
時
点)

◇
募
集
期
間
　
４
月
１
日(

火)

〜

５
月
１２
日(

月)

消
印
有
効

◇
書
類
配
布
　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
四
国

県
国
際
交
流
協
会

◆
説
明
会
等

◇
シ
ネ
マ
＆
体
験
談
＆
応
募
相
談

・
日
時
　
３
月
２３
日(

日)

１３
時
３０
分
〜
１６
時
３０
分

・
場
所
　

四
万
十
市
立
中
央
公
民
館

◇
シ
ネ
マ
＆
体
験
談
＆
説
明
会

・
日
時
　
４
月
１２
日(

土)

１３
時
３０
分
〜
１７
時

・
場
所
　
イ
オ
ン
モ
ー
ル
高
知

２
階
イ
オ
ン
ホ
ー
ル

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
四
国

電
話
０
８
７-

８
２
１-

８
８
２
４

問

佐
川
・
斗
賀
野
間
の
猿
丸
峠
の

山
中
に
あ
る
こ
け
む
し
た
五
輪
塔
。

『
猿
丸
太
夫
の
伝
説
の
墓
』と
さ
れ
、

昭
和
48
年
４
月
、町
文
化
財
の
指

定
を
受
け
て
い
ま
す
。

猿
丸
太
夫
の
伝
説
は
全
国
に
数

多
く
あ
り
ま
す
が
、当
町
の
墓
地
伝

説
は
『
町
文
化
財
と
旧
跡
』
に
よ
る

と
「
宝
亀
元（
７
７
０
）年
か
ら
現
在

ま
で
千
二
百
有
余
年
の
歴
史
を

経
、佐
川
史
の
中
で
も
こ
れ
ほ
ど
永

く
伝
わ
っ
て
い
る
伝
説
は
他
に
は
無

い
」
そ
う
で
す
。

今
年
は
、3
月
30
日
（
日
）
10
時

か
ら
供
養
祭
・
見
学
会
を
行
い
ま

す
。
皆
様
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

問
合
せ
先

斗
賀
野
文
化
の
会

電
話
22
―
２
３
４
８（
都
築
）

猿
丸
太
夫
供
養
祭
の
ご
案
内

「
奥
山
に
　
紅
葉
ふ
み
わ
け
　
鳴
く
鹿
の

声
き
く
時
ぞ
　
秋
は
か
な
し
き
」

猿
丸
太
夫

平
成
２５
年
度
佐
川
モ
ラ
ロ
ジ
ー

生
涯
学
習
セ
ミ
ナ
ー

「
心
新
た
に
生
き
る
」

◆
日
時
　
３
月
１９
日(

水)

２０
日(

木)

受
付
　
１８
時
３０
〜

１９
時
〜
２１
時
２０
分

◆
場
所
　
文
化
セ
ン
タ
ー

２
階
大
研
修
室

◆
講
師
　
公
益
財
団
法
人

モ
ラ
ロ
ジ
ー
研
究
所

社
会
教
育
講
師

中
谷
格
・
田
中
節
輝

◆
参
加
費
　
１
５
０
０
円

※
テ
キ
ス
ト「
心
新
た
に
生
き
る
」

を
お
持
ち
の
方
は
持
参
く
だ
さ

い
。佐

川
モ
ラ
ロ
ジ
ー
事
務
所

電
話
２２-

９
６
１
５

最
低
賃
金
改
定
の
お
知
ら
せ

高
知
労
働
局
で
は
、
県
内
全
て

の
労
働
者
に
適
用
さ
れ
る
「
高
知

県
最
低
賃
金
」
を
改
定
し
、
平
成

２５
年
１０
月
２６
日
か
ら
施
行
し
て
い

ま
す
。

こ
の
決
定
に
よ
り
、
１０
月
２６
日

以
降
分
と
し
て
労
働
者
に
支
払
う

賃
金
は
、
１
時
間
６
６
４
円
以
上

と
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

高
知
労
働
局
賃
金
室

電
話
０
８
８-

８
８
５-

６
０
２
４

須
崎
労
働
基
準
監
督
署

電
話
４２-

１
８
６
６

問 問
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22-0560
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佐川町立図書館
〒789-1202 佐川町乙1862-1
電話･FAX ０８８９-２０-０２０２

休館日のお知らせカレンダー
■は休館日です。ご注意ください。

【開館時間】
９：３０～１７：３０

【休館日】
月曜・祝日・蔵書整理日（月１回）・年末年始
３月は３・１０・１７・２１・２４・２８・３１です。

【貸出冊数】
大人　１人４冊　　　子ども　１人４冊

【貸出期間】
２週間
★利用の決まりは必ずお守りください。
★館内は飲食・喫煙禁止です。
★館内ではお静かにお過ごしくださいますよう
ご配慮お願いします。

3月

♪ 新　着　図　書 ♪
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23
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日土金木水火月

♪移動図書館♪

3月22日（土）
10：00頃～11：30頃まで

自動車文庫が来ている間は、
自動車文庫の本を4冊
図書館の本を4冊
それぞれ借りることができます☆
ぜひ見に来てください！

☆お知らせ☆

佐川町立図書館お話し会
3月23日（日）

赤ちゃん～保育園対象

10:00～10:30

14:00～14:30

佐川町出身・直木賞作家　坂東眞砂子さん

追悼コーナーを図書館に設けております。
「山姥」「死国」など、代表的な作品もそろってお
りますので、ぜひお手に取ってご覧ください。

■一般書■（一部紹介）

いいとこどり！熟年交際のススメ（西原理恵子）

赤ヘル１９７５　　　　　　　（重松清）

ぼくは戦争なんか大きらい　　（やなせたかし）

日本の選択　　　　　　　　　（池上彰）

Ｑｒｏｓの女　　　　　　　　（誉田哲也）

聖痕　　　　　　　　　　　　（筒井康孝）

旅者の歌　始まりの地　　　　（小路幸也）

はるひののはる　　　　　　　（加納朋子）

試着室の秘密　　　　　　　　（清水由美子）

ほか多数

■絵本・児童書■（一部紹介）

スヌーピーのお菓子絵本

（チャールズ・M・シュルツ）

アンディとライオン　　　　　（ドーハ―ティ）

たびびととうま　　　　　　　（小沢正）

もっといろいろばあ　　　　　（新井洋行）

ルルとララのチョコレート　　（あんびるやすこ）

2年A組探偵局

ラッキーマウスと３つの事件　（宗田理）

まっくろネリノ　　　　　（ヘルガ―・ガルラー）

ほか多数
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「地域おこし協力隊」として佐川にカムバックし
てから、たちまち３年が過ぎました。この３年間
は、町内の有機農家さんと佐川町とが２０１０年
に立ち上げをした、有機農業の研修組織
「SOEL(そえる)」の活動に終始しました。事務局業
務から日々の出荷作業、野菜の栽培等さまざまな
業務に関わるなかで、てんてこ舞いだけれども毎
日いろいろな学びのある日々を過ごしているなと
感じています。
たいてい、朝、はちきんの店に慌てて荷物を出
しに行くことから一日が始まり、夏は黒光りする
ほど日焼けして、冬は服を重ねに重ねて、とにか
く主にアウトドアで過ごす日々でした。太陽と風
が私をからっと照らして、熟成させてくれたかと
思います。風味のある人間に少しでもなれていた
なら幸いです。佐川で過ごした日々は地層のよう
に積み重なって、記憶を掘り起こせばきらきら輝
く宝物が次々に見つかります。
ですが、それは私の見ていた佐川町で、すなわ

ち一移住者の視点であり、ある意味狭い視点です。
当然ながら全てのことを見つめて分かることは出
来ないので、大切なのは想像することかと思いま
す。全ての人や土地や歴史は繋がっているので、
自分の身の回りの人々がより良く暮らせるように
想像力を働かせることはたのしく、おもしろいこ
とだと思います。地域を元気にする活動を自発的
にしている方々にこの町でたくさん出会い、大切
なのは人のつながりや仲間であると心から感じま
した。ここに暮らして教わったことは本当に多す
ぎて、書ききれないです。
３月で協力隊の任期は終了します。夏前までは、

SOELの活動をさせてもらって、その後は旅をしな
がら地元の埼玉へ向かいます。多くのことを教え
与えてくれた佐川町の皆様に心より感謝申し上げ
ます。紙面ですみません。最後に、緑の協力隊の
頃からあわせると計４年間も記事を書かせていた
だき、ありがとうございました。皆様のご多幸を
心よりお祈りしつつ、またの再会を楽しみにして
おります！

34

みなさん、こんにちは！
１月末、黒岩じるしは、「第２回料理婚活」を開
催！今年は昨年苦戦した広報に力を入れた結果、
なんと応募が殺到！定員以上の参加者数で開催で
きました。農家さん主催の婚活というのが珍しい
らしく、農業関係の出版社2社が取材にも来てくだ
さり、記事になることになりました。ありがたい

ことです。人数も多
く主催はてんやわん
やでしたが、普段農
業だけをしていると
味わえない、人との
つながり、取材を受
けて自分たちの活動
をお話できる喜び、

何より黒岩じるしの商品を食べていただき「おい
しい」という反応を直接感じられる嬉しさをメン
バーも感じているようで、私も嬉しかったです。
そんな私も実は、この3月をもって、地域おこし

協力隊を卒業することに決めました。本当に寂し
い。ここは人も自然も本当に素敵な場所。この２
年間未熟者で危なっかしくわがままな私を、家族
のようにあたたかく接してくださった黒岩じるし
の皆さんには、何と言っていいやら…。ただただ
本当にありがとうございました。本当に大好きで
す！そしてそのご家族の皆さん、地域の方々、一
緒に遊んだ大好きな子どもたちにも感謝の気持ち
でいっぱいです。私はこれから自分の道に進みま
すが、この２年間での出逢いと経験はこれからに
必ず生かしていきます。そしてこのつながりはず
っと大切にしていきたいです。佐川の未来を私も
陰ながら応援しています！

May everyone be happy!
(みんながしあわせでありますように。)

22

「おもてなし」風ポーズできめるSOELメンバー
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町内小中学校の紹介や活動を
お知らせします。
今月は加茂中学校。

加 茂 中 学 校

ささささかかかかわわわわ学学学学校校校校だだだだよよよよりりりり

１２月１７日、いの人権擁護委員協議会から贈られた「人権の花」をプランタ
ーに移植して玄関に飾りました。毎年頂いているもので、栽培を通して命を育て
る経験を積んでいます。大切に育てた花は３月１４日に卒業式会場を彩ります。

人権の花

１月２１日、加茂小学校の６年生が体験入学にやってきまし
た。生徒会執行部がパワーポイントを使って中学校生活につい

て説明し、「みなさんの入学を待っています」と語りかけました。加茂中学校と小学校は同じ敷地内
にあり、普段から学校行事などで交流する関係です。とはいえ、最初は少し緊張気味の６年生でした。
体験授業でしだいに表情が和らぎ、部活動を体験する時には生き生きと活動できていました。４月か
らは一緒に学ぶ仲間です。

小学生１日体験入学
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Hello everyone! How are you? It's
been awhile. I'm already fed up with this
cold weather and ready for it to end.
皆さん、こんにちは！お元気ですか？
久しぶりですね。僕はもうこの寒さにう
んざりで、早く終わってほしいです。

I'm glad this is my last winter in Japan. I had a lot
of fun in Tokyo for New Year's. I went to winter
Comiket again with my friends from America and got
a lot of new books.
お正月は東京でとても楽しく過ごしました。アメリカ
の友達と一緒に冬コミに行って、新しい本をたくさん買

いました。
This month I will turn 29 years old. I'm going to go

to Ehime for my birthday. I've been to Matsuyama
before, but this time I will go to both Uwajima and
Matsuyama. I want to see Uwajima Castle. 
今月で２９歳になります。誕生日に、愛媛県に行きま
す。松山なら行ったことがありますが、今回は宇和島に
行ってみます。宇和島城を見に行きたいと思います。
My favorite clothing store also opened a new store

in Matsuyama recently. I'm looking forward to the trip.
そして、最近、松山に１番好きな衣料品店の新しい店
が出来ました。この旅行を楽しみにしています。

■
小
展
示

「
江
戸
時
代
の
お
雛ひ
な

さ
ま
」
が

は
じ
ま
り
ま
し
た

ま
だ
ま
だ
寒
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
暦

こ
よ
み

の
上
で
は
も
う
春
も
半
ば
で
す
。
こ
の

時
期
は
、
い
ろ
い
ろ
な
場
所
で
お
雛
さ

ま
が
飾
ら
れ
る
の
で
、
気
持
ち
も
う
き

う
き
し
て
、
よ
う
や
く
春
を
感
じ
る
事

が
で
き
ま
す
。

青
山

せ
い
ざ
ん

文
庫
が
あ
る
奥
の
土
居
の
す
ぐ
側

の
上
町

う
え
ま
ち

で
は
、
酒
蔵
通
り
に
面
し
た

家
々
に
華
や
か
な
飾
り
付
け
を
し
て
、

「
酒
蔵
ロ
ー
ド
ひ
な
ま
つ
り
」
と
い
う
イ

ベ
ン
ト
が
毎
年
開
催
さ
れ
て
い
ま
す
。

青
山
文
庫
も
こ
れ
に
連
携
し
て
春
恒
例

の
小
展
示
「
江
戸
時
代
の
お
雛
さ
ま
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

小
展
示
の
メ
イ
ン
で
あ
る
雛
人
形
一
対

は
、
佐
川
の
豪
商
・
浜
口
家(

現
在
は
、

こ
の
浜
口
家
の
建
物
に
さ
か
わ
観
光
協

会
が
入
り
、
建
物
の
中
や
お
庭
を
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。)

に
伝
わ
っ
た
も
の

で
、
今
か
ら
１
４
６
年
前
に
作
ら
れ
た

も
の
で
す
。

古
さ
だ
け
で
は
な
く
、
豪
商
の
家
な
ら

で
は
の
豪
華
な
お
雛
さ
ま
や
、
一
緒
に

伝
わ
る
貝
桶
や
装
飾
品
な
ど
は
一
見
の

価
値
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
例
年
ど
お
り
、
ロ
ビ
ー
部
分
に

は
昭
和
以
降
の
お
雛
さ
ま
を
飾
っ
て
無

料
開
放
し
て
お
り
ま
す
。

今
年
か
ら
は
、
佐
川
の
旧

家
に
伝
わ
っ
た
雛
人
形
な

ど
も
多
数
加
わ
り
ま
し
た
の
で
、
今
ま

で
以
上
に
見
応
え
が
あ
り
ま
す
。

現
在
の
住
宅
事
情
で
は
、
な
か
な
か
豪

華
な
七
段
飾
り
や
、
お
祝
い
に
い
た
だ

く
節
句
人
形
一
式
を
飾
る
事
は
難
し
い

の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
が
、
折
角

の
女
の
子
の
お
祝
い
で
す
か
ら
、
上
町

の
お
雛
さ
ま
や
青
山
文
庫
の
お
雛
さ
ま

の
前
（
展
示
室
内
で
の
撮
影
は
で
き
ま

せ
ん
。）
で
ご
家
族
で
記
念
撮
影
さ
れ
て

は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

(

藤
田
有
紀)

青
山
文
庫
だ
よ
り

〈
展
示
案
内
〉

○
小
展
示
「
江
戸
時
代
の
お
雛
さ
ま
」

〜
３
月
３０
日(

日) ▲昨年のロビーの様子

第３８回ところ雪んこまつり 冬の寒さを吹き飛ばせ
２月９日、常呂町多目的研修センター前特設会場で「とこ
ろ雪んこまつり｣が開催されました。すべり台が設置された会
場には、約１５００人が集まり、様々なゲームに参加。今年
は常呂出身のカーリング選手が冬季オリンピックに出場する
ことにちなみ、フロアカーリングを実施。子どもたちは、雪
上でのカーリングを楽しんでいました。

＜北海道 北見市＞

姉
妹
町
�

ところニュース
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まちの話題

オーサービジット

詩人 谷川俊太郎さん来町
１月２２日、詩人であり、翻
訳家、絵本作家、脚本家とし
ても活躍されている谷川俊
太郎さんが来町、町内の小・
中学生に講演を行いました。
当日は約500名の小・中

学生が桜座に集合。会場には谷川さんの詩を使った中学
生の美術作品が展示され、小学生からは谷川さんが関わ
った作品の朗読など、歓迎の発表も行われました。
谷川さんが小学５年生の頃に初めて作った詩『模型飛
行機』や、最近初めて作ったといういじめをテーマにした詩、
制作途中の詩の他、子ども達からのリクエストなど、たくさん
の作品の朗読をしていただきました。
ご自身の制作活動について「僕は、生きることを肯定す

るのがいいと思って作品を作っている。」と語っていました。

尾川西山で 文化財防火訓練
１月２６日、尾川西山地区の「不動ガ岩屋洞窟」周辺に

おいて防火訓練が行われました。この日は昭和２４年に法
隆寺金堂壁画が焼損した日であり、毎年文化財防火デー
として全国で防火訓練が実施されています。
国指定史跡である不動ガ岩屋洞窟付近の山林から出
火したとの想定のもと、西山耕自主防災組織の方が実際
に１１９番通報し、消火器による初期消火ののち、尾川分
団の消防団員が高吾北消防署員と連携し、放水訓練を
行いました。
また、文化財保護審議会からは尾川地区の重要文化

財等についての説明があり、参加者は熱心に耳を傾けて
いました。

読書フェスティバル in さかわ
１月２５日、桜座にて読書フェスティバルが行われました。外国の絵本の読み聞かせ、マンドリンコンサ
ート、押し花のしおり作り、影絵上映会など、たくさんの催しがありました。
中でも大盛り上がりだったのが、漫画家 村岡マサヒロさんの漫画の描き方教室とMr.オクチさんのマジッ
クショー。村岡さんの講演では、手元をスクリーンに映して、実際に漫画を描いて見せてもらった後、来場
者にもお題が出され、皆楽しそうにチャレンジしていました。

村岡マサヒロさん
漫画の描き方教室
＆　サイン会

Mr.オクチさん
時には来場者も参

加しての大道芸。
みんなでバルーン

アートにも挑戦しま
した。

高知県公民館連絡協議会が
北川通雄氏に感謝状！

１月３０日、宿毛市
立宿毛文教センターに
て開催された「高知県
公民館研究大会」にお
いて、北川通雄氏(佐川
町乙)の佐川町公民館運

営審議員としての永年の功績に対し、同協議会(会
長＝渡邊武)より感謝状が授与されました。
北川氏は教職員退職後、昨年 佐川町公民館運営審
議委員を退くまで、永きにわたり委員長職を務め、
本町の公民館活動に貢献されてきました。

山口良子さん
四国地区スポーツ推進委員協議会

会長表彰 受賞
１月２５日、佐川町スポー

ツ推進委員会の山口良子 副
委員長が、四国地区スポーツ
推進委員協議会会長表彰を受
賞されました。この賞は、地
域において体育・スポーツの
振興に功績のある方などに贈られます。
山口さんは、バレーボールや子どものスカッシュ

バレーの指導を通し、競技人口の増加にも多大な貢
献をされる他、さくらスポーツクラブの委員として
も、幅広く活躍されています。

ë
谷
川
俊
太
郎
さ
ん（
左
）
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■応募条件■
・佐川町内で撮影していること。
・撮影日が、平成２４年１月以降であること。
・未発表の作品に限ります。
・人物が写っている場合は、必ず公表の許可をと
ってください。

■ご了承ください■
・応募作品はお返しできません。
・他の応募作品との組み合わせや、トリミング等
の調整をする場合があります。
・カレンダー掲載の際、撮影者のお名前を掲載さ
せていただきます。

■選考方法■
選考委員会により、公平に選考いたします。
決定は１１月末頃になります。

■応募の仕方■
・写真は２Ｌサイズにプリントしてください。
デジカメ撮影の場合は、データもお送りください。
・応募用紙に記入し、写真と共に郵便、または直
接、担当へ提出してください。
※データはメールでも構いません。
※応募用紙は総務課、または佐川町ホームペー
ジからダウンロードできます。

■応募締切■
１０月３１日(金) 必着

■応募・問い合わせ■
佐川町役場総務課広報担当
住所　　〒７８９-１２０１ 佐川町甲１６５０-２
電話　　２２-７７００　　
E-mail sk-532@ town.sakawa. kochi.jp

平成２７年の町内カレンダーの写真を、町民のみなさまから募集します。
とっておきの作品をお寄せください。たくさんのご応募、お待ちしております。

さ
か
わ
の
四
季
を
歩
く�

町民カレ
ンダー�2

014

町民カレ
ンダー�

佐川町佐川町�佐川町佐川町�佐川町�

2014

発行・編集
　佐川町

総務課�

平平平平成成成成２２２２７７７７年年年年 町町町町民民民民カカカカレレレレンンンンダダダダーーーーをををを
ああああななななたたたたのののの写写写写真真真真でででで飾飾飾飾りりりりまままませせせせんんんんかかかか？？？？

尾川地区の地域活性に賛同する作家たちが、ア
ートの視点から写真を使った取り組みを行う
「ART PROJECT」は、２０１３年から活動を展開
しています。
今回は、写真の他に絵画、焼き物、書道作品も
展示。
皆さんでお越しください！！
◆日　時　３月９日(日)～２３日(日)

９:００～１７:００(最終日は～１６:００)

◆場　所　佐川文庫庫舎

◆入場料　無料

さかわ観光協会　電話２０-９５００問

◆日時

４月１日(火)～６日(日)

９:００～１７:００

(最終日は～１６:００)

◆場所　佐川文庫庫舎

◆展示内容

ちぎり絵・絵手紙

俳句・短歌・朗読

こけ玉・草木染め

◇朗読　４月５日(土) １３:３０～１４:３０

中村喬子　

（高知県立文学館朗読サポーター）

・こけ玉・草木染めは展示即売します。

・サークルのメンバーを募集しています。

(ちぎり絵・絵手紙・古文書)

☆牧野公園のお花見と一緒にお楽しみください。

牧野富太郎ふるさと館　電話２０-９８００問

尾尾尾尾
川川川川

物物物物
語語語語

第第第第１１１１回回回回　　　　合合合合同同同同展展展展2222000011113333
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【
第
６
回
龍
勢
会
杯
空
手
道
大
会

(

１
月
２６
日)

江
ノ
口
小
学
校
】

■
小
学
生
中
級
個
人
形

３
位
　
片
岡
隼
乙(

黒
岩
小
５
年)

■
小
学
生
上
級
個
人
形

優
勝
　
福
永
愛
唯(

佐
川
小
５
年)

■
中
学
生
個
人
形

優
勝
　
牧
野
七
海(

佐
川
中
２
年)

■
小
学
生
団
体
形

２
位
　
福
永
愛
唯

山
崎
累
幾(

越
知
小
６
年)

立
仙
沙
季(

越
知
小
４
年)

■
小
学
生
上
級
個
人
組
手

３
位
　
福
永
愛
唯

【
四
国
卓
球
選
手
権
大
会(

１
月
２６

日)

く
ろ
し
お
ア
リ
ー
ナ
】

卓
球

空
手

■
エ
イ
テ
ィ
　

第
３
位
　
柳
瀬
昭
男

【
第
１４
回
佐
川
町
駅
伝
大
会(

２
月

１１
日)

遊
学
館
周
辺
】

毎
年
恒
例
の
佐
川
町
駅
伝
大
会
が

今
年
も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
佐
川

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
遊
学
館
周
辺

の
２
㎞
の
コ
ー
ス
を
、
参
加
２１
チ

ー
ム
、
１
０
５
名
が
走
り
抜
け
ま

し
た
。

■
総
合
の
部

優

勝
　佐川

中
３
年
選
抜
チ
ー
ム

準
優
勝
　

佐
川
中
男
子
バ
ス
ケ
ッ
ト

第
３
位
　
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
Jr

女
子
第
１
位
　
佐
川
中
女
子

バ
ス
ケ
ッ
ト
Ａ
チ
ー
ム

■
小
学
生
の
部(

特
別
賞)

第
１
位
　
阪
神
タ
イ
ガ
ー
ス
Jr

第
２
位
　
黒
岩
の
卵

(

黒
岩
小
中
連
合
チ
ー
ム)

第
３
位
　
佐
川
ガ
ッ
ツ
Ｂ

小
学
女
子
第
１
位
　

駅
伝

祝日であっても月曜日は休館日です。�

3

Ｓ
Ａ
Ｋ
Ａ
Ｗ
Ａ
き
ら
め
き
っ
子

【
高
知
県
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー
連

盟
　
第
１６
回
冬
季
大
会(

２
月
２

日)

須
崎
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー
】

■
女
性
青
年
の
部
　

優

勝
　
佐
川
レ
イ
ン
ボ
ー

(

尾
崎
千
夏
・
井
上
良
美

森
尾
真
美
子)

■
女
性
壮
年
の
部
　

準
優
勝
　
佐
川
す
み
れ

(

岡
林
美
弥
・
横
畠
由
起

服
部
ひ
と
み)

【
四
国
ス
イ
ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
新
年

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル(

１
月
１８
〜
１９

日)

く
ろ
し
お
ア
リ
ー
ナ
】

■
１５
〜
１８
才
男
子
　５０

ｍ
平
泳
ぎ

優
勝
　
森
ì
就(

記
録
30
秒
１８)

※
こ
の
大
会
は
四
国
４
県
の
ス
イ

ミ
ン
グ
ク
ラ
ブ
が
一
堂
に
会
す
る

大
き
な
競
技
会
で
す
。

水
泳
　

ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー



「標的の村」上映会
沖縄の東村・高江(ひがしそん・
たかえ)の豊かな人々の暮らし。し
かし彼らは生活を犠牲にしながら
米軍のヘリパッド建設の反対運動
を続けている。
報道されない真実の「沖縄」を
記録したドキュメント。
「第８７回キネマ旬報ベスト・テン
文化映画 第１位」他、多数の賞を
受賞。２０１３年琉球朝日放送制作。
主催 : 「標的の村」上映委員会in高知
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Information
@ 2 2 - 7 8 7 8

桜座 3月の予定

2月1日現在の予定です

月 日(曜日) 行事名 時間 入場料 備考

3

2（日） 第１５回歌って笑ってカラオケ大会発表会
開場10：00
開演10：30 無料 カラオケ発表会です。

16（日） 坂東流三乃里会舞初会 開場12：00
開演12：30 無料 美しい日本舞踊をご覧ください。

23（日） 第２７回片岡バラエティクラブ歌謡ショー
開場10：30
開演11：00 無料 歌あり芝居ありの楽しいショーです。

29（土）「標的の村」上映会 詳細は下記をご覧ください。

教育委員会　電話　２２-１１１０問

日時 ３月２９日（土）
①１４:００～ ②１９:００～（90分）

場所　桜座

料金　前売一般１０００円／高校生５００円　

当日一般１２００円／高校生７００円

中学生以下　無料

前売券桜座にて販売中！

０９０-４１７６-０７５３(担当　坂本)問



＜およろこび＞
お誕生日 氏　名 性別 保護者 行政区

１月１２日 古屋　勘助
かんすけ

男 雄久 埴生ノ川

２月　２日 谷脇慶之輔
けいのすけ

男 優 下　山

２月　３日 岡田　柊音
しゅうと

男 哲也 大田川

＜おくやみ＞
氏　名 享年（満） 行政区
汲田　信男 ８１ 川内ケ谷下
岡　　末子 ９７ 伏尾団地

ã橋　勝郎 ９２ 山　田
山ì D男 ８３ 芝ノ坊
山口　芳子 ７１ ５　区
田　精保 ５７ 本村西

岡林　宏明 ８４ 庄　田
西川　正温 ９１ 三　野
真辺美惠子 ５９ 東下美都岐
横畠　一男 ７８ 上黒原
岡本　速雄 ８１ 中本町
山本美野榮 ９１ 冨士見町
森　　澄惠 ８９ 立　野

順不同・敬称略。

ご家族のお申込みにより掲載しています。
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１出願資格
入学の前に佐川町の住民であって、かつ本町に３年以上居
住した学生・生徒で、学力優秀、心身ともに健全で経済的理
由により学資の支払いが困難であると認められる者
申請者の両親の所得合計が６００万円未満であること

２貸付期間
平成26年4月から在学する学校の最短修業年限の終期迄
３貸付月額

４出願書類
①奨学資金貸付申込誓約書（第１号様式）
②連帯保証人２名の印鑑証明書

※連帯保証人２名中１名は、保護者又はこれに代わるべき
（町内在住）親戚縁故者とし、１名は本町の住民であっ
て独立の生計を営み保証人として適当と認められる方

③在籍学校長の成績証明書（最終学年）
④在学証明書
⑤収入等を証明する書類（申請者と生計を一にする家族全
員の分）(注)収入がない方についても所得証明書を提出
してください。
⑥奨学生予定者と生計を同一にする全ての者に係る町税
及び町に納めるべき料金等についての納付状況を調査
することを承諾する書面

５願書の配布・受付期間
平成26年3月20日(木)～4月9日(水)まで
8：30～17：15(土・日・祝日を除く)
※平日昼休み時間帯に提出の場合は事前に電話連絡をお願い
します
６出願書類の配布場所
役場会計課、教育委員会、健康福祉センターかわせみ、
ふれあいセンター遊学館事務所

町では、優良な学生・生徒で経済的理由のため就学が困難な者に学資を貸し付けし、社会に貢献できる
人材を育成することを目的として、奨学生を募集します。

平成26年度 佐川町奨学生募集

《願書の提出先・問い合わせ先》
教育委員会学校教育係（２２-１１１０）

水水水水道道道道係係係係かかかかららららののののおおおお知知知知ららららせせせせ
次のようなときは、届出が必要です。
下記へご連絡ください。

○水道の使用を開始するとき

○引っ越しをするとき（転入・転出・転居等）

○水道の使用を停止するとき

○使用者の死亡や転出により名義を変更するとき

○通知書等の送付先を変更するとき

産業建設課　水道係　電話２２-７７１３問

春分の日(３月２１日(金))の
ゴミ収集はありません！

※飲食料用の「カン」・「ペットボトル」は、
「資源回収用」指定袋で出してください。

■カン…ビール、ジュース、ミルク缶、缶詰缶、のり、
菓子缶など。

■ペットボトル…ジュース、酒、醤油等の入っていたもの。

■殺虫剤・カセットコンロ用ボンベなどは、使い切っ
てから、穴を開け「不燃袋」で出す。

町民課２２-７７０６問


