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№ 546

人口と世帯(11/1現在)
総人口　12,980人(－ 3)

男　　 6,102人(－ 9)

女　　 6,878人(＋ 6)

世　帯　 6,148戸(＋ 8)

( )内は前月比
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＜北海道 北見市＞
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ところニュース

常呂オホーツク大学ふれあい芸能祭 芸術の秋・文化の秋を満喫

10月26日、常呂町多目的研修センターにて常

呂自治区の高齢者大学であるオホーツク大学の

ふれあい芸能祭が行われました。

会場では、手芸や書道、写真作品などが展示

されたほか、オホーツク大学の各サークルが合

唱やダンス、カラオケなどを披露。詰め掛けた

市民から盛んに拍手が送られていました。
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区分 団地名 種類別 戸数(階数) 間取 月額住宅使用料 備考

公営

池田(１棟) 世帯向 2(2・3階） ３ＤＫ 12,100～23,800

家賃は入居世帯の
総所得で決まります。

冨士見２号
(２棟)

世帯向 1（４階） ３ＤＫ 13,900～27,400

荷稲(６棟) 世帯向 1（2階） ３ＤＫ 19,500～38,200
黒岩(２棟) 世帯向 1（1階） ３ＤＫ 17,500～34,500

改良
楠谷 世帯向 1 ３ＬＤＫ 10,000 使用料定額
花ノ木 世帯向 1 ３ＬＤＫ 15,000

使用料定額
共益費込

囃田３号 世帯向 1 ３ＤＫ 15,000

単独 駅前
中堅

所得者等向
4

（1・1・2・3階）
３ＤＫ 35,000

佐佐佐佐川川川川町町町町営営営営住住住住宅宅宅宅 入入入入居居居居者者者者募募募募集集集集

平平平平成成成成33330000年年年年度度度度　　　　佐佐佐佐川川川川町町町町職職職職員員員員採採採採用用用用試試試試験験験験ののののおおおお知知知知ららららせせせせ

■募集案内配布期間

12月10日(月)～12月21日(金)

※土・日・祝日を除く

■募集案内・申込場所

佐川町役場総務課町営住宅担当

■受付期間

12月17日(月)～12月21日(金)

※土・日・祝日を除く

■募集する住宅

※特別な事情により、入居戸数に変動がある場合があります。

総務課 管財契約係　電話 22-7700問

試験区分

平成31年1月4日(金)～平成31年1月22日(火)

(土・日・祝日を除く 8時30分～17時15分)

※郵送による申込みは、平成31年1月22日(火)

必着分まで。(簡易書留に限る。)

試験日：平成31年2月2日(土)

場　所：佐川町役場

※申込人数によっては、場所が変更になる場合

や試験日について2月3日(日)を追加する場合が

あります。

試験案内及び受験申込書は、平成30年12月25

日(火)から佐川町役場総務課で配布及び佐川町

ホームページにてダウンロードできます。

必要事項を記入し、受付期間内に役場総務課へ

提出してください。

http://www.town.sakawa.lg.jp/

※詳細は、試験案内をご覧ください。

総務課総務係 電話 22-7700問

受験手続

試　　験

受付期間

試験区分 受験資格 採用予定人員

調理員
（調理及び配送業務）

昭和54年4月2日から平成13年4月1日までに生まれた人
で、調理師免許及び普通自動車第1種免許を有する人又
は平成31年3月末までに取得見込みの人

1名

佐川町の調理員の仕事は、佐川町の子ども達の食を守る大切な仕事です。

佐川町に対し熱い思いのある方、ぜひ、一緒に「まじめに、おもしろく。」佐川町のために働きましょう！
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かわせみ

病病病病後後後後児児児児保保保保育育育育施施施施設設設設「「「「ににににここここっっっっとととと」」」」ががががききききれれれれいいいいににににななななりりりりままままししししたたたた
佐川町では高北国保病院の旧院長官舎の内部を改修して病後児保

育を実施しています。この程10月に、建物の外壁を塗り替え、内外

ともにきれいな「にこっと」になりました。

お子さんが病気の回復期で保育所や学校に行くことができないけ

れど、保護者が仕事を休めない時などには病後児保育を利用してく

ださい。保育士が専用施設である「にこっと」でお預かりします。

なお、利用していただくときには事前に利用登録が必要です。登録申請書は町内の保育所、健

康福祉課にも備えているほかに、佐川町のホームページからもダウンロードできます。詳細はお

問い合わせいただくか、佐川町子育て支援サイト「さくら・さいたねっと」をご覧ください。

健康福祉課 地域サポート係　電話 22-7705問

郵郵郵郵送送送送にににによよよよるるるる大大大大腸腸腸腸ががががんんんん検検検検診診診診をををを実実実実施施施施ししししまままますすすす！！！！

大腸がん検診は、便に潜む血液の有無を調べる検査ですが、その検査をより受けやすくするた

めに、希望者に大腸がん検診の容器等を送付し、便採取後に郵送で提出する方法による検診を実

施します。今年度、まだ大腸がん検診を受けられていない方はぜひお申し込みください。

①郵送による大腸がん検診の申込を希望する場合は、健康福祉課 地域ふれあい係の窓口、または

お電話にて、氏名・住所等をお知らせください。

②大腸がん検診容器、問診票等をご自宅に郵送します。

③便を採取し、容器に入れ、容器と提出用袋の両方に、氏名・性別・年齢、採便日を記入してい

ただき、検診費用800円と一緒に、健康福祉課地域ふれあい係へ持参してください。

④ご提出いただいた検体等を、健康福祉課から検診機関である「高知県総合保健協会」に郵送し

ます。

⑤検診結果は1ヶ月以内に送付します。

検診の流れ

■申込期間

12月4日(火)～2月8日(金)まで

■受付時間

8時30分～17時15分(土・日・祝日は休み)

■申込方法

電話および窓口にて申込を受け付けます。

■受け取り可能期間　

平成30年12月10日(月)～12月17日(月)

平成31年1月7日(月)～2月21日(木)

■受け取り可能日時

月曜日～木曜日 8時30分～17時

(木曜日は15時まで)

※金・土・日・祝、12月18日～1月6日の間は

検体の受け取り不可

■自己負担額　800円

※平成30年度中に40歳・50歳になる方、平成

29年度に住民税非課税者のみで構成される世

帯であった方は無料
検体(便)の提出

申し込み

・申込健康福祉課 地域ふれあい係　電話 22-7716問

H30年度に大腸がん検診を
まだ受けられていない方へ
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かわせみ

～～～～子子子子育育育育てててて世世世世代代代代包包包包括括括括支支支支援援援援セセセセンンンンタタタターーーー情情情情報報報報～～～～

不不不不妊妊妊妊症症症症治治治治療療療療費費費費等等等等助助助助成成成成事事事事業業業業ににににつつつついいいいてててて
この事業は、不妊症の検査や治療を受けられたご夫婦に、

治療に要した費用の一部を助成する事業です。

高高高高知知知知家家家家健健健健康康康康パパパパススススポポポポーーーートトトト等等等等をををを集集集集落落落落活活活活動動動動セセセセンンンンタタタターーーーでででで発発発発行行行行ししししまままますすすす

下記の日程で、高知家健康パスポート発行、チャレンジ2018結果提出、

さかわハッピー・スマイル券(500円相当)の交付を行います。

当日、佐川町健康クイズ！

に挑戦していただいた方に、

ヘルシーポイントシール(緑)

１枚進呈します(*^_^*)

妊娠を望む健康な男女が避妊をしないで性交

をしているにもかかわらず、一定期間妊娠しな

いものをいいます。日本産科婦人科学会では、

この「一定期間」について「1年というのが一

般的である」と定義しています。

不妊検査・一般不妊治療・人工授精・特定不

妊治療(体外受精または顕微授精)

※すべてに該当する方

①法律上婚姻関係にある夫婦。

②夫婦の両方又はいずれか一方が佐川町に住所

を有し、かつ、居住している者。

③夫婦が医療保険各法の規定に基づく被保険者

組合員又は被扶養者である者。

④夫婦の前年の所得の合計額が730万円未満で

ある者。

⑤町税等の滞納がない者。

⑥他の自治体において同一の助成を受けていない者。

1回の治療期間及び1年度につき1回。

1年度につき5万円を限度とする。

不妊症治療を受けた日の属する年度の末日ま

でに申請すること。※1回の治療期間が2年度に

渡る場合はその治療が終了してから申請とす

る。

助成決定後、申請者本人へ通知をした上で指

定口座に振り込みます。※申請書類など詳細に

ついてはお問い合わせください。

・申請窓口
健康福祉課 生活応援係　電話 22-7705 

※担当者が不在のこともありますので、事前に

ご連絡ください。

問

支給方法　

申請期間　

助成金額　

助成回数　

対象者

対象となる治療は

不妊とは

■高知家健康パスポート発行

（対象：20才以上の高知県民）

ヘルシーポイントシールを２色３枚集めた方

■チャレンジ2018結果提出

（対象：町内在住の20歳以上の方）

目標を達成した方にヘルシーポイントシールを交付

■さかわハッピー・スマイル券〔500円相当〕

（対象：佐川町に住民票がある20歳以上の方）

高知家健康パスポートにヘルシーポイントシー

ルを20ポイント貼った方(平成30年度上限80ポ

イント)
健康福祉課 地域ふれあい係　電話 22-7716問

場　　所 日　　時

集落活動センターたいこ岩 12月10日(月)10時～14時

集落活動センターあおぞら 12月13日(木)10時～14時

集落活動センターくろいわ 12月14日(金)10時～14時

集落活動センター加茂の里 12月17日(月)10時～14時
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かわせみ

子子子子育育育育てててて支支支支援援援援セセセセンンンンタタタターーーー ～～～～ななななかかかかよよよよししししひひひひろろろろばばばばののののごごごご案案案案内内内内～～～～

おもちゃで遊んだり、保護者同士で交流したり、自由にお過ごしいただけ

ます。絵本の貸し出しもしています。保育士がいますので、子育て相談もお

気軽にどうぞ。里帰り中の方、妊婦さんも大歓迎です!!

佐川町子育て支援センター
健康福祉センターかわせみ内すくすくひろば

月・火・木・金9時～15時30分
(※12時～13時30分を除く)
電話 080-2997-6959

問

〈12月のイベント〉

6日(木) ママのつどい

7日(金) 木の実のクリスマスツリー作り　

11日(火) 親子リズム

13日(木) A･B･C de あそぼう

14日(金) 誕生日会

18日(火) 絵本の読み聞かせ

佐川よみっこ応援団 田村裕子さん

21日(金) 子育て相談

※身長や体重の測定もできます。

母子健康手帳をご持参ください。

25日(火) クリスマス会(10時30分～)

☆サンタさんがプレゼントを持ってきてくれ

ます♪

29日(土)～1月3日(木)年末年始休み

＜すいようひろばのご案内＞

12月は5日･12日･19日･26日の開所となり

ます。永野保育所の室内や園庭であそんだり、

親子で交流したりしながらゆっくりと過ごし

ましょう。ぜひ、あそびにきてくださいね♪

■開所日　毎週水曜日(祝祭日を除く)

■時　間　9時～12時

■場　所　町立永野保育所

(佐川町永野1721)

■電　話　22-2125

【
乳
児
健
診
】

1
月
23
日(

水)

■
対
象
者

・
平
成
30
年
8
月
1
日
生
〜

平
成
30
年
9
月
30
日
生

・
平
成
30
年
3
月
16
日
生
〜

平
成
30
年
5
月
15
日
生

【
3
歳
児
健
診
】

1
月
9
日(

水)

■
対
象
者

・
平
成
27
年
4
月
1
日
生
〜

平
成
27
年
6
月
30
日
生

■
受
付
時
間

8
時
45
分
〜
9
時
15
分

■
場
所

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
わ
せ
み
内

す
く
す
く
ひ
ろ
ば

12
月
21
日(

金)

10
時
〜
12
時

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
わ
せ
み
内

す
く
す
く
ひ
ろ
ば

■
毎
週
月
曜
日
14
時
〜(

祝
日
の
場

合
は
、
翌
日
に
振
替
開
催)

健
康
福

祉
セ
ン
タ
ー
か
わ
せ
み

■
毎
週
水
曜
日
8
時
30
分
〜(

祝
日

の
場
合
は
お
休
み)

Ｊ
Ａ
コ
ス
モ
ス

は
ち
き
ん
の
店
前

■
毎
週
水
曜
日
15
時
15
分
〜(

祝
日

の
場
合
は
お
休
み)

Ｊ
Ａ
コ
ス
モ
ス

斗
賀
野
支
所
婦
人
の
家
2
階

い
き
い
き
・
か
み
か
み
百
歳
体
操

子
育
て
相
談

乳
幼
児
健
診

健
康
行
事
予
定

１２
・
１
月
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かわせみ

健康福祉課 地域包括支援センター係　電話 22-7137問

場所：下山公民館
日時：毎週土曜日:８時30分から

「自分も始めたい！」という方は、
最寄りのグループを紹介します。

やまびこ

お世話役さんから一言
男性も女性も仲が良く、体操に取り組んでいます。
体操後の茶話会は、みんなで楽しくおしゃべりをし
ています！

百歳体操を

頑張って取り組
んでいる

グループさんを

順次紹介してい
きます！

第二十回　われこそが佐川町の

健康福祉課 地域ふれあい係　電話 22-7716問

11月4日(日)たらふく秋祭りの日に開催した健康ウオークを紹介します。「脱藩の道散策コース(龍馬神
社→片田神社→皇太子殿下行啓記念碑→龍玉神宮→龍王公園→石ローラー)」を、健康ウオーク実行
委員会の皆さんのガイドによりウオーキング。まず最初に、高北病院看護師による血圧測定と医療生協の
皆さんによる尿検査の健康チェックをしてから出発しました。NPO法人とかの元気村の皆さんの細やかな
心配りを感じ斗賀野を好きになったというリピーターの方をはじめ、町内外からご参加いただき総勢32名で
約5Kmのウオーキング(約１万歩！)。この日のために、普段のウオーキングを頑張っているという方もおられ、
みんなで達成感を分かち合いました。あおぞら公園へ帰着後は、たらふく秋まつりでおいしい食べ物を満喫
しました(*^_^*)

第15回斗賀野健康ウオーク脱藩の道散策コース　龍馬神社にて



11 広報さかわ　Ｈ30.12

勤務先から児童手当が支給されることになりま

すので、健康福祉課へ「受給事由消滅届」を提

出して下さい。勤務先への申請も忘れず行って

ください。申請が遅れた場合、さかのぼって手当を

受けることはできませんのでご注意ください。

佐川町で手当を受けている方が公務員になったとき

佐川町役場町民課(戸籍係)

平成30年12月～平成31年2月末まで（閉庁日は除

く）平日9時～16時

(12時～13時の間は事前予約をお願いします)

次のすべてにあてはまる方となります。

・佐川町に住民票がある方

・マイナンバーカードを持ってない方

・申請時と受取時ともに、ご本人が窓口に来る

ことができる方

・申請後2ヶ月以内に転出する予定がない方

対象

期間･日時

場所

・認印

・写真

(縦4.5cm×横3.5cm撮影時より6ヶ月以内正面)

・本人確認書類

(運転免許証・運転経歴証明書・旅券など)

・マイナンバーカード交付申請書(お持ちの人

のみ)※マイナンバーカード交付申請書は通

知カードの下の部分です)

なお手続きについてご不明な場合は事前にお問

い合わせください

町民課 戸籍係　電話 22-7707問

申請時にお持ち物いただくもの

健康福祉課での手続きが必要になります。15日

以内の申請が必要です。申請が遅れた場合、さ

かのぼって手当を受けることはできませんので

ご注意ください。

公務員を退職したとき

児児児児童童童童手手手手当当当当申申申申請請請請手手手手続続続続ききききののののおおおお知知知知ららららせせせせ
児童手当は、原則申請した月の翌月分からの支給になります。

お子さんが生まれたとき、町外から転入した場合は、15日以内に申請するようにしてください。

また、公務員の方の児童手当は、勤務先から支給されますので、勤務先に問い合わせ、速やか

に手続きをしてください。（公務員でも独立行政法人、地方独立行政法人、国立大学法人等の職員

は、健康福祉課での手続きとなります。職場で手続きの有無について確認をお願いします。）

マイナンバーカードは本人確認の際の公的な身分証明書として。

またマイナンバーの提示と本人確認が同時に必要な場面でこれ1枚で済む唯一のカードです。

たとえば年金給付の手続きや、金融機関における口座開設、パスポートの新規発給などの場面

でも利用できます。

そこで、佐川町ではマイナンバーカードの申請のお手伝いを平成30年12月から平成

31年2月末日までの期間限定で行います。この機会にぜひマイナンバーカードの申請

をしませんか？※申請からマイナンバーカードの受取までは約1ヶ月かかります。

・両親の健康保険被保険者証の写し

・両親の個人番号（マイナンバー）の分かるもの

・認印

・申請者名義の振込口座

（口座番号が分かる通帳やキャッシュカード）

・その他、必要に応じて書類を提出していた

だきます(児童と別居している場合など)

健康福祉課 生活応援係　電話 22-7705問

ああああななななたたたたののののママママイイイイナナナナンンンンババババーーーーカカカカーーーードドドドのののの申申申申請請請請ををををおおおお手手手手伝伝伝伝いいいいししししまままますすすす

必要な書類

かわせみ
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A. 「境界型」とは、血糖値が「正常型」と
「糖尿病型」の間を示しているものです。これ
はまだ糖尿病とは言えませんが、糖尿病にな
りつつある状態で「糖尿病の予備軍」とも言
われております。主な原因は、膵臓から出る
インスリンというホルモンの分泌が足りない
か、効きにくくなるためですが、それには食
事や運動などの生活習慣の乱れが深く関係し
ております。
「境界型」は、糖尿病に進行する危険性が高
いですが、血糖値が少し高いだけで自覚症状
がありませんので気付かれずに放置されたま
まになり、知らないうちに糖尿病になってい
る人が多く見られます。しかも、この時期か
ら既に動脈硬化が進行して、狭心症や心筋梗
塞などが起こり易くなることも分かっており
ます。ですから、「境界型」と診断されたら糖
尿病への進行や動脈硬化の進展を防ぐことが
とても大切で、そのためには生活習慣を見直

して良い習慣に戻すことが重要です。
一口に良い生活習慣に戻すと言いましても、

具体的に何をどうしたら良いか分からない方
が多いと思いますが、基本は適正な食事を摂
ることと適度な運動をすることです。すなわ
ち、食事の量を守る、脂肪分と糖質を摂りす
ぎない、食物繊維を多く摂る、間食や飲酒量
を減らす、毎日歩く、ストレッチ運動を続け
るなどです。しかし、適正な食事の量は各人
で異なりますし、運動する時にもいろいろな
注意点があります。ですから、まずは医療機
関を受診して医師や栄養士に自分に合った食
事や運動の指導を受け、それに従って行うよ
うにしてください。そして、時々検査を受け
て自分が現在どのような状態にあるかを知っ
ておくことも大切です。このようなことを続
けることで糖尿病への進行を防げるだけでな
く、上手くいけば正常な状態に戻れる可能性
も十分あるからです。

高北国保病院 TEL 22-1166
FAX 22-2047

教えてDr.！！ 当院非常勤医師内科　川田
かわだ

益意
ます い

医師

なお、一般健診、企業健診はこの限りではありませ

んので、健診担当までお問い合わせください。

健診担当問

申込書にご記入のうえ、高北病院窓口
（健診担当）へ『持参』、『郵送』または
『FAX』でお申し込みください。

お申し込みは…

検診日 時間 検診の種類

毎週木曜日 午前中
人間ドック
特定健診
がん検診

毎週火曜日 午前中 特定健診

年に一度はカラダのチェックをしよう!

人人人人間間間間ドドドドッッッックククク
特特特特定定定定健健健健診診診診・・・・ががががんんんん検検検検診診診診

糖糖糖糖尿尿尿尿病病病病教教教教室室室室
12月13日（木）午後2時～2時30分

場　所：高北病院3階会議室

テーマ：「肺炎について」

講　師：内科医師

だんだんと寒くなってきました。風邪をこ

じらせ肺炎になったなんて話を聞いたことは

ありませんか？肺炎についてお話がありま

す。どなたでもご参加可能です。ぜひ、多く

の方のお越しをお待ちしています。

なお、インフルエンザ流行等により、予告

なく中止となる場合があります。ご了承くだ

さい。

Q.健診で「境界型の糖尿病」と言われましたが、これはどんな糖尿病ですか？
また、どのようなことに気を付けたら良いですか？
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高北国保病院　@２２－１１６６

※当直(宿直・日直)の医師の診療科以外の患者は診察できない場合があります。
また、診療科の患者であっても症状により診察できない場合があります。

診療科目は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

日�
宿�

日�
宿�

日曜日� 月曜日� 火曜日� 水曜日� 木曜日� 金曜日� 土曜日�

� � � � � � 1�

2� 3� 4� 5� 6� 7� 8�

9� 10� 11� 12� 13� 14� 15�

16� 17� 18� 19� 20� 21� 22�

23� 24� 25� 26� 27� 28� 29�

30� 31

�

整形外科�

内 科 �

整形外科�

内 科 �

整形外科�

�

内 科  �

内 科  �

内 科  �

内 科  �

内 科  �

�

内 科  �

内 科  �

内 科  �

整形外科�

�

�

内 科  �

内 科  �

内 科  �

内 科  �

�

�

内 科  �

内 科  �

整形外科�

整形外科�

�

整形外科�

内 科  �

整形外科�

内 科  �

内科�

内科�

内科�

内科

内科�

日�
宿�
日�
宿�
日�
宿�
日�
宿�
日�
宿�

日�
宿�

日（午後）�
宿�
日�
宿�

日（午後）�
宿�
日�
宿�

清和病院　@２２－０３００

12月の町内の救急告示病院の休日･夜間の当直(宿直・日直)診療科のお知らせ
夜間・休日など緊急時の診察を受診される場合は、下の表を参考にしてください。
なお、医師の学会出張などにより当直診療科が変更となる場合がありますので、受診の際

は各病院に問い合わせのうえ受診するようにしてください。

日曜日・祝日 月曜日※ 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内科または
外科または
精神科

内科または外科 精　神　科 外　　　科 内　　　科 内科または外科
内科
外科

日
宿

日(午後)
宿

屋外の水栓柱や、むきだしになった水道管は、

凍結により破裂することがあります。保温材を

巻くなど予防対策をしましょう。もし凍結した

場合は、無理に蛇口をひねらず、露出している

管や蛇口にタオルなどを巻いて、その上からぬ

るま湯をゆっくりかけ、溶かしてください。ド

ライヤーなどの温風を凍結した部分に当てて、

溶かす方法もあります。

(注)水道管に直接熱湯をかけたり直火に当て

たりすると蛇口や管が破裂するおそれがありま

す。

日頃からメーターボックス内あるいは付近に

ある自宅の止水栓が締まることをご確認いただ

き、万が一、破裂したときは止水栓を締め、町

指定の給水装置工事事業者に修繕を依頼してく

ださい。

年末年始に水道の開栓・休栓・名義変更をす

る人は12月28日(金)までに水道係で手続きをし

てください。年始は1月4日(金)から平常業務と

なります。

・土曜日・日曜日・祝日・年末年始の届出受理

及び水道の開栓・休栓に係る作業は行ってお

りません。なお業務時間は、8時30分～12時

まで、13時～17時15分です。

・休栓の届出をしないと、いつまでも料金が賦

課されますのでご注意ください。

・開栓作業時にはお客様の立会いが必要です。

産業建設課 水道係　電話 22-7713問

注意事項

水水水水道道道道管管管管のののの凍凍凍凍結結結結ににににごごごご注注注注意意意意!!!! !!!!
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年末年始の「ごみ」「し尿」「火葬」
☆し尿の汲み取り申し込みは、
お早めに！

年末年始の衛生センターでのし尿の受け入れは、
１２月２９日(土)で終了し、１月４日(金)より開始しま
す。
＊年末は特に汲み取り申込が殺到するよう
ですので、早めに汲み取り業者へ申し込んでいた
だくようお願いします。

☆年内最終のごみ定期収集日は？
ごみカレンダーで確認を！

今年のごみ収集場所での可燃(燃える)ごみの定
期収集は、月・木曜日の収集地区は１２月27日(木)、
火・金曜日の収集地区は１２月28日(金)が最終で
す。
※１２月３１日～１月３日は収集を行いません。

☆清掃センターへの持ち込みはお早めに！

ご家庭から直接、清掃センターへごみを持ち込む場合は、１２月３１日(月)の正午まで受け入れをしていま
すが毎年１２月２９日から１２月３１日は大変混み合いますので、分別した状態で早めに持ち込んでください。
また、年１回使用できるごみの無料券の年内使用期限は祝日を除く１２月２８日(金)となります。

☆火葬は１月１日から３日はお休みです。

高吾苑(火葬場)は、１月１日から３日までの間休みです。なお、受付業務については、年末年始も平常ど
おり、高吾北衛生センター(電話２６-０３０５)で受付いたします。

☆☆☆☆家家家家庭庭庭庭でででで大大大大量量量量ののののごごごごみみみみがががが出出出出るるるる場場場場合合合合はははは、、、、「「「「ごごごごみみみみのののの無無無無料料料料処処処処理理理理券券券券」」」」ををををごごごご利利利利用用用用くくくくだだだだささささいいいい。。。。

町では、大掃除などにより家庭から大量のごみが出るような場合、一度に大量のごみがごみス
テーションに出されるのを防ぎ、ごみ収集がスムーズに行えるようにするため、「ごみの無料処理
券」を発行し、清掃センターに直接持ち込んでいただくようご協力をお願いしています。

※清掃センターに持ち込めるごみの種類は家庭から出たごみで、普段収集している種類のごみ
です。事業を行って出たごみの持込には使用できませんのでご注意を！

・発行方法：申請により、世帯主の方に発行
・発行回数：年1回(1月～12月)
・有効期限：発行日を含み7日目まで(土日祝日使用不可)
・申請窓口：町民課

「ゴミの無料処理券」
とは？

≪　年末年始の受付時間　≫

2019年ごみ収集・資源回収カレンダーについて
2019年分については、1月広報にあわせて配布いたします。
(佐川町ホームページには、12月下旬に公開予定です。)
なお、広報が届かない世帯には、12月下旬からの配布となりますので役場に直接取りにおいでてください。

町民課 生活環境係　電話 22-7706問

月 日(曜日)
清掃センター 高吾苑
電話２２－３１１１ 電話２２－４５４４

12

22 （土）
休　　　み

平常どおり

23（日祝日）
24（月振替）
25 （火）

8時30分～16時

26 （水）
27 （木）
28 （金）
29 （土）
30 （日）
31 （月） 8時30分～12時

1

1（火祝日）
休　　　み

休　　　み
＊火葬の受付業務に
ついては、平常どおり

2 （水）
3 （木）
4 （金） 8時30分～16時

平常どおり
5 （土） 休　　　み
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ごごごごみみみみのののの「「「「野野野野焼焼焼焼きききき」」」」はははは法法法法律律律律でででで禁禁禁禁止止止止さささされれれれてててていいいいまままますすすす
～～～～知知知知ららららなななないいいい間間間間にににに、、、、近近近近所所所所のののの方方方方々々々々にににに迷迷迷迷惑惑惑惑ををををかかかかけけけけてててていいいいまままませせせせんんんんかかかか？？？？～～～～

最近、「洗濯物が干せない」、「くさい」など、野焼きに関する苦情が多々寄せられています。昔からの習慣
だから…火事にならないように注意しているから…などの理由で安易に野焼きをしていませんか？ご自分は
悪意がなくても、周りの方々に迷惑を掛けている場合が多くあります。
家庭ごみなどを庭先や空き地で燃やすこと(いわゆる野焼き)は、法律で禁止されています。法律に違反す

ると「懲役5年以下、若しくは1,000万円以下の罰金またはその両方が科せられます。ただし、野焼きの禁止
には次に示すような例外がありますが、例外的に認められている場合でも野焼きは最小限にとどめてくださ
い。やむを得ず行う場合は、風向きや強さ、時間帯などに注意するなど周辺の環境に十分配慮してください。

【野焼き禁止の例外規定の抜粋】
・法律に定められた処理基準によって行う廃棄物の焼却
・風俗習慣上または宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
（例：どんと焼き、お盆の送り火など）
・農業・林業又は漁業を営むためにやむを得ないとして行われる廃棄物の焼却
（あぜの草焼きなど　ただし、ビニール類、プラスチック類は禁止）
・たき火その他日常生活を営むうえで通常行われる廃棄物の焼却であって軽微なもの
（ただし「軽微な焼却」とは、煙の量や臭いが近所の迷惑にならない程度の少量の焼却のことです）

町民課 生活環境係　電話 22-7706 高知県中央西福祉保健所　電話 22-1240問

飲み物・調味料が入っていた
ペットボトルが対象です。
このマークが目印！

最近、ペットボトルが収集されずにごみステーションに残っているという苦情が寄せられてい
ます。知らず知らずのうちに、近所の方々に迷惑を掛けていませんか？キャップ・ラベルをはず
していないペットボトルは収集できません。ルールを守って指定袋に入れ、ごみステーションに
出すようにしてください。

①キャップをはずす。（キャップは可燃ごみへ）

②ラベルをはがす。（ラベルは可燃ごみへ）

③水ですすぎ、水を切る。

～～～～ペペペペッッッットトトトボボボボトトトトルルルルのののの出出出出しししし方方方方ルルルルーーーールルルル～～～～
キキキキャャャャッッッッププププ・・・・ララララベベベベルルルルはははは必必必必ずずずずははははずずずずししししてててて！！！！！！！！

高吾北清掃センター
電話 22-3111
町民課 生活環境係　電話 22-7706

問
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2222000011119999年年年年11110000月月月月１１１１日日日日かかかからららら
消消消消費費費費税税税税のののの軽軽軽軽減減減減税税税税率率率率制制制制度度度度がががが実実実実施施施施さささされれれれまままますすすす

軽減対象品目の取扱いがない事業者の方や、免税事業者の方も、

制度に対応するための準備が必要となる場合があります。

消費税率等の10％への引上げと同時に、消費税の軽減税率制度が実施され、消費税率等が

標準税率10％と軽減税率８％の複数税率となります。

1 消費税軽減税率電話相談センター(軽減コールセンター)
0570-030-456 【受付時間】9:00～17:00(土日祝除く)

2 電話相談センター

須崎税務署にお電話いただき、ガイダンスに沿って「3」を押すと、電話相談センターにつ

ながります。(電話 0889-42-2355(代表))

3 税務署での面接による個別相談(関係書類等により具体的な事実等を確認させていただく必

要のある相談)を希望される方は、電話により面接日時等を予約していただくこととしてお

りますので、ご協力をお願いします。

4 軽減税率制度についての詳しい情報については、国税庁ホームページ(www.nta.go.jp)内の特

設サイト「消費税の軽減税率制度について」をご覧ください。

専用ダイヤル

須崎税務署からのお知らせ

〈軽減税率制度に関するお問合せ先〉

■実施時期

2019年10月１日(消費税率の引上げと同時)

■ 消費税率等

標準税率は10％ (消費税率7.8％、地方消費税率2.2％)

軽減税率は８％ (消費税率6.24％、地方消費税率1.76％)

■ 軽減税率の対象品目

①酒類・外食を除く飲食料品

②週２回以上発行される新聞(定期購読契約に基づくもの)

■ 帳簿及び請求書等の記載と保存

・対象品目の売上げ・仕入れがある事業者の方は、これまでの記載事項に税率ごとの区

分を追加した請求書等の発行や記帳などの経理(区分経理)を行っていただくこととな

ります。

・仕入税額控除の要件は、現行、「帳簿及び請求書等(一定の領収書や納品書、レシート

等も含まれます。)の保存」ですが、軽減税率制度実施後は、こうした区分経理に対

応した帳簿及び請求書等(区分記載請求書等といいます。)の保存が要件となります(区

分記載請求書等保存方式)。

■税額の計算

・売上げ及び仕入れを税率ごとに区分して税額計算を行う必要があります。

・区分経理が困難な中小事業者の方には、経過措置として売上げに係る税額

(売上税額)又は仕入れに係る税額(仕入税額)の計算の特例があります。
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佐川町では、クリーンエネルギーの活用を積極的に行い、生活環境にやさしい町づくりを推進
することを目的に、住宅や事業所に薪ストーブ又は薪ボイラー(以降「薪ストーブ等」という)を新
たに設置する者に対して、予算の範囲内で補助金を交付する制度を設けています。予算にまだ余
裕がありますので、この機会に薪ストーブ等を設置して、暖かくクリーンでエコな冬の暮らしを
始めてみませんか？

薪薪薪薪スススストトトトーーーーブブブブ・・・・薪薪薪薪風風風風呂呂呂呂・・・・薪薪薪薪ボボボボイイイイララララーーーー設設設設置置置置にににに対対対対ししししててててのののの
補補補補助助助助金金金金制制制制度度度度をををを利利利利用用用用ししししまままませせせせんんんんかかかか？？？？

自ら居住する町内の住宅又は町内の事業所又は
町外に住所がある者で、実績報告までに転入で
きる者及び町内の園芸用ハウス等に薪ストーブ
等を新たに設置する者、若しくは既存の薪スト
ーブ等の更新を行うもの。

薪を主燃料として使用する薪ストーブ、薪ボイ
ラー、薪風呂等の購入(未使用品であること)。

薪ストーブ等の設置に関する費用(運送料、設
置工事費用及び付属品に係る費用も含む)とす
る。

対象経費

対象事業

対象者
補助対象経費のうち1/2以内の額を補助(最大50
万円)。ただし、1戸の建物(園芸用ハウスについ
ては1棟)につき1回を限度とする。

■申請書類
(産業建設課で配布、またはホームページから
ダウンロード)を産業建設課へ提出
■申請受付期間
12月3日(月)から2月28日(木)まで
受付時間は8時30分から17時15分まで
※土・日曜日を除く。
なお、受付は順次おこない、予算に達し次第終
了します。

申請方法

補助額

産業建設課 自伐型林業推進係　電話 22-7724問

品　名 重さと券枚数 参　考

玉ネギ 2kgで１枚 中ぐらいを6個

ネギ 500gで1枚

大根 1kgで1枚 大きめを1本

ホーレン草 500gで1枚

サニーレタス 1kgで1枚 大きめ2個

干し椎茸 50gで1枚

キャベツ 1kgで1枚 中ぐらいを1個

品　名 重さと券枚数 参　考

ミニトマト 300gで１枚 中を25個(すっぱくないもの)

ナス 1kgで1枚 中を10本(柔らかいもの)

生椎茸 300gで1枚 中ぐらいを15個

サツマイモ 1kgで1枚 中ぐらいを4個

ミョウガ 300gで1枚

生姜 200gで1枚

ニンニク 200gで1枚

広告

ゆの森では、もっと地元の野菜を使いたいと思っています。

そこで下記の野菜と入浴券を交換させて下さい。

※その他季節の野菜があればご相談下さい。

仁淀川町名野川258-1 中津渓谷ゆの森

電話 0889-36-0191 または0889-36-0680

ゆゆゆゆのののの森森森森入入入入浴浴浴浴券券券券とととと野野野野菜菜菜菜をををを交交交交換換換換ししししまままませせせせんんんんかかかか！！！！！！！！

休業のお知らせ リニューアル工事に伴い、下記の期間は休業させて頂きます。

工事期間／2019年1月中旬より3週間程度お休みを頂きます。



認定農業者または人・農地プランの中心となる

経営体に位置づけられている者

対象研修生(農家子弟)の要件

①対象農家の子や孫、兄弟、姉妹、甥、姪等

②15歳以上65歳未満

③産地提案書に定められた研修プログラムを実施す

る者※研修プログラムとは、親元での研修1年間

(うち、3ヶ月以上は農業担い手育成センター等で

の経営レベルアップ研修3ヶ月以上を含むこと)

④経営継承計画書を提出すること

対象親元農家の要件
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高高高高知知知知県県県県でででではははは農農農農家家家家子子子子弟弟弟弟のののの親親親親元元元元へへへへのののの就就就就農農農農をををを応応応応援援援援ししししてててていいいいまままますすすす！！！！
高知県では、農家子弟が「産地提案書(注)」に沿って親元で就農する場合に、以下の支援を行っ

ています。将来は親元へのＵターン就農を考えている方や、他産業で働いている子弟がいる農業

者の方がおられましたら、ぜひ一度ご相談下さい。
注：「産地提案書」とは、県内の各産地や地域が募集する品目、求める人材像、就農までの流
れや支援体制を具体的に明記し、新規就農者の募集に活用する提案書。(各地域の産地提案
書を公開中。「こうち農に就く.net」→「メニュー」→「産地提案書」)

仕仕仕仕事事事事とととと生生生生活活活活のののの調調調調和和和和((((ワワワワーーーークククク・・・・ラララライイイイフフフフ・・・・ババババラララランンンンスススス))))のののの実実実実現現現現
仕事は、暮らしを支え、生きがいや喜びをも

たらします。また、子育てや介護など、家庭や
地域で過ごす時間に加えて自分の時間を持つこ
とも生活のうえでは欠かせません。
しかし、仕事に追われ健康に支障をきたす人
や、家事や育児、介護で時間的にも精神的にも
体力的にも余裕がなくなっている人が多く見ら
れるのも現状です。
こうした中、一人ひとりが健康で、安心して、
仕事や子育て、介護等や地域での時間、自分の
時間のバランスをうまくとっていくことのでき
る環境づくりが大切です。これが、「仕事と生
活の調和(ワーク･ライフ･バランス)」の実現で
す。最近では、「部下のワーク・ライフ・バラ
ンスに配慮し、その人のキャリアと人生を応援
しながら、組織の業績もあげつつ、自らも仕事

と私生活を楽しむ管理職を指す「イクボス」と
いう言葉も定着してきています。
男女がともに仕事と子育てや介護など家庭生

活を両立できる、働きやすい職場づくりを進め
ることが、少子高齢化が進む中、ますます重要
です。

・佐川町役場総務課　電話 22-7700
・高知県文化生活スポーツ部
県民生活・男女共同参画課
電話 088-823-9651

・こうち男女共同参画センター「ソーレ」
高知市旭町3丁目115番地
電話 088-873-9100

問

県庁農地・担い手対策課　電話 088-821-4512 FAX 088-821-4519

高知県農業会議(就農コンシェルジュ) 電話 088-842-8555 FAX 088-824-8593

佐川町役場 産業建設課 農商工係　電話 22-7708 FAX 22-4950

問

■親元就農応援区分 (平成30年度高知県新規就農推進事業)
産地の親元就農を促進するため、認定農業者等がＵターン就農した農家子弟を研修させる場合に

支給する。

１年以上(原則月20日以上)

認定農業者等への支給額　120万円（農家子弟

１人につき１回限り）

家族経営協定を作成し、給与や役割等を明確に

すること

その他の要件

支給額

研修期間

＜詳しくは下記担当までお問い合わせください＞
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『特殊伐採』

佐川町の皆さんこんにちは、自伐型林業
５期生の大竹です。
先日、黒岩小学校の校舎の裏手にある広
葉杉(こうようざん)と言う大木の伐採を、自
伐型林業のメンバー数人と行いました。樹
の高さは20ｍを超えるほどで、直径も1ｍ以
上のとても立派な木ですが、校舎の雨どい
に落ち葉が詰まり、掃除やメンテナンスが
大変なため、伐採してほしいとの依頼でし
た。
クレーン車や高所作業車も入れない場所
で、すぐ横に校舎やフェンスがあり、川も

流れているため、ロープで木に登るツリー
クライミングの技術を使った作業を選択し
ました。
岐阜県で林業会社に勤めていた頃も、お
墓や神社、屋敷林の支障枝の枝下ろしは行
っていましたが、上から順番に幹を細かく
切り、ロープで吊り下ろしていく作業は始
めての経験でした。
周りの構造物を壊さないようにロープで
自分の安全を確保しながらの作業は、山で
の作業とは違った緊張感があります。
こういった、通常の伐採方法を選択でき
ない、難しい状況の樹を扱える技術もしっ
かり磨いて、町民の皆さんに信頼され、任
せて頂ける存在になっていきたいと思って
います。

「北見市姉妹都市提携30周年」
11月4日に北見市佐川町姉妹都市提携

30周年の記念式典を佐川町で執り行いまし
た。昭和63年11月6日、当時の北海道常呂
町と「相互理解と信頼によって教育、文化、
産業の交流を図るとともに、町民相互の絆を
深め、未来への大いなる発展を願い」姉妹町
の盟約を調印してから30年が経過しました。
子供たちの相互交流や物産交流などを通し
て、異なる気候、地域性、文化、産業をお互
いが体感し、学び、未来への発展の糧として
参りました。何よりも遠く離れた地でありなが
ら、災害時にはお互いを思いやり、助け合い、
大いなる親戚がいるような感じがして、心から
感謝の気持ちでいっぱいになったこともあり

ました。
記念式典に合わせて、佐川町内も視察を

していただき、土本観光果樹園、上町のまち
あるき、青山文庫を案内させていただきました。
また、昼食にはできるだけ佐川町の味を堪能
していただきたいとの思いから、食生活改善
推進協議会の皆さんにお願いをしてお弁当
を作っていただきました。お弁当箱を開けた
時の北見市の皆さんの驚きの表情と、「美味
しい、美味しい」と言って食べていた様子は
今でも目に浮かぶように思い出せます。箸袋
やお品書きまで、細かくお気遣いいただき、北
見市の皆さんは大変感激をされておりました。
30周年の行事に素敵な花を添えていただき
ましたことに、心から感謝申し上げます。

チーム佐川 監督 堀見和道（町長）

No.49
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交通安全協会佐川支部・佐川警察署　電話２２－０１１０�
※交通安全協会は皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。�
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ここここんんんんななななととととききききににににはははは、、、、おおおお電電電電話話話話をををを！！！！～～～～ひひひひととととりりりりでででで悩悩悩悩ままままなななないいいいでででで～～～～

犯罪の被害に遭われますと、その後においても事件を思い出して怖くて不安になったり、眠れ

なくなったりするなど、心身ともにいろいろな症状に悩まされることがあります。被害に遭われ

た、あなた！警察は、あなたの味方です。警察の人に話を聞いてもらいたいけれど、警察署に行

くのはちょっと勇気がいると迷われている方、警察では次のような各種相談電話を設置し、それ

ぞれ専門の職員が相談にお応えします。ひとりで悩まないで、まずは電話をかけてください。

北北北北朝朝朝朝鮮鮮鮮鮮人人人人権権権権侵侵侵侵害害害害問問問問題題題題啓啓啓啓発発発発週週週週間間間間ににににつつつついいいいてててて
12月10日(月)から16日(日)までの１週間は、「北朝鮮人権侵害問題啓発週間」となっています。

現在、北朝鮮による拉致被害者として17名の方が認定されており、国民的課題であるこの問題を

解決するために「愛する人を必ず救い出す！」との声を上げ、関心を高めていくことが大切です。

警警警警察察察察官官官官ＡＡＡＡ((((男男男男性性性性))))採採採採用用用用試試試試験験験験((((特特特特別別別別募募募募集集集集))))実実実実施施施施
高知県警察では、警察官Ａ(男性)を募集します。

高知の未来のために、あなたの情熱・勇気・やさしさを生かしてみませんか。

日頃の警察活動の様子や採用試験情報、就職説明会等の開催情

報を高知県警察ホームページ、フェイスブック、ＬＩＮＥにて配

信していますので、ぜひ、ご覧ください。

高知県警察本部 警務課人事係代表　電話 088-826-0110

フリーダイヤル 0120-032-376

問

佐川警察署からのお知らせ

相談電話 内容 電話番号

警察総合相談電話 困りごと相談、警察に対する意見・要望 088-823-9110または#9110

犯罪被害者ホットライン 犯罪被害に遭われた方の心の悩み 088-871-3110

ヤングテレホン 少年の非行や問題行動に関する相談 088-822-0809

サイバー犯罪相談電話 インターネット使用による各種犯罪の相談 088-875-3110

レディースダイヤル110番 女性の犯罪被害に関する相談 088-873-0110

性犯罪被害相談電話 性犯罪被害に関する相談 088-873-0110または#8103
ハートさん

暴力団相談電話 暴力団等の被害に関する相談 088-822-8930

平成30年12月4日(火)
※採用予定人数は公開日に公表されます。

平成30年12月4日(火)～平成31年1月4日(金)
※申込方法は、原則、インターネットのみとな
ります。

申込み受付期間

試験案内公開日

昭和59年4月2日から平成13年4月1日までに生
まれた方で、学校教育法による4年制大学等を
卒業した方又は平成31年3月までに卒業見込み
の方
・第1次試験日:平成31年1月13日(日)
・第1次試験会場：高知会場、東京会場、大阪会場
・第2次試験日:1月下旬
・最終合格発表日:2月上旬

受験年齢等
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危険箇所を確認しよう！�

風水害や地震から生命と財産を守るには、一人ひとりの備えと適切な避難が重要です。
日ごろから、身の回りにはどんな危険箇所があるか、どこに避難したらよいかについ
て、家族で確認しておきましょう。�

～～～～高高高高吾吾吾吾北北北北消消消消防防防防本本本本部部部部かかかかららららののののおおおお知知知知ららららせせせせ～～～～

大大大大掃掃掃掃除除除除ををををすすすするるるる際際際際にににに注注注注意意意意をををを
12月に入り、年末の大掃除をする時期になりました。しかし、注意をしないと大掃除がかえっ
て火災を引き起こすことになるかもしれません。

差しっぱなしのコンセントにほこりがたま
り、そのほこりが火災の原因になるトラッキン
グ現象というものが起こる可能性があります。
電源プラグの周囲についたほこりはきれいに取
り除いてください。しかし、ほこりを拭いて
濡れたままのコンセントを差してしまうと、
かえって火災の原因になる可能性があります。
コンセントは乾かしてから差し込みましょう。

家具や電化製品を動かした際、電源コードを
家具の下敷きにしたり、ねじれたままの状態に
したりしていると、コードの被覆や芯線を傷つ
けてしまい、火災の原因になることがあります。
電源コードの確認をしっかりしましょう。

家具などで電源コードを踏んだままにしない！

電源プラグについたほこりを掃除！

窓や壁などを拭く際に使用した液体洗剤が、
電化製品の電子部やモーターなどに付着し、火
災の原因になる可能性があります。電化製品に
は液体洗剤がかからないようにしましょう。万
が一付着した場合は、よく拭き取ってから使用
してください。

大掃除の際には、普段動かさない物を移動さ
せようとして怪我をしたり、動かした物が倒れ
たり崩れたりして怪我をする可能性があります
ので、細心の注意を払って行うようお願いしま
す。

電化製品に洗剤がかかると…

高吾北消防本部(署) 電話 26-2111問

アルコールや薬物、ギャンブルへの依存など、
アディクションに関するフォーラムを開催しま
す。埼玉県立精神医療センターの成瀬暢也(な
るせのぶや)先生による講演の他、自助グルー
プの活動などもご紹介します。
依存・アディクション関連問題に関心のある
方はどなたでも参加できます。参加希望の方は
下記へ電話でお申し込みください。(当日参加
可)

個別相談(当日受付・先着5名、1人1回30分以
内)も行います。

開催日時：12月15日(土)10時～16時
会　　場：こうち男女共同参画センター

ソーレ 3F大会議室

・申込：高知県立精神保健福祉センター
電話 088-821-4966

問

第第第第5555回回回回アアアアデデデディィィィククククシシシショョョョンンンン・・・・フフフフォォォォーーーーララララムムムム高高高高知知知知
「「「「依依依依存存存存症症症症がががが教教教教ええええててててくくくくれれれれるるるるもももものののの ～～～～ここここれれれれかかかかららららのののの依依依依存存存存症症症症治治治治療療療療とととと回回回回復復復復支支支支援援援援をををを考考考考ええええるるるる～～～～」」」」
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休館日のお知らせカレンダー
■は休館日です。ご注意ください。

【開館時間】
9：30～17：30

【休館日】
月曜・祝日・蔵書整理日(月１回)・年末年始
お休みは3.10.17.22.24.29.30.31日です。

【貸出冊数】
１人４冊

【貸出期間】
15日間
☆館内での飲食・喫煙は禁止です
☆資料への書き込み・落書きはご遠慮ください
☆資料が破れた時は修理をせずにお持ちください

♪ 新　着　図　書 ♪

  

 

♪おしらせ♪
■一般書■(一部紹介)

・下町ロケット　ヤタガラス 池井戸潤
・影ぞ恋しき 葉室麟
・沈黙のパレード　‐ガリレオシリーズ⑨東野圭吾
・愛なき世界 三浦しをん
・みをつくし料理帖　特別巻　花だより 高田郁
・好日日記 森下典子

・昭和の怪物　七つの謎　　　保阪正康
・犬と猫の向こう側　　　　　山田あかね
・かわるに、かあらん　
－高知県地方創生プロジェクトにかけた男たち
・「働き方改革」の嘘 久原穏

…他。

一般書

小説・随筆

■絵本・児童書■(一部紹介)
・いちにちなぞのいきもの ふくべあきひろ
・どんぐりむらのいちねんかん なかやみわ
・ネコヅメのよる 町田尚子
・ふうせんゆらゆら とよたかずひこ
・オオイシさん 北村直子
・へっこぷっとたれた こがようこ
・すきま地蔵 室井滋
・恐怖通信鳥肌ゾーン (1)コックリさん 東雅夫
・風と行く者　－守り人外伝 上橋菜穂子
・世界一クラブ　(3)、(4) 大空なつき
・あべ弘士どうぶつクイズ教室 あべ弘士

…他。

土金木水火月日

佐川町立図書館
〒789-1202 佐川町乙1862-1
電話･FAX ２０-０２０２ 12月

12月から1月にかけては年末年始のため
12月29日～1月3日まで休館いたします。
なお12月の蔵書整理日による休館日は
22日の土曜日になりますのでご注意くだ
さい。

２０１８クリスマス会
―おはなしとおんがくのつどいー

とき　2018年12がつ22にち（土ようび）
10じ00ふん～11じ30ふん

ところ　名教館（佐川町甲）

詳しい内容と参加募集案内は12月はじめに
町内各保育園、小学校にお配りします。

今月の自動車文庫は

お休みです！
次回は2月2日(土)の予定です

23
30
24
31 27

2

9

16

3

10

17

4

11

18

25

5

12

19

26

6

13

20

7

14

21

28

1

8

15

22

29



24広報さかわ　Ｈ30.12

B

12
月
に
見
頃
の
お
花
た
ち
♪

Ａ．

タ
イ
キ
ン
ギ
ク(

堆
金
菊)

キ
ク
科
キ
オ
ン
属
の
多
年
草
。
四

国
で
は
太
平
洋
側
に
生
え
る
。
茎
は

つ
る
状
に
伸
び
る
。
名
前
は
黄
色
の

花
が
盛
り
上
が

っ
て
咲
く
様
子

か
ら
。
花：

１１

〜
１２
月
頃
。

Ｂ．

ル
リ
ミ
ノ
キ(

瑠
璃
実
の
木)

ア
カ
ネ
科
ル

リ
ミ
ノ
キ
属
の

常
緑
低
木
。
名

前
は
実
の
色
に

由
来
。
果
実：

１０
〜
１２
月
頃
。

Ｃ．

シ
マ
カ
ン
ギ
ク(

島
寒
菊)

キ
ク
科
キ
ク
属
。
牧
野
博
士
は

「
本
種
は
山
に
多
く
島
地
を
好
ま
な

い
。
し
た
が
っ
て
こ
の
名
は
不
適
当

で
あ
る
」
と
し
て
、
ア
ブ
ラ
ギ
ク
を

正
名
と
し
て

い
る
。
花：

１１
〜
１２
月
頃
。

C
ま
ち
ま
る
ご
と
植
物
園

佐
川
中
・
お
手
入
れ
＆
植
栽
会
☆

１０
月
２４
日
、
佐
川
中
学
校
で
お
手

入
れ
＆
植
栽
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

限
ら
れ
た
時
間
の
中
、
前
半
は
除
草

作
業
、
後
半
は
植
栽
作
業
と
頑
張
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
集
ま
っ
て
く
れ
た

皆
さ
ん
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

☆
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
く
、
か
つ
集
中
し

て
取
り
組
め
た
時
間

だ
っ
た
と
思
い
ま

す
！
来
年
お
花
が
楽

し
め
る
よ
う
に
、
こ

れ
か
ら
の
お
世
話
も

頑
張
り
ま
し
ょ
う
♪

ボ
タ
ニ
カ
ル
ニ
ュ
ー
ス

A
タ
マ
ム
ラ
サ
キ
の
、こ
の
５
年
☆

牧
野
博
士
が
命
名
し
た
植
物
の
一

つ
で
あ
る
「
タ
マ
ム
ラ
サ
キ
」。
紫
の
小

花
が
た
く
さ
ん
集
ま
り
、真
ん
丸
に
咲

く
姿
が
か
わ
い
ら
し
い
お
花
で
す
♪
牧

野
公
園
の
あ
ち
こ
ち
に
植
栽
さ
れ
て

い
て
、
１１
月
に
は
そ
れ
は
見
事
に
咲

い
て
い
ま
し
た
！

株
数
は
今
で
は
数
え
る
こ
と
が
出

来
な
い
く
ら
い
多
い
で
す
が（
推
定
500

株
？
）、実
は
５
年
前
の
１５
株
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
た
も
の
！
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
さ

ん
の
１
人
が
、
種
か
ら
育
て
て
植
え

て
く
れ
た
１５
株
で
す
。
そ
れ
を
さ
ら

に
毎
年
種
を
取
っ
て
、育
て
て
、植
え

て
、愛
情
か
け
て
こ
こ
ま
で
増
え
ま
し

た
！
見
事
な
群
生
を
見
て
、感
慨
深

い
も
の
を
感
じ
ま
し
た
。

牧
野
公
園
の
山
野
草
に
は
、み
ん

な
そ
れ
ぞ
れ
ド
ラ
マ
が
あ
り
ま
す
よ
♪

み
な
さ
ん
、想
い
を
巡
ら
せ
て
ご
覧
に

な
る
の
も
一
興
で
す
♪

第53号

チ
ー
ム
佐
川
推
進
課

電
話
２２-

７
７
４
０

問

④
あ
る
日
の
牧
野
公
園
☆

毎
年
牧
野
公
園
で
最
も
人
が
賑
わ

う
の
は
、
や
は
り
お
花
見
シ
ー
ズ
ン

で
す
。
し
か
し
先
日
、
奇
跡
の
よ
う

な
ゴ
ー
ル
デ
ン
タ
イ
ム
が
あ
り
ま
し

た
！紅

葉
シ
ー
ズ
ン
と
い
う
こ
と
も
あ

り
、
こ
の
時
期
に
牧
野
公
園
散
策
に

来
て
く
れ
た
佐
川
の
グ
ル
ー
プ
「
セ

カ
ン
ド
ラ
イ
フ
」
さ
ん
と
「
さ
か
わ

夢
ま
ち
ラ
ン
ド
」
の
み
な
さ
ん
、
そ

し
て
課
外
授
業
で
来
て
く
れ
た
佐
川

小
学
校
の
生
徒
さ
ん
、
お
散
歩
に
き

て
く
れ
た
花
園
保
育
園
の
園
児
さ
ん
、

た
ま
た
ま
来
て
く
れ
た
一
般
の
来
園

者
さ
ん
。

こ
れ
ら
の
方
々
が
偶
然
同
じ
タ
イ

ミ
ン
グ
に
牧
野
公
園
に
来
て
く
れ
た

の
で
、
約
100
人
近
く
が
公
園
で
ひ
し

め
い
て
い
る
状
態
に
！
い
つ
も
は
数
人

い
る
か
い
な
い
か
な
の
で
、ち
ょ
っ
と
異
世

界
の
牧
野
公
園
で
し
た(

笑)

¿タイキンギク
¡ルリミノキ
¬シマカンギク

▲タマムラサキ



25 広報さかわ　Ｈ30.12

泥
水
を
　
か
ぶ
っ
た
傘
に
　
感
謝
す
る

き
き
酒
へ
　
鼻
が
自
慢
な
　
顔
を
す
る

父
の
背
中
　
思
い
出
し
つ
つ
　
縄
を
綯
う

竹
内
千
恵
子

平
泳
ぎ
　
だ
け
が
得
意
な
　
井
の
蛙

顔
だ
け
が
　
文
豪
に
似
て
　
照
れ
く
さ
い

豆
腐
屋
の
　
美
女
色
白
で
　
水
く
さ
い

和
田
憲
一

コ
ス
モ
ス
の
　
里
に
集
ま
る
　
人
と
風
　
　

味
元
佐
知
子

女
郎
花

お
み
な
へ
し

も
　
男
郎
花

お
と
こ
へ
し

も
あ
り
　
高
原
の

秋
は
ふ
は
り
と
　
仔
牛
の
眼
に
も

黒
岩
英
起

タ
ン
ポ
ポ
は
空
に
向
か
っ
て
花
が
咲
き

綿
毛
飛
ば
し
て
空
中
遊
泳

石
段
に
積
る
落
葉
ふ
み
し
め
て

参
る
神
社
に
お
み
く
じ
を
引
く

過
ぎ
去
り
し
日
々
は
遠
く
に
薄
れ
ゆ
き

未
来
短
か
し
今
を
生
き
ゆ
く
　
　

福
寿
草
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

短
　
歌

俳
　
句

川
　
柳

川柳・俳句・短歌を広報さかわに掲載してみませんか？
※2月号への掲載を希望される方は1月1日(火)まで
投稿方法：氏名・住所・電話番号と、川柳・俳句・短歌のいずれの部門かをご記入のうえ封書やはがき、ファックスにて
お送りください。応募多数の場合は抽選により掲載します。

文
　
　
芸

応
募
先：

佐
川
町
教
育
委
員
会
社
会
教
育
係
　

〒
７
８
９-

１
２
０
１
　
佐
川
町
甲
３
５
６-

２

電
話
２
２-

１
１
１
０
　
Ｆ
Ａ
Ｘ
２
２-

０
０
７
０

新
し
い
展
示
が
は
じ
ま
り
ま
す

月
日
が
経
つ
の
は
早
い
と
言
い
ま
す
が
、

「
志
国
高
知
幕
末
維
新
博(
以
下
、
維
新
博)

」

最
後
の
展
示
で
あ
る
、
冬
の
企
画
展
「
志
士
た

ち
の
遺
墨
ƒ６

〜
田
中
光
顕

み
つ
あ
き

の
想
い
〜
」
が
１２
月

１
日(

土)

か
ら
は
じ
ま
り
ま
す
。

こ
の
展
示
は
、
田
中
光
顕
が
収
集
し
た
志
士

た
ち
の
遺
墨
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
の
逸
品
を
順
番
に

ご
覧
い
た
だ
け
る
全
６
回
の
シ
リ
ー
ズ
展
示
の

最
後
で
も
あ
り
ま
す
。

私
が
青
山
文
庫
の
学
芸
員
と
な
っ
て
今
年
で

８
年
で
す
。
最
初
の
５
年
ほ
ど
は
「
田
中
光
顕

と
い
う
存
在
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
思
い
、

と
に
か
く
田
中
光
顕
、
田
中
光
顕
と
、
言
え
る

場
面
で
は
し
つ
こ
い
く
ら
い
言
い
続
け
て
き
ま

し
た
。

そ
の
次
の
段
階
と
し
て
、
こ
の
シ
リ
ー
ズ
展

示
で
は
、「
ど
う
し
て
こ
の
よ
う
な
本
物
の
資

料
が
た
く
さ
ん
青
山
文
庫
に
あ
る
の
か
」
と
い

う
説
明
を
す
る
事
で
、「
命
を
か
け
て
行
動
し

て
新
し
い
時
代
を
切
り
開
い
た
、
そ
の
歴
史
そ

の
も
の
を
、
資
料
を
残
す
事
で
後
世
に
伝
え
た

い
」
と
試
み
た
田
中
最
大
の
功
績
を
、「
田
中

光
顕
の
想
い
」
と
い
う
言
葉
で
象
徴
さ
せ
、
約

２
年
に
わ
た
っ
て
紹
介
し
て
き
ま
し
た
。

今
ま
で
は
「
知
る
人
ぞ
知
る
」
と
い
う
よ
う

な
歴
史
マ
ニ
ア
向
け
の
博
物
館
だ
と
位
置
づ
け

ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
今
回
の
維
新
博
で
少
し

は
一
般
の
方
へ
の
認
知
度
が
上
が
っ
た
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

田
中
光
顕
が
人
生
を
か
け
て
収
集
し
た
資
料

群
。
寄
付
し
て
も
ら
っ
た
そ
れ
ら
の
資
料
群
を

大
事
に
保
管
し
、
さ
ら
に
別
の
資
料
群
を
追
加

し
て
青
山
文
庫
を
発
展
さ
せ
て
き
た
佐
川
の
先

人
た
ち
。
こ
の
よ
う
な
先
人
た
ち
の
努
力
の
成

果
と
し
て
今
の
青
山
文
庫
が
あ
り
ま
す
。

青
山
文
庫
は
今
後
も
続
き
ま
す
が
、
維
新
博

の
最
後
を
一
つ
の
契
機
と
し
て
、
約
２
年
の
取

り
組
み
を
振
り
返
り
ま
し
た
。
シ
リ
ー
ズ
最
後

の
展
示
も
、
是
非
多
く
の
み
な
さ
ん
に
ご
覧
い

た
だ
き
た
い
で
す
。

今
回
は
、「
土
佐
四
天
王
」
と
称
さ
れ
る
、

武
市
半
平
太
・
坂
本
龍
馬
・
中
岡
慎
太
郎
・
吉

村
虎
太
郎
の
自
筆
資
料
を
揃
え
て
展
示
し
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

（
青
山
文
庫
　
藤
田
有
紀
）

〈
展
示
案
内
〉

○
「
志
士
た
ち
の
遺
墨
ƒ〜

田
中
光
顕
の
想
い
〜
」

１２
月
１
日(

土)

〜
２
月
２４
日(

日)

青
山
文
庫
だ
よ
り
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町内の学校の紹介や活動を
お知らせします。
今月は斗賀野小学校。ささささかかかかわわわわ学学学学校校校校だだだだよよよよりりりり

〔授業研究会〕
学級経営と授業を改善することによって、子ども達の自己肯定感が高まり、意欲的に学習

に取り組むことができると考え、「学級づくり」「仲間づくり」に重きを置いて、研究を進め
ています。
10月には、1年生の学級で国語科の授業研究を行いました。「こ

とばを見つけよう」という単元で、文の中に隠れた言葉を補いなが
ら言葉遊びの文を読んだり、意味を考えながら言葉遊びの文を作っ
たりする授業です。ペア学習やグループ学習を取り入れ、ニコニコ
と楽しい雰囲気の中で授業を進めることができました。
授業後の研究会では、「聴きたくなる・

話したくなる」授業づくりに向けて改善
点を出し合い、今後の授業にすべての学
級で取り組むべき点について確認しまし
た。そして、1年生が入学から半年ですく
すくと成長している姿を喜び合うことが
できました。

〔佐川地質館見学〕
地質館では、学芸員さんに佐川の地質について詳しく説明をして

いただきました。6年生は、理科で「大地のつくり」について学習
しており、「ふるさと教育」として佐川の成り立ちについて興味深
く見学することができました。また、学校から地質館までJRを利
用することでJR通学をしていない子どもたちも、公共交通を利用
するマナーを学ぶことができました。

〔陸上記録会〕
10月17日、日高、佐川、越知の児童が一堂に会し、北一支部陸

上記録会が行われました。本校の5・6年生も参加し、日ごろの体
育授業の成果を発揮することができました。

斗賀野小学校
佐川町の皆様こんにちは。斗賀野小学校です。

現在の本校の児童数は164名、教職員は21名です。校区が広いため、3分の1ほどの児童

が、JRの列車に乗り通学しています。

学校教育目標
「学ぶ意欲と基本的な社会規範を身につけた児童
の育成」
研究主題
「関わり合い高め合う、学級づくり、授業づくり」

＜児童の感想＞
〇100m走、ハードル、高跳び、リレーで、どれもいい結果が出せ
て、力を出し切れたと思います。とても緊張して不安だったけ
ど、いい思い出になりました。

〇100m走は、自分の力を出しきれた。ハードル走もあきらめずに
できた。高跳びは、記録よりもう少し飛べたと思う。

〇自己ベストはなかったけど、最後までやれた。400mリレーでは、
緊張したけど、本気で最後まで走れた。
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【
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町
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合
文
化

セ
ン
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ー)

１０
月
２１
日
】

優
勝
Ｂ
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Ａ
Ｚ
Ｅ
¿

(

森
下
夏
希
・
中
越
寛
美
・
尾

碕
千
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準
優
勝
す
み
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Ｄ

(

秋
澤
由
紀
子
・
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畠
由
起
・

福
田
聖
龍)

３
位
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ッ
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ス
パ
ロ
ウ
Ｂ

(

片
岡
幸
貞
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真
由
美
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藤
崎
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美)
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日
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空
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館)
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月
７
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■
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形
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部

３
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添
野
乃
花(

黒
岩
小
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年)
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手

ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー

敢
闘
賞
伊
藤
大
葵(

黒
岩
小
２
年
）

□
中
学
年
の
部

敢
闘
賞
横
田
瑠
花(

黒
岩
小
３
年)
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）
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優
勝
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小
２
年)
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体
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手
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年
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横
田
瑠
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黒
岩
小
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・
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将
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川
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岩
小
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年)
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奈

■
団
体
戦

低
学
年

女
子

準
優
勝
佐
川
少
年
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道
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ラ
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、
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味
明
、
古
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佳)
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【
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脱
藩
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ラ
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梼
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町)
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子
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歳
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歳

の
部

６
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１
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【
四
万
十
川
ウ
ル
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ラ
マ
ラ
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四
万
十
市
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四
万
十
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月
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日
】

■
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ロ
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子
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歳
〜
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歳
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部

２
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渡
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豊
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６
時
間
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分
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さ
か
わ
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ろ
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【
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成
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度
高
知
県
年
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者
協
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県
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高
知
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部
多
目
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広
場
室
内
ド
ー
ム)

１０
月
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日
】

■
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性
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部
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優
勝
正
岡
道
貴(

ス
コ
ア
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打
Ｈ
２)

佐
川
か
わ
せ
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３
位
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ア
５６
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Ｈ
１)

佐
川
か
わ
せ
み
ク
ラ
ブ

グ
ラ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

マ
ラ
ソ
ン

佐川少年柔道クラブ

少年空手

期　　日：平成31年1月2日(水)9時 開会式

集合場所：役場玄関前

出　　走：開会式終了後(9時20分予定)

終　　了：10時頃

コ－ス：役場～佐川駅～富士見町～役場

参加申込：不要(集合場所にお集まりください。)

毎年恒例となっております「新春走ろう会」を来年も開催
します。たくさんの方々のご参加をお待ちしております。

教育委員会 社会教育係　電話 22-1110問

新春走ろう会
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Information
@ 2 2 - 7 8 7 8

桜座12月の予定 ※11月上旬時点での予定です。変更になる場合があります。ご了承ください。

月 日(曜日) 行事名 時間 入場料 備考

12

2（日）女声合唱団チェリー第7回定期演奏会 開場13：30
開演14：00 無料

9（日）カラオケ平和お楽しみ会 開場 9：30
開演10：00 無料 カラオケ発表会

16（日）さかわ地乳まつり 10時スタート 無料
屋外、館内色んなイベントがあります。

詳しくは佐川町商工会まで
電話 22-0053

23（日）第12回発表会クリスマスコンサートChristmas ballet concert
開場13：30
開演14：00 無料 バレエ発表会

佐佐佐佐川川川川町町町町文文文文化化化化ササササーーーーククククルルルル紹紹紹紹介介介介

■活動内容
ボール・ベル・ベルターという手具を使い音
楽にあわせて、ストレッチやダンスを行う。
■活動日時　毎週月曜日 19時～20時30分
■活動場所　佐川町総合文化センター

大研修室
■人　　数　10～15名
■会費･月額
さくらスポーツクラブ年会費6000円
サークル活動参加料　300円/回
■代表者名 山ì 敬子
■ひと言
楽しみながら、心身のリフレッシュができま
す。一緒に健康作り、仲間作りしませんか？

■活動内容　クラシックバレエのレッスン
■活動日時
毎週金曜日 18時～21時(18時30分～19時30
分・18時30分～19時45分・18時30分～21時)
■活動場所　桜座練習ホール
■人　　数　6名
■会費･月謝 会費月350円

月謝6,300～7,300円
■代表者名　細木香
■ひと言
現在のメンバーは就学前から中学3年生まで
の女の子6名です。しなやかな身体と、美し
い姿勢が身に付きます。楽しくレッスンして
います。ぜひ、ご一緒にいかがですか。

3 Ｂ 体 操
（NPO法人佐川さくらスポーツクラブ）

興味のある方は、佐川町教育委員会まで♪　電話 22-1110

佐川町の文化サークルを紹介した冊子を
役場・文化センターで配布しています。

シュールバレエ

♪あなたの声を桜座へ♪
桜座では自主事業として、今年度も映画やコンサートを企画し

ています。
桜座に多くの方が来て、楽しんでもらえるような企画を今後も考

えて行きたいと思いますので、多くの方からの桜座への要望・ステ
ージ企画どしどし提案してください。
「こんな映画が見たい」「こんな音楽が聞きたい」また「桜座で
発表会をしたい」「コンサートをしたい」などなんでも結構です。桜
座までご連絡ください。

連絡先
電話　22-7878 FAX 22-7888
E-mail sakuraza@town.sakawa.kochi.jp(月曜休館)

桜座ＣＬＵＢは、佐川町立桜座で行われるさまざまな催
し物の裏方として活動しているボランティア団体です。
音響、照明、舞台操作、舞台装飾などに興味のある方、

一緒に裏方をやってみませんか。
未経験者でも大丈夫。楽しく活動しましょう。

桜座ＣＬＵＢ事務局(桜座内)問

桜座ＣＬＵＢ 会 員 募 集 中 ！
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＜およろこび＞
お誕生日 氏　名 性別 保護者 行政区

10月 9日 岡本　絃葉
いとは

女 洋司 上　郷

10月20日 ゲイザー 色
しき

男 ジェームズ市の瀬

＜おくやみ＞
氏　名 享年（満） 行政区

矢野貴美和 ９９ 中本町

高橋　元美 ８８ 岬

田村　兼則 ８５ 堂野々

楠¡ 安子 ９６ 二ツ野

西川　　章 ８７ 竹ノ倉

竹ì 紀子 ７５ 芝ノ坊

志和　君枝 ９７ 柳　瀬

高橋　武志 ８０ 鳥の巣

田村　衛子 ７３ 兎　田

山ì 澄 ８９ ３　区

神谷　秀水 ９６ 荷　稲

岩ì扶佐子 ６９ 岬

柳瀬　良輔 ８７ 冨士見町

順不同・敬称略。

ご家族のお申込みにより掲載しています。

広報さかわは再生紙を使用しています。
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行政相談

日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事

に対して苦情や要望はありませんか。

行政相談委員は皆さまからの苦情や意

見・要望を受け、解決や実現のためのお手

伝いをしています。相談は無料で、秘密は

厳守されます。お気軽にご相談ください。

◆相 談 日 12月25日(火)

◆相談時間　13時～16時

◆場　　所　役場東庁舎２階相談室

総務課総務係　電話 22-7700問

※第4月曜日が休日のため翌日開設

今月の税

町県民税（普通徴収） 第４期
国保税（普通徴収） 第６期
介護保険料（普通徴収） 第６期
後期高齢者医療（普通徴収）第６期

納期限までに納めましょう

本町では、「チームさかわ　まじめに、おもしろく。」

をスローガンにまちづくりに取り組んでいます。

「チームさかわの日」では、皆さまの住んでいる地区

や自治会、近所で地域活動に取り組んでいる個人や団体

を表彰しています。皆さまの近くで「まじめに、おもし

ろく。」活動している方を是非、ご推薦ください。自薦

他薦は問いません。※表彰者には、表彰状・トロフィー・

副賞を贈呈いたします。

締め切り：平成30年12月28日(金)

役場　年末年始のご案内
年末：12月28日(金) 17時15分まで　年始：1月4日(金)8時30から

さかわぐるぐるバス年末年始運休のご案内
12月29日(土)～1月3日(木)まで運休します。

チーム佐川推進課　電話 22-7740問

チーム佐川推進課　電話 22-7740問

昨年度の「チームさかわの日」の様子

第3回「チームさかわの日」

4月14日(日)開催決定！
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