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― 生誕の地で広がる活動 ―
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人口と世帯 (5/1 現在 )
総人口　12,816人(−9)
　男　　6,035人(+3)
　女　　6,781人(−12)
世　帯　6,106戸(+6)

(　)内は前月比
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小中学生のテニス指
導をする石元光典さ
ん。卒業生は各高校
の中心選手として活
躍。自身もテニス選
手として活躍。第２
テニスコートもでき、
ますますの活躍が期
待されている。

佐川小学校に建つ「牧野冨太郎先生像」
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「植物のまち」として

様々な活動が広がり

つつある佐川町。その

第一人者と言えば「牧

野富太郎博士」である。

今回は、牧野博士に

ちなんで展開される

活動に注目してみた。
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4/21
牧野公園に
訪れる方々
をお茶とお
菓子でおも
てなし。

4/20 - 5/7
合計 107 点の応募があった
「第１回牧野公園写真コン
テスト」の写真を展示。

牧野公園写真展

牧野富太郎の聖地を歩く ドクターマキノがやってくる
絵本「雑草のサバイバル大作戦」原画展

3/19 -5/6
牧野富太郎ふるさと館で
催された展示会。期間中
には、「植物画教室」や「道
草たんけん」、「ギャラリー
トーク」などの特別企画
も実施された。

株式会社フタガミ・佐川町 牧野博士がとりもつ協働記念式典

3/29
「株式会社フタガミ・佐
川町 牧野博士がとりも
つ協働記念式典」が開
催された。
株式会社フタガミさん
から 10 万円のご寄付を
いただくと同時に、春
限定で販売されている
『牧野さんのさくらさく
アイス』の売り上げ金
20% を牧野公園整備費
にご寄付いただけるこ
とが発表された。

町内で広がっている牧野富太郎博士に関連した最近の活動を紹介。
牧野富太郎博士のお誕生日である 4 月 24 日の週には、

「牧野富太郎生誕祭」として牧野公園のガイドや様々なイベント等が催された。

POINT

「植物のまち」として、多様な
活動が住民主体で展開されて
いる佐川町。その根幹に牧野
富太郎博士がいることは間違
いない。「植物」や「牧野博士」
をテーマとした地域づくりか
ら目が離せない。

2/10
「牧野富太郎の聖地を歩く」のルー
トの 1 つ、岡﨑越えルートの整備が
行われた。

牧野富太郎博士
生誕の地で広がる活動

生誕 160 周年を迎える 2022 年に、NHK の連続テレビ小説でド
ラマ化してもらおうと、昨年７月に組織が発足し、署名活動が
続けられている。今年２月の段階で、１万５千人を超える署名
が集まり、NHK 高知放送局の北沢局長に提出された。今後の
さらなる牧野富太郎ファン拡大と、その活動展開が期待される。

『「朝ドラに牧野富太郎を」の会』

ハーブコンテナ教室

牧野公園おもてなし 青山文庫

4/24
お墓掃除と記念植栽、牧野
公園散策が予定されていた
が、雨天のためお墓参りの
みが有志によって行われた。

お墓参り

4/24
無料開放 & 牧野博士展示
ガイドを開催

4/21
牧野公園にて、ハーブコン
テナガーデンを作成。

4/20 ～
バイカオウレンの種プレゼント

牧野富太郎ふるさと館
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問 健康福祉課地域ふれあい係　電話22-7716

4 年前に支部を発足、現在 16名で水・土・日に 3時間の練習をしています。一連の基本
動作を正しく行うことで深い腹式呼吸ができるので心身の健康増進につながり、集中力も高
まります。吹矢を始めて身体の調子がよくなった、姿勢がよくなったと感じる方も。最高齢
の方はなんと 85歳！練習や競技大会への参加、認定試験などを通して仲間との絆も強まり、
皆で面白く楽しく取り組んでいるそうです。
体験してみたい方は 080-5669-9147( 支部長竹邑さん ) へご連絡ください。公認指導員が
優しく教えます (*^_^*)

楽しみながら運動に取り組んでいる町民の皆さんやイベントを紹介していきます (*^_^*)

地域ぐるみで健康づくり   第 3 回

スポーツウエルネス吹矢協会高知さかわ桜支部

問 健康福祉課地域包括支援センター係　電話22-7137

場所：下美都岐公民館
日時：水曜日１０時から

「自分も始めたい！」という方は、
最寄りのグループを紹介します。

美都岐朋友会

お世話役さんから一言（お世話役 : 坂東美代子さん）
いきいき百歳体操の良さは、みんなで集まり、コミュ
ニケーションをとることだと思います！

百歳体操を
頑張って取り組んでいる

グループさんを
順次紹介していきます！

体操をしていて良かったことは？
・集まっておしゃべりができること
・体操をして、肩が軽くなったり、
　起き上がりが楽になった
　「なによりも体操を続けることが大事！」

【スポーツウエルネス吹矢とは】
5～ 10 ｍ離れた円形の的をめがけ
て息を使って矢を放ち、その得点を
競うスポーツ。ゲーム感覚で楽しみ
ながら健康になれるスポーツとして
注目されている。一連の基本動作の
“型” がある。

段級位認定：５級位～７段位

梅雨が明けると、本格的な夏がやってきます。じっとしていても汗が出て疲れる、寝苦しさから
の睡眠不足、食欲不振など「夏バテ」を起こしやすい条件が重なります。「暑い」→「だるい」→「食
欲がない」→「冷たいものの摂りすぎ」→「消化力の低下」→「食欲不振」という悪循環がおこり
ます。早めの予防対策が肝心です。

《夏バテ予防の食事のポイント》

今月のテーマ：夏バテ予防の食事

第２期佐川町健康増進計画・食育推進計画

         かわせみ         かわせみ

３度の食事が決め手！食事は量より質を考えて摂りましょう
食欲がなくても１日３食必ず食べましょう。また、胃に負担がかからない消化

のよい良質のたんぱく質 ( 卵・肉・魚・牛乳など )、ビタミン ( 野菜や果物など )、
ミネラル ( 牛乳や海藻など ) をバランス良く摂り、少しずつでも良いので色々な
種類の食品を摂りましょう。

香辛料や酸味を利かせ食欲増進をは
かりましょう
生姜やわさび、こしょうなどの香辛料、しそ、
みょうが、ねぎなどの香味野菜は食欲を増
進します。また酸味をきかせるとさっぱり
して食欲が増します。酸味成分であるクエ
ン酸 ( レモン、グレープフルーツ、オレンジ、
梅干しなど ) は、疲労の原因となる乳酸を排
出する機能もあるので積極的に摂りましょ
う。

新鮮な野菜や果物をたっぷり摂り、
水分、ミネラルを補給しましょう
太陽をいっぱい浴びて育った野菜は、ビタ
ミン類がたくさん含まれています。暑くな
るとビタミン・ミネラルも不足しがちです。
新鮮な野菜や果物を
たっぷり摂りましょ
う。

冷たい物を摂りすぎないようにしましょう
清涼飲料水やアイスなど冷たい飲み物や食
べ物を摂りすぎると、胃液の分泌を抑え、
胃腸を壊したり、食欲が低下したりする原
因になるので食べ過ぎないように注意しま
しょう。また、甘い菓子類も胃液の分泌を
抑えやすいので食事の前に多く摂りすぎな
いようにしましょう。水分は麦茶や緑茶、
牛乳などで摂るのが良いでしょう。

生活リズムを整え生活しましょう
規則正しい生活と適度な運動をこころがけ、
生活リズムを保つようにします。生活リズ
ムが崩れると食事の欠食や食欲不振に繋が
ります。また、睡眠は十分にとり、
疲れをため込まないようにするこ
とも大切です。

ビタミンB1 を補給しましょう
夏場は、ビタミン B1 の消耗が激しく、不足
しがちになります。不足すると体内に摂取
された栄養がエネルギーに変換されにくく
なり夏バテを引き起こします。ビタミン B1
を豊富に含む食品は、豚肉、うなぎ、大豆、
玄米、ほうれん草、ごまなどがあります。
アリシン ( にんにく、ニラ、ねぎ、玉ねぎな
ど ) を含む食品と一緒に食べるとビタミン
B1 の吸収が良くなります。

問 健康福祉課地域ふれあい係　電話22-7716
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ヘルプマークとヘルプカードを
健康福祉センターかわせみで配布しています

平成 30年 7月 20日から、高知県全体で、外見からは配慮が必要と分かりづらい内部障害や難
病などの方々が様々な援助をより得やすくなるよう、ヘルプマークの配布を始めています。
一方、ヘルプカードは、障害などのため何らかの手助けを必要とする方が、日常生活や緊急時な
どで困りごとがあったとき、必要な支援や配慮を周囲の方にお願いするためのカードです。また、
困っている方に対し、どのような支援をしたらよいかを伝える役割も持っています。ご不明な点が
ありましたらお気軽にお問い合わせください。

＜身につけている方を見かけたら＞
・バスなどの公共施設では、
席をお譲りください。
・災害時や事故の場合には支援をお願いします。
・駅や商業施設では、声をかけるなど配慮をお願いします。

ヘルプカードはこんな時に使えます

日常生活で・・・
○ちょっとした手助けが欲しいとき
○配慮してほしいことを伝えたいとき

緊急のとき・・・
○道に迷ってしまったとき
○パニックや発作、病気のとき

災害のとき・・・
○災害が発生したとき
○災害に伴う避難生活が
必要なとき

問 健康福祉課障害支援係　電話22-7705
　ヘルプマークについて：高知県地域福祉部障害福祉課　電話088-823-9634/FAX088-823-9260

         かわせみ         かわせみ

佐川町で新婚生活を始めるあなたへ。新生活を応援します。
佐川町新婚生活応援事業補助金のご案内

佐川町では、少子化対策として、結婚に際して新居となる住宅の購入費や家賃、引越しなどに
かかった費用について、1世帯当たり 30 万円を上限として補助金を交付します。

 対象となる経費は

平成 31年 1月 1日から令和 2年 2月 29日までに支払った次の①～③の費用が対象です。
①結婚を機に、新居となる住宅を購入した場合の費用
②結婚を機に、新居となる住宅を賃貸した場合 ( 家賃・敷金・礼金・共益費・仲介手数料 )
　◎勤務先より住宅手当を受けている場合は、その分を対象経費から差し引きます。
③結婚を機に、新居に引っ越すためにかかった費用
◎不用品の処分料、家具家電購入費や友人に頼んで引っ越した場合、自分で車を借りて引っ
越した場合は対象になりません。

 申請期間は

平成 31 年 4月 22 日 (月) から令和 2年 3月 2日 (木) まで
ただし、予算額に達した時点で受付は終了となります

問 健康福祉課　生活応援係　電話22-7705　FAX22-7721

6 月は “児童手当現況届” の提出月です！
支給内容
中学校 3年生まで (15 歳の誕生日後の最初の 3月 31日まで ) の児童を養育している方
支給額 ( 児童 1人当たりの月額 )

 


 

支給時期
原則として、6月、10月、翌年 2月にそれぞれの前月分までを支給します。
6 月中に必ず現況届の提出を！
児童手当の受給者には、6月上旬に「現況届」を送付します。現況届は毎年 6月 1日の状況を届
け出ることで児童手当を引き続き受けることが出来るかどうかを確認するためものです。

現況届に同封している案内をお読みいただき、必要事項を記入のうえ関係書類を添えて、
6月末までに必ず提出してください。

問 健康福祉課生活応援係電話 22-7705

対象となる児童 児童手当の額
所得制限限度額未満の人

特例給付
所得制限限度額以上の人

3　歳　未　満 １５，０００円

５，０００円3歳以上小学校修了前
第 1・2子 １０，０００円
第 3子以降 １５，０００円

中　学　生 １０，０００円

６月は “ひとり親家庭医療費” の更新月です !!
ひとり親家庭医療費助成制度とは、ひとり親家庭（所得税非課税世帯に限る）の 18歳に到達する

年度末日までの児童とその児童の父または母が、健康保険証を使って病院などにかかった時の自
己負担分について、公費で助成する制度です。（健康保険適応外の診療や食事代等については自己
負担になります。）
この６月末まで “ひとり親家庭医療費” の対象の方には、6月初旬に「更新申請書」を送付しま

すので、必要事項を記入のうえ関係書類を添えて、6月 18日（火）までに提出してください。
6 月 18 日までに提出のない場合、事務処理上 7 月 1 日以降の交付となる場合がありますので、

期限厳守でお願いします。

問 健康福祉課生活応援係　電話22-7705

ひとり親家庭医療費助成の対象になる方
( 次のいずれにも該当する方 )
○ひとり親家庭
・父子家庭、母子家庭
・( 両親が死亡のため ) 祖父孫家庭、祖母孫
家庭

○所得税非課税世帯
○健康保険に加入している方
○対象の子どもさんが 18歳に達する日以後
の最初の 3月 31日までにある方

左記「ひとり親家庭医療費助成の対象になる
方」に該当する《新規》の方は、下記のもの
をご持参のうえ、手続きにお越しください。
《申請に必要なもの》
・戸籍謄本（児童扶養手当の認定となってい
る方は必要ありません）

・平成 31年 1月 1日時点で佐川町に住民票
がない方
　⇒世帯全員の令和元年度所得課税証明書
・健康保険証（対象者全員）
・認印
　☆対象者全員の個人番号（マイナンバー） 
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子育て・健康応援ページ

相 子育て相談 １ 1歳6ヶ月健診乳児健診乳 ３３歳児健診

間時付受びよお類種日にち

６･７月の各種相談および乳幼児健診など

場所：健康福祉センターかわせみ内すくすくひろば

６月26日（水） 8時45分～9時15分

問 健康福祉課 生活応援係 電話22-7705

乳

３　

すいようひろばのご案内イベント日にち

子育て支援センター　～なかよしひろばのご案内～

親子体験「フラダンスを楽しむ」マハロ サクラさん(10時30分～)

高知県子育て講座(10時30分～)

ママのつどい

絵本の読み聞かせ

６月６日（木）

６月11日（火）

６月13日（木）

６月18日（火）

問 佐川町子育て支援センター 電話080-2997-6959

Ａ･Ｂ･Ｃ de あそぼう６月20日（木）

子育て相談６月21日（金）
■ 開所日　毎週水曜日(祝祭日を除く)
■ 時　間　９時～１２時
■ 場　所　町立永野保育所(佐川町永野１７２１)
■ 電　話　２２―２１２５

対象者

前期健診：2019年１月16日生～2019年３月15日生

親子リズム６月25日（火）

誕生日会６月28日（金）

佐川よみっこ応援団　田村裕子さん

※身長や体重の計測もできます。母子健康手帳をご持参下さい。

高知県子育てアドバイザー　森木由美子　助産師
助産師さんを中心に出産のこと、子育てのこと…相談して
みたいこと、聞いてみたいことなど気軽におしゃべりしま
せんか？ご参加お待ちしています！妊婦さんもどうぞ！

６月は５日･12日･19日･26日に開所します。
12日は、永野保育所周辺を歩いてみましょう。
帽子、水分補給(水やお茶)を用意してください。
お子さんの月齢に合わせてベビーカーをご持参
ください。

６月５日（水） 8時45分～9時15分１ 2017年10月１日生～2017年11月30日生

後期健診：2018年８月21日生～2018年10月15日生

６月21日（金） 10時～12時相 乳児から未就園の方

７月10日（水） 8時45分～9時15分３ 2015年12月１日生～2016年１月31日生

７月31日（水） 8時45分～9時15分乳 前期健診：2019年３月16日生～2019年４月30日生

後期健診：2018年10月16日生～2018年11月30日生

日にち

健康診断【セット健診】

６月13日(木) , 14日(金) , 16日(日) , 17日(月) , 18日(火)

健康福祉センターかわせみ

場所

日にち

献血

７月11日(木) 

佐川警察署(10時～12時)、清和病院(14時～16時)

場所(時間)

このページでは、子育てや健康に関する旬な情報をお知らせします。

～子育て
世代包括支援センター情報～

佐川町産後ケア事業がはじまりました！

　佐川町産後ケア事業は、お母さんや
赤ちゃんの心身のケアや育児サポート
をすることを目的として、助産師がご
自宅へ訪問し、産後の生活をサポート
します。お気軽にご相談ください。

○利用できる方
　佐川町に住民登録のある産後４か月未満(生後119日以内)
　のお母さんと赤ちゃんで次のいずれかに該当する方。
　・お母さんが体調不良の方
　・育児不安がある方
　・産後の日常生活への助言や支援を求めている方
○訪問サービス内容　
　・乳房ケアや授乳方法についての相談
　・お母さんや赤ちゃんの健康管理と生活面の相談や助言
　・育児についての相談や助言(沐浴や赤ちゃんのお世
　　話の方法など)
○利用回数・時間について
　・期間内に訪問２回以内
　・訪問時間は、月～金(祝日、年末年始を除く)９時から
　　17時の間で調整させていただきます。(1回の利用時間
　　は4時間以内)
○利用料：１回　1,000円
　(町民税非課税世帯、生活保護世帯の方は無料になります)

子育て支援サービスや地域での子育
てを支援する仕組みなど、子育てに
関する詳しい情報は、『さくらさい
たねっと』をご覧ください。
QRコードまたは佐川町ホームページ
のトップページのバナーからアクセ
スできます。http://sakawa-kids.jp/

問 健康福祉課 生活応援係 / 子育て世代包括支援センター　電話 22-7705

＜休日・夜間の当直診療科＞
診療科が変更となる場合があります。
事前にお問い合わせください。

１日 ( 土 )
２日 ( 日 )
３日 ( 月 )
４日 ( 火 )
５日 ( 水 )
６日 ( 木 )
７日 ( 金 )
８日 ( 土 )
９日 ( 日 )
10 日 ( 月 )
11 日 ( 火 )
12 日 ( 水 )
13 日 ( 木 )
14 日 ( 金 )
15 日 ( 土 )
16 日 ( 日 )
17 日 ( 月 )
18 日 ( 火 )
19 日 ( 水 )
20 日 ( 木 )
21 日 ( 金 )
22 日 ( 土 )
23 日 ( 日 )
24 日 ( 月 )
25 日 ( 火 )
26 日 ( 水 )
27 日 ( 木 )
28 日 ( 金 )
29 日 ( 土 )
30 日 ( 日 )

内科
内科
内科
内科
整形外科
整形外科
内科
内科
整形外科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
整形外科
内科
整形外科
内科
整形外科
内科
内科

内科 /整形外科
第２･４土曜日の午前は、内科･整形外科の
外来診察を行います。

/日

/日

/日

/日

/日

/日

/日

『さくらさいたねっと』
\ 子育て支援情報サイト /
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骨
こつそしょうしょう

粗鬆症の治療について

高北国保病院 TEL 22-1166
FAX 22-2047

糖尿病教室のお知らせ

6 月 13日 (木)14 時～ 14時 30分
テーマ：「脱水にご注意」
場　所：高北病院3 階会議室
講　師：看護師
梅雨も近づき、蒸し暑い季節となります。

これから夏に向けて、脱水症や熱中症になら
ないよう気をつけたい
ものですね。どんなこ
とに注意すればいいか
お話がありますので、
ぜひ多くの方の参加を
お待ちしています。

Ⅰ　治療目的は何？
骨粗鬆症の治療の一番の目的は、骨折を予防し、

骨格の健康と生活の質を維持し改善をはかることで
す。生じやすい骨折として、胸腰椎圧迫骨折、大
腿骨頚部 (転子部)骨折、橈骨（とうこつ）遠位端
骨折、上腕骨頚部骨折、肋骨骨折などがあげられ
ます。転倒などにより、骨折してしまうと、手術して
も日常生活に制限が生じ、重症では、寝たきりにな
ることもあります。
Ⅱ　治療はどうしたらいいのでしょうか？
まず、骨粗鬆症の有無を検査します。骨量を測
定し、骨代謝マーカーなどの血液検査を行います。
検査で骨粗鬆症(骨密度が若年成人の70％以下)
と診断されれば、治療を開始します。
A：経口治療薬の種類
①カルシウム薬②選択的エストロゲン受容体モジュ
レーター(SERM)③活性型ビタミンD3薬④ビタミ
ンK2薬⑤ビスホスホネート薬などがあります。注意
すべき副作用として、①は便秘、胸やけ、高カルシ
ウム血症②は深部静脈血栓症③は高カルシウム
血症④はワーファリンとの併用禁忌　⑤は顎骨壊
死などがあげられます。
B：注射薬の種類
①カルシトニン薬 ( 週に1回の筋肉注射 ) ②ビスホ
スホネート薬 (月に1回もしくは年に1回の静脈注
射 ) ③副甲状腺ホルモン薬 ( 毎日もしくは週に1回
の皮下注射 ) ④デノスマブ (6カ月に1回の皮下注

射 ) ⑤ロモスゾマブ ( 遺伝子組み換え注射、月に1
回の皮下注射 )があります。この中には、薬の使
用期間が 1年～ 2年と限定されたものもあります。
また副作用として、悪心、めまい、低カルシウム血症、
顎骨壊死などがあります。
Ⅲ　治療して骨量は増えるのでしょうか？
当院では治療しながら、6カ月ごとに骨量検査や

血液検査をして経過をみています。骨量については、
増加する人は少ないものの、維持ができている人が
ほとんどです。中には、少数例ですが、治療しても
減少する人もいます。しかし、骨折のリスクについて
は、骨量以外にも骨質が関係しています。治療によ
り、骨代謝マーカーが改善され、骨量が変わらなくて
も、骨質が改善され、骨折のリスクが低下している
ものと思います。また、文献的にも骨量が増えなくて
も、治療することにより、骨折のリスクが低下してい
ます。
骨量については、治療初期から若年成人比較

60％以下の人で、骨折リスクが高いと考えられる場
合、また、治療しているのに骨量が減少している場
合は、注射薬を使用することにより、骨量が維持、
増加する人も多くいます。患者さん、一人一人に適
した治療が必要です。骨粗鬆症になるのは、ほとん
どが女性です。骨粗鬆症が心配な方は、外来を受
診して、検査を受けられることをおすすめします。早
期に治療すれば骨折リスクを減らせると思います。

教えてDr.！！　　　　　　　　　　整形外科　和田 幸久 院長
（※1）均等割：保険料のうち、加入者全員に等しく負担していただく定額の部分です。ただし、特例により世帯の
所得に応じて負担が軽減されます。

後期高齢者医療制度の保険料軽減が変わります！

健（検）診日 時間 健（検）診の種類

毎週木曜日
午前中

人間ドック
特定健診
がん検診

毎週火曜日 特定健診
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　～ 40歳から 74 歳までの佐川町国保に加入の皆さんへ～

特定健診の受診券を送付しました！
毎年、特定健康診査（特定健診）を受けていますか？
自分の健康状態を知るための特定健診は、生活習慣を見直すきっかけとなります。
生活習慣を改善し、健康を維持することは、医療費や介護サービス費の負担軽減にも
つながります。
今年度、無料で特定健診を受診できる受診券(黄色)を水色の封筒で5月下旬にお送りしました。
特定健康診査とは？
糖尿病や高血圧などの生活習慣病を早期に発見して早めに対処するための健診です。
どんな検査をするの？
①診察　②身体計測　③血圧測定　④血液検査　⑤尿検査　⑥腹囲測定
＊医師が必要と認めた場合、心電図検査、眼底圧検査、貧血検査を実施します。
費用はいくらかかるの？
年に 1回、特定健診受診券を使用すると、約 1万円の健診費用が無料！で受けることができます。
人間ドックでも使えますか？
受診券を使用すると自己負担額が約５千円程度安くなる健診機関があります。

受診券を使って、年に一度は、特定健診を受け、自分の健康について考えましょう !
問 町民課保険年金係　電話22-7706

薪ストーブ・薪風呂・薪ボイラー設置に対しての補助金制度があります！
佐川町では、クリーンエネルギーの活用を積極的に行い、生活環境にやさしい町づくりを推進す

ることを目的に、住宅や事業所に薪ストーブ又は薪ボイラー ( 以降「薪ストーブ等」という ) を新
たに設置する者に対して、予算の範囲内で補助金を交付する制度を設けています。
この機会に薪ストーブ等を設置して、暖かくクリーンでエコな冬の暮らしを始めてみませんか？

【対象者】
自ら居住する町内の住宅又は町内の事業所ま

たは町外に住所がある者で、実績報告までに転
入できる方及び町内の園芸用ハウス等に薪ス
トーブ等を新たに設置する方、もしくは既存の
薪ストーブ等の更新を行う方
【対象事業】
薪を主燃料として使用する薪ストーブ、薪ボ

イラー、薪風呂等の購入 ( 未使用品であること )
【対象経費】
薪ストーブ等の設置に関する費用 ( 運送料、

設置工事費用及び付属品に係る費用も含む ) と
する
【補助額】
補助対象経費のうち 1/2 以内の額を補助 ( 最

大 50 万円 ) ただし、１戸の建物 ( 園芸用ハウ
スについては１棟 ) につき１回を限度とする
【申請方法】
◆申請書類
( 産業建設課で配布、またはホームページか
らダウンロード ) を産業建設課へ提出

◆申請受付期間
6月 17日 (月) から 6月 26日 (水) まで
受付時間は土・日曜日を除く８時 30分から
17 時 15 分まで。なお、期間中に予算を超
える申請があった場合は、抽選を実施します。
期間中に予算に達しなかった場合は、予算に
達するまで受け付けます。

問 産業建設課自伐型林業推進係　電話22-7724

令和元年度　町民税・県民税の
納税通知書をお送りします

6 月 3日 (月) に「令和元年度町民税・県民税納税通知書」を発送します。( 給与特別徴収の方
法で納めていただく方については、令和元年 5月 15日 (水) に勤務先へ「特別徴収税額の決定通
知書」を発送していますので、勤務先から通知書をお受け取りください。また、令和元年度町民
税・県民税が課税されない方には発送しておりません。)

＜令和元年度 ( 平成 30 年分 ) 課税 ( 非課税 ) 証明書・所得証明書の発行＞
令和元年度(平成３０年分)の課税(非課税)証明書・所得証明書は、６月３日(月)から発行します。

問 税務課２２-７７０４

中学生職業体験学習『わくわく体験』を実施します。
佐川、尾川、加茂中学校の 3年生 106 名の生徒が 6月 18 日 (火) から
20 日 (木) の 3 日間「地域とともに学ぶ、中学生職業体験学習」に取り組
みます。
この事業は、学校生活から離れ実際に地域社会の中に身を置くことで、
働くことの意義や内容について知り、生徒たち自身の将来について考える
手助けをするものです。また、以下にあるように中学生本人だけでなく地域、
家庭、学校でのねらいも設定し、皆さまのお力を借りながら取り組んでい
くものです。生徒たちは、佐川町内あるいは周辺地域の事業所の中から希
望する体験の場を選択させていただき、体験実施に向けて事前の学習とし
て生徒たちが校外に出る場面も出てくると思います。6月の実施期間中の
みならず準備期間中におきましても、受け入れ事業所の皆さま、地域の皆
さま、お世話をおかけしますが、どうかよろしくお願いいたします。

中学生の目的
①生徒たちが、夢や希望を抱いて将来の進路に
ついて考える

②様々な体験学習から、自主性や協調性、規律
等を学ぶ

③働く人々の生きがいや生産活動に対する心構
えなどを発見する

地域の目的
①体験学習を通して、直接中学生と関わること
により、中学生を知ってもらう

②地域の子は地域で育てるという意識づくりの
一助とする

学校・保護者の目的
①体験学習をする生徒たちを多角的な視点から
見つめなおす

②地域の人々と交流をする中で、地域のよさを
知り郷土愛を深める

------------------------------------------------ 事業のねらい ----------------------------------------------- 

☆☆☆　地域は学校、みな先生！！
子どもたちは地域の宝です！　☆☆☆

佐川中学校22-1255　尾川中学校 22-0443
加茂中学校20-1517
※詳しいことは、各中学校にお問い合わせく
ださい。

システム改修の都合により、5月 1日以降の納税通知書・納付書・証明書等の元号について「平
成 31年度」で表記している部分がありますが、法律上の効果が変わることはありません。
「平成 31年度」と表記されている部分については、「令和元年度」に読み替えていただきます
よう、ご理解とご協力をお願いいたします。
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広告広告

広告

カラスのごみ被害対策にご協力ください
最近、「可燃ごみ収集日の地域のごみ集積場

でカラスがごみ袋を破り、袋の中身が路上に散
乱している」とのお声を多くいただいています。
ごみ集積場におけるごみの散乱は、地域の美化
や効率的な収集作業の妨げになるだけでなくト
ラブルの原因にもなります。私たちが出す生ご
みが雑食性のカラスにとって格好の餌となって
います。カラスのごみ被害対策については、ご
みの出し方を工夫することで
被害を防止し、減らすことに
つながりますので、次のよう
なことを参考に日ごろから取
り組んでください。

⃝生ごみはカラスの餌 (食料 )となりますので、
生ごみを少なくする工夫をしましょう。

⃝カラスは餌 (食料 ) となる生ごみを目 (視覚 )
で認識していると言われていますので、生
ごみなどは外から見えないようにして、袋
の中心に入れましょう。

⃝ごみ袋の口をしっかり縛り、中身が出ないよ
うにしましょう。

⃝収集日前日や夜間、収集後にごみを出すとカ
ラスが接触する時間が増えますので、ごみ
は決められた日 ( 収集日 ) 当日の朝 8時まで
に出しましょう。

⃝ネットなどを使用し、カラスからごみを遮断
するようにしましょう。

被害のある地域全体が協力・連携し、一体となった取り組みを行うことが大切ですので、
ご協力をお願いします。

問 町民課生活環境係　電話22-7706

６月は環境月間です 不法投棄は重大な犯罪です！！
環境月間にあわせ、町広報今月号とともに水

きり袋の配布を行っています。
水きり袋を使用することで、台所排水による

河川の水質汚染軽減や、排水路への食べ物かす
などの流出を防ぐことによる水路の悪臭軽減な
どにも効果が期待できます。
浄化槽を利用している場合でも、野菜くずな

どを流し込まないことで浄化槽への負担を軽く
します。
ぜひ、環境の保全についての関心と理解を深

める機会としていただけますようにお願いしま
す。

問 町民課生活環境係　電話22-7706

家庭生活などから生じたごみは、決められた
ルールに従って処理しなければなりません。
ルールを守らずごみをみだりに捨てる行為は不
法投棄にあたり、法律で厳しい罰則が設けられ
ています。

問 町民課生活環境係　電話22-7706

《廃棄物の処理及び清掃に関する法律　一部抜粋》
第 16条　何人も、みだりに廃棄物を捨ててはならな
い。
第 25条　次の各号のいずれかに該当する者は、5年
以下の懲役若しくは千万円以下の罰金に処し、又はこ
れを併科する。
　（略）
　14　第 16条の規定に違反して、廃棄物を捨てた者

高吾北衛生センターからのお願い
家庭より収集運搬されたし尿や浄化槽汚泥に、「紙おむつ・水溶性でないペーパー・生理用品・
ビニール・ブラシ・布類等」が混入し、収集作業時にホースに詰まるなど、処理施設である高吾北
衛生センターの処理工程の業務に影響を与えています。上記の紙おむつ等は可燃ごみとして指定ご
み袋に入れて収集日に出していただき、便槽内には入れないようにお願いします。

問 高吾北衛生センター　電話22-0305

年金事務所出張年金相談 「仁淀川親子ふれあいバスツアー」
年金に関する相談・手続を行いますので、お
気軽にお越しください。原則、予約制となりま
すので、事前にお申込みをお願いします。
※なお、本人様以外が相談に来られる場合は、
委任状が必要となります。委任状については
日本年金機構ホームページから印刷するか、
役場町民課の窓口でお渡しできます。

■日時
7 月 10日 (水)10 時～ 12時、13時～ 15時
■場所
佐川町役場2 階大会議室

問・申し込み先
高知西年金事務所　電話088-875-1717

本年度も親子ふれあいバスツアーを計画して
います。ぜひ親子で参加して下さい。
参加者：小学生とその保護者　120名
参加費：保護者１名につき 500円
　　　　( 障害保険代として）
■昼食：弁当は各人で持参して下さい
　　　　( アユ塩焼き提供 )
■日時：7月 7日 ( 日 )　7時仁淀川漁協集合
　　　　小雨決行【台風、洪水時は延期】
■予備日：7月 14日 ( 日 )
＜コース ( 予定 ) ＞
仁淀川の見学・大渡ダム
見学・森林のはたらきに
ついて勉強会・親子アユ
放流体験・釣り堀 (アマゴ )
体験・アマゴつかみ取り
( 持ち帰り )・横倉山自然
博物館見学
■申込先：仁淀川漁業協同組合
　　　　　( 必ず FAXにて　先着順 )
　　　　　FAX088-893-2338
■受　付：6月 10日 (月)
　締　切：6月 17日 (月)
問 仁淀川漁業協同組合　電話088-893-2300
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問 健康福祉課地域ふれあい係　電話22-7716

受動喫煙防止対策について

2019年 7月1日から
保育所・学校・病院・行政機関等については、
原則   敷地内禁煙 となります。

総務省四国総合通信局からのお知らせ
今年度の電波利用環境保護周知啓発強化期間 (6 月 1日 (土) ～ 6月 10日 (月)) におけるキャッチ

フレーズは「不法電波に待ったなし！」です。ルールを遵守し電波利用環境を守りましょう。
電波の利用環境が不法な電波で乱されると社会は迷惑します。
電波の利用には、原則、免許が必要です。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問 電波のルールと電波障害などの申告・ご相談について
　　　　　　　　総務省四国総合通信局　電話089-936-5055

梅の実の収穫の季節になりました。梅園で楽しいひととき
を過ごしませんか？当日は、売店で梅の実や加工品の販売も
あります。皆さまのご来園をお待ちしています。
◆日時6 月 8日 ( 土 )　8:30 ～ 15:00
※小雨決行、雨天の場合は 6月 9日 ( 日 ) に延期
　　　　　( 売店ご利用の方は 10:00 頃から利用できます )
◆場所ふれあいセンターけいとう ( 西山組 )

　　　　　　　問 梅よ富やそう会 ( 今橋 ) 電話22-1011
　　　　　　　　　　　　　　 携帯080-9834-1744みんな集ま

れ！

梅の実収穫
祭

経営者の皆さま　働き方改革を進めましょう！
～高知県働き方改革推進支援センターをご利用ください～

時間外労働を減らしたい、時間単位の年次有給休暇を考えてみたい、活用できる助成金を知りた
い、本年 4月にスタートした働き方改革関連法の内容や実務上の対応を知りたいなどのお悩みは
お気軽にご相談ください。無料で社会保険労務士が秘密厳守にて相談を承ります。まずは、フリー
ダイヤル 0120-899-869 へお電話ください。

問（公財）高知県産業振興センター内
　高知県働き方改革推進支援センター
　電話088-846-7087
　高知市布師田 3992-2（高知県中小企業会館１F)
　開所日・時間：月～金の 8時 30分～ 17時 15分
　( 祝日、年末年始を除く )
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「佐川越知ライオンズクラブ」
4 月 21 日、佐川越知ライオンズク

ラブ５０周年記念式典ならびに祝賀
会が開催されました。当日は姉妹都
市である北見市常呂町からも多くの
クラブメンバーが参加してくださり、
姉妹都市交流の友情を感じる素晴ら
しい一日となりました。また、倉敷
市や須崎市など県内外から大勢のメ
ンバーが祝賀会に参加してくださり、
司牡丹と地元の美味しい料理での「大
おきゃく」で、大いに楽しく盛り上
がりました。ライオンズクラブは地
域のボランティア活動をはじめ、青

少年のスポーツ振興など、様々な形
で佐川町と越知町を支えていただい
ております。私が今 50 歳ですから、
私が生きてきた人生と同じ時間、50
年間もの長きにわたって活動を継続
されているわけで、心から敬意と感
謝をお伝えしたいと思います。
当日の記念講演では、ライオンズ

クラブ創立時からのメンバーでもあ
る乗台寺の種田快盛さんから佐川町
の歴史・偉人についてのお話をいた
だき、改めて佐川町の素晴らしさを
勉強することができました。感謝　拝
チーム佐川監督堀見和道（町長）

No.54

「安全な山仕事」
こんにちは。3期生の黒岩です。佐川町に
移住して 3年が終わり、いよいよ独立する時
期になりました。まずは 3年間大きな怪我無
く任期を終えられたことにホッとしていま
す。そしてまだまだ不安はありますが、これ
までの研修で習得した技術を活用し、佐川町
の山を良くしながら、自身の生活が成り立つ
よう頑張りたいと思います。また、効率良く
作業することはもちろんですが、改めて全て
の作業の前提として「安全」をベースにして
いきたいと考えています。平地と違い、勾配

がある場所で重機を使用した作業、枝同士が
絡み合い、牽引しなければ倒せない樹木等、
山での作業は怪我の原因となる危険要素が多
くあります。一度怪我をしてしまうと程度に
もよりますが、仕事ができない期間が発生す
る可能性があります。そういったことになら
ないよう、今一度、自分自身の仕事の進め方
を見直し、安全な作業を進めていきたいと思
います。
佐川町の山

で作業をして
いますので、
山で見かけた
際はぜひお声
掛 け く だ さ
い。3 年間あ
りがとうござ
いました。
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台風や大雨のとき、わが家が避難すべきかどうか！
各ご家庭に配布しました「わが家の避難行動計画」シートの“台風や大雨のとき”のフ
ロー図に沿って３段階の判断基準に基づき、わが家が避難すべきかどうか、家族で話
し合って決めましょう。

交通安全協会佐川支部・佐川警察署　電話  ２２-０１１０
※交通安全協会は皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

電話  22-0560

カギかけを習慣にしましょう！
家から出るときに！

●朝のゴミ出しなど短時間の外出でも、玄関ドア
にカギかけの習慣をつけましょう！

●上階の窓や浴室、トイレの小窓にも施錠をしましょう
●在宅中も、玄関ドアを施錠！チェーンも忘れず
に！

※居空き、忍び込みに注意！
万が一、侵入盗と鉢合わせになれば、強盗に変貌
する可能性があります。性犯罪の被害に結びつく
可能性も。

車を止めたらロックしよう！
●明るく監視の行き届いた駐車場を利用し
ましょう！

●警報ブザーやイモビライザーなど、防犯
装置を取り付けましょう！

●車を離れる時は、窓を必ず閉め車内に貴
重品を残さないようにしましょう！

※持ち出せない場合はトランクに入れるな
どして目隠しを！

自転車止めたら２ロック！
●備え付けのカギは必ずロック！
●２つ目のカギは解錠方法が異なるタイプを利
用！

●防犯登録を必ずしましょう！

　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜

消防車両や救急車両などの緊急自動車は、消火活動や救助活動、傷病者の搬送など、緊急度の高
い用務を行うことから、一刻も早く災害現場や医療機関に到着する必要があります。そのため、道
路交通法で、道路の右側部分に車体をはみ出して通行することや赤信号の交差点に進入できるなど
の特例が認められています。しかしながら緊急自動車がより安全に通行し、災害現場に到着するに
は自動車やバイクなどを運転する皆様のご協力が必要不可欠です。
自動車やバイクなどの運転中にサイレンを鳴らし赤色警光灯を点灯させた緊急自動車が接近して
きた場合には、進路を譲っていただき、スムーズな緊急通行ができるようご理解、ご協力をお願い
いたします。

【緊急自動車が接近してきた場合の対応】
●周囲の状況に応じて速やかに進路を譲ってください。
●交差点付近では、交差点内の進入を避けて道路の左側によって一時停止をしてください。
●狭い道路などで一時停止する場合は、消防車両の通行に支障のないように配慮してください。

問 高吾北消防本部(署)　電話 0889-26-2111

消防車や救急車の緊急車両にご理解とご協力を！

四国電力筏津ダムからのお願い
サイレン
ウ　〜

１ 分 吹 鳴
(15 秒休み )

サイレン
ウ〜

１ 分 吹 鳴

　 四国電力株式会社  筏津ダム管理所
　　電話  ０８８９- ２６- １１７３

０１２０-２６- ３６７９

今年も出水のシーズンを迎え、ダムから放流する機
会が多くなります。
ダムから水を流すときは、あらかじめサイレンを鳴
らしてお知らせいたしますので、川を利用される方は、
増水に十分ご注意くださるようお願いいたします。
＊四国電力筏津ダムは発電専用であり、ダムへ流れ込んできた
水を発電に使用しますが、雨などで最大発電を越える水が流
れ込んできた場合は、ダムから放流することとなります。

＊筏津ダム放流量などの情報は、下記のフリー
ダイヤル ( 無料 ) で２４時間放送しておりま
すので、ご利用ください。

 サイレンの鳴らし方

㉄

新年度になり、管内の小・中学校・保育園・幼稚園
では、交通安全教室・自転車指導が行われています。
教室では、交通安全啓発の映像を観たり、警察官・指
導員指導のもと、正しい交通ルールを真剣に学習した
りしていました。教室で学んだことを忘れずに、事故
に遭わないよう気をつけてください。

歩行者は、傘などで視界が悪くなりま
す。車やバイクも、ミラーについた水滴や、
他車の水しぶきで視界が悪くなりますの
で、歩行者も運転者も安全確認を入念に
行いましょう。路面が滑りやすくなるの
で、急なハンドル・ブレーキ操作は厳禁
です。スピードを落とし、車間距離も長
めに保ちましょう。　　　　　　　　　　　　　　

ふわふわの手作りシフォンケーキです。
種類も沢山あります♪♪
佐川町東組 1347-5電話 090-5910-1633

～ホールケーキご購入で
シフォン１／10カットプレゼント～

今月の「加盟店」ピックアップ紹介

とがのシフォン
（西川工房）

緊急地震速報の訓練放送のお知らせ
緊急地震速報の訓練放送を 6月 18日 (火)10 時に防災行政無線にて放送します。
この放送の目的は国からの緊急地震速報の受信と防災行政無線の自動起動の確認を行うためのも
のです。実際に緊急地震速報を防災行政無線から放送しますので、地域・職場で各自、地震の揺れ
から身を守る訓練を実施してください。　
ただし、気象、地震活動状況により急きょ中止することもあります。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 問 総務課危機管理対策室　電話22-7700
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（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

赤
鬼
も　

い
て
賑
や
か
な　

花
む
し
ろ

制
服
が　

窮
屈
そ
う
な　

新
社
員

老
い
の
幸　

特
別
席
で　

花
の
宴

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

和
田　

憲
一

俳
　
句

植
物
園　

巡
り
て
春
を　

惜
し
み
け
り　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

味
元　

佐
知
子

短
　
歌

春
一
番
長
き
ト
ン
ネ
ル
抜
け
出
し
て

　
　
　

青
空
の
も
と
に
飛
び
立
つ
す
ず
め

凍
え
そ
う
な
夜
空
に
光
る
月
星
よ

　
　
　

帰
ら
ぬ
人
の
呼
び
し
声
し
て

　
　
　
　
　
　
　
　
　

福
寿
草
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

い
い
ん
だ
よ　

急
が
な
く
と
も　

自
己
な
り
に
ね

　
　
　
　

競
う
相
手
は　

い
な
い
の
だ
も
の

限
り
あ
る　

今
世
の
名
残
り
に　

学
び
つ
つ

　
　
　
　

古
き
世
を
こ
そ　

継
ぎ
て
生
き
な
む

　
　
　
　
　
　
　

三
戸
岡　

浄
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

川柳・俳句・短歌を広報さかわに掲載してみませんか？
※ 8月号への掲載を希望される方は7月 1日 (月)まで
投稿方法：氏名・住所・電話番号と、川柳・俳句・短歌のいずれの部門かをご記入のうえ封書やはがき、ファックスにて
お送りください。応募多数の場合は抽選により掲載します。

文
　
　
芸

応
募
先
：
佐
川
町
教
育
委
員
会
社
会
教
育
係　

〒
７
８
９-

１
２
０
１　

佐
川
町
甲
３
５
６-

２

電
話
２
２-

１
１
１
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
２-

０
０
７
０

春
の
企
画
展
の
会
期
残
り
わ
ず
か
で
す

４
月
30
日
に
平
成
天
皇
が
退
位
さ
れ
、
５
月
１

日
に
新
天
皇
が
即
位
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
前
後
は

連
日
の
よ
う
に
マ
ス
コ
ミ
は
両
天
皇
に
関
す
る
特

集
を
組
ん
で
い
ま
し
た
の
で
、
み
な
さ
ん
の
目
に

ふ
れ
る
機
会
も
多
か
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。今

回
は
譲じ
ょ
う
い位

と
い
う
特
殊
性
も
あ
り
ま
す
の

で
、関
心
が
よ
り
高
ま
っ
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、

天
皇
親
政
の
体
制
が
強
化
さ
れ
た
明
治
か
ら
戦
前

の
日
本
で
は
、
さ
ら
に
大
き
な
関
心
が
持
た
れ
て

い
た
事
は
想
像
に
難か
た

く
な
い
と
思
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
時
代
に
田
中
光み
つ
あ
き顕

が
収
集
し
た
皇

室
関
係
資
料
が
、
実
は
100
点
強
、
青
山
文
庫
に
収

蔵
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
の
春
の
企
画
展
で
は
、最
後
の
部
分
に「
皇

室
ゆ
か
り
の
書
と
画
」と
い
う
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
、

天
皇
や
皇
族
た
ち
の
和
歌
や
漢
詩
、
絵
を
展
示
し

て
い
ま
す
。
そ
れ
ら
の
中
で
、
特
に
目
を
惹ひ

く
の

は
、
手て

鑑か
が
み「
在ざ
い
ち
く
ち
ょ
う

竹
帖
」
で
す
。

鑑
賞
の
た
め
に
名
筆
な
ど
を
折
本
に
仕
立
て
た

帖
に
貼
っ
た
も
の
を「
手
鑑
」と
称
し
ま
す
が
、「
在

竹
帖
」
は
、
和
歌
が
書
か
れ
た
短
冊
を
上
下
二
巻

の
表
裏
に
順
に
貼
っ
て
仕
立
て
ら
れ
て
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
こ

れ
ら
の
短
冊

は
全
て
天
皇

や
数
多
く
の

宮
家
当
主
等

の
筆
で
す
。

展
示
し
て

い
る
の
は
、

鎌
倉
時
代
の

後
伏
見
天
皇

に
始
ま
り
、

室
町
時
代
の
後
小
松
天
皇
・
後
花
園
天
皇
・
後
土

御
門
天
皇
・
後
柏
原
天
皇
・
後
奈
良
天
皇
・
正
親

町
天
皇
・
後
陽
成
天
皇
、
江
戸
時
代
の
後
水
尾
天

皇
・
後
西
天
皇
・
霊
元
天
皇
と
続
く
、
天
皇
の
和

歌
の
部
分
で
す
。

こ
の
展
示
の
会
期
も
残
り
わ
ず
か
と
な
り
ま
し

た
が
、
こ
れ
だ
け
の
皇
族
関
係
者
の
書
が
一
同
に

見
ら
れ
る
事
は
少
し
珍
し
い
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

（
青
山
文
庫　

藤
田
有
紀
）

〈
展
示
案
内
〉

〇
春
の
企
画
展「
青
山
文
庫
の
収
蔵
品
あ
れ
こ
れ
」

　

６
月
23
日（
日
）ま
で
開
催

※
６
月
25
日（
火
）か
ら
28
日（
金
）は
展
示
替
の
た

め
臨
時
休
館
し
ま
す
。

青
山
文
庫
だ
よ
り

ボ
タ
ニ
カ
ル
ニ
ュ
ー
ス

第 59号

問 

チ
ー
ム
佐
川
推
進
課

　
　
　

電
話

22
ー
７
７
４
０

①
梅
雨
に
突
入
☆

暦
の
う
え
で
は
も
う
夏
で
す
。
早

い
で
す
ね
！

さ
て
、
こ
の
時
期
の
牧
野
公
園
で

は
様
々
な
初
夏
の
植
物
が
出
迎
え
て

く
れ
ま
す
♪
５
月
下
旬
か
ら
は
ガ
ン

ゼ
キ
ラ
ン
の
大
群
生
も
見
頃
を
迎
え

て
い
ま
す
よ
！

こ
れ
か
ら
梅
雨
へ
と
入
っ
て
い
き

ま
す
が
、
雨
の
中
で
よ
り
一
層
情
緒

豊
か
に
美
し
く
感
じ
る
ア
ジ
サ
イ
類

も
こ
れ
か
ら
見
頃
を
迎
え
ま
す
♪

み
な
さ
ん
虫
対
策
も
忘
れ
ず
に
、

ど
う
ぞ
初
夏
の
牧
野
公
園
に
遊
び
に

来
て
く
だ
さ
い
ね
♪

②
６
月
に
見
頃
の
お
花
た
ち
♪

A
．フ
ク
リ
ン
サ
サ
ユ
リ(

覆
輪
笹
百
合) 

ユ
リ
科
ユ
リ
属
。
牧
野
博
士
が
佐
川
町

産
の
標
本
に
基
づ
き
命
名
し
た
も
の
。

花
：
６
月
頃
。

Ｃ
．
ヤ
マ
ア
ジ
サ
イ(
山
紫
陽
花)

ア
ジ
サ
イ
科

ア
ジ
サ
イ
属
。

花
弁
に
見
え

る
の
は
ガ
ク

が
変
化
し
た

も
の
。
色
は

白
色
、
淡
青

色
、
淡
紅
色

な
ど
。
牧
野

博
士
命
名
種
。

花
：
５
～
６

月
頃
。

Ｂ
．
ウ
ツ
ボ
グ
サ(

靭
草)

シ
ソ
科
ウ
ツ
ボ
グ
サ
属
。
花
穂
の
形
が

弓
矢
を
入
れ
る
靭
に
似
て
い
る
こ
と

か
ら
。
牧
野
博
士
命
名
種
。　

花
：
６

月
頃
。

③
牧
野
富
太
郎
生
誕
祭
♪

４
月
20
日(

土)

～
４
月
24
日(

水)

、

牧
野
富
太
郎
博
士
生
誕
祭
イ
ベ
ン
ト

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
牧
野
公
園
で
は
お

気
軽
ガ
イ
ド
や
お
茶
と
お
菓
子
の
お

も
て
な
し
、ハ
ー

ブ
コ
ン
テ
ナ
教

室
な
ど
沢
山
の

方
に
ご
参
加
頂

き
ま
し
た
。
写

真
コ
ン
テ
ス
ト

へ
も
沢
山
の
ご

応
募
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

24
日
の
お
誕
生
日
当
日
は
あ
い
に

く
の
雨
で
予
定

変
更
と
な
り
ま

し
た
が
、
牧
野

博
士
の
Ｄ
Ｖ
Ｄ

観
賞
後
、
皆
で

賑
や
か
に
お
墓

参
り
を
し
ま
し

た
♪

④
ま
ち
ま
る
ご
と
植
物
園

鉢
上
げ
講
習
会
を　
　

開
催
し
ま
し
た
☆

４
月
28
日(

日)

、
２
月
の
種
ま
き
会

で
蒔
い
た
ポ
ッ
ト
の
苗
が
大
き
く
な
っ
た

の
で
鉢
上
げ
を
行
い
ま
し
た
。
Ｇ
Ｗ
に

入
っ
て
い
ま
し
た
が
、
ス
タ
ッ
フ
含
め

20
名
以
上
が
集
ま
り
、
ワ
イ
ワ
イ
と
、

で
も
丁
寧
に
植
え
替
え
ま
し
た
☆

手鑑「在竹帖」

ガンゼキラン
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休館日のお知らせカレンダー
■は休館日です。ご注意ください。

♪ 新　着　図　書 ♪ ♪ お し ら せ ♪
■一般書■ ( 一部紹介 )

小説・随筆
・もういちどベートーヴェン 中山七里
・チンギス紀(4) 遠雷 北方謙三
・シーソーモンスター 伊坂幸太郎
・傑作はまだ 瀬尾まいこ
・機捜 235 今野敏
・思わず考えちゃう ヨシタケシンスケ
・続・孤独のすすめ 五木寛之

…他。

一般書
・ブラタモリ⑰ NHK「ブラタモリ」制作班
・ＦＡＣＴＦＵＬＮＥＳＳ ハンス・ロスリング
・決定版農作物を守る鳥獣害対策 江口祐輔
・樹木希林 120の遺言 樹木希林

…他。

■絵本・児童書■ ( 一部紹介 )
・そらまめくんとおまめのなかま なかやみわ
・はたらくのりものえほん いしかわこうじ
・まめうしくんと 1・2・3 あきやまただし
・まてまてももんちゃん とよたかずひこ
・野菜忍列伝其の４怪僧タマネギ坊 川端誠
・ポルカとオルタンスのだいぼうけん アストリッド・デボルド
・おしりたんてい　カレーなるじけん トロル
・恐怖コレクター (11) 佐東みどり
・ジョン万次郎　海を渡った開国の風雲児 山口理
・こども「学問のすすめ」 齋藤孝

…他。
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土金木水火月日

佐川町立図書館
〒 789-1202　佐川町乙 1862-1
電話 ･FAX　２０- ０２０２ 6月

【開館時間】
9 時 30分～ 17時 30分

【休館日】　
月曜・祝日・蔵書整理日 ( 月１回 )・年末年始
お休みは３. １０. １７. ２４. ２８日です。

【貸出冊数】　
　１人４冊
【貸出期間】
　２週間（15日間）
☆館内での飲食・喫煙は禁止です
☆資料への書き込み・落書きはご遠慮ください
☆資料が破れた時は修理をせずにお持ちください

雑誌バックナンバーリサイクル

日時：６月２日（日）　9時３０分～
　　　～最後の１冊がもらわれるまで
場所：図書館出入口

当館で定期購入している月刊誌、隔週
誌のうち、保存年限を経過した除籍済み
雑誌約 130 冊を無料でお譲りします。引
き続き除籍済み一般図書の譲渡を予定し
ています。ご利用ください。

今月の自動車文庫は
６月１日（土）です

次回は７月２０日（土）の予定です☆

☆絵本の読み聞かせ会☆
6 月 29 日 ( 土 )
9 時 30 分〜 12 時（随時）

図書館内の畳コーナーで行います。
お子さまと一緒に絵本を楽しんでみませんか？

町内の学校の紹介や活動を
お知らせします。
今月は佐川小学校。さかわ学校だより

23
30

心豊かに たくましく　  佐川町立佐川小学校
入学、進学に合わせてくれたかのように桜が咲き始めた 4月 8日。新しい友だち、先生と
の出会いに、胸を膨らませて登校する子どもたちの様子は、希望に満ちた新学年の始まり独
特の雰囲気を醸し出していました。そんな子どもたちの輝く笑顔に，教職員一同、気持ちを
新たに頑張っていこうと決心しました。
(2019) 令和元年度は、298名の児童と 37名の教職員でスタートしました。毎日どんなド
ラマが展開されるのか楽しみです。
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空
手

【
第
28
回
高
知
県
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
総
合
交
流
大
会
（
県
立

青
少
年
体
育
館
）４
月
29
日
】

■
個
人
形

□
小
２
女
子

準
優
勝

川
添
野
乃
花
（
黒
岩

小
）

□
小
３
男
子

準
優
勝

伊
藤
大
葵
（
黒
岩
小
）

□
小
４
女
子

準
優
勝

横
田
瑠
花
（
黒
岩
小
）

□
中
学
生
女
子

３
位

横
田
琉
愛
（
佐
川
中
）

■
個
人
組
手

□
小
２
女
子

３
位

川
添
野
乃
花
（
黒
岩
小
）

□
小
３
男
子

準
優
勝

伊
藤
大
葵
（
黒
岩
小
）

□
小
４
女
子

３
位

横
田
瑠
花
（
黒
岩
小
）

■
団
体
形

□
小
学
校
中
学
年

３
位

伊
藤
大
葵
・
中
野
響
貴
・

水　泳

4月 24 日、常呂自治区内交通事故死ゼロ日
3,001 日目に、北見市交通安全市民運動推進委
員会常呂支部が交通安全街頭啓発を実施しまし
た。交通安全旗が揺れる中、北見警察署常呂駐
在所の誘導で停車した自動車に啓発資材を配布。
平成 23 年から続く交通事故死ゼロ日の継続を
願い、安全運転を呼びかけました。

＜北海道  北見市＞

姉
妹
町

ところニュース
常呂自治区交通事故死ゼロ日 3000 日到達
安全運転の継続を呼びかける

横
田
瑠
花
（
黒
岩
小
）

□
中
学
生
女
子

準
優
勝

伊
藤
栞
・
片
岡
日
子
・

中
内
優
花
（
佐
川
中
）

■
団
体
組
手

□
中
学
生
女
子

準
優
勝

伊
藤
栞
・
中
内
優
花
・

横
田
琉
愛
（
佐
川
中
）

【
第
37
回
高
知
県
少
年
少
女
空

手
道
選
手
権
大
会
（
中
芸
広

域
体
育
館
結
い
の
丘
ド
ー
ム
）

５
月
３
日
】

■
個
人
形

□
小
２
女
子

優
勝

川
添
野
乃
花
（
黒
岩
小
）

□
小
３
男
子

３
位

伊
藤
大
葵
（
黒
岩
小
）

□
小
４
女
子

準
優
勝

横
田
瑠
花
（
黒
岩
小
）

■
個
人
組
手

□
小
２
女
子

２
位

川
添
野
乃
花
（
黒
岩
小
）

□
小
３
男
子

３
位

伊
藤
大
葵
（
黒
岩
小
）

□
小
４
女
子

優
勝

横
田
瑠
花
（
黒
岩
小
）

■
団
体
形

□
中
学
生
女
子

優
勝

片
岡
日
子
・
中
内
優
花
・

横
田
琉
愛
（
佐
川
中
）

※
川
添
野
乃
花
、
伊
藤
大
葵
、

横
田
瑠
花
は
７
月
15
日
春
野

総
合
運
動
公
園
で
開
催
さ
れ

る
四
国
地
区
少
年
少
女
空
手

道
選
手
権
大
会
、
並
び
に
８

月
３
～
４
日
東
京
武
道
館
で

開
催
さ
れ
る
全
日
本
少
年
少

女
空
手
道
選
手
権
大
会
の
出

場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

※
佐
川
中
学
（
女
子
団
体
形
）

は
８
月
16
～
18
日
に
北
海
道

で
開
催
さ
れ
る
全
日
本
中
学

生
空
手
道
選
手
権
大
会
の
出

場
権
を
獲
得
し
ま
し
た
。

そ
ろ
ば
ん

【
全
四
国
選
抜
珠
算
高
知
大
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に
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し
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す
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桜座ＣＬＵＢは、佐川町立桜座で行われるさ
まざまな催し物の裏方として活動しているボラ
ンティア団体です。
音響、照明、舞台操作、舞台装飾などに興味

のある方、一緒に裏方をやってみませんか。
未経験者でも大丈夫。楽しく活動しましょう。

問 桜座ＣＬＵＢ事務局 ( 桜座内 )

桜座ＣＬＵＢ 会 員 募 集 中 ! ♪あなたの声を桜座へ♪
桜座では自主事業として、今年度も映画やコンサートを企画し

ています。
桜座に多くの方が来て、楽しんでもらえるような企画を今後も考

えて行きたいと思いますので、多くの方からの桜座への要望・ステー
ジ企画どしどし提案してください。
「こんな映画が見たい」「こんな音楽が聞きたい」また「桜座で
発表会をしたい」「コンサートをしたい」などなんでも結構です。桜
座までご連絡ください。

連絡先
電話　22-7878　FAX　22-7888
E-mailsakuraza@town.sakawa.lg.jp( 月曜休館 )

桜座6月の予定 ※ 5月上旬時点での予定です。変更になる場合があります。ご了承ください。

月 日(曜日) 行事名 時間 入場料 備考

6

2（日） 第 8回オカリナの集い 開場 12：30
開演 13：00 無料 オカリナの発表会

9（日） サマーコンサート 開場 12：30
開演 13：00 無料 大人たちのピアノ発表会

16（日） 第 3回夜のむささび歌謡発表会 開場9：30
開演 10：00 無料 カラオケ発表会

23（日） 第 1回フルートの調べ 開場 12：30
開演 13：00 無料 フルートの発表会

マッサージチェアをご寄付いただきました。
４月に佐川町在住の青木雅高さんからマッサージチェア寄付
の申し出をいただき、佐川町民プールへ設置させていただきま
した。現在、町民プール指定管理者の管理のもと利用させてい
ただいており、多くの利用者から好評を得ております。青木雅
高さんのお心遣い誠にありがとうございます。
[利用案内 ] 佐川町民プール　電話22-5664
 問 教育委員会社会教育係　電話22-1110
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＜およろこび＞
 お誕生日 氏　名 性別 保護者行政区

4 月 10日 渡邉　梛
な お

旺 男 雄樹 三野

＜おくやみ＞
 氏　名 享年（満） 行政区
 氏原　千里 ８７ 埴生ノ川
 宮﨑　忠雄 ８６ 中　野
 篠原 次郎 ９１ 川内ケ谷上
 矢野　　惠 ９６ 下　山
 堀田フミ子 ８０ 荷　稲
 島内冨士子 ９２ 上　郷
 植田　耕正 ７０ 川内ケ谷下
 保木　幸子 ８４ 弘　岡
 津野田清景 １００ 砂　止
 西森　　妙 ８６ 松ノ木
 田村　悦子 ７８ 二ノ部

　順不同・敬称略。
　　ご家族のお申込みにより掲載しています。
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行政相談
日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事

に対して苦情や要望はありませんか。
行政相談委員は皆さまからの苦情や意見・

要望を受け、解決や実現のためのお手伝い
をしています。相談は無料で、秘密は厳守
されます。お気軽にご相談ください。

　◆相 談 日　6 月 24 日 (月)
　◆相談時間　13 時～ 16 時
　◆場　　所　役場東庁舎 2階相談室

問 総務課総務係　電話22-7700

今月の税

町県民税（普通徴収）第１期
納期限までに納めましょう

片岡　楓斗くん
父：満　母：智美
( 冨士見町 )

「わんぱくで元気いっぱい。お兄ちゃ

んと仲良く大きく育ってね。」

2つになりました！

１．募集期間
１次募集：
令和元年 6月 3日 (月) から 7月 31日 (水) まで

２．対象者
⃝町内在住の住民が過半数で組織するおおむね
　３人以上の団体またはグループ
⃝町内の自治会(複数自治会の連合組織を含む。)
※佐川町の事務及び事業における暴力団の排除に
関する規則第 2条第 2項第 5号に規定する排
除措置対象者は交付の対象とはなりません。

３．補助対象事業及び金額
⑴チームづくり事業
新たな取り組みを企画・実施するためのチーム
づくりに関する事業で、補助金額は上限
50,000円となります。例：サロン・ワークショッ
プ等の話し合いの開催や先進地等への視察
⑵未来づくり事業
イベントまたは行事等の企画・実施に関する事
業で補助金額は、100,000 円以内となります。
例：地域の夏祭り、ウォーキングコース環境整
備、盆踊り等伝統芸能の保存伝承等

各事業で補助条件や補助率が異なりますので、詳しくはチーム佐川推進課までお問い合わせくだ
さい。 問 チーム佐川推進課　電話22-7740

「チームさかわ未来づくり補助金」で
みんなの「やってみよう！」を積極的に応援します !

町では、「みんなでつくる総合計画」に掲げた 25の未来像を実現していくため、住民の方が取
り組むまちづくりを応援する補助金をこの度リニューアルしましたのでご活用ください。


