
知っておこう！
インフルエンザの予防と対処方法

特集

「たらふく秋祭り」
11月3日10時～15時斗賀野あおぞら公園
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№ 557

人口と世­帯 (10/1現在)
総人口　12,743人­(−18)
　男　　 6,006人(−  2)
　女　　 6,737人(−16)
世　帯　 6,089戸(−  6)

(　)内は前月比



お外から帰ったら、

手洗い・うがいをしてね！

特
集知

っ
て
お
こ
う
！

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の

予
防
と
対
処
方
法

日本では毎年約1千人(およそ10人に1人)

がインフルエンザに感染しています！イン

フルエンザは流行性があり、流行が始まる

と短期間に多くの人へ感染が広まります。

写真 = 手洗いうがいを徹底する
黒岩中央保育所の子どもたち

原因

インフルエンザ 風邪

インフルエンザウイルス

症状

感染力

潜伏期間

重症化

非常に強い

急な高熱、悪寒、頭痛、関節痛、
筋肉痛、下痢

通常 1 ～ 3 日

高齢者や乳幼児は重症化しやすい

ライノウイルス、コロナウイルスなど

比較的弱い

くしゃみ、鼻水、鼻づまり、のどの
痛み、咳、痰

2 ～ 5 日程度

重症化することは少ない

インフルエンザと風邪の相違点

[特集]
インフルエンザに備えよう！
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委員会によって今年も
11 月 3 日に開催されま
す。北見市の物産展を
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　インフルエンザの予防接種外来を 11 月 7 日～ 12 月 26 日の毎週木曜日 13 時 30 分～ 15 時 30
分の間に行います。※ご予約やお問合せは、平日の 15 時 30 分～ 17 時にお願いします。なお、
予約が無くても予防接種はできますが、お待たせすることがあります。

問 高北病院 内科外来 電話 22-1166
　当院で実施予定の方には、65 歳以上の方には水色の予診票を、65 歳未満の方には白色の予診
票をお渡ししております。必ず実施当日に予診票をご持参ください。　
　内科と整形外科に通院中の方は予約診療日に内科・整形外科以外の科に通院中の方はその科で
予約診療日に接種いたします。
　令和2年1月でも予防接種はできますが、65歳以上の公費補助は、12月27日(金)までとなります。

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す
る
方
法
に
つ
い
て
、

高
北
病
院
の
川
上
雅
史 

副
院
長 

に
教
え
て
も
ら
い
ま
し
た
。

外出後の手洗い
ウイルスが付着した手指

で自分の鼻などを触って

感染をおこします。流水・

石鹸での手洗いは手指に

ついたウイルスを除去す

るのに有効です。

知っておこう！インフルエンザの予防や対処方法

高北病院

川上雅史  副院長

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

予
防
す
る
に
は
？

インフルエンザを罹った際は、抗インフルエン
ザウイルス薬の種類や服用に関わらず、異常行
動が報告されています。

異常行動の原因は不明です。異常行動の結果、極めてまれ
ですが、転落による死亡事例も報告されています。

　
毎
年
12
月
か
ら
３
月
を
中
心

に
全
国
で
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
が

流
行
し
ま
す
。
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
に
か
か
る
と
38
℃
以
上
の
高

熱
や
悪
寒
戦
慄
、
筋
肉
痛
、
咳
、

全
身
倦
怠
感
な
ど
の
症
状
が
急

速
に
出
現
し
ま
す
。
高
熱
が
数

日
続
い
た
あ
と
徐
々
に
解
熱
し

症
状
が
改
善
す
る
こ
と
が
多
い

で
す
が
、
小
児
で
は
ま
れ
に
急

性
脳
症
を
、
高
齢
者
や
免
疫
力

が
低
下
し
て
い
る
人
で
は
肺
炎

な
ど
を
発
症
し
重
症
化
す
る
場

合
も
あ
り
ま
す
。

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を
予
防
す

る
方
法
と
し
て
、
次
の
よ
う
な

も
の
が
あ
り
ま
す
。

＜住居外に飛び出させないための対策＞
・できるだけ 1階で寝かせる
・玄関や全ての部屋の窓の施錠を確実に行う
・保護者の目が届く場所で休ませる
・窓に格子がある部屋で寝かせる

参考：厚生労働省HP インフルエンザQ&A
問 健康福祉課 生活応援係 電話 22-7705

も
し
、イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
を

発
症
し
て
し
ま
っ
た
ら
？

適度な湿度
空気が乾燥すると、気道

粘膜の防御力が低下し感

染しやすくなります。加

湿器などで適切な湿度

（50 ～ 60％）を保つよう

にしてください。

十分な休養とバランスの
とれた栄養摂取

体の抵抗力が低下しない

ように、十分な休養とバ

ランスのとれた食事をす

るようにしましょう。

人混みを避ける
インフルエンザが流行し

ているときは、できるだ

け人混みを避けるように

することも感染予防につ

ながります。

流行前のワクチン接種
ワクチン接種をすること

で、感染しても発症する

可能性を低くする、発症

しても重症化を予防する

と報告されています。

高北病院からのお知らせ
インフルエンザ予防接種ご希望のみなさまへ

インフルエンザの予防接種を 10月 21 日 ( 月 ) から行っています。( 平日のみ ) 金額 2,750 円

＜異常行動の例＞
・突然立ち上がって部屋から出ようとする
・興奮して窓を開けベランダに出ようとする
・人に襲われる感覚を覚え、外に飛び出す

小児・未成年者がインフルエンザに罹患し自宅

療養する際は、少なくとも 2 日間はお子さんを 1

人にせず、一緒にいてあげることが原則です。妊娠中や授乳中のワクチン接種

は推奨されていますが、かかり

つけの医師にご確認ください！

また、赤ちゃんの接種は生後 6

カ月からできます。13 歳未満

の場合は、2 回 (2 ～ 4 週間の

間隔 ) 接種します。

妊婦や赤ちゃんは
予防接種を受けても大丈夫？

高齢者定期予防接種については、広報さかわ 10 月号をご覧ください。

①インフルエンザに感染した疑いがある時や咳や

くしゃみが出ている時は、使い捨てのマスクを

着用しましょう。

②咳やくしゃみの際は、ティッシュなどで口と鼻

を押さえ、他の人から顔をそむけて 1m 以上は

離れましょう。

咳エチケットについて

教えて！保健師さん

　
自
分
の
た
め
に
、
適
切
な
治
療
を
受
け
、
し
っ
か
り
休

養
し
ま
し
ょ
う
。
症
状
が
落
ち
着
い
て
見
え
て
も
、
し
ば

ら
く
は
体
内
に
ウ
イ
ル
ス
が
残
っ
て
い
ま
す
。
熱
が
下
が
っ

て
か
ら
２
日
間
は
、
自
宅
療
養
が
必
要
で
す
。
や
む
を
得

ず
外
に
出
る
場
合
は
、
マ
ス
ク
を
着
用
し
ま
し
ょ
う
。

インフルエンザに係る異常行動とは？

③鼻水や痰などを含んだティッシュはすぐにゴミ

箱に捨てましょう。

④咳やくしゃみを手で防いだ場合には、すぐに手

をよく洗うようにしましょう。

健康福祉課
母子保健担当
保健師 濵田さん

かわかみまさふみ
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SAKAW
A NEW

S
ま
ち
の
話
題
を
紹
介
し
ま
す
！

就
任
あ
い
さ
つ

　
町
民
の
み
な
さ
ま
、
私
は
教
員

及
び
教
育
行
政
職
員
と
し
て
の
勤

務
の
後
、
昨
年
度
の
教
育
研
究
所

の
設
置
と
と
も
に
勤
め
さ
せ
て
い

た
だ
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
こ
の

度
、
令
和
元
年
10
月
12
日
付
け
で

教
育
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
。

　
こ
の
こ
と
は
、
身
に
余
る
光
栄

に
存
じ
ま
す
と
と
も
に
、
そ
の
職

責
の
重
さ
に
身
の
引
き
締
ま
る
思

い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
も
と
よ
り
微
力
で
は
ご
ざ
い
ま

す
が
、
こ
れ
ま
で
教
育
を
天
職
と

し
携
わ
っ
て
参
り
ま
し
た
38
年
余

新
し
い
教
育
長
が
任
命
さ
れ
ま
し
た

の
経
験
を
糧
に
、
佐
川
町
の
教
育
・

文
化
の
発
展
に
力
を
尽
く
す
た
め
、

誠
心
誠
意
努
め
て
参
り
ま
す
。
　

　
特
に
、
文
教
の
町
と
し
て
連
綿

と
継
承
し
て
き
ま
し
た
教
育
的
風

土
を
一
層
充
実
さ
せ
る
こ
と
を
基

本
と
し
、
学
校
教
育
で
は
、
学
校
・

家
庭
・
地
域
の
連
携
を
一
層
進
め

「
ふ
る
さ
と
に
愛
着
と
誇
り
を
持
ち 

心
豊
か
に
た
く
ま
し
く 

未
来
を
切

り
拓
く
子
ど
も
た
ち
の
育
成
」
を

目
指
し
ま
す
。
社
会
教
育
で
は
、

町
民
の
み
な
さ
ま
が
生
涯
に
わ

た
っ
て
、
学
び
を
深
め
学
ぶ
喜
び

を
感
じ
て
い
た
だ
く
た
め
の
環
境

の
充
実
に
努
め
て
参
り
ま
す
。

　
こ
れ
ら
は
、
町
民
の
み
な
さ
ま

の
ご
理
解
と
ご
支
援
な
く
し
て
は

実
現
し
ま
せ
ん
。
み
な
さ
ま
の
一

層
の
ご
指
導
・
ご
鞭
撻
を
お
願
い

申
し
上
げ
ま
し
て
、
就
任
の
ご
挨

拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

障
害
者
の
居
場
所
に
！ 

寄
付
金
贈
呈

加
茂
バ
イ
カ
オ
ウ
レ
ン
自
生
地
整
備

　
10
月
９
日
、
障
害
者
の
居
場
所
を
守
ろ
う
と
寄
付

を
呼
び
か
け
て
い
た
「
わ
く
わ
く
ク
ラ
ブ
」
に
よ
っ
て
、

「
こ
じ
ゃ
ん
と
は
た
ら
来
家
さ
か
わ
」
に
33
万
８
３
０

２
円
が
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
呼
び
か
け
に
は
、

佐
川
町
母
親
大
会
実
行
委
員
会
、
子
ど
も
の
未
来
を

語
る
会
、
新
婦
人
、
び
人
連
、
町
職
員
組
合
、
高
北

病
院
組
合
、
教
組
、
各
保
育
所
、
町
内
の
小
中
学
校
、

JA
な
ど
、
多
く
の
団
体
・
個
人
か
ら
の
協
力
が
あ
り
、

最
終
的
に
６
１
１
人
か
ら
寄
付
が
集
ま
り
ま
し
た
。

　
寄
付
金
は
、
今
後
同
事
業
所
の
運
営
等
に
役
立
て

ら
れ
る
そ
う
で
す
。

　
10
月
10
日
、
加
茂
中
学
校
２
年
生
16
名
が
、
バ
イ

カ
オ
ウ
レ
ン
の
自
生
地
整
備
を
行
い
ま
し
た
。
同
中

学
校
で
は
、
地
域
の
魅
力
に
つ
い
て
学
ぶ
こ
と
を
目

的
に
、
今
年
度
か
ら
総
合
学
習
の
授
業
の
一
環
と
し

て
、
地
域
の
宝
で
あ
る
バ
イ
カ
オ
ウ
レ
ン
の
育
成
や

自
生
地
の
整
備
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
当
日
は
、
加
茂
の
里
づ
く
り
会
の
メ
ン
バ
ー
の
協

力
を
得
な
が
ら
、
生
徒
た
ち
は
か
ぶ
さ
る
枯
枝
の
除

去
や
草
引
き
に
汗
を
流
し
て
い
ま
し
た
。

　
毎
年
多
く
の
フ
ァ
ン
が
訪
れ
る
２
月
の
開
花
時
期

が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。

教育長　濵田陽治
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         かわせみ

風しんの抗体検査と予防接種を受けましょう！
平成 30 年 7 月以降、30 歳代～ 50 歳代の男性で

風しんが流行しています。公的な予防接種を受ける機
会がなかった昭和 37年 4月 2日から昭和 54年 4月
1日の間に生まれた男性は、風しんの抗体保有率が他
の世代に比べて低く (約 80％ ) なっています。
そこで、令和 4年 3月 31日までの期間に限り、昭

和 37年 4月 2日から昭和 54年 4月 1日の間に生ま
れた男性へ、抗体検査・予防接種を無料で受けること
ができるクーポン券をお届けします。

■本年度は昭和 47年 4月 2日～昭和 54年 4月 1日
生まれの男性にクーポン券を送付しました。 

■来年度以降、昭和 37年 4月 2日～昭和 47年 4月
1日生まれの方へクーポン券を送付する予定です。
なお、本年度中の抗体検査・予防接種を希望される
方については、クーポン券を発行しますので健康福
祉課までご連絡ください。

「風しん」とは
風しんは、感染者の飛まつ ( 唾液

のしぶき ) などによって他の人にう
つる、感染力が強い感染症です。妊
娠早期の妊婦が風しんに感染する
と、出生児が先天性風しん症候群 ( 眼
や耳、心臓に障害がでること ) にな
る可能性があります。また、大人に
なって感染すると、無症状～軽症の
場合が多いですが、まれに重篤な合
併症を併発することがあります。
無症状でも他人に風しんをうつす

ことがあるので、感染を拡大させな
いために、社会全体が免疫を持つこ
とが重要です。

問 健康福祉課  地域サポート係　電話  22-7705

昭和 37 年 4 月 2 日～昭和 54 年 4 月 1 日生まれの男性の方へ
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         かわせみ         かわせみ

健康センター和楽で毎週木曜日 ( 入門クラス ) に行
われているフラダンスは、現在 40～ 60歳代の女性
6～ 7名程が集まり活動しています。ゆったりとハ
ワイの音楽に合わせて体を動かすと心も体もリフ
レッシュ！空・海・大地・自然を感じながら踊ると
豊かな気持ちになりますよ♪主な活動はフラダンス
のレッスン、発表会、イベントへの参加 ( 町内外あり )
です。年齢に関係なく、どなたでもどうぞ！！初心
者の方も大歓迎！

フラダンス：毎週木曜日	19 時 30分～ 20時 30分
参加費　　：12回 15,000 円
連絡先：橋元 美穂 090-7143-5109、22-5134

～お気軽にご連絡ください♪～
問   健康福祉課  地域ふれあい係　電話  22-7716

楽しみながら運動に取り組んでいる町民の皆さんやイベントを紹介していきます (*^_^*)

地域ぐるみで健康づくり   第 8 回

フラダンス、始めてみませんか？

問   健康福祉課  地域包括支援センター係　電話  22-7137

場所：大平公民館
日時：土曜日 9時から

「自分も始めたい！」という方は、
最寄りのグループを紹介します。

無
む く ろ じ

患子

お世話役さんから一言 ( お世話役 : 秋沢和
志さん )
ぜひ、百歳体操に参加をしてください！ ( 特
に大平の方 )

百歳体操を
頑張って取り組んでいる

グループさんを
順次紹介していきます！

ヘルシーポイント­
シール対象！

認知症簡易チェックをご存知ですか？
他の病気と同じく認知症についても早期受診、早期診断、早期治療は非常に重要で、薬で進行を

遅らせることができる場合もあります。「知っている人の名前を思い出せない」「同じことを何度も
言ったり聞いたりする」「物忘れが目立つ」「いま、しようとしていることを忘れる」など、「認知
症かな ?」と思ったら、佐川町ホームページの「認知症簡易チェックサイト」で認知症チェックを
してみませんか。
簡易チェックサイトの 2 つのチェック機能
・「これって認知症？ ( 家族・介護者向け )」

→身近な人の状態をチェックできます。
・「わたしも認知症？ ( 本人向け )」

→ご自身の状態をチェックできます。
簡易チェックのご利用について
・利用料は無料です ( 通信料は自己負担となります）。
・個人情報の入力は一切不要です。
・このシステムでの判定は、医学的診断をするものではありません。
・結果にかかわらず、心配事等が続くときには専門機関等にご相談ください。

問 佐川町地域包括支援センター　電話  22-7137

この事業は、認知症により徘徊のある、またはおそれのある方や、生ま
れながら・後発的に生じた障害により支援が必要な方の見守り体制を確立
するとともに、行方不明にならないように、高齢者・障害者の安全とご家
族への支援を図ることを目的としています。事前に登録をして、行方不明
になったときに、いち早く発見・保護できるようにします。

登録できる人は？
佐川町に住所を有し、認知症により徘徊がある、ま
たはおそれがある方、障害により突発的な行動を
起こしてしまうおそれがある支援が必要な方です。

登録の方法は？
まず地域包括支援センターにご相談ください。万
が一の事態に備え、必要な情報等をご家族の同
意のもと登録します。

登録した情報はどうなるの？
地域包括支援センターと佐川町健康福祉課、関
係機関 (佐川警察署、高吾北消防本部、佐川町
社会福祉協議会、佐川町役場総務課 ) 及び町長
が必要と認める協力機関において共有します。突
発的な行動により支援が必要になったときや、行
方不明になった場合の早期発見・保護するために
使用し、目的以外に使用することはありません。
万が一の時には、家族より警察署へ捜索願を出し
(まずは、電話で一報する)、関係機関等の協力
のもとに捜索が開始されます。
 

高齢者や障害者を支えることはご家族だけでは限界があります。近所の方や民生委員さんに声を
かけておき、徘徊や障害のことを知ってもらい、日ごろから地域で見守ってもらいましょう。　

問 佐川町地域包括支援センター　電話  22-7137

ずっと「さかわ」で暮らすために
さかわＳＯＳネットワーク事業を知っていますか？

↓↓こちらからアクセス！！

http://fishbowlindex.net/sakawa/
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         かわせみ

広告

11 月は児童虐待防止推進月間です

これって高齢者虐待？全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間

暴力は重大な人権侵害です

「189( いちはやく )　ちいさな命に　待ったなし」
児童虐待は、社会全体で解決すべき間題です。一部の特別な家庭だけではなく、どこの家庭にも起こりう

る問題であり、子どもの健全な成長発達やその後の人生に大きな影響を与えます。虐待でなかった場合でも、
さまざまな支援に繋がることが多くありますので、ためらわずにお電話ください。

身体的虐待
殴る、蹴る、叩く、投げ落とす、激しく揺さぶる、
やけどを負わせる、溺れさせる、家の外にしめ
だす など

心理的虐待
言葉により脅かす、無視する、きょうだい間で
差別的な扱いをする、子どもの目の前で家族に
対して暴力を振るう (DV) など

ネグレクト
乳幼児を家に残して外出する、食事を与えない、ひ
どく不潔なままにする、自動車の中に放置する、重
い病気になっても病院に連れて行かない、他の人が
子どもに暴力を振るうことなどを放置する など

性的虐待
子どもへの性的行為、性的行為を見せる、ポル
ノグラフィの被写体にする など
 
＜佐川町の相談窓口＞
健康福祉課 地域サポート係
電話 22-7705( 平日 8時 30分～ 17時 15分 )
電話 090-1570-2888( 夜間・休日 )

虐待は、身体的な暴力だけではありません。高齢者虐待とは、高齢者の心や身体に深い傷を負わ
せたり、基本的な人権の侵害や尊厳を奪ったりすることをいいます。「高齢者虐待の防止、高齢者
の養護者に対する支援等に関する法律」では、次のような行為を虐待と定義しています。

身体的虐待
たたく、ける、つねる、むりやり食事を口に入
れる、やけど、打撲させるなどの暴力行為や、
ベッドに縛り付けたり、意図的に薬を過剰服用
させたりするなどして、身体の自由を奪うこと。
介護 ･ 世話の放棄 ･ 放任
高齢者本人が必要とする介護・医療サービスを
受けさせない、水分や食事を十分に与えない、
衛生状態が悪いなどの劣悪な環境で生活させる
こと。また、同居人による高齢者虐待を放置す
ること。
心理的虐待
どなる、ののしる、威圧的な態度をとる、無視
をする、侮辱を込めて子どものように扱う、嫌
がらせをするなど精神的、情緒的な苦痛を与え
ること。
性的虐待
合意のないあらゆる形態の性的な行為やその強
要をすること。排泄の失敗の懲罰として、下半
身を裸にして放置する等。

経済的虐待
高齢者の年金 ･預金等を勝手に使ったり、財産
を無断で売却したりする。日常生活に必要な金
銭を渡さない ･使わせない。

虐待は、これらのうちの 1つが単発で発生す
るだけでなく、高齢者に必要な金銭を使わせず、
必要な介護 ･医療を受けさせない ( 介護 ･ 世話
の放棄 ･ 放任×経済的虐待 )、ののしったり言
うことを聞かないとたたいたりする ( 心理的虐
待×精神的虐待 ) 等、複数の種類の虐待が同時
に発生していることがあります。
これらの虐待は、家庭内におけるものだけで

なく、養介護施設従事者等によるものも含まれ
ます。

＜佐川町の相談窓口＞
佐川町地域包括支援センター
電話  22-7137

高知地方法務局と高知県人権擁護委員連合会では、女性の人権問題解消に向け、電話相談の強化
週間を実施します。
実施期間：11月 18日 (月) ～ 11 月 24日 (日) 8 時 30 分～ 19時 ※土・日曜日は 10時～ 17時
開設場所：高知地方法務局人権擁護課 ( 土・日曜日は高松法務局人権擁護部 )
電話番号：0570-070-810( 全国共通ナビダイヤル ) ※一部のＩＰ電話からは利用できない場合が

あります。
取扱内容：ドメスティック・バイオレンス、セクシュアル・ハラスメント、ストーカー、離婚問題、

暮らしの悩みごとなど女性をめぐる人権問題
その他：相談は無料、秘密は厳守します。

問 高知地方法務局人権擁護課　電話  088-822-3503

11 月 25 日は「女性に対する暴力撤廃国際日」です。暴力は、男女を問わず、いかなる場合も
決して許されるものではありません。万が一、あなたが配偶者などから暴力を受けているとき、ま
たは、暴力をふるってしまう自分を変えたいときは、一人で悩まずに相談してみませんか。相談す
ることで、問題解決の第一歩を踏み出しましょう。

女性相談支援センター
( 配偶者暴力相談支援センター )
対象：女性・ＤＶ被害者である男性
・電話相談：088-833-0783
　月～金曜日
　9時～22時(17時15分～18時は除く)
　土・日・祝日9時～20時
・来所相談：月～金9時～17時15分(要予約)
※年末年始は除く

佐川町健康福祉課地域サポート係
電話  22-7705(月～金曜日8時30分～17時15分)
※祝日、年末年始は除く

こうち男女共同参画センター「ソーレ」
・女性対象相談：088-873-9555
　9時～17時 ※12時～13時を除く
・男性対象相談(事前予約制)：088-873-9100
　第1・3火曜日、第4水曜日　18時～20時
※休館日(第2水曜日)、祝日、年末年始は除く

警察
対象：暴力被害者
警察本部の総合相談係
＃ 9110 または 088-823-9110
もしくは最寄りの警察署の生活安全担当課
夜間・休日は当直員対応、緊急の場合は110番へ
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高北国保病院 TEL	 22-1166
FAX	 22-2047

糖尿病教室のお知らせ

11 月 14 日 ( 木 )14 時～ 14 時 30 分
「血糖値が高いと言われたら」
場所：高北病院 3 階会議室　
講師：内科医師
「血糖値が高いと言われたら」をテーマに
内科医師よりお話がありま
す。健診で血糖値が高いと
言われた方、以前に言われ
たことがある方など、ぜひ
参考にしてください。
参加者には、健康パスポー

トのヘルシーポイント ( グリーンシール ) を
1枚差し上げます。

健（検）診日 時間 健（検）診の種類

毎週木曜日
午前中

人間ドック
特定健診
がん検診

毎週火曜日 特定健診

一人ひとりが持つ価値観、文化、思想には違
いがあります。自分らしく生きられることの尊
さ、お互いを認め合えるきっかけとなるよう、
今回こうち男女共同参画センターソーレの出前
講座事業で、映画「カランコエの花」の上映会
を開催します。また、上映後には映画の内容を
交えて「性の多様性」について、ソーシャルア
ライコナツハットの皆さんと語るシンポジウム
も行います。みなさまのご参加をお待ちしてい
ます。

日時：12月1日 (日 ) 開場14 時
映画上映：14時 30 分～15 時 20 分
シンポジウム：15 時 35分～16 時 30 分
会場：佐川町立 桜座
定員：100 名 (予約優先 )
入場料：無料
託児有り(6カ月～就学前児童、定員5 名、無料、
事前予約制　託児申込締切11月22日まで）
問・申込先  総務課　電話  22-1111
※窓口または電話にて受付します。申込時に氏名・
連絡先・参加人数をお伝えください。 

映画「カランコエの花」
上映会＆多様な性について考えるシンポジウム

日時：11 月 30 日 ( 土 )9 時～ 12 時	 場所：佐川町立桜座
第 1 部 人権まちづくり意見発表会
町内小・中・高校生による意見発表会
発表者 ( 発表順・敬称略 )

第 2 部 人権講演
「自分らしく生きる」

清水展人
一般社団法人日本 LGBT 協会　
代表理事。長女として誕生。性
別に違和感があり、21 歳で手
術。戸籍上の氏名・性別を変更
する。
著書に「自分らしく生きる〜性
別違和を乗り越えて〜」（星雲
社）、2019 年「みんなで家庭科
を」家庭科資料（実教出版）等
多数。

第 36 回 佐川町人権フェスティバル 入場無料
手話通訳あり

【小学生部門】

学校名 学年 氏名 発表題目

佐川小 6 藤村心彩 あだなで呼ばないで

佐川小 6 中越優琳 子どもたちを守るために

尾川小 6 田村悠人 大切な命

黒岩小 6 三本華音 大切ないのち

加茂小 6 菊本雄輝 かなえたい夢

斗賀野小 6 田中瑛太 大人も考えてほしい

【中学・高校生部門】

学校名 学年 氏名 発表題目

尾川中 3 西森　白 事故のない安全な社会にするために

加茂中 2 西森心彩 コミュニケーションの大切さ

佐川中 1 佐藤有紗 みんなが住みやすい社会にするために

佐川中 1 西本　楓 友達

佐川中 2 間　　桃 悪口

佐川高校 3 西森唯愛 高齢社会に生きる私たち
主催：佐川町・佐川町教育委員会				    　　　　　 問 町民課　電話  22-7707

高北病院で特定健康診査を受けませんか？

〜 今月は特定健康診査受診推進強化月間です！〜

・内科を定期受診されている方
　診察時に受けられます。次回受診される前に主治医にご相談ください。
・特定健康診査のみ受けられる方

毎週火曜日午前（9時〜）、木曜日午前（9時〜）と午後（15時〜）に行っています。病院受
付にて申し込みください。

佐川町国保加入の皆様へ 今年度、まだ受診されていない方は、役場町民課へ申し込みを !!

佐川町では、特定健康診査の受診率向上に向けて、毎年目標を設定し、取り組んでいます。受診
率があがると、国から町への交付金が増額され、みなさんの国保税負担の軽減につながります。
＜今年度目標受診率＞

46％ ( あと 404 人の受診が必要です！※ 10 月現在 )
( 昨年度の特定健康診査受診率は、42.6％でした。)

特定健康診査を受けるとこんなにお得
①生活習慣病の早期発見につながります。 
②高知家健康パスポートヘルシーポイントシール ( ピンク ) がもらえます！
③約 1万円の健診費用が無料で受けることができます。( 年 1回、40歳以上の方 )
佐川町国保に加入の方対象 高北病院で日曜健診を実施します！
日時：12月 8日 ( 日 )　8時 30分〜
場所：高北病院
申込締切：11月 29日 ※申し込みはお早めに！
　都合の悪い方は、他の医療機関でも受診することができます。無料で特定健康診査を受けることができ
る受診券を持参して、直接医療機関へ申し込みください。 

問・申込先  町民課  保険年金係　電話  22-7706

希望者は、脳年齢、血管年齢の
チェックができます。
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子育て・健康応援ページ
このページでは、子育てや健康に関する旬の情報をお知らせします。

相 子育て相談 １ 1歳6カ月健診乳児健診乳 ３３歳児健診

間時付受びよお類種日にち

11月の各種相談および乳幼児健診など

場所：健康福祉センターかわせみ内すくすくひろば

問 健康福祉課 生活応援係 電話22-7705

対象者

11月22日（金） 相

イベント日にち

子育て支援センター ～なかよしひろばのご案内～

親子リズム11月７日（木）

11月22日（金）

おでかけ 日高運動公園(10時30分～ 現地集合)11月12日（火）

問 佐川町子育て支援センター 電話080-2997-6959

10時～12時

日にち

健康診断【セット健診】
場所

11月15日(金) 健康福祉センターかわせみ

すいようひろばのご案内

■ 開所日　毎週水曜日 (祝祭日を除く)
■ 時　間　９時～12時
■ 場　所　町立永野保育所 (佐川町永野1721)
■ 電　話　22-2125

おもちゃで遊んだり、保護者同士で交流したり、自由にお過ごしいただけます。絵本の貸し出しもしています。
保育士がいますので、子育て相談もお気軽にどうぞ。里帰り中の方、妊婦さんも大歓迎です!!

　 1 1月は６日・13日・20日・27日に
開所します。永野保育所の室内や園庭
であそんだり、親子で交流したりしな
がらゆっくりと過ごしましょう。
　ぜひ、あそびにきてくださいね♪

11月28日（木）

11月６日（水） ８時45分～９時15分 平成30年２月１日生～平成30年４月30日生１

日にち

女性検診
場所

11月17日(日)・18日(月) 健康福祉センターかわせみ

子育て相談

誕生日会

ママのつどい

11月29日（金） 健康福祉センターかわせみ内すくすくひろば
月・火・木・金　9時～12時、13時30分～15時30分

日にち

献血
場所

11月19日(火) サンプラザ佐川店
JA高知県佐川支所

※身長や体重の計測もできます。母子健康手帳をご持参下さい。

Ａ･Ｂ･Ｃ de あそぼう11月14日（木）

11月19日（火） 絵本の読み聞かせ 佐川よみっこ応援団 田村裕子さん

時間

10時～12時
14時～16時

ご協力
よろしくお願いします！

11月21日（木） 親子リズム

～子育て
世代包括支援センター情報～

11月19日は「いい育児の日」です！

子育て支援サービスや地域での子育てを
支援する仕組みなど、子育てに関する詳
しい情報は、『さくら・さいたねっと』
をご覧ください。
QRコードまたは佐川町ホームページのト
ップページのバナーからアクセスできま
す。http://sakawa-kids.jp/

問 健康福祉課 生活応援係 / 子育て世代包括支援センター　電話 22-7705

＜休日・夜間の当直診療科＞
診療科が変更となる場合があります。
事前にお問い合わせください。

１日 ( 金 )
２日 ( 土 )
３日 ( 日 )
４日 ( 月 )
５日 ( 火 )
６日 ( 水 )
７日 ( 木 )
８日 ( 金 )
９日 ( 土 )
10 日 ( 日 )
11 日 ( 月 )
12 日 ( 火 )
13 日 ( 水 )
14 日 ( 木 )
15 日 ( 金 )
16 日 ( 土 )
17 日 ( 日 )
18 日 ( 月 )
19 日 ( 火 )
20 日 ( 水 )
21 日 ( 木 )
22 日 ( 金 )
23 日 ( 土 )
24 日 ( 日 )
25 日 ( 月 )
26 日 ( 火 )
27 日 ( 水 )
28 日 ( 木 )
29 日 ( 金 )
30 日 ( 土 )

内科
内科
整形外科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
整形外科
内科
整形外科
内科
整形外科
内科
内科

内科 /整形外科
内科
内科
内科
整形外科
内科
内科
内科
整形外科
内科
内科
整形外科
内科
内科

第２･４土曜日の午前は内科･整形外科の外来診察

/日

/日

/日

/日

/日

/日

/日

『さくら・さいたねっと』
\ 子育て支援情報サイト /

/日

電話 22-1166

電話 22-0300

/日

　子どもの健やかな成長と子育てを応援する社会の実現の

ためには、子どもを大切にし、社会全体で子育てを支え、

個人の希望がかなえられるバランスのとれた総合的な子育

て支援を推進していく必要があります。そこで、11 月 19

日を「いい育児の日」として、社会が一体となり「家庭や

家族を大切にするライフスタイルの確立」や「子どもの成

長と子育てを社会全体で応援する機運の醸成」を図ってい

くこととしています。

　みなさんも「いい育児の日」をきっかけに、子育てや家

族の大切さを考えてみませんか？

　また、子育て世代包括支援センターでは、子育てや育児

を考えるきっかけとして、11 月 10 日の健康福祉大会

にて妊婦体験キットの着用やパネル展示、ドプラーや

聴診器を使い心音を聴くコーナーなどを実施します。

その他にも会場では、ご家族連

れで楽しめる催しがありますの

で、お気軽にご参加ください。

専用電話 090-4785-7705

/日



17 広報さかわ　R1.11 16広報さかわ　R1.11

−おしらせ −おしらせ

新たな管理型産業廃棄物最終処分場について
佐川町加茂で建設を予定している「新たな管理型産業廃棄物最終処分場」について、この施設で

受け入れる廃棄物などに関するお問い合わせをいただきましたので、改めて佐川町のみなさまにお
知らせします。

＜新たな施設で受け入れる廃棄物について＞

①燃えがら、②ばいじん	 ：建築廃材等を燃やして出た灰 ( ばいじんは「すす」を集めたもの )
③無機性汚泥	 ：ペンキの塗替え工事から出たペンキかす ( 砂等の研磨剤を含む ) 等
④鉱さい	 ：金属製品の製造工場から出た金属かすや型枠に使用した砂
⑤廃石綿等	 ：石綿 ( 鉱石由来の綿 ) 等を飛散しないよう薬剤処理し二重に袋詰めしたもの
⑥廃石こう	 ：家屋等の解体工事から出た石こうボードから紙を除いたもの
⑦建設混合廃棄物	 ：建設工事現場から出た土壁等の混じった廃棄物で、分別してリサイクルできないもの

※下にあるとおり現在のエコサイクルセンターで受け入れている廃棄物と同じものを受け入れる予
定で、いずれも県内で排出されているものです。

① 燃えがら ② ばいじん ③ 無機性汚泥 ④ 鉱さい

⑤ 廃石綿等 ⑥ 廃石こう ⑦ 建設混合廃棄物

県では、日高村にある県内唯一の管理型産業廃棄物最終
処分場エコサイクルセンターの施設見学を随時受け付けて
います。施設見学では、実際に処分場の設備や構造、廃棄
物の埋め立て状況などをご覧いただくとともに、県職員な
どによるご案内及びご説明などもさせていただきます。
見学をご希望される方は、見学日程等の調整をしますの

で、お気軽にお問い合わせください。
問 町民課生活環境係　電話  22-7706

○有害な廃棄物は受け入れません。受け入れの際には、二重、三重にチェックを行い、安心・
安全を担保します。

○受け入れる廃棄物のほぼ全てが乾いた状態であり、腐敗する物は含まれていませんので、
悪臭等は全く発生しません。

○施設は屋根と壁に覆われており、施設の外にホコリ等が飛散することは一切ありません。

高知県からのお知らせ

　日高村にあるエコサイクルセンターの施設見学のご案内　

11 月 24 日 ( 日 ) は高知県知事選挙の投票日です。
平成 13年 11 月 25 日以前に生まれた方 ( 満 18 歳以上 ) で、次のいずれかに該当する方は、佐

川町で投票できます。
(1) 令和元年 8月 6日以前に転入し、令和元年 11月 6日まで引き続き佐川町内に住所を有する方
(2) 令和元年 7月 6日以降に転出し、転出前に引き続き 3カ月以上住所を有していた方
※令和元年8月7日以降に転入した方は、転入前の市町村において選挙人名簿に登録されていれば、
その登録されている市町村での投票となります。

※佐川町の選挙人名簿に登録されている方で、令和元年 7月 24日以降に転出した方は、引き続き
県内に居住していることを確認する必要があり、市町村長 ( どの市町村でも可 ) が発行する証明
書を持参するか、投票所で確認の申請を行い、その旨が確認された場合は佐川町で投票できます。

 
投票時間
7 時～ 19時
投票所
17 カ所

投票入場券
11 月 13 日 ( 水 ) 頃までに届くように発送しま
す。入場券を紛失したり、忘れたりしても投票
は可能です。その旨を投票所の受付に申し出て
ください。 

期日前投票
選挙期日に投票所に行けない方は、期日前投票ができます。
期間：11月 8日 ( 金 ) ～ 11月 23日 ( 土 ) 8 時 30 分～ 20時
場所：佐川町役場 玄関ロビー
持ち物：投票所入場券 ( 裏面の宣誓書に記入のうえご持参ください。)
※投票所入場券の裏面に期日前投票の際に記載する「期日前投票宣誓書」を盛り込んでいます。あ
らかじめ投票所入場券の「期日前投票宣誓書」に記入しておけば、受付手続きが簡略化できます。
期日前投票を行う場合はご活用ください。 

問 佐川町選挙管理委員会 ( 役場総務課内 ) 　電話  22-7700

令和元年度 高知大学 出前公開講座 in 佐川町

場所：名教館 (めいこうかん )
申込締切：各講座の前日まで(先着順)※当日参加も可能ですが、できるだけ事前に申し込みください。
主催：高知大学　　共催：佐川町教育委員会

問・申込先 教育委員会 　電話  22-1110

前回の参議院通常選挙
と変わりません。詳し
くは投票入場券をご確
認ください。

11 月 6 日 ( 水 )
10 時～ 11 時 45 分

( 開講式含む )
「日本の土地利用の変遷と

生物多様性、その保全」

理工学部 講師
比嘉 基紀

11 月 13 日 ( 水 )
10 時～ 11 時 30 分

「高知の地層から探る
地球と宇宙のひみつ」

理工学部 講師
長谷川 精

11 月 20 日 ( 水 )
10 時～ 11 時 45 分

( 閉講式含む )
「中世山城の考古学

―佐川町の山城―」

人文社会科学部 講師
宮里 修

第 3 回第 2 回第 1 回

受講料

無料
募集定員ー各クラスー
30名
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サルにご注意ください！早川ユミさん「ちくちくワ－クショップとお話し会」

新図書館長候補者の採用のお知らせ ( 募集中 )

踏切事故防止キャンペーン

令和元年度 
緑の募金による「苗木の支援」について

佐川町小・中学校芸能祭

9 月から 10月にかけてサルの目撃情報が多く寄せられています。現在、人的被害の報告はあり
ませんが、民家の塀や屋根の上、道路を歩いているなどの連絡がありましたのでご注意ください。
 

目撃情報
1 匹で民家の塀や屋根にいた。道路を歩いてい
た。農作物 ( 柿・キビ ) をかじった跡がある。

目撃場所
上郷 ( 佐川中グラウンド )・荷稲・三野 ( サンシャ
イン裏～かわせみ付近 )・猿丸峠・二ノ部 ( 斗賀
野小付近 )・塚谷・下美都岐・川原田・埴生ノ川・
南谷・楠谷・鉢ヶ森 ( 遊学館～五位山 )・加茂 ( 加
茂駅付近 )・堂野々

サルに出会ったときは
・近づかない、目を合わせない　
・刺激しない、驚かせない
・背中を見せず、ゆっくりその場を離れる
・食べ物 ( エサ ) を与えない

サルの対策について
・サルのエサ場にならないようにしましょう
エサを与えると人になれてしまい、人から奪
い取ったり家に侵入してきたりするなど地域
に被害が拡大する恐れがあります。また、取
り残しの野菜やごみ、墓地のお供え物などは
放置しないようにしましょう。

・戸締りをしましょう
建物の 2階の窓から侵入することがあります
ので、外出する際などは必ず戸締りをするよ
う心がけしましょう。

・人に慣れないようにしましょう
野生サルへの対策として人間が怖い存在であ
ることを知らしめることも必要です。地域全
体で協力して追い払いを行うなど人に慣れさ
せないようにしましょう。 

万一、サルを見かけた時や襲われた時は、最寄りの警察もしくは役場までご連絡ください。
問 産業建設課  農商工係　電話  22-7708

アジアの手織り布や草木染の布で衣服を作り、各地で展覧会を開く布作家、香北町谷相 早川ユ
ミさんをお迎えします。ご一緒して、暮らしの豊かさって何なのかを見つめ直してみませんか？
場所：とかの集落活動センタ－あおぞら
日時：11月30日( 土 )11 時～ 13時 (まえかけ )、13時～14時 ( 昼食 )、14時～16時 (お話し会 )
内容：
・ちくちくワ－クショップ ( 麻のまえかけをちくちく手縫いでつくります　持ち物：糸切りバサミ )
・お話し会 ( 映像を観ながら、日々の暮らしで大切になさっていることなどをお話しいただきます )
参加費：まえかけ 3,800 円、昼食代 700円　　　　　お話し会 500円
主催：佐川び人連
問・申込先　電話  22-9160( キリン館 ) または 090-2786-6732( 田村 )
※ちくちくワークショップの申し込みは11月15日締め切り。お話し会は申込不要(定員先着100名)

1.試験区分・採用予定人員
　一般行政職(新図書館長候補者)1名
2.応募資格
(1)年齢：昭和40年4月2日から昭和55年4月1日

までに生まれた者
(2)経験：司書資格を有し、かつ10年以上正規職

員として、公立図書館で勤務経験のある者
(3)地方公務員法第16条に定められている事項

に該当しない者
3.受験手続
　次の書類を佐川町役場総務課へ提出
【提出書類】
・職員採用試験受験申込書

・論文
・司書資格証の写し

【論文】
テーマについて4,000字以内で執筆
「さかわ未来学構想(ふるさと教育構想)を踏まえ
た新しい図書館の将来像について」
【受付期間】
10月15日(火)から12月6日(金)まで
その他詳しくは、募集案内をご確認ください。
問 ・試験・採用全般に関すること

　総務課　電話  22-7700
・職務内容等に関すること
　教育委員会　電話  22-1110

四国において、平成 30 年度は踏切事故が 16 件 ( 平成 29 年度は 14 件 )
発生し、鉄道・軌道運転事故の約 6割を占め、5名が死亡しています。踏切
事故は、一旦発生すると重大な事故につながる恐れが高く、その原因のほと
んどが直前の横断 ( 遮断機くぐり、突破、刑法無視、一時停止確認の不履行 )
と停滞 ( 退出不能 )・落輪です。踏切通行者のマナー向上を目的に、毎年 11
月 1日 ( 金 ) から 11月 10日 ( 日 ) までを「踏切事故防止キャンペーン」とし、
自動車ドライバー等に対し踏切事故防止のための啓発活動 ( 広報・鉄道事業者による踏切脱出訓練
等 ) を行っています。

スローガン「きけんです むりなおうだん いのちとり」
問 踏切事故防止推進協議会事務局　電話  087-802-6762

日頃は緑の募金にご協力いただきありがとう
ございます。この度、高知県森と緑の会より、
植樹による地域活性化を目的とした「苗木の支
援」があります。概要は次のとおりとなります
ので、希望される自治会、団体の方は産業建設
課までご連絡ください。
対象活動：公共のために行うもの
( 例 地域の活性化、卒業記念植樹等 )
樹種：希望に応じます
本数：1本～ 50本程度まで
申込期間：10 月 1日 ( 火 ) ～ 11 月 15 日 ( 金 )

必着
苗木配達：令和 2年 2月下旬～ 3月上旬
問・申込先
産業建設課  自伐型林業推進係　電話  22-7724

町内 6小中学校の児童生徒たちが、日頃の芸
術活動の成果を発表する場として、小・中学校
芸能祭を開催します。音楽劇や合唱・合奏、吹
奏楽演奏などを発表します。どうぞ、ご家族お
そろいでお越しください。
開催日：11月 7日 ( 木 )
場所：佐川町立桜座 ホール
開場：13時 10分 開演：13時 30分
＜プログラムの概要＞

1. 黒岩小学校	 合奏、合唱
2. 尾川小学校	 合唱
3. 佐川小学校	 合唱、リコーダー奏
4. 尾川中学校	 合奏、舞踊
5. 斗賀野小学校	 リコーダー奏、合奏
6. 佐川中学校	 合唱
7. 同吹奏楽部	 吹奏楽演奏
8. 全員	 全体合唱

問 教育委員会　電話  22-1110
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佐川町では、結婚に際して新居となる住宅の購入費や家賃、引越しなどにかかった費用について、1
世帯当たり30万円を上限として補助金を交付しています。新たな生活を送る費用の一部として補助金を
活用してみませんか。まずはご相談ください。

対象者
次の①から⑧の条件をすべて満たす方が対象です。
①平成 31年 1月 1日から令和 2年 2月 29 日
までに婚姻届を提出し受理されている夫婦

②婚姻日に夫婦とも 34歳以下であること
③夫婦の所得の合計が 340万円未満 ( 最新の所
得証明により判断 )

・奨学金を返済している方は平成 30 年中に返
済した額を所得から控除できます。

・婚姻を機に離職した場合は所得なしとして計
算します。( 条件あり )

④入居する住居が佐川町内にあり、申請時に夫
婦の一方もしくは両方の住所が該当する住居
になっていること

⑤他の公的制度による家賃補助等を受けていな
いこと

⑥町民税等 ( 町民税・国保税・水道料・保育料等 )
の滞納がないこと

⑦過去に他市町村でこの制度による補助を受け
ていないこと

⑧佐川町に 5年以上継続して居住する意思があ
ること

対象経費
平成 31年 1月 1日から令和 2年 2月 29 日ま
でに支払った次の①～③の費用が対象です。
①結婚を機に、新居となる住宅を購入した場合
の費用

②結婚を機に、新居となる住宅を賃借した場合
( 家賃・敷金・礼金・共益費・仲介手数料 )
※勤務先より住宅手当を受けている場合は、
その分を対象経費から差し引きます。

③結婚を機に、新居に引っ越すためにかかった
費用 ( 不用品の処分料、家具家電購入費や友
人に頼んで引っ越した場合、自分で車を借り
て引っ越した場合は対象になりません。)

申請期間
令和2年3月2日 (月 )まで受付をしています。
ただし、予算額に達した時点で受付は終了とな
ります。

問・申込先
健康福祉課  生活応援係　電話  22-7705

佐川町新婚生活応援事業補助金をご存じですか？

仁淀川に関する活動を応援します！
補助対象団体
①政治活動、宗教活動若しくは営利活動を行うことを目的とする団体以外の団体
②法人格を有しない団体においては下記の要件を具備する団体
・定款または寄付行為に相当する規約等があること
・団体の年間事業計画および収支予算が定められていること
・団体として事業の実施についての決定手続きが明確になっていること
 

補助対象事業
①仁淀川流域の観光振興を図る為のイベント、
アピール活動

②仁淀川流域の伝統文化を守り、更に発展させ
るための取り組み

③仁淀川の清流保全を推進するための美化・啓
発活動

補助率及び金額
補助対象経費の 1/2 以内で、補助限度額は１事
業あたり 500,000 円

詳しくはお問い合わせください。
問 仁淀川流域交流会議事務局
　( チーム佐川推進課内 ) 　電話  22-7740

～仁淀川流域交流会議  流域活性化補助金～

生涯現役実現のための再就職支援セミナーと企業合同説明会
高知県生涯現役促進地域連携協議会では、働く意欲のある 55歳以上の方の能力や経験を生かし、

年齢に関わりなく活躍し続けられる「生涯現役社会」づくりを目指しています。この度、その一環
として「落語と笑いヨガで元気に！」をテーマとしたセミナーと、個別ブース式での企業合同説明
会を開催します。参加料は無料ですので、お気軽にぜひご参加ください。
日時：12月 4日 ( 水 )
・再就職セミナー 13時 30分～ 14時 30分
・参加企業自己紹介 14時 30分～ 15時
・企業合同説明会 15時 15分～ 17時
場所：須崎市立市民文化会館
対象：おおむね 55歳以上の方
※参加者の方に高知家健康パスポートのポイン
トシール 1枚を交付します。

講師：花の家 こなつ氏
( 社会人落語・笑いヨガ講師 )
参加企業：10社程度

問・申込先
高知県生涯現役促進地域連携協議会
事務局  高知県経営者協会
電話  088-879-1907 　FAX  088-879-1908

令和元年度 自衛官等採用案内

9月 29日、「常呂川下流地区水害タイムライン試行版」
を活用した防災訓練が行われ、2町内会から 87人の住
民が参加しました。参加者は避難訓練を開始すると、支
援が必要な高齢者の家を訪問するなど、助け合いながら、
緊張した面持ちで避難所となる常呂高校へ移動。避難後
は、ダンボールベッドの設営を体験。設営したベッドの
寝心地を確かめ合う姿が見られました。

＜北海道  北見市＞

姉
妹
町

ところニュース
常呂自治区防災訓練

― 避難行動の手順を確認し、災害に備える ―
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−おしらせ

広告

私たちと一緒に、仕事をしませんか？

募集人員：若干名　　資格：要普通免許 ( 中型免許所持者優遇 )

須崎自動車学校 ☎0889-42-0655詳しくはお問い合わせください。
(c) 須崎市 2013 承認番号 1163

広告

行政相談
日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事

に対して苦情や要望はありませんか。
行政相談委員は皆さまからの苦情や意見・

要望を受け、解決や実現のためのお手伝い
をしています。相談は無料で、秘密は厳守
されます。お気軽にご相談ください。

　◆相 談 日　11 月 25 日 (月)

　◆相談時間　13 時〜 16 時

　◆場　　所　役場東庁舎 2 階相談室

問   総務課  総務係　電話  22-7700

広告

若者の就職支援機関
「ジョブカフェこうち」

高知県が設置している若者の就職支援機関
「ジョブカフェこうち」では、これまでの来所・
電話・メールでの相談に加え、今年度からスマー
トフォンやパソコンを使った「オンライン相談」
を始めました。遠方の方には利便性の向上を、
来所の相談に心理的なハードルのある方には自
宅などから相談できるよう、無料で相談員とテ
レビ電話のイメージで就職相談をすることがで
きます！オンライン相談で
は、相談全般のほかウェブ面
接の練習も可能です。ぜひ、
ご利用ください。
電話または、ジョブカフェ

ホームページより予約受付します。
https://www.jobcafe-kochi.jp/4749/

問 ジョブカフェこうち　電話088-802-1533
高知市帯屋町 2丁目 1-35 片岡ビル
開所日：月曜日〜金曜日、第２・4土曜日
　　　　10時〜 18時
※祝日および年末年始を除く

vol.22news
       佐川町甲1581 （佐川町役場向かい）　 

staff

sakawa.hatsumei.lab@gmail.com������������

　10 月 6 日に東京都で開催された全国ロボット
コンテスト「VIVITA ROBOCON」に、さかわ発
明ラボから３名の子どもたちが参加しました。
　その中で出場者の飯嶋真洋くん（佐川中）が、
全国の舞台でテクノロジー賞を受賞しました！出
場者の中で唯一となる６足歩行の鹿ロボットを完
成させた真洋くん。会場を大いに湧かせてくれま
した。受賞おめでとうございます！

ロボットコンテスト入賞！

ラボチームのロボット！工夫が光ります。

　日本全国、さらに国外からの参加者もいた中、３人とも見事にロボットを操縦し、
得点を競い合いました。発明ラボから生まれたロボットクリエイターたちが全国で活
躍する姿に、佐川町の子どもたちの可能性を強く感じた大会となりました。

受賞した真洋くんのロボット 「しかです。」がポイント！

緊張しながらも無事得点できました。 観客の声援が力に！

発明クラブ NEWS
世界を拡張しよう！

秋の放課後発明クラブのテーマは、「世界を
拡張する」こと！世界を観察し、想像力をプ
ラスして、さらに面白い世界を作ります。佐
川町マップを作り、それをすごろくにしてみ
んなで遊びました。また 10 月は、自分たち
でハロウィーンパーティーのための衣装作り
や、会場作りに挑戦しました。

発明レポート

ロボコンに出場した真洋
くんが、鹿をモチーフに
したワッペンをデジタル
ミシンで制作し、大会当
日のユニフォームにして
くれました！

デジタルミシンでオリジナルワッペン！

発明ラボのデジタルミシンなら、好きな模
様や自分で描いた絵などを正確に、スピー
ディーに刺繍することができます。お子様
のワッペン作成やトートバッグへの刺繍な
ど、手芸が苦手な方でも幅広く活用できる
優れものです！



 

 

  江戸時代の風情を残す白壁の建物に、県内出

身・在住の作家さんによる絵画などの芸術作品

を 15 カ所に投影します。一夜限りの光と音楽

の幻想的な夜。ぜひお越しください。 
 

★アーティスト 
里見 和彦／石川 由以／葛目 結／小泉 斉／ 
ハナカタ マサキ／橋村 政海／さだ ひさお

／RKC プロダクション／さかわ発明ラボ／ 
佐川町内の児童・学生作品 

★ミュージシャン ♪fairypitta (ﾌｪｱﾘｰﾋﾟｯﾀ) 
★屋台・飲食コーナーもあります！ 

私が佐川町に来てから主な業務として運営

に携わった「わんさかわっしょい体験博」。 
10 月 5 日に開幕し様々なプログラムを取材

させていただきました。感じたのはお客様が心

の底から各プログラムを楽しんでいるという

こと。これは各プログラムを実施してくれた地

域の方(パートナー)の技術と熱意のたまもの。 
 
 

ただパートナーから「それぞれが良くてもイベ

ントとしてはどうなの？地域にメリットがあ

るの？」各パートナーが点は打ってくれても線

にしなくてはお客様、地域の方の思いが無駄に

なる。強い危機感と次回への使命感を感じまし

た。地域の方々に様々な形で利益を感じてもら

えるよう、今回の課題を解決し地域が「線」で

結ばれるイベントにしていきます。 
 

『第 12 回さかわ・酒蔵ロード劇場 2019』 
通行規制ご協力のお願い  

今年も町内外から多数のご来場で、混雑が予

想されます。安全確保のため、当日は旧浜口邸

から牧野富太郎ふるさと館までの町道を 16 時

30 分から 21 時までの間、自主規制の通行止め

にさせていただきます。 
なお、ギャラリーほていから西森電機商会ま

での間は例年通り通行止めとなります。 
ご不便をおかけいたしますが、みなさまのご

協力をお願いいたします。 

11 月のお休み 
5(火)、11(月) 

18(月)、25(月) 

ボランティア参加してくださるみなさまへ 
 

11 月 16 日(土) 16 時までに名教館に集合してください。 
よろしくお願いいたします。 
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高幡町村議会議長会親睦体育大会
10 月 9 日、中土佐町の小草ふれ

あい公園パークゴルフ場で開催され
た、高幡町村議会議長会親睦体育大
会に参加してきました。高岡郡と幡
多郡を合わせた 10 町村の議会議員
のみなさんが集って、パークゴルフ
で競い合う体育大会でした。日頃は、
町村長・町村議会議長会として、国
や県への要望事項を協議し、町村の
発展のために一致団結して要望を
行っている仲間ではありますが、今
回はライバルとなり正々堂々と競い
合いました。私は初めての参加では

ありましたが、佐川町からも多くの
町議会議員さんが参加され、優勝を
目指してみんなで力を合わせ頑張り
ました。永田議長をはじめ、議員の
みなさんが大いに奮闘し、何と佐川
町が栄えある優勝を勝ち取ることが
できました。親睦体育大会といえど
も、優勝すると大変嬉しいもので、
議員のみなさんと一緒に大いに優勝
の喜びを分かち合い、杯をあげまし
た。議員のみなさん、おめでとうご
ざいます！ありがとうございまし
た。

チーム佐川 監督 堀見和道（町長）

No.59

佐川町のみなさん、はじめまして。4月より
地域おこし協力隊として自伐型林業に取り組ん
でおります、伊藤啓太と申します。出身は茨城
県ですが、昨年までは宮城県で学生をしており
4年間仙台市に住んでいました。大学ではコン
ピュータを利用したデジタルなものづくりを専
攻しており、その技術を利用した家具の制作な
どに取り組んでいました。そこで木の素材とし
ての魅力、またその扱いの難しさを感じ、もっ
と木について知りたいと思い林業に興味を持ち
ました。そのような時に自伐型林業とものづく
りを推進している佐川町を知り、大学での学び
を活かせるのではないかと思い移住を決意しま
した。

佐川での暮らしも半年が経ち、初めての秋が
きました。山へ向かう途中の風景もすっかり秋
模様で、棚田の稲掛けや樹木の落葉など、また
一つ佐川の新たな風景を目にすることができて
嬉しい気持ちでおります。この半年間、実際に
山での作業を経験して、自然と向き合うことの
難しさ、そしてその奥深さを感じています。「木
を知ることは山を知ること」という言葉の通り、
とことん山と向き合い、これからも学びを深め
ていきたいと思います。
そして、お仕事だけではなく、地域のイベン

トなども楽しみにしています。こちらにきてか
らたくさんの人に良くしていただき、本当に佐
川に来てよかった、そしてもっと佐川のことを
知りたいと思う毎日です。これからもまた地域
の行事やお手伝いなど、たくさん関わりたいと
思いますので、見かけた際はどうぞ気軽にお声
をかけていただけ
たら嬉しいです。
それでは、町民の
みなさんこれから
どうぞよろしくお
願いいたします。
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地域の防災訓練やイベントに参加しよう
災害発生時、甚大な被害を防ぐには、地域の皆さんが協力して地域を守る「共助」が
重要です。日ごろから地域の防災訓練や自治会行事などに積極的に参加して、いざと
いうときに備えるとともに、協力し合える地域のつながりを作りましょう。

交通安全協会佐川支部・佐川警察署　電話  ２２-０１１０
※交通安全協会は皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

電話  22-0560

　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜

ストーカー・DVは一人で悩まず相談を！！
ストーカー ( ストーカー行為等の規制等に関する法律 )
ストーカー規制法では、好意の感情またはそれが満たされなかったことへの恨みの

感情を充足させる目的で、あなたや家族などに下記 8つの行為を繰り返し行うことが
「ストーカー行為」と規定されています。

1. つきまとい・待ち伏せ・押しかけ
2. 監視していると思わせることを告げる行為
3. 面会・交際の強要
4. 乱暴な言動

5. 無言電話・連続した電話やメール等
6. 汚物等の送付
7. 名誉を傷つけること
8. 性的羞恥心の侵害

ＤＶ…ドメスティックバイオレンス ( 配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護等に関する法律 )
ＤＶには、身体的暴力・精神的暴力・性的暴力・経済的暴力があります。保護命令 ( ※ ) の対象

となる暴力は、身体的暴力と生命または身体に危害を加えること (「殺す、殴る」など ) を告げて
行う脅迫です。※保護命令とは、ＤＶの被害を防止するため、裁判官が加害者に発する命令のこと

で退去命令・接近禁止命令・電話等 (8 項目 ) を禁止する命令があります。
警察署では、被害相談を受け付けますと、相手方に警告を与えたり、

被害者の保護などの被害防止措置を行ったりしています。被害に遭っ
たら一人で悩まず、佐川警察署までご相談下さい。

秋の火災予防運動とは…
これから冬にかけては空気が乾燥し、火災が発生しやすい気象状況になります。この運動は、火災が発生

しやすい気候となる時期を迎えるにあたり、火災予防思想の普及を図り、もって火災の発生を防止し、高齢
者等を中心とする死者の発生を減少させ財産の損失を防ぐことを目的として実施するものです。
暖房器具等を使う機会も多くなってきますので、家族一人ひとりの「慣れ」や「油断」から火災を起こさ

ぬよう防火の重要性を十分に自覚し、次のいのちを守る7つのポイントを参考に普段の生活のなかで火災予
防を実践していくことが大切です。
いのちを守る 7 つのポイント
 ～ 3つの習慣～
・寝たばこは絶対にしない。
・ストーブは燃えやすい物から離れた位置で使用す
る。

・ガスコンロ等のそばを離れるときは必ず火を消す。

～４つの対策～
・逃げ遅れを防ぐために住宅用火災警報器を設置す
る。

・寝具や衣類からの火災を防ぐために防炎製品を使
用する。

・火災を小さいうちに消すために住宅用消火器を設
置する。

・お年寄りや身体の不自由な人を守るために近隣の
協力体制をつくる。

問   高吾北消防本部(署)　電話 0889-26-2111

秋の全国火災予防運動 11 月 9 日 ( 土 ) ～ 11 月 15 日 ( 金 ) 

2019 年度全国統一防火標語
「ひとつずつ　いいね！で確認　火の用心」

県内で実施される防災訓練取り組み期間に合わせて、11月 3日 ( 日 )8 時 40 分に、緊急地震速
報と地震鳴動音 ( 約 2分 ) を防災行政無線で町内全域に放送します。
この放送をきっかけに各自主防災組織や自治会などの組織ごとに、安否確認訓練や揺れから身を

守る行動をとる訓練など、それぞれの地域で必要と思われる訓練メニューを考え、防災訓練を実施
していただきますようお願い申し上げます。
※訓練の内容等に合わせ、実施開始時間を変更しても構いません。

緊急地震速報の訓練放送を 11月 5日 ( 火 )10 時に防災行政無線にて放送します。この放送の目
的は国からの緊急地震速報の受信と防災行政無線の自動起動の確認を行うためのものです。実際に
緊急地震速報を防災行政無線から放送しますので、地域・職場で各自、地震の揺れから身を守る訓
練を実施してください。※ただし、気象、地震活動状況により急きょ中止することもあります。

問 総務課危機管理対策係　電話  22-7700

地域のみんなで自主防災訓練」のお願い

緊急地震速報の訓練放送のお知らせ

11 月 3 日 ( 日 )
8 時 40 分

11 月 5 日 ( 火 )
10 時
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川柳・俳句・短歌を広報さかわに掲載してみませんか？
※ 1月号への掲載を希望される方は12月 1日㈰まで
投稿方法：氏名・住所・電話番号と、川柳・俳句・短歌のいずれの部門かをご記入のうえ封書やはがき、ファックスにてお送りく
ださい。応募多数の場合は抽選により掲載します。
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新
し
い
展
示
が
は
じ
ま
り
ま
し
た　

毎
年
秋
に
開
催
し
て
い
る
特
別
展
。「
今
か
ら

１
５
０
年
前
の
佐
川
は
ど
う
だ
っ
た
の
か
？
」
を
主

眼
と
し
て
、
毎
年
様
々
な
テ
ー
マ
で
開
催
し
て
き
ま

し
た
が
、
本
年
度
は
「
佐
川
領
の
終し

ゅ
う
え
ん焉

」
を
テ
ー
マ

と
し
ま
し
た
。
こ
の
「
終
焉
」
の
経
緯
に
つ
い
て
は

前
回
紹
介
し
ま
し
た
の
で
、
今
回
は
こ
の
特
別
展
の

意
味
に
つい
て
紹
介
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

ご
存
じ
の
と
お
り
、
佐
川
町
は
江
戸
時
代
に
「
佐

川
領
（
深
尾
領
）」
の一
部
で
、
土
佐
藩
筆
頭
家
老

の
佐
川
深
尾
家
の
領
地
で
し
た
。
た
だ
し
、
江
戸

時
代
の
佐
川
領
に
関
す
る
資
料
は
あ
ま
り
残
っ
て
い

な
い
た
め
、
断
片
的
な
こ
と
し
か
わ
か
っ
て
い
ま
せ
ん
。

こ
の
よ
う
な
状
況
の
中
、
江
戸
時
代
の
歴
史
的

事
実
を
上
手
く
ま
と
め
た
の
が『
佐
川
町
史　

上
巻

（
昭
和
57
年
発
行
／
以
下
「
町
史
」）』
の
近
世
部

分
で
す
。
今
回
の
特
別
展
は
、
町
史
に
ま
と
め
ら

れ
た
江
戸
時
代
の
佐
川
の
歴
史
を
、「
佐
川
領
が
ど

の
よ
う
に
で
き
て
、
ど
の
よ
う
に
変
化
し
て
、
ど
の

よ
う
に
終
焉
を
迎
え
た
の
か
」
を
具
体
的
な
資
料

を
提
示
し
な
が
ら
、
時
間
の
流
れ
に
沿
っ
て
紹
介
し

て
い
ま
す
。

展
示
の
タ
イ
ト
ル
こ
そ
「
終
焉
」
で
す
が
、実
は
、

「
佐
川
領
」
の
展
示
と
な
っ
て
い
ま
す
。
過
去
に
開

催
し
た
特
別
展
「
佐
川
の
幕
末
」
や
「
土
佐
勤
王

党
展
」
な
ど
、
そ
れ
ぞ
れ
が
異
な
っ
た
切
り
口
で
紹

介
し
た
展
示
の
積
み
重
ね
で
、
今
回
の
「
江
戸
時

代
の
佐
川
」
と
い
う
大
き
な
歴
史
を
紹
介
す
る
展

示
に
た
ど
り
着
い
た
よ
う
に
思
い
ま
す
。

資
料
の
制
約
を
受
け
る
以
上
、
町
史
の
内
容
を

越
え
る
歴
史
を
見
い
だ
す
こ
と
は
容
易
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
佐
川
深
尾
家
の
家
臣
た
ち
の
身
分
階
層
に

つい
て
、今
回
の
特
別
展
で
新
た
に
定
義
し
て
い
ま
す

（
そ
の
詳
細
は
、
長
く
な
り
ま
す
の
で
次
回
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
）。

こ
こ
ま
で
の
規
模
の
佐
川
領
の
展
示
（
深
尾
家

の
展
示
）
は
し
ば
ら
く
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
こ
の
機

会
を
お
見
逃
し
な
く
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。
ご
来

館
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

 （
青
山
文
庫　

藤
田
有
紀
）

<

展
示
案
内>

〇
特
別
展
「
佐
川
領
の
終
焉
」

〇
秋
の
企
画
展
「
志
士
た
ち
の
遺
墨
」

　

10
月
５
日
（
土
）
～
１
月
13
日
（
月
・
祝
）

青
山
文
庫
だ
よ
り

ボタニカルニュース ～牧野公園情報～

◆ 

秋
の
お
手
入
れ
＆
散
策
会
♪

10
月
６
日
、
牧
野
公
園
で
「
秋
の
お

手
入
れ
＆
散
策
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
最
年
少
は
小
学
５
年
生
！

お
手
入
れ
場
所
は
、《
リ
ン
ド
ウ
》
が

た
く
さ
ん
育
っ
て
い
る
区
域
。「
こ
れ

は
引
い
て
も
良
い
草
？
」「
そ
れ
は
○

○
だ
か
ら
抜
か
な
い
で
ね
～
」
な
ど
賑

や
か
に
作
業
し
、
さ
わ
や
か
な
汗
を
流

し
ま
し
た
。
11
月
号
広
報
が
届
く
頃
に

は
ち
ょ
う
ど
見
頃
。
皆
さ
ん
の
お
か
げ

で
、
き
っ
と
綺
麗
に
咲
い
て
い
る
で

し
ょ
う
♪

お
手
入
れ
後
は
、
ジ
ョ
ウ
ロ
ウ
ホ
ト

ト
ギ
ス
な
ど
見
頃
の
花
を
、
は
な
も
り

Ｃ-

Ｌ
Ｏ
Ｖ
Ｅ
メ
ン
バ
ー
の
ガ
イ
ド
付

き
で
散
策
し
ま
し
た
♪

◆ 

中
学
生
の
お
手
入
れ
会
♪

10
月
４
日
に
は
佐
川
中
学
校
が
牧
野
公
園
で
、
10
月
10
日
に

は
尾
川
中
学
校
が
た
い
こ
岩
の
尾
川
ガ
ー
デ
ン
で
、
そ
れ
ぞ
れ

夏
に
植
栽
し
た
場
所
の
お
手
入
れ
を
行
い
ま
し
た
。
み
ん
な
一

生
懸
命
頑
張
り
ま
し
た
☆

～まちの植物情報～

問 チーム佐川推進課 　 電話 22-7740

◇ 11 月に見頃のお花など♪
Ａ．ノジギク ( 野路菊 )
キク科キク属。牧野博士命名種。
花：11 月下旬～ 12 月頃。

Ｂ．キッコウハグマ ( 亀甲白熊 )
キク科モミジハグマ属。
花：10 月下旬～ 12 月頃。

紅葉シーズン到来です♪
モミジ、イチョウなど、公園全体が赤
や黄色に彩られます。
11 月中旬～下旬が見頃で
す。
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休館日のお知らせカレンダー
■は休館日です。ご注意ください。

♪ 新　着　図　書 ♪ ♪ お し ら せ ♪
■一般書■ ( 一部紹介 )

小説
・飛雲のごとく　　　　　　　　　　あさのあつこ
・線は、僕を描く　　　　　　　　　　　砥上裕將
・月人壮士　　　　　　　　　　　　　　澤田瞳子
・三匹の子豚　　　　　　　　　　　　　真梨幸子
・落日　　　　　　　　　　　　　　　　湊かなえ
・楽園事件：森下雨村翻訳コレクション
　　　　　　　　　　　　　Ｊ・Ｓ・フレッチャー

一般書
・この世を生き切る醍醐味　　　　　　　樹木希林
・「空気」を読んでも従わない　　　　　 鴻上尚史
・海洋プラごみ問題　解決への道
・ぼくが子どものころ、ほしかった親になる
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　幡野広志

…他。
■絵本・児童書■ ( 一部紹介 )
・いっぱいやさいさん	 まどみちお
・しろくまきょうだいのケーキやさん	たきのみわこ
・だじゃれオリンピック	 中川ひろたか
・とんたんイスたん	 新井洋行
・ゆりかごのうた	 北原白秋
・まよなかかいぎ	 浜田桂子
・呉書　三国志	 斉藤洋
・プティ・パティシエール (6)	 工藤純子
・七不思議神社	 緑川聖司
・ホーンテッドマンション　戦慄の図書室　　　　　　　　　
　　　　　　　	 アミカス・アーケイン

…他。
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土金木水火月日

佐川町立図書館
〒 789-1202　佐川町乙 1862-1

電話 ･FAX　２０- ０２０２ 11月

今月の自動車文庫は
  １１月２日(土)
　９時４０分～１１時３０分頃です

町内の学校の紹介や活動を
お知らせします。
今月は加茂小学校。さかわ学校だより

【開館時間】
9 時 30分〜 17時 30分

【休館日】　
月曜・祝日・蔵書整理日（月１回）・年末年始
資料特別整理期間（年 1回、1週間以内）
お休みは4.11.18.23.25.29日です。

【貸出冊数】　１人４冊
【貸出期間】　15 日間

☆館内での飲食・喫煙は禁止です
☆資料への書き込み・落書きはご遠慮ください
☆資料が破れた時は修理をせずにお持ちください

佐川町立図書館から返却できます！
オーテピア高知図書館で借りた図書は、佐川

町立図書館へ返却できます。
なお、オーテピア高知図書館以外の資料は当

館からは返却できませんのでご注意ください。

11月3日㈰文化の日は祝日開館いたします。
試験的に祝日開館しています「文化の日開

館」。引き続き、本年も 11 月 3
日 ( 日 ) 文化の日は開館いたし
ます。ご利用ください。

加茂小学校 ～見て、聞いて、感じて、そして考えて～

★加茂小学校の「2 学期」を紹介します！
9 月には「加茂小中学校合同運動会」、10月には「秋の遠足・社会見学」、5・6年生の「北

一地区陸上記録会」、「こども県展の作品作り」、そして、11月には「学習発表会」があり、
2学期は大変忙しいですが、計画的・継続的な取り組みによって子どもたちを大きく成長さ
せてくれるチャンスの期間でもあります。9月に行われた加茂小中学校合同運動会では、各
学年の取り組み ( 伝統 ) 種目が目を引きました。日頃からの鍛錬、その継続の成果を見せて
くれました。

★楽しかった「秋の遠足・社会見学」10 月 1 日
☆ 1・2 年生☆
「わんぱーくこうち」では、動物見つけカードを手に園内を
巡り、動物をじっくり観察しました。めったに見ることので
きない動物を間近に見ることができた子どもたちは大喜びで
した。「高知みらい科学館」では、様々な科学の不思議を体験
したり、プラネタリウムで星空を眺めながら星座の見つけ方
や星座にまつわる神話を聞いたりすることができました。
☆ 3・4 年生☆
「高知市清掃工場」では、パッカー車で運ばれてきたゴミを
大きなクレーンでかき混ぜて空気を含ませる様子や焼却炉に
入れる様子を見学し、ゴミの分別の大切さを学ぶことができ
ました。「牧野植物園」では、秋の草花や絶滅危惧種のハナカ
ズラなど、多くの植物を観察することができました。また、
紙やスチロールの素材を使って植物の種の形を再現、製作す
る学習プログラムも行いました。実際に自分の目で見たり、
施設の方に話を聞いたりすることで、社会科や理科で学習し
たことがぐんと身近なものになりました。
☆ 5・6 年生☆
「坂本龍馬記念館」では、龍馬の一生に触れ、関わっている
偉人に関心をもって見学ができました。体験コーナーもたく
さんあり、名刺を作ったり、パズルで偉人を完成させたりと、
思い思いに楽しんでいました。今日の見学が、歴史への関心
を広げるきっかけの一つとなれば嬉しいです。「龍河洞」では、
自然が作り出す洞窟内部の形に感動していました。壁面に映
し出されたプロジェクションマッピングには目を輝かせてい
ました。最後に訪れた「アクトランド」では、短い時間の中で、
目一杯アトラクションを楽しむ子どもたちの姿が見られました。

☆「加茂小学校学習発表会」のご案内☆　　　11 月 16 日 ( 土 ) の午後
小学校体育館で「加茂小学校学習発表会」が行われます。日頃の学習の成果を披露する

場です。各学年が趣向を凝らして力一杯学びを表現します。また、同日には、加茂中学校
体育館で「加茂展」が開催されています。保育園から小学生、中学生、地域の方々の力作
が展示されます。みなさまのご来場をお待ちしております。

☆絵本の読み聞かせ会☆
11 月 30 日（土）

13 時 30 分〜 16 時 30 分（随時開催）
図書館内の畳コーナーで行います。
お子様と一緒に絵本を楽しんでみませんか？

オーテピアの本
1･2 年：「わんぱーくこうち」

3･4 年：「牧野植物園」

5･6 年：「坂本龍馬記念館」
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桜座11月の予定 ※ 10月上旬時点での予定です。変更になる場合があります。ご了承ください。
月 日(曜日) 行事名 時間 入場料 備考

11

3 日㈰ 第 6回カラオケ喫茶イエス発表会 開場  9：00­
開演  9：30 無料 カラオケ発表会

7日㈭ 佐川小中学校芸能祭 開場 13：10­
開演 13：30 無料 町内小中学生たちの発表会

10 日㈰ Winterbells ピアノコンサート 開場 12：30­
開演 13：00 無料 子供達のピアノ発表会

17 日㈰ 佐川中学校吹奏楽部定期演奏会 開場 12：20­
開演 13：00 無料

30 日㈯ 佐川町人権フェスティバル 開場  8：45­
開演  9：00 無料

優
勝 

下
元
秀
男
・
尾
崎
千
夏
・

秋
澤
由
紀
子

準
優
勝 

田
村
里
美
・
岡
林
美

弥
・
高
橋
真
由
美

３
位 

森
下
悟
志
・
岩
佐
鈴
子
・

山
下
和
美

空
手

【
第
54
回
高
知
市
ス
ポ
ー
ツ
少
年

団
秋
季
交
歓
大
会
空
手
道
の
部

（
高
知
市
総
合
体
育
館
メ
イ
ン
ア

リ
ー
ナ
）
９
月
23
日
】

■
中
学
生
女
子
個
人
形
の
部

優
勝 

横
田
琉
愛
（
佐
川
中
）

テ
ニ
ス

【
青
山
整
形
杯
高
知
県
夏
季
ジ
ュ

ニ
ア
大
会
（
春
野
運
動
公
園
）

８
月
17
日
】

■
小
学
生
の
部

□
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

２
位 

片
岡
乙
葉（
佐
川
小
６
年
）

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

【
高
知
県
年
金
受
給
者
協
会
高

知
支
部
交
流
大
会
（
高
知
市
東

部
多
目
的
広
場
）
９
月
12
日
】

準
優
勝 

広
田
正
治
（
佐
川
か
わ

せ
み
ク
ラ
ブ
）
55
打
H
１

３
位 

正
岡
道
貴
（
佐
川
か
わ
せ

み
ク
ラ
ブ
）
56
打
H
２

４
位 

久
万
淳
夫
（
佐
川
か
わ
せ

み
ク
ラ
ブ
）
56
打
H
１

※
た
だ
し
、
個
人
入
賞
は
６
位

ま
で
（
H
は
ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン

の
略
語
）

ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー

【
第
17
回
佐
川
町
ス
カ
ッ
シ
ュ
バ

レ
ー
交
流
大
会
（
佐
川
町
総
合

文
化
セ
ン
タ
ー
体
育
館
）
９
月

22
日
】

将
棋

【
第
１
回
市
民
頭
脳
ス
ポ
ー
ツ
大

会
in
南
国
（
南
国
市
立
ス
ポ
ー

ツ
セ
ン
タ
ー
）
９
月
28
日
】

■
一
般
A
級
（
有
段
者
）

優
勝 

品
原
信
介

唱歌
独唱の部

掛水くん最優秀賞

9 月 8日、高知丸の内高校で
開催された高知県音楽教育研究
会主催の令和元年度高知県唱歌
コンクールにおいて、小学 1
～ 4 年独唱の部で「世界中の
こどもたちが」を歌った掛水駿
丞くん ( 佐川小 4年 ) が、県下
79 名の出場者の中、1番の成
績である最優秀賞に輝いた。

陸上
茨城国体

石元選手 3 位入賞

10 月 5 日、茨城県で行われ
た国体陸上少年男子 800mで、
石元潤樹選手 ( 佐川町斗賀野在
住の小津高校 2 年生 ) が 3 位
入賞を果たした。決勝では、前
日の予選で更新した県新記録を
上回る自己最高記録の1分50秒
75を記録。来年のインターハイ
や国体優勝への期待が高まる。

フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
競
技

【
第
21
回
高
知
県
障
害
者
ス
ポ
ー

ツ
大
会
（
高
知
市
総
合
運
動
場

陸
上
競
技
場
）
９
月
29
日
】

■
ア
キ
ュ
ラ
シ
ー
５
m

２
位 

鈴
木
康
聖
（
こ
じ
ゃ
ん
と

は
た
ら
来
家
）

■
立
位
デ
ィ
ス
タ
ン
ス

３
位 

鈴
木
康
聖
（
こ
じ
ゃ
ん
と

は
た
ら
来
家
）

第 45 回黒岩短縮マラソン大会　参加者募集
開催日時
12月15日(日) 
8時～8時45分	 受付 (有)黒岩観光前
9時10分～	 開会式 黒岩中学校グラウンド
9時40分	 3㎞の部スタート
9時55分	 5㎞・10㎞の部スタート
12時00分～	 閉会式（時刻は予定）
※各部門表彰・ジャンケンゲーム大会(賞品有り)

種目
①小学5・6年男子の部(3㎞)
②小学5・6年女子の部(3㎞)
③中学1年男子の部(3㎞)
④中学女子の部(3㎞)
⑤中学2・3年男子の部(5㎞) 
⑥高校・一般男子の部(5㎞)
⑦高校・一般女子の部(5㎞)
⑧高校・一般男子の(10㎞）
⑨高校・一般女子の部(10㎞)
⑩ピッタリタイムレース(5㎞)

参加資格
①小学生は、保護者が認めた健康な小学5・6年生
②中学生・高校生は、保護者か学校長が認めた者
③一般は、心身共に健康な者
④ピッタリタイムレースの男子については、30
歳以上の者

コース
高岡郡佐川町黒岩地区
・3㎞…折り返しコース(黒岩中学校～茶工場～
宮ノ原バス停折り返し～茶工場～黒岩中学校)

・5㎞…周回コース1周
・10㎞…周回コース2周(黒岩中学校～大田川橋
～庄田～茶工場～黒岩中学校)

参加料 ( 当日受付時にお支払いください )
①小学生・中学生・高校生は500円
②一般は2,000円
※参加料金に含まれるもの(傷害保険料、完走証、
参加賞(オリジナルタオル)、自動計測用チップ
レンタル料(各自ゴール後に返却))

その他
・大雨等が予想される場合の中止の決定は、大
会要項へ記載しています。大会要項・大会申
込書については佐川町ホームページからご確
認ください。

・大会開催中の事故・傷病への補償は大会側が
加入した保険の範囲内とします。

主催：有限会社 黒岩観光・佐川町体育会
主管：佐川町教育委員会
　　　佐川町スポーツ推進委員会

申込締切：11月27日(水)17時まで
参加定員：300人
※定員超過の場合、参加をお断りさせていた
だく場合があります。

問・申込先
佐川町体育会事務局(佐川町教育委員会内)
〒789－1201　高岡郡佐川町甲356－2　 
電話22-1110 FAX22-0070
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＜およろこび＞
	 お誕生日	 氏　名	 性別	 保護者	行政区

	9 月 12日	 政光　絢
けんしん

心	 男	 鍚明	 南　谷

	9 月 12日	 渡部　　楓
ふう

	 男	 浩行	 二ノ部

	10 月 3日	 永田　満
み う

愛	 女	 晶平	 角　口

	10 月 5日	 濱川かなみ	 女	 高年	 山　瀬

＜おくやみ＞
	 氏　名	 享年（満）	 行政区
	 武田　善臣	 ８５	 上　郷
	 渡邉　明夫	 ８５	 室　原
	 北川　 枝	 ９３	 三　野
	 鎌倉　道秋	 ６４	 川内ケ谷下
	 本　房尾	 ９９	 紫　円
	 吉井　保雄	 ９９	 三　野
	 山田　善孝	 ７０	 長　竹
	 岡　健二	 ７０	 荷　稲
	 矢野千世子	 ９３	 九反田

　順不同・敬称略。
　　ご家族のお申込みにより掲載しています。
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田村 志
し お う

凰くん

父：和志 母：霞
( 柳瀬 )

「お兄ちゃん大好きなしおう。兄弟
仲良く、すくすく大きくなってね～。」

濱田 安
あ き

希ちゃん

父：昌平 母：みどり
( 弘岡 )

「歌と踊りが大好きなあきちゃん。

明るく元気に育ってね！」

2つになりました！

今月の税

固 定 資 産 税　第４期
国 保 税（普通徴収）第５期
介 護 保 険 料（普通徴収）第５期
後期高齢者医療（普通徴収）第５期

納期限までに納めましょう

町内各家庭に配布され、一定期間飾られますので、広告度、抜群！！
お店の紹介やイベント紹介など用途は多様。ぜひ、ご利用ください。
詳細は、下記までお問い合わせください。

問・申込先　チーム佐川推進課  広報担当　電話  ２２-７７４０

☆広告掲載料　　１０, ０００円（カラーです）
☆サ　イ　ズ　　縦　４０㎜　×　横　１４３㎜
☆申 込 締 切　　11月 15日（金）

※チーム佐川推進課にある「広告掲
載申込書」に広告原案を添えてお
申し込みください。

☆希望の月に掲載できます。(一月に１広告の掲載です)
ただし、申し込み多数の場合は、抽選とさせていただ
きます。

☆広告の内容によっては、掲載できない場合があります。

この部分に掲載されます

町民カレンダーに有料広告、
出してみませんか！！

令和 2 年


