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「さかわぐるぐるバス」
４月３日から佐川町のコミュニテ

ィバスである「さかわぐるぐるバス」
の試験運行をスタートさせました。
多くの町民の皆さんから「バスを走
らせて欲しい！」「週に１回でもい
いから街中に買物にいきたい。」な
ど要望の声をいただいていました。
平成２６年度から３年間かけて協議
をして、やっとバスを走らせること
ができるようになりました。10月か
らは本格運行になり、新しいバスが
３台町内をぐるぐると走る予定にな
っています。それぞれの地域で、ご
近所さんで声を掛け合い、バスに乗

ってお出掛けをしていただきたいと
思います。上町周辺は歴史的な街並
みを整備しており、素敵な雑貨屋さ
んもできました。青山文庫では、坂
本竜馬の書簡などを公開しており、
幕末維新博を開催しています。牧野
公園は美しく整備され、数多くの山
野草がきれいに咲いて、にぎわって
います。是非、バスに乗ってお出掛
けいただき、多くの人との出会いを
楽しみ、新しい発見をしていただき
たいと思います。

チーム佐川 監督 堀見和道（町長）
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？特定健診とは
佐川町の死因の状況は、1位 心臓病
2位 がん　3位 脳血管疾患となってお
り、また、要介護認定を受けた方の有
病疾患は脳血管疾患や心疾患、腎不全
といった循環器疾患と高血圧、糖尿病、
脂質異常症等の血管疾患が8割を占め
ています。
このように、多くの死因や要介護状
態になる原因である生活習慣病の多く
は目立った自覚症状も無いまま静かに
からだをむしばんでいきます。元気に
年をとり、できるだけ長く健康に過ご
していくためには、健診による健康チ
ェックが欠かせません。

■特定健診の対象者は
佐川町国民健康保険に加入している今年度40歳～74歳になる方

■検査項目
A診察　B身体計測　C血圧測定　D血液検査　E尿検査　F腹囲測定
※医師が必要と認めた場合、心電図検査、眼底圧検査、貧血検査を実施

■自己負担額　年に一回受診券を使用で無料

êお申込み先　健康福祉課　地域ふれあい係　電話　22-7716
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