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人口と世­帯 (5/1 現在 )

総人口　12,327人­(−­­7)

　男　　­5,806人(−11)

　女　　­6,521人(＋­­4)

世　帯　­6,037戸(＋10)

(　)内は前月比
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伝説の河童、出没中！？

県内外のものづくりイベン
トや、観光列車へのお手ふ
りなどに、時々現れる春日
川の河童さん。少し恥ずか
しがり屋だそうですが、町の
PRの役に立ちたいと頑張っ
ているんだとか。そんな河
童さんから一言。
「佐川産の超おいしい野菜
が大好物！！でも、こっそり
盗ったり、悪いことはしない
ので、見かけた時は、仲良く
して下さい。そうそう！初夏
の候、水辺の事故には、十分
気をつけて下さいね。」
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サカワサイシン
花期：4月～6月

フクリンササユリ
花期： 6月

タニジャコウソウ
花期：8月下旬～9月

アオテンナンショウ
花期：5月

ジョウロウホトトギス
花期：9月下～10月中

オンツツジ
花期：４月

セントウソウ
花期：2月～4月

シハイスミレ
花期：3月～4月

最
近
、
テ
レ
ビ
や
新
聞
な
ど
で
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士
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高北国保病院
TEL 22-1166
FAX 22-2047

令和４年４月１日に内科医師として着任しまし
た宮本大地です。出身は高知県高知市で高知大学
医学部を平成 30 年 3月に卒業し、同年４月から
高知医療センターで２年間研修を行いました。
以後も高知医療センターの内科医として 2年間総合診療科に所

属し、地域の病院からの紹介や院内での不明疾患の診療など、内
科全般の診療を行っていました。
高北病院では外来診療、入院治療、訪問診療、救急対応、発熱

対応などを行っています。
新しい環境でまだ不慣れな事もたくさんありますが、温かい目

で見守ってもらえるとありがたいです。
医療センターとは環境や地域性など全く異なりますが、困って

いる患者様を診るという点では何の違いもないと思っています。
身体のことでお困りの事があれば気軽に相談いただけましたら幸
いです。精一杯頑張っていきますので、町民の皆様、どうぞよろ
しくお願い致します。

着任あいさつ

先月から「血管病の発症や重症化の予防について」を掲載して
います。2回目は “血管病と健診” のお話です。血管が傷み、つま
る「血管病」は、少しずつ気がつかないうちに進み、突然、脳梗
塞や心筋梗塞といった命を脅かすような病気や、重症な腎障害な
どを起こすことがあります。休みなく命を保っている血管が、ど
のような状態か知る手がかりとして、人間ドックでは血管年齢（血
圧脈波）や頚動脈エコー、眼底検査などで調べることができます。
また、より簡単に受けられる特定健診や若者健診、職場健診でも、
血管病のリスクを調べています。
例えば、身長・体重・腹囲・BMI などの測定は、体型の判定か

ら内臓脂肪が多くなっていないかをみます。内臓脂肪症候群（メ
タボリックシンドローム）の方は血管病のリスクが高くなること
が分かっているからです。また、高血圧で血管へ過度な負担がか
かっていないか、高血糖、高コレステロール、高中性脂肪で血管
の中の詰まりやすさのリスクが高くなっていないかをみます。
健診の結果が届いたら­ “異常なし” や “要精密検査” などの判定

をみて、受診が必要ならば受診をしたり、生活のアドバイスなど
のコメントを読んで、食事や運動など健診後の健康管理に役立て
てください。
ステップ①­まずは、年に一度の健診（特定健診や若者健診、職場

健診、人間ドック等）を受ける。
ステップ②­健診を受けたら、結果の判定やコメントをよく見て、

からだの状態を知る。
ステップ③­健診の結果をもとに、受診したり、日頃の生活で健康

管理や血管病予防などの行動につなげる。
健診結果でわからないことは、医療機関や保健師（佐川町では
健康福祉センター「かわせみ」にいます。）に相談してみましょう。
日々を元気に過ごし、血管病を防ぎ、重症化させないため、年に
一度は健診を受けて、早めの治療や日頃の健康習慣へと、3ステッ
プでつなげていきましょう！

血管病予防のために「健診の 3ステップ」

内科医　宮
みやもと

本 大
だ い ち

地　

/日

/日

/日

/日

/日

/日

/日

/日

電話 0889-22-0300

・第２土曜日の午前は内科の外来診察

・外科の当直日の 17 時 15 分～ 18 時 30 分及

びその翌日（休日の場合を除く）の 7時 15 分

～ 8時 30 分は内科または整形外科の医師が当

直をします。

＜休日・夜間の当直診療科＞
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♪子育て情報のご紹介♪

問­­健康福祉課　子育て支援センター

　­­電話　080-2997-6959

問­­健康福祉課　子どもサポート係

　­­電話　0889-22-7705

「さくらさいたねっと」
の子育て支援センター
のページにアクセスで
きます。

子育て支援センター『なかよし

ひろば』の情報はこちらのQR

コードからどうぞ。たくさんの

参加をお待ちしています。

今日の我が国の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国として改めて弔

慰の意を表するため、戦没者等のご遺族に特別弔慰金支給します。

〇支給対象者

戦没者等（軍人、軍属、準軍属で昭和 12年７月７日以後、公務上又は勤務に関連して受傷ある

いは疾病にかかり、これにより昭和 16年 12 月８日以後に死亡した方）の死亡当時のご遺族で、

令和２年４月１日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援

護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、次の順番による先

順位のご遺族お一人に支給します。

１．令和２年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方

２．戦没者等の子

３．戦没者等の①父母­②孫­③祖父母­④兄弟姉妹

　　　※­戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の要件を満たしているかどうかに

より、順番が入れ替わります。

４．上記１から３以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪等）

　　　※戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有していた方に限ります。

〇支給内容　額面 25万円、５年償還の記名国債

〇請求期間　令和５年３月 31日まで

　　　　　　（­請求期間を過ぎると第十一回特別弔慰金を受けることができなくなりますので、ご

注意ください。）

〇請求窓口　健康福祉課­­生活応援係（請求をされる方のお住まいの市区町村の援護担当課）

　　

請求手続きなど詳しくは、下記までお問い合わせください。

問　健康福祉課­­生活応援係　電話　0889-22-7705

～戦没者等のご遺族の皆さまへ～　第十一回特別弔慰金のご案内

         かわせみ

【さくらさいたねっと】

●佐川町の乳幼児健診や予防接種等サービ

ス、栄養士さんのレシピなど子育て情報が

満載！お気軽にご利用ください。

子育て支援センター「なかよしひろば」子育て情報サイト「さくらさいたねっと」

令和 4年度に入り大勢の方にお申し込みいただいています。

健診の詳しい内容は、令和 4年 3月号の広報誌と一緒にお届け

している “2022 年度­高北病院健診のご案内” をご確認ください。

健診について不明なことや疑問に思うことがございましたらお

気軽にお問い合わせください。

※電話によるお申し込みは承れませんので予めご了承ください。

人間ドック、特定健診等
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佐川町では、不妊検査や不妊治療を受けられたご夫婦へ、治療に要した費用の

一部を助成しています。

対象となる検査や治療、助成回数や金額、申請書類など詳細については『町のホー

ムページ』や『さくらさいたねっと』をご覧いただくか下記までお問い合わせく

ださい。

※子育て支援情報サイト『さくらさいたねっと』は左

記のQRコードまたは佐川町ホームページのトップ

ページのバナーからアクセスできます。

広告

ひとり親家庭医療費助成について

ひとり親家庭医療費助成制度とは、ひとり親家庭（所得税非課税世帯に限る）の１８歳に到達

する年度末日までの児童と、その児童の父または母が、健康保険証を使って病院などにかかった

時の自己負担分について助成する制度で、申請された翌月から助成します。

健康保険のきかない診療や食事代等については自己負担になります。

★申請・更新手続き

　下記「ひとり親家庭医療費助成の対象になる方」に該当する方は《申請に必要なもの》を

　ご持参のうえ、健康福祉センターかわせみまで手続きにお越しください。

ひとり親家庭医療費助成の対象になる方（次のいずれにも該当する方）

問 ­­健康福祉課­­生活応援係　電話­­22-7705

○ひとり親家庭

・父子家庭、母子家庭

・（両親が死亡のため）祖父孫家庭­、祖母孫

家庭

○所得税非課税世帯　※所得審査について

　１月から６月の認定については前々年、

　７月から１２月の認定については前年の

　課税状況を審査します

○健康保険に加入している方

○対象の子どもさんが１８歳に達する日以後

の最初の３月３１日までにある方

《申請に必要なもの》

・戸籍謄本（児童扶養手当の認定となってい

る方は必要ありません）

・対象年度１月１日時点で佐川町に住民票が

ない方

　⇒­ 申請者の令和４年度所得課税証明書

・健康保険証（対象者全員）

・認印

　☆対象者全員の個人番号（マイナンバー） 

不妊症治療費への助成制度のお知らせ

～子育て世代包括支援センター情報～

＜お問い合わせ・申請窓口＞

※担当者が不在のこともありますので、事前にご連絡ください。

　佐川町健康福祉課　子どもサポート係　Tel：0889-22-7705　FAX：0889-22-7721

　子育て世代包括支援センター専用電話　090-4785-7705

さけとキャベツのみそスープ煮

♬～さけの抗酸化作用で梅雨を元気にすごしましょう～♬

（1人分）­エネルギー２２５㎉、たんぱく質２２．３ｇ、脂質４．６ｇ、­

炭水化物２４．３ｇ、食物繊維６．７ｇ、食塩相当量２．８ｇ

〈作り方〉

①甘塩さけは４切れに切り、ざるにのせて熱

湯を回しかける。

②キャベツは芯を除きざく切り、しいたけは

石づきを取り 1㎝幅に切る。しょうがは千

切りにする。

③鍋に昆布を敷き、さけとキャベツ、しいた

けを入れ、水 2カップを加え火にかける。

煮立ってから、中火弱で１０分煮てAを加

え、さらに５分ほど煮る。

④昆布を取り出し、食べやすい大きさに切る。

器に③をスープ、昆布と共に盛り付ける。

最後にしょうがを散らす。

問­健康福祉課­­地域ふれあい係　電話­­0889-22-7716

〈材料（2 人分）〉
甘塩さけ­ 2 切れ160g

キャベツ­ 1/3 個 200g

生しいたけ­ 2 枚 50g

しょうが­ 1/2かけ10g

昆布­ 5cm

みりん­ 大さじ1・1/2

酒­ 大さじ1・1/2

みそ­ 大さじ1・1/2

砂糖­ 大さじ1/2

A

佐川町

食生活改善推進協議会

プレゼンツ

         かわせみ          かわせみ
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桜座6月の予定
月 日(曜日) 行事名 時間 入場料 備考

6 14 〜 22（火〜水） スタンウェイピアノ試奏会 9:00 〜 17:00 詳細は下記をご覧下さい。

※5月上旬時点での予定です。変更になる場合があります。ご了承ください。

※コロナウイルス感染症の感染拡大の状況により中止、延期になることもありますので、ご了承ください。

桜座では、皆様のご意見ご要望、桜座CLUB会員など、大募集しています！詳しくは桜座ホームページを御覧ください。

令和４年４月１日から民法に定める成年年齢が 20歳から 18歳に引き下げられました。佐川町
では成年年齢引下げ後も、従来どおり該当年度に 20歳になられる方を対象とすることを決定いた
しました。
●対象者　平成 14（2002）年４月２日〜平成 15（2003）年４月１日生まれの方
●開催日　令和５年１月８日（日）（予定）
※詳細が決定しましたら、広報さかわに掲載します。

問　佐川町教育委員会　社会教育係　電話　22-1110　　佐川町立桜座　電話　22-7878

令和５年佐川町成人式の対象年齢について　

①佐川町学校給食費無償措置に伴い、佐川町内
在住で、佐川町以外の小中学校等に就学する児童
生徒の保護者に対して補助金を交付いたします。
【対象】
〇­佐川町外の小学校及び中学校に在籍する児
童生徒の保護者で、佐川町に住所を有して
いる方。
〇­特別支援学校の小学部および中学部に在籍
する児童生徒の保護者で、佐川町に住所を
有している方。

②食物アレルギー対応のため、学校給食の代替
として弁当を持参している児童生徒の保護者に
対して補助金を交付いたします。
【対象】
〇­食物アレルギー等で医師から食事療法が指
示されたことにより、学校給食を喫食でき
ず、「完全弁当」を持参している児童・生
徒の保護者の方。

交付を受けるには申請が必要です。申請に必要な
書類など詳しいことは、下記までご連絡ください。

問　佐川町教育委員会　学校教育係　電話 22-1110

学校給食無償措置に伴い補助金を交付します

現況届が届く時期

５月末頃に農業者年金基金から直接受給権者ご本人宛に郵送されます。

現況届の提出時期

６月１日から６月 30日までに、農業委員会に提出してください。

提出を忘れたら…

11 月の支払いから、現況届が提出されるまでの間、年金の支払いが差し止められますので、

ご注意ください。

問　農業委員会　電話　22-7710

今月は農業者年金現況届の提出月です

みなさまの家庭や職場、地域社会などにおいて、差別待遇、暴行、虐待、いじめ、ＤＶ等、人権

に関する困りごとがございましたら、人権擁護委員が相談に応じますのでお気軽にご相談ください。

相談は無料で、秘密は厳守されます。

【日時】­­令和４年６月２日（木）　

　　　­­午前 10時〜午後３時（正午〜午後１時はお休み）

【場所】­­佐川町役場­東庁舎２階相談室

問　町民課　電話­­22-7707

佐川町無料特設人権相談所

おしらせおしらせ

スタンウェイピアノ試奏会のお知らせ　※ 20日月曜日は休館日です。

利用料金：1時間 1100 円（最大連続 2時間まで）

※事前のピアノ調律、舞台空調、音響反射板はございません。

※ご来館時のマスク着用、当館入口での手指の消毒をお願いいたします。

高知県では、「高知県男女共同参画社会づくり条例」の中で、毎年６月は『男女共同参画推進月間』

と位置づけています。

「男女共同参画」とは

「男だから、女だから、○○すべき。」といった固定的な考えにとらわれないで、

お互いに社会の対等なパートナーとして認め合い、自分の意思であらゆる活動に参

画する機会が確保され、自由に生き方を選び、また共に責任を担う社会を目指すこ

とです。例えば、こんなことが男女共同参画に繋がっています。

①家庭で

結婚・出産後も女性が働き続けられるよう、家庭と仕事を両立するために、「家事は女性の仕事」

と決めつけず、家事・育児などは家族みんなで分担しましょう。

②職場で

近年では、子育てを楽しみたい、積極的に関わりたいという男性も増えています。子どもの授業

参観や学校等の行事に参加するために、あるいは、子どもが熱を出したと保育所から連絡があった

ときなど、安心して休めるような職場環境や雰囲気づくりも男女共同参画への大事な一歩です。

まずは、あなたの身の回りから行動に移してみませんか。

問­­総務課　電話　22-7700

問­­高知県子ども・福祉政策部人権・男女共同参画課　電話　088-823-9651

問­­こうち男女共同参画センター「ソーレ」高知市旭町３丁目 115番地　電話　088-873-9100

6 月は、高知県の『男女共同参画推進月間』です

「特定計量器の定期検査」についてのお知らせ

商業などの「取引」または「証明」に使用する計量器（はかり）は、計量法で２年に１度、知
事の実施する定期検査を受検することが法律で義務づけられています。
対象者は、下記日程表を参照のうえ、最寄りの場所にて必ず受検してください。なお、受検対
象者には別途案内を送付しておりますので、詳細はそちらをご覧下さい。

問­産業振興課　商工振興係　電話­­20-9121

検査場所 年　月　日 時間

高知県農業協同組合­­黒岩営業所 令和４年６月15日（水） 10：30〜11：30

高知県農業協同組合­­斗賀野支所 令和４年６月15日（水） 13：00〜15：00

佐川町役場 令和４年６月16日（木） 10：30〜11：45　13：00〜15：00
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おしらせおしらせ

　～ 40 歳から 74 歳までの佐川町国保に加入の皆さんへ～

特定健診の受診券を送付しました！

毎年、特定健康診査（特定健診）を受けていますか？

自分の健康状態を知るための特定健診は、生活習慣を見直すきっかけとなります。

生活習慣を改善し、健康を維持することは、医療費や介護サービス費の負担軽減にも

つながります。

今年度、無料で特定健診を受診できる受診券(桃色)を水色の封筒で5月下旬にお送りしました。

特定健康診査とは？

糖尿病や高血圧などの生活習慣病を早期に発見して早めに対処するための健診です。

どんな検査をするの？

①診察　②身体計測　③血圧測定　④血液検査　⑤尿検査　⑥腹囲測定

＊医師が必要と認めた場合、心電図検査、眼底検査、貧血検査を実施します。

費用はいくらかかるの？

年に1回、特定健診受診券を使用すると、約1万円の健診費用が無料！で受けることができます。
人間ドックでも使えますか？

受診券を使用すると自己負担額が約５千円程度安くなる健診機関があります。

どこで受けれますか？

町内であれば、高北病院・西森医院・清和病院の医療機関で受診できます。

集団健診については、4月号の広報と一緒に配布しています「令和４年度の健診とがん検診のお

知らせ」をご覧ください。

受診券を使って、年に一度は、特定健診を受け、自分の健康について考えましょう !

問 ­­町民課­­保険年金係　電話­­22-7706

高知県国民健康保険団体連合会表彰　表彰状授与

この表彰は高知県における国民健康保険事業の推進発展に貢献し、その功績顕著な方を表彰する

ことを目的としており、本町から、西村清勇氏、上野照子氏、永田耕朗氏の３名の方が高知県国民

健康保険団体連合会表彰を授与されました。

長きにわたり、佐川町国民健康保険運営協議会委員として、国民健康保険事業にご貢献いただき、

誠にありがとうございました。税務課からのお知らせ

後期高齢者健康診査を受診しましょう 

令和４年度　町民税・県民税の納税通知書をお送りします。

６月１日（水）に「令和４年度町民税・県民税納税通知書」を発送します。

（給与特別徴収の方法で納めていただく方については、令和４年５月 13日（金）に勤務先へ「特

別徴収税額の決定通知書」を発送していますので、勤務先から通知書をお受け取りください。また、

令和４年度町民税・県民税が課税されない方には発送しておりません。）

令和４年度（令和３年分）課税（非課税）証明書・所得証明書の発行

令和４年度（令和３年分）課税（非課税）証明書・所得証明書は、６月１日（水）から発行します。

問　税務課（国保住民税係）電話　22-7704

後期高齢者健康診査は、みなさまがご自身の健康状態を知る良い機会となっています。生活習慣

病等が疑われた場合は、早期に再検査や、適切な治療を受けることで、病気の重症化を予防するこ

とができます。

■対象者・・・高知県後期高齢者医療の被保険者の方

＊ただし、長期入院中の方、施設等への入所者の方は対象外となります。

（長期入院者や施設入所の方は、すでに健康状態を把握され、医師や施設管理者等

の指導を受けていると考えられることから、健診の対象から除いています。）

　①　下記のア〜ウの方には、受診券（水色）を水色の封筒で５月下旬に事前送付しました。

ア　生活習慣病で通院中でない健診対象者の方

イ　昭和 21年４月１日〜昭和 22年３月 31日生まれの方

ウ　令和３年度に健診を受けられた方

　②　事前送付対象外の方でも、申込みすることで健診を受けることができます。

■自己負担・・・無料

■受診回数・・・令和４年４月１日〜令和５年３月 31日の期間内に１回

■受診方法・・・­町内の医療機関であれば、高北病院・西森医院・清和病院で受けられますので、

直接医療機関へお申し込みください。

　　　　　　　　­かわせみでの集団健診で受けられる場合は、４月号の広報と一緒に配布していま

す「令和４年度の健診とがん検診のお知らせ」をご覧ください。

■持　参　物・・・被保険者証、受診券、問診票・質問票

■検査内容・・・身体計測、血圧測定、肝機能検査、尿検査、腎機能検査、問診等

■健診結果・・・後日、郵送されます。

問　町民課　保険年金係　電話­­22-7706

西村清勇氏（通算在職年数　19年）

上野照子氏（通算在職年数　17年）

永田耕朗氏（通算在職年数　15年）

問　町民課（保険年金係）電話　22-7706
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交通安全協会佐川支部・佐川警察署　電話  ２２-０１１０

※交通安全協会は皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

電話  22-0560

～ 一度でも使用するとやめられなくなる “強力な依存性” ～

覚醒剤、大麻、ＭＤＭＡ、コカイン、ヘロイン、危険ドラッグ等といった種類の薬物

がありますが、これらは全て身体や精神に悪影響を与えます。

また、「強力な依存性」があり１度でも使用するとやめられなく

なるため、法律により禁止されています。

「みんながやっているから」「ダイエットに効くから」などと言葉

巧みに誘われたとしても「ＮＯ」とはっきり断りましょう。

困ったときは１人で悩まず、相談しましょう。

　　　    銃器薬物相談電話 （088-822-1074）

　　　    佐 川 警 察 署 （0889-22-0110）

薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」

春の安全運動が実施されました

　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜 問 ­­高吾北消防本部(署)　電話 0889-26-2111

河川やプール等での水の事故を防ごう

梅雨が明け夏の暑さがやってくると、河川や
プールなどに出かける機会が多くなりますが、
おぼれて救急搬送される事故もこの時期に多く
なります。
河川やプール等でおぼれる事故は、生命を脅
かす事故となる可能性が高いことから、十分な
注意が必要です。
事故を防ぐために、次のような点に注意して
楽しい夏を過ごしましょう。

⑴­小さい子どもと一緒に水遊びをする際は、子
どもから目を離さず、保護者や大人が必ず付
き添って遊びましょう。
⑵­子どもが泳いでいる時は、プール等に監視員
がいる場合でも油断することなく目を離さな
いようにしましょう。
⑶­飲酒後や体調不良時には遊泳は行わず、もし

遊泳しようとしている人がいたら、周りにい
る人は遊泳を止めさせましょう。

⑷­海や河川では気象状況に注意を払い、荒天時
や天候不良が予測される場合は、遊泳や川岸
等でのレジャーは中止しましょう。

⑸­海や河川では、ライフジャケットを着用する
など、事故の未然防止に努めましょう。

溺れている人を見つけたら
溺れている人を見失わないように注意しなが

ら周囲に大声で助けを求めましょう。そして一
刻も早く消防機関に通報しましょう。
泳いで助けに行くのは危険です。竹竿やロー

プなど長いものを投げて引き寄せたり、発泡ス
チロールやペットボトルなど水に浮くものを投
げて、つかまらせるようにしましょう。

各ご家庭に配布しました「わが家の避難行動計画」シートの “台風や大雨のとき”

のフロー図に沿って３段階の判断基準に基づき、わが家が避難すべきかどうか、家

族で話し合って決めましょう。

台風や大雨のとき、わが家が避難すべきかどうか！

今年も出水シーズンを迎え、ダムから放流する機会が

多くなります。ダムから放流するときは、あらかじめサ

イレンを鳴らしてお知らせしますので、川を利用される

方は、増水にご注意ください。

・大渡ダムの放流状況はホームページから提供しており

ます。http://www.skr.mlit.go.JP/oodo/

　大渡ダムは、平成 30 年 6月より電話応答通報装置の

運用を再開しています。

　専用電話番号：0889-32-2316( 大渡ダムの放流量等の

応答メッセージが流れます。)

・筏津ダム放流量等の情報は、フリーダイヤル ( 無料 )0120-26-3679 で 24時間放送しています。

問­国土交通省­­大渡ダム管理所　電話­­0889-32-2120

　­四国電力株式会社­­筏津ダム管理所­­0889-26-1173

国土交通省 ( 大渡ダム ) 及び四国電力 ( 筏津ダム ) からのお願い

サイレン

ウ　〜

１ 分 吹 鳴

(15 秒休み )

サイレン

ウ〜

１ 分 吹 鳴

 サイレンの鳴らし方

『年間 500円（×有効年）』で会員へ !

今月の「加盟店」ピックアップ紹介

～800円以上の利用の方に

　佐川町のハガキプレゼント～
佐川町甲1472-1

℡0889-20-9500
 ※免許証と会員証を店頭で提示して下さい

旧浜口家住宅
（古民家カフェ）

　

管
内
の
小
・
中
学
校
な
ど
で

安
全
教
室
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

交
通
ル
ー
ル
を
守
り
事
故
の

な
い
よ
う
気
を
付
け
て
下
さ
い
。

運動期間中（４月６日〜 15日）、ドライ

バーサービスや安全グッズの配布、３町役

場の新規採用者に対しての交通安全講習会

等を行いました。

ボランティアの方や指導員の方、早朝の

街頭指導ありがとうございました。

交通安全教室
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問­チーム佐川推進課­　­電話 22-7740

6月19日（日）【予備日：7月17日（日）】

楽しみながら、牧野博士ゆかりの山野草を種

から育て、植え、みんなの力で牧野公園づく

りをしています！多くの人々と、公園に込め

られた想いを共有できることを希望し、山野

草を守り育てながら、愛される公園づくりが

続いていくことを願っています☆彡

花の苗プレゼント♪

種類は当日のお楽しみにしていてください＾＾

♫牧野公園を一緒にお手入れをしてくれる仲間を募集しています♫

基本、ボランティアのみなさんは毎週水曜日に作業をしています！！

日­­時­：­6 月 15日（水）　【予備日：6月 22日（水）】　※雨天中止

　　­­­­­9:00 〜 10:00（作業）­­10:00 〜 10:30（休憩）­­10:30 〜 11:30（公園散策）

場­­所­：­牧野公園　花見棟　集合

定­­員­：­5 名程度

準備物­:­汚れてもよい、肌が隠れる服装・作業用手袋（あればでOK）・飲み物・タオル

問合せ・申込み­:­佐川町役場　まちづくり推進課　☎２２- ７７４０　担当：戸梶・原田

＼ロゴプレート設置のお庭を見に行こう／

まちまるごと植物園ツアー

はじめての方の体験会～お久しぶりの方も大歓迎

牧野公園はなもりC-LOVE

♥牧野公園はなもりC-LOVE の想い♥ 参加特典

「まちまるごと植物園」とは？

植物学者・牧野富太郎博士のふるさと佐川町で、
町民が行っている植物に関わる活動を町全体で
植物園に見立てて、植物を通じて人々がつながりあう
“植物のまち” を目指した取り組みです。

※小雨決行

感染対策を徹底した上で実施する予定です
が状況により中止となる場合があります。

役場　正面入口前

600円

7名

マスク着用、発熱等風邪の症状
がある方はお控え下さいますよう
ご理解ご協力お願いします。

佐川町役場まちづくり推進課

☎　22-7740

6 月 14日（火）

集合場所

参加費用

定　　員

感染対策

申込先

申込締切

集合時間

9：00

交流会
( 参加者＆サポーター )

3 件のお庭を

見学します

解散

13：00 頃

バスで移動します。

おやつを食べながら
いろんなお話し
しましょー♬

植物を通して
人々の輪が
広がりますように☆彡

~イベント情報 ~

～サポーターさんのお庭編～

No.3

田村里和さん

No.9

山岡進さん・邦子さん

No.32

渡辺和香さん

まちまるごと植物園ホームページ

ロゴプレートの立っているお庭など­
チェックできます！随時更新中

お気軽に

ご参加くださいね！
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３
位　

森
田　

真
一

　
　
　

81
打­

Ⓗ
１
※

４
位　

澤
村　

恵
子

　
　
　

81
打­

Ⓗ
１

５
位　

片
岡　

美
智
子

　
　
　

85
打­

Ⓗ
１
※

６
位　

藤
岡　

和
子

　
　
　

85
打­

Ⓗ
１

※
同
打
数
は
２
打
の
差
に
よ

る
。

【
最
多
２
打
賞
（
４
R　

合
計

２
打
数
）
】

北
添　

進

19
打

ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー

第
15
回　

司
牡
丹
杯　

ス
カ
ッ

シ
ュ
バ
レ
ー
大
会

日
時
：
令
和
4
年
5
月
8
日

（
日
）

場
所
：
佐
川
町
文
化
セ
ン
タ
ー

優　

勝　

S
N
O

（
下
元­

秀
男
・
大
野­

智
子
・
西

森­

悦
子
）

準
優
勝　

ワ
ク
チ
ン
接
種
済

（
東
雲­

孝
之
・
横
畠­

由
起
・
古

味­

文
）

３　

位　

I
O
Y

（
伊
藤­

豊
・
山
中­

紀
美
・
岡
林­

美
弥
）

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球

〇
高
知
市
長
杯
・
前
期
ラ
ー
ジ

ボ
ー
ル
卓
球
大
会

４
月
10
日
（
日
）
春
野
総
合
運

動
公
園
体
育
館

〇
男
子
団
体
戦　

ロ
ー
シ
ニ
ア　
　

１
部

３
位　

­

T
E
A
M
25
（
中
橋

克
明
、
中
山­

茂
、
堀
野­

浩
）

ミ
ド
ル
シ
ニ
ア　

１
部

２
位　

­

ひ
だ
か
茂
平
ク
ラ
ブ

（
大
原
幸
寿
、
宇
野　

繁
、
坂

本
澄
夫
）

ミ
ド
ル
シ
ニ
ア　

­

２
部

１
位　

­

佐
川
愛
球
会
B
（
川

村
邦
生
、
矢
野
尚
一
、
武
市­

功
）

２
位　

­

佐
川
愛
球
会
A
（
岩

佐
三
男
、
矢
代
安
治
、
矢
野
博

章
）

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

令
和
４
年
４
月
22
日
（
金
）　

場
所
：
古
用
地
児
童
公
園
（
４

R­

32
ホ
ー
ル
）

【
結
果
】

１
位　

北
添　

進

　
　
　

59
打­

Ⓗ
４

２
位　

広
田　

正
治

　
　
　

78
打­

Ⓗ
１

川
　
柳

奥
の
奥　

知
り
た
く
謎
を　

掛
け
て
み
る

深
入
り
へ　

火
中
の
栗
に　

火
傷
す
る

燗
元
が　

毒
味
ど
く
み
で　

先
に
酔
い

　
　
　
　
　
　
　
　
　

和
田　

憲
一

ま
ず
は
逃
げ
ら
れ　

ど
う
し
た
も
の
か

老
い
ぼ
れ
は

　
　
　
　
　
　
　
　
　

東　

聖
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

俳
　
句

「
ら
ん
ま
ん
」

と　

決
ま
る
朝
ド
ラ　

花
の
町

　
　
　
　
　
　
　
　
　

味
元　

佐
知
子

暁
を　

覚
え
ず
延
ば
す　

春
の
雨

　
　
　
　
　
　
　
　
　

東　

聖
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

短
　
歌

殺
戮
の
権
化
と
化
す
る
ロ
シ
ア
兵

悲
惨
な
る
無
辜
の
民
哀
れ
ウ
ク
ラ
イ
ナ

　
　
　
　
　
　
　
　
　

東　

聖
（
ペ
ン
ネ
ー
ム
）

　
　
　
朝
ド
ラ
の
決
定
を
知
る

晴
れ
渡
る
空
の
蒼
さ
よ

冬
の
風
鈴

　
　
　
　
　
　
　
　
　

う
ち
だ　

ゆ
み

一
生
を
学
び
に
捧
げ
た
雑
澄
の

墓
に
額
づ
く
桜
の
下
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　

堀
見　

美
和

バ
ス
停
の
壁
は
キ
ャ
ン
パ
ス
牧
野
博
士
や

花
描
か
れ
て

「
ら
ん
ま
ん
」

を
待
つ

高
校
生
が
描
き
し
バ
ス
停

華
や
ぎ
ぬ
牧
野
博
士
の

笑
顔
ら
ん
ま
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　

黒
岩　

英
起

川柳・俳句・短歌を広報さかわに掲載してみませんか?
※ 8月号への掲載を希望される方は7月 1日（金）まで
投稿方法: 氏名・住所・電話番号と、川柳・俳句・短歌のいずれの部門かをご記入のうえ封書やはがき、ファックスにてお送りく

ださい。応募多数の場合は抽選により掲載します。

文
　
　
芸

応
募
先:

佐
川
町
教
育
委
員
会　

社
会
教
育
係　

〒
７
８
９-

１
２
０
１　

佐
川
町
甲
３
５
６-

２

電
話
２
２-

１
１
１
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
２-

０
０
７
０

300

広告
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幻の石鎚化石湖

西日本の最高峰、石鎚山。古くから修験道の山として知られ、空海もここで修行したと言われ

ています。

この石鎚山のある場所には、かつてはなんと湖がありました。「石鎚化石湖」と呼ばれるこの湖は、

今から２０００万年前に海水面に近い標

高の場所で発生し、その後１５００万年

前の火山活動により、今の標高まで押し

上げられました。

２０００万年前は、日本列島が大陸か

ら切り離され始め、日本海が発生し始め

た時期であり、１５００万年前は四国全

体が大きく隆起した時期にあたります。

おそらく、石鎚化石湖は２０００万年前

の地殻変動の時にできた地表のしわ
4 4

に溜

まった湖であり、その後の四国の隆起に

伴う火山活動でできた石鎚山の火山岩の

下に埋まっていったのでしょう。

このように石鎚山は、人類の歴史だけ

ではなく地球の歴史も今に伝える場所な

のです。

佐川地質館の石鎚化石湖の展示

展示解説：6 月 25 日　（土）　１２：００～・１５：００～　「海に帰った生き物たち」

地質館だより

広告

牧
野
富
太
郎
①
生せ

い

か家
に
つ
い
て

今
年
は
牧
野
富
太
郎
生
誕
160
年
を
祝
う
様
々
な

行
事
が
開
催
さ
れ
ま
す
し
、
来
春
か
ら
は
じ
ま
る

朝
ド
ラ
の
主
人
公
の
モ
デ
ル
に
も
決
ま
り
、
早
く

も
富
太
郎
ブ
ー
ム
が
来
て
お
り
ま
す
の
で
、
し
ば

ら
く
富
太
郎
に
関
係
す
る
事
を
少
し
ず
つ
紹
介
し

て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
今
回
は
生
家
に
つ
い
て

で
す
。

富
太
郎
は
、
西
町
で
造
り
酒
屋
を
営
む
「
岸
屋
」

に
生
ま
れ
ま
す
。
実
は
、
富
太
郎
が
生
ま
れ
た
頃

の
岸
屋
は
複
数
あ
る
の
で
す
が
、
ま
ず
は
、
岸
屋

全
体
の
先
祖
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

江
戸
時
代
に
書
か
れ
た
「
先せ
ん
ぞ
が
き

祖
書
指さ
し
だ
し出

」
と
い

う
、
佐
川
の
商
家
が
自
分
た
ち
の
家
の
先
祖
や
経

歴
を
ま
と
め
て
役
場
に
差
し
出
し
た
記
録
に
よ
る

と
、
岸
屋
一
族
の
先
祖
は
、
紀
州
南
加
郡
岸
（
現

在
の
和
歌
山
県
紀
の
川
市
／
旧
那
賀
郡
貴き

し志
周

辺
）
に
元
々
は
居
た
そ
う
で
、
「
鈴
木
」
と
い
う

苗
字
を
名
乗
る
武
士
で
し
た
。
そ
こ
か
ら
、
戦
国

末
か
ら
江
戸
時
代
の
初
め
頃
に
、
佐
川
へ
移
住
し

て
き
て
、
町
人
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
つ
ま
り
、「
岸

屋
」
と
い
う
屋
号
は
、
先
祖
の
出
身
地
に
因ち
な

ん
で

付
け
ら
れ
て
い
る
の
で
す
。

ま
た
、
「
佐
川
産
物
往
来
」
と
い
う
、
江
戸
時

代
の
佐
川
領
（
深
尾
領
）
の
名
産
品
を
各
地
区
ご

と
に
列
挙
し
た
手
習
い
の
本
に
は
、
「
岸
屋
の
菊

の
露
」
と
出
て
き
て
い
て
、
岸
屋
が
造
っ
て
い
た

酒
の
名
前
が
「
菊
の
露
」
だ
と
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

残
念
な
が
ら
、
岸
屋
の
詳
細
に
つ
い
て
は
こ
の

２
つ
の
資
料
だ
け
で
は
わ
か
り
ま
せ
ん
が
、
町
人

の
中
で
も
領
主
へ
の
御お

め

み

え

目
見
得
（
謁え
っ
け
ん見

）
が
許
さ

れ
る
身
分
と
な
り
、
町
役
を
つ
と
め
る
旧
家
の
ひ

と
つ
に
成
長
し
て
い
っ
た
よ
う
で
す
。

そ
し
て
、
そ
の
過
程
で
、
岸
屋
は
い
く
つ
か
の

分
家
に
分
か
れ
て
ゆ
き
、
富
太
郎
の
生
家
は
、
岸

屋
本
家
３
代
目
の
子
が
分
家
し
た
家
の
さ
ら
に
分

家
と
な
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
岸
屋
を
名
乗
る
の

は
分
家
し
た
親
族
だ
け
で
は
な
く
、
商
売
と
し
て

の
れ
ん
分
け
し
た
店
が
あ
っ
た
可
能
性
も
あ
り
ま

す
。

「
慶
応
三
年
佐
川
郭か
く
な
い内

図
」
と
い
う
幕
末
の
絵

図
に
は
、
御
土
居
か
ら
広
が
る
城
下
町
が
描
か
れ

て
い
ま
す
が
、
そ
の
中
に
岸
屋
は
７
軒
出
て
き
ま

す
。
こ
の
う
ち
２
軒
は
富
太
郎
の
生
家
で
、
別
の

２
軒
は
同
じ
岸
屋
辰
五
郎
の
名
前
で
出
て
い
ま

す
。
そ
う
す
る
と
、
こ
の
絵
図
か
ら
岸
屋
を
名
乗

る
家
が
５
家
あ
っ
た
事
が
わ
か
り
ま
す
。

（
青
山
文
庫　

藤
田
有
紀
）

〈
展
示
案
内
〉

〇­

牧
野
富
太
郎
生
誕
160
年
記
念
特
別
展
「
牧
野
富

太
郎
と
佐
川
（
前
期
）
」

〇
小
展
示
「
志
士
た
ち
の
遺
墨
」

〇
学
制
150
年
記
念
小
展
示
「
佐
川
の
学
校
」

　

６
月
11
日
（
土
）
～
９
月
４
日
（
日
）

〈
お
知
ら
せ
〉

展
示
替
作
業
の
た
め
６
月
７
日
（
火
）
か
ら
10
日

（
金
）
は
臨
時
休
館
し
ま
す

青
山
文
庫
だ
よ
り

月・火・水は高知市前里店で
施術を行っています♪

【さかわ】を見た！と言ってくれた方♪ 初 見 料 ￥3300.が￥1500.になります♪

初 見 料

【 】

広告
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佐川町立図書館

み
ん
な
で
行
こ
う
！

と
し
ょ
か
ん
だ
よ
り

新 着
図 書 リ ス ト
一 部 紹 介

今
月
の
催
し
物

【開館時間】

9時 30分­~­17 時 30分

【休館日】　

６月６・１３・２０・２４・２７日

月曜・祝日・蔵書整理日

(月1回 )­・年末年始

【貸出冊数】1人 10冊まで

【予約冊数】1人 10冊まで

【貸出期間】15日間

図
書
館
のT

w
itte
r

が
あ
り
ま
す
。

「
佐
川
町
立
図
書
館
」
で
検
索
し
て
み

て
く
だ
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小説・随筆【書籍タイトル／著者名】

①ミシンと金魚／永井みみ

②チンギス紀­(13)­陽炎／北方謙三

③チョウセンアサガオの咲く夏／柚月裕子

④人面島／中山七里

⑤夏の体温／瀬尾まいこ­ …他

一般書

①くらしがしごと／早川ユミ

②ニワトリと卵と、息子の思春期／繁延あづさ

③聴診器の向こう側／小笠原望

④プーチン幻想／グレンコ・アンドリー

⑤ 65歳からのふたりごはんの愉しみ／石原洋子­ …他

絵本・児童書

①花をさかせたがらない小さなキャベツ／中脇初枝

②チコちゃんと学ぶチコっと論語／山口謠司

③きほんの木／姉崎一馬

④ないしょないしょのももんちゃん／とよたかずひこ

⑤山をつくる：東京チェンソーズの挑戦／菅聖子­ …他

６月１８日（土）１０時〜１１時３０分頃（予定）

６月４日（土）９時３０分〜１２時（随時）

貸し出しもできます。夏休み期間中は貸出期間が

１週間になりますのでお早めにご利用ください。

植物と本⑦　植物に関する本、特に図鑑類は花や葉の特徴で調べるものが多いと思います。根まで
出ているものはなかなか無いですね。児童書の「根っこのえほん」シリーズ（大月書店発行）は『おい
しい根っこ』『野菜の根っこ』『フルーツの根っこ』『水中にのびる根っこ』『大きな木の根っこ』の５冊
が発行されていますが、いつもはあまり意識しない「植物の根っこ」を楽しく学べる内容になっています。
小学校低学年から読める内容ですので、夏休みの自由研究の参考にいかがでしょうか。

【図書館トピックス】佐川町立図書館は、国立国会図書館レファレンス協同データベースに参加していま
す。これは国立国会図書館が全国の図書館等と協同で構築している、調べ物のためのデータベースです。
図書館に寄せられる様々な問合せを少しずつアップしていきますので、ぜひ検索してみてください。
ＵＲＬ：https://crd.ndl.go.jp/reference/

〇県立図書館自動車文庫（移動図書館バス）巡回

〇まほうのおばちゃんのおはなし会

〇６月の展示　第６８回青少年読書感想文全国コンクール課題図書
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『根っこのえほん』全５巻

問　佐川町立図書館　電話 ･FAX­­20-0202　〒 789-1202　佐川町乙 1862-1

さかわ学校だより

本校のふるさと学習は、地域を舞台に地域から学ぶことを基本としています。今年度は、

黒岩地域をさらに深く知る学びとして、新たに以下の２つのことに取り組んでいます。

①　黒岩スカイラインの散策

黒岩いきいき応援隊が中心となって整備を進めてい

る「黒岩スカイライン」の散策を、５月２日に、春の

遠足として全校児童参加で行いました。

険しい山道でしたが、縦割り班で助け合い励まし合

い、全員が目的地である遠見岩まで行くことができま

した。この日は天気も良く、素晴らしい眺望が望めま

した。南は、黒岩地区はもちろん、佐川や越知の街並み、

遠くは津野町の風車もはっきりと見えました。北は、

越知町片岡の街並み、仁淀川の流れ、遠くは四国山地

の山々が見えました。黒岩地区を上から見る経験は今

まで無かったので、児童にとって新たな発見もあった

ようです。

途中のチェックポイントでのゲーム、遠見岩での案

内は、地域の方に大変お世話になりました。学校と地

域が一つになって、ふるさとを深く知る学びができた

のではないかと思います。

②　黒岩城についての学習

昨年度に引き続き、高知大学次世代地域創造センター

の川村晶子特任教授を学習コーディネーターとしてお

招きし、子どもたちがしっかりと課題に向き合い、社

会で生き抜く力の習得を目指す、プロジェクト型学習

に取り組んでいます。今年度のテーマは、戦国時代に

学校敷地の隣に存在していた「黒岩城」です。３年生

から６年生が合同で計 20時間の学習を行っています。

最初の授業は、５月 10日に土佐史談会会長・宅間一

之先生をお招きして実施しました。戦国時代の高知県

および黒岩地区の情勢についての話をお聞きした後、

黒岩城跡に行って残っている遺構を見学しました。児

童は熱心にメモを取り、興味深く話に耳を傾けていま

した。

今後、黒岩城を舞台とした小説「仁淀川に染む」の

著者・植木博子さんの講話、黒岩城に詳しい地域の方

への聞き取りを経て、黒岩城を紹介するリーフレット

を児童が製作する予定です。できあがった成果物は、

地域イベント等で配布できたらと考えています。

町内の学校の紹介や活動を

お知らせします。今月は黒

岩小学校。

黒岩小学校
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＜およろこび＞

­ お誕生日­ 氏　名­ 性別­ 保護者­行政区

­ 4月9日­ 梅原　花
は な

奈­ 女­ 佑太­ 下伏尾

＜おくやみ＞

­ 氏　名­ 年齢­ 行政区

­ 西山　俊二­ ６０­ 二ノ部丁

­ 西森ミドリ­ ９１­ 上郷

­ 大野　廣 ­ １０１­ 本村東

­ 宇都宮ナミ子­ ９６­ 冨士見町

­ 鎌倉　隆夫­ ８３­ 上郷

­ 藤原　鷹 ­ ８８­ 松崎

­ 黒岩　利 ­ ８４­ 冨士見町

­ 麻田　春美­ ８７­ 砂止

­ 横畠　　滋­ ８２­ 三野

　順不同・敬称略。

　　ご家族のお申込みにより掲載しています。

行政相談
日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事

に対して苦情や要望はありませんか。

行政相談委員は皆さまからの苦情や意見・

要望を受け、解決や実現のためのお手伝い

をしています。相談は無料で、秘密は厳守

されます。お気軽にご相談ください。

　◆相 談 日　6 月 27 日 (月)

　◆相談時間　13 時～ 16 時

　◆場　　所　役場東庁舎 2 階相談室

問 ­­総務課­­総務係　電話­­22-7700

今月の税

町県民税（普通徴収）第１期

納期限までに納めましょう

４月２９日、常呂森林公園とワッカネイチャーセン

ターが今年度の営業を開始しました。

森林公園パークゴルフ場では、この日を心待ちにして

いた愛好家など約１００人が来場。爽やかな風が吹く変

化に富んだコースには、プレイを楽しむゴルファーの「ナ

イスショット」のかけ声と笑い声が響いていました。

また、ワッカ原生花園では、家族連れなど約１８０人

が訪れ、園内の散策を楽しみました。

< 北海道  北見市 >

姉
妹
町

ところニュース
パークゴルフとワッカの景色を満喫
～ 常呂森林公園、ワッカネイチャーセンターオープン ～

町税の納期一覧など、詳しくは佐川
町ホームページをご確認ください

広報さかわは再生紙を使用しています。
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