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年をとると、目に見えるシミやシワだけでなく、身体の中の内
臓も骨も血管も変化していきます。血管の変化は「動脈硬化」と
も呼ばれ、「血管病」の原因となります。この動脈硬化が起きるか
進むかは、個人差があります。生まれもっての体質や、血管の老
化を進める要素（加齢、高血圧、糖尿病、脂質（ｺﾚｽﾃﾛｰﾙ）異常、
タバコなど）によって変わってきます。年をとることは防げませ
んが、その他の要素は対抗する方法があります。生活習慣の改善（食
事・運動）と禁煙、そして治療です。
血圧・糖・ｺﾚｽﾃﾛｰﾙは高くても、具合の悪さはほぼありません。「何

ともないから大丈夫」ではなく、長時間続くと血管のダメージは
元に戻らなくなります。血管が詰まったり、破れてからでは遅い
のです。日本人の死因の第 1位は「がん」ですが、第 2位心臓疾
患と第 4位脳血管障害で血管病が占めています。そして、身体が
不自由になり介護が必要となる要因としても、血管病は約 3割を
占めています。血管病は命に直接関わる病気であり、後遺症で生
活の質の低下を招くことを知ってください。
また、タバコは吸っていると依存が生じ、止めるのが難しくな

ります。吸い始めないことをお勧めします。電子タバコを含め既
に吸っている人は、血管病や肺の病気のリスクが高い状態です。
禁煙は難しいことですが、今後の自分自身や家族など周りの人に
とっても有益なことです。是非、チャレンジしましょう。

高北国保病院
TEL 22-1166
FAX 22-2047

血管病の発症予防と重症化予防について

コロナ禍での３度目の夏がやってきました。熱中症が心配され
るこの時期、５月末時点で厚生労働省が発表しているマスクと熱
中症についてまとめてみました。
まずは、マスクの効果についておさらいをしてみましょう。マ

スクの性能は素材によって違いがあります。「不織布マスク」がもっ
とも高い効果があり、次に「布マスク」、その次に「ウレタンマス
ク」の順です。しかし顔にフィットしてないと効果が減少します
のでマスクを選ぶときはフィット感を重視してください。
次に機能面です。マスクは、飛沫を吸い込む量を少なくする効

果より、ウイルスを拡散させない効果の方が高く、感染者と非感
染者双方がマスクを着けることでウイルスの吸い込みを７割以上
抑える研究結果があります。
このように感染対策には欠かせないマスクですが、夏場にマス

クを着けると皮膚からの熱が逃げにくくなったり、気付かないう
ちに脱水になるなど、体温調整がしづらくなります。屋外で人と
の距離が 2ｍ以上（十分な距離）離れているときや、距離が確保
できていなくても会話をほとんどしない場合はマスクを着ける必
要はありませんので、上手に活用してください。
また、マスクを着けているときは激しい運動は避け、のどが渇

いていなくてもこまめに水分補給をしましょう（１日あたり 1.2
リットルを目安に）。水分補給は「のどが渇いていなくても」がミ
ソです。１時間ごとにコップ 1杯。入浴の前や後、朝起きた後に
もまず 1杯を心がけてください。また、大量の汗をかいた時は塩
分もお忘れなく。
水分補給と暑さ対策でこの夏も元気にお過ごしください。

マスクと熱中症

医療局長　内科医師　太
お お た

田　喜
き く こ
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・第２土曜日の午前は内科の外来診察

・外科の当直日の 17 時 15 分～ 18 時 30 分及

びその翌日（休日の場合を除く）の 7時 15 分

～ 8時 30 分は内科または整形外科の医師が当

直をします。

＜休日・夜間の当直診療科＞
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♪子育て情報のご紹介♪

問健康福祉課　子育て支援センター

　電話　080-2997-6959

問健康福祉課　子どもサポート係

　電話　0889-22-7705

「さくらさいたねっと」
の子育て支援センター
のページにアクセスで
きます。

子育て支援センター『なかよし

ひろば』の情報はこちらのQR

コードからどうぞ。たくさんの

参加をお待ちしています。

日本小児科学会・日本小児科医会の提言より

●２歳までの動画視聴は控えましょう。

特に象徴機能※が未熟な２歳以下の子どもや、発達に課題のある子どもの動画への早期接触や長

時間化は、親子が顔をあわせ一緒に遊ぶ時間を奪い、ことばやこころの発達を妨げます。内容や見

方に寄らず、長時間視聴児は言語発達が遅れる危険性が高まります。　

●授乳中、食事中の動画視聴はやめましょう。

●動画は 1 日２時間まで、ゲームは 1 日 30 分までにしましょう。

すべてのメディアへの総接触時間を制限することが重要です。

●動画はつけっぱなしにせず、見たら消しましょう。

「見たら消す」習慣が必要です。

●子ども部屋にはメディアを置かないようにしましょう。

●保護者と子どもでメディアを上手に利用するルールをつくりま

しょう。

※象徴機能 ･･･ ものごとや出来事が目の前に存在しないときにも記号として認識する力。

・小児科医や発達の専門家から、言語（ことば）発達や社会性の遅れがある幼児の中に、動画

を長時間視聴しており、動画視聴を止めると改善が見られる例があることが報告され、動画

の長時間利用が発達に悪い影響を及ぼすことが指摘されています。

・「“動画視聴時の親の関わりが少なく、かつ長時間視聴する子ども” の場合は、“視聴時に親の

関わりがあり、かつ視聴時間が短い子ども” の場合より、有意語出現が遅れる率が２．７倍

と著しく高かった」とのデータ報告があります。

問　健康福祉課（子どもサポート係）電話　0889-22-7705

～子どもの動画は１日２時間まで、ゲームは 1 日３０分まで～

         かわせみ

【さくらさいたねっと】

●佐川町の乳幼児健診や予防接種等サービ

ス、栄養士さんのレシピなど子育て情報が

満載！お気軽にご利用ください。

子育て支援センター「なかよしひろば」子育て情報サイト「さくらさいたねっと」

・対象健診（検診）：人間ドック、特定健診、若者健診、個別がん検診

・予約受付時間：来院受付：平日 ８：30～ 17：00

 電話受付：平日 14：00～ 17：00

 電子メール受付：随時

詳しい内容は、当院のホームページでご確認ください。

URL:www.town.sakawa.lg.jp/kouhoku_hospital/knsn/20220405_knsn.html

令和4年7月1日から

電話・電子メールでの健診（検診）予約受付を開始します。
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おしらせ

●介護保険料の納め方

満 65歳以上の方（第 1号被保険者）の保険料は、原則年金から天引き（特別徴収）ですが、満

65歳になられたばかりの方や年金の収入額が少ない方などは、年金からの天引きができないため、

納付書による納付（普通徴収）となります。

○年金から天引き（特別徴収）

老齢・退職・遺族・障害年金のいずれかの年金（年額 18万円以上）を受給されている方は、年

金の定期払いの際に保険料が天引きされます（老齢福祉年金は対象外です）。なお、納期ごとの天

引き額は必ずしも同じ金額とはなりません。

○納付書による納付（普通徴収）

満 65歳になられたばかりの方や佐川町へ転入されたばかりの方、年金の年額が 18万円未満の

方などは年金から天引きができませんので、納付書による納付、または口座振替による納付により

保険料を納めていただくことになります。（納期：原則、毎年 7月～翌年 2月までの 8期）

●保険料の納め忘れに注意！

将来、要介護認定をうけて介護サービスを利用する際、保険料に滞納があると、保険給付の制限

を受けることがありますので、ご注意ください。

問　健康福祉課　介護保険係　電話0889-22-7709

令和 4 年度　介護保険料の納入通知書を

7 月中旬にお送りします

あなたの介護保険料は？（令和 3 年度～ 5 年度）

令和 4 年度 自衛官等採用案内

問 総務課総務係　電話22-7700

　または自衛隊高知地方協力本部須崎地域事務所電話 0889-42-7186 パンフレット等もございます。

募集種目 資格 受付期間 試験期日 合格発表

一般曹候補生 一
般
的
な
自
衛
官

18 歳以上 33歳

未満の者

(32 歳の者は採用

予定月の末日現在

33歳に達してい

ない者 )

７月１日(金)

～９月５日(月)

１次：９月17日(土)

２次：10月８(土)・９日(日)の内１日

１次：10月　３日(月)

最終：11月　15日(火)

自衛官候補生

年間を通して受付を

行っています。

(定員になり次第受付

を終了致します)

９月17日(土)

11月５日(土)～９日(水)

12月３日(土)～７日(水)

１月21日(土)～25日(水)

※11月以降はweb試験を行います。

試験日にお知らせします。

(合格発表日)

防衛大

学校学生

一般

18歳以上 21歳

未満の者

高卒者 ( 見込含 ) 又は

高専３年次修了者 ( 見

込含 )

７月１日(金)

～10月26日(水)

１次：11月５(土)・６日(日)

２次：12月６(火)～10日(土)の内１日

１次：11月24日(木)

最終：令和５年１月20日(金)

推薦
９月５日(月)

～９月９日(金)

９月24日(土)・25日(日) 10月28日(金)

総合

選抜

１次：９月24日(土)

２次：10月29日(土)・30日(日)

１次：10月14日(金)

最終11月24日(木)

防衛医科大学校

医学科学生

７月１日(金)

～10月12日(水)

１次：10月22日(土)

２次：12月14日(水)～16日(金)の内１日

１次：12月１日(木)

最終：令和５年１月31日(火)

防衛医科大学校

看護学科学生

７月１日(金)

～10月５日(水)　

１次：10月15日(土)

２次：11月26日(土)・27日(日)の内１日

１次：11月11日(金)

最終：令和５年２月３日(金)

航空学生

※海空自衛隊の

パイロットを養成

海：18歳以上23歳未満の
者高卒者(見込含)又は高専
３年次修了者(見込含)
空：18歳以上21歳未満の
者(高卒者(見込含)又は高
専３年次修了者(見込含))

７月１日(金)　

～９月８日(木)

１次：９月19日(月)

２次：10月15日(土)～20日(木)の内１日

３次：(海)11月18日(金)～12月14日(水)

(空)11月12日(土)～12月15日(木)

１次：10月７日(金)

２次：(海)11月９日(水)

(空)11月４日(金)

最終：令和５年１月17日(火)

桜座7月の予定
月 日(曜日) 行事名 時間 入場料 備考

7 3（日） フレンドふれあいカラオケ祭り
開場9:00
開演9:30

無料 カラオケ発表会

※6月上旬時点での予定です。変更になる場合があります。ご了承ください。

※コロナウイルス感染症の感染拡大の状況により中止、延期になることもありますので、ご了承ください。

桜 座 自 主 事 業 の お 知 ら せ
3 年ぶりにアンパンマン映画上映会が帰ってきました！
夏休みの 1日をアンパンマンの世界を楽しんでみませんか！

「それいけアンパンマン　ドロリンとバケ～るカーニバル」

日時：8月 7日（日）　　上映時間：1回目午前 10時、2回目午後 2時

料金：一般前売 1,000 円（当日 1,300 円）中学生以下 700円（1,000 円）
　　　親子 1,500 円（2,000 円）

チケット販売所：サンシャイン佐川、サンプラザ佐川店、マルナカ佐川店、カフェ・コノミ、
　　　　　　　　佐川町立図書館、佐川町教育委員会、佐川町役場、佐川町立桜座
　　　　　　　　※上映日前日まで電話予約も承ります。

         かわせみ
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おしらせおしらせ

国民健康保険税（国保税）のおしらせ

◆令和 4 年度より、未就学児に係る国民健康保険税の均等割額が軽減される措置が始まります。

全世代対応型の社会保障制度を構築するために健康保険法等の一部を改正する法律の施行に伴

い、令和４年４月１日から未就学児の均等割額の軽減措置を行います。

令和４年度の国民健康保険から適用され、この軽減を受けるための申請は不要です。

◆軽減の対象者

国民健康保険に加入する未就学児（６歳に達して以降最初の 3月 31日を迎えていない被保険者）

＊令和４年度分については平成２８年４月２日以降に生まれた方となります。

◆軽減の内容

国民健康保険に加入する未就学児の均等割額を５割減額します。一定の所得以下の世帯における

均等割額の軽減が適用される世帯に属する未就学児の均等割額については、当該軽減後の均等割額

を更に５割軽減することになります。

◆令和４年度の未就学児一人に係る均等割額（年額）

◆国民健康保険税率

保険税率は、県が佐川町に配分した「国保事業費納付金」の算定に用いる所得（所得割）• 被保

険者数（均等割）・世帯数（平等割）の割合から算出された標準保険税率をもとに決定しています。

◆令和４年度の国保税率（賦課限度額が引き上げになりました。介護給付金分を除く。）

• 医療給付費分の計算における賦課限度額が、63万円から 65円に引き上げられました。
• 後期高齢者支援金分の計算における賦課限度額が、19万円から 20万円に引き上げられました。
•医療給付費分と後期高齢者支援金分は全被保険者に、介護給付金分は 40歳から 64歳の方に課
税されます。

◆納税義務者

世帯主が納税義務者になります。

国保税は世帯を一つの単位としているため、家族の中に国保の加入者（被保険者）がいれば、世

帯主が職場の健康保険に加入している場合であっても、納税義務者は世帯主になります。

そのため、納税通知書は世帯主に送付します。

◆国保税の軽減・減免制度

○所得が低い世帯に対する軽減

世帯主と国保被保険者の年間所得の合計が軽減判定所得を下回る世帯については、均等割と平等

割を下記の割合で軽減します。ただし、前年の所得が未申告の場合は軽減されないので、収入が無

い場合でも必ず申告してください。

（＊１）給与所得者等の数とは、一定の給与所得者（給与収入 55万円超）と公的年金等に係る所得を
有する者（公的年金等の収入額 60万円を超える 65歳未満の者、または公的年金等の収入が 125 万
円（15万円の特別控除を含む）を超える 65歳以上の者）をいいます。
（＊２）被保険者数には、同じ世帯の中で国民健康保険の被保険者から後期高齢者医療の被保険者に移
行した方を含みます。
○65歳以上の公的年金受給者の方は年金所得から15万円を控除した所得金額で軽減判定を行います。
○軽減判定のための年間所得の合計に、擬制世帯主（国民健康保険の被保険者ではない世帯主）の所
得は含まれますが、被保険者の人数に擬制世帯主は含まれません。

◆国保税の納付方法

普通徴収　納期年８回（７月～翌年２月）納付書または口座振替により納付

特別徴収　納期年６回（年金支給月）納税通知書記載の年金からの天引きにより給付

※特別徴収の対象となる方

下記の条件にすべてあてはまる方は、世帯主の年金からの天引きで納めていただきます。
１．世帯主が国保に加入しており、世帯の国保加入者が全員 65歳から 74歳である場合。
２．特別徴収の対象となる年金の年額が 18万円以上で、介護保険料と国保税の合計額が年金額の
１/２を超えない方。

３．介護保険料が佐川町の特別徴収対象者である場合。

※今年度から新たに特別徴収となる方

７月・８月・９月は納付書または口座振替で納付していただき、10月から年金天引きとなります。
※ただし、特別徴収の該当世帯であっても、申し出により口座振替へ納付方法を変更できます。
・申し出は随時受付しますが、申し出時期により、特別徴収の中止時期が異なります。
・納付状況等により、口座振替への変更が認められない場合があります。
・特別徴収による納付額は、住民税・所得税の申告の際、本人以外の社会保険料控除には適用でき
ません。（口座振替の場合は、実際に国保税を負担している方の社会保険料控除に適用されます）

新型コロナウイルス感染症の影響を受けている被保険者の皆様へ

国民健康保険税の減免について

　　新型コロナウイルス感染症の影響により収入減少することが要件となります。

対象：①主たる生活維持者が死亡、または重篤な疾病を負った場合

　　　②主たる生活維持者の収入が、令和３年中に比べて３割以上減少することが見込まれる場合

※令和３年の所得額が０円またはマイナスの場合は、減免の対象外です。

新型コロナウイルス感染症の影響により事業収入等の減少が見込まれる方で、申請により各保険税

（料）の一部または全部が減免になる場合があります。

詳細は、佐川町役場HPまたは７月中旬に発送する通知書に同封するお知らせをご覧ください。

令和４年度国保税の納税通知書は、７月中旬に送付します。

問　税務課（国保住民税係）電話　22-7704

低所得者の軽減割合
低所得者の軽減措置後の

均等割額（ア）
未就学児減額分（イ）
＊（ア）の５割

減額後の均等割額　
（ア）−（イ）　　　

７割軽減世帯 12,180 円 6,090 円 6,090 円

５割軽減世帯 20,300 円 10,150 円 10,150 円

２割軽減世帯 32,480 円 16,240 円 16,240 円

軽減なしの世帯 40,600 円 20,300 円 20,300 円

区分 医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

①所得割
（被保険者の前年所得
− 43万円）×税率

7.3% 2.5% 2.2%

②均等割 被保険者１人につき 30,100 円 10,500 円 11,600 円

③平等割 1世帯につき 20,800 円 7,200 円 5,500 円

賦課限度額
上記①～③の合計
年間上限額

65万円 20万円 17万円

区分 軽減判定所得

7割軽減 43万円＋ 10万円×（給与所得者等の数 ( ＊１) − 1）

5割軽減 43万円＋ 28万 5千円×（被保険者数 ( ＊ 2)）＋ 10万円×（給与所得者等の数− 1）

2割軽減 43万円＋ 52万円×（被保険者数）＋ 10万円×（給与所得者等の数− 1）
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「子どもたちと川へ！親子で遊ぶ仁淀川」

チーム佐川感染症対策臨時給付金のお知らせ

仁淀川の自然への理解を深め、環境保全の大切さを親子で体感して

いただけるイベントを開催します、ぜひご参加ください。

◇参加者　小学生とその保護者　

◇参加費　無料

◇日　時　令和４年７月 24日（日）

　　　　　午前 10時から午後３時 30分　小雨決行

　　　　　【台風、洪水時は中止・コロナ感染症の状況により中止する場合があります】

◇集合場所・会場　　越知町宮の前公園

◇内容

・川流れ体験　午前 10：00からと午後１：00から　

 （各回 12名まで、小学４年生以上　事前の申し込みが必要です）

・川の生き物しらべ　午前 11：00からと午後２：00から

 （各回 12名まで、小学１年生以上　事前の申し込みが必要です）

・親子鮎放流体験　参加自由　午後３：00から

・パネルクイズラリー　参加自由　随時

※コロナ感染症の拡大防止の為、鮎の塩焼きは実施しません

◇川流れ体験・川の生きものしらべ　申し込み先

仁淀川漁業協同組合のホームページからグーグルフォームでお申し込み、またはホームページから申し込

み用紙をダウンロードしてＦＡＸまたはメールでご送信ください（応募者多数の場合は抽選）

　　　ホームページ：https://www.niyodogawa-gyokyo.com/

　　　メール：niyodogawayaruzo@gmail.com

　　　ＦＡＸ：088（893）2338

◇締　切　７月 11日（月）

問　仁淀川漁業協同組合　電話088（893）2300

新型コロナウイルス感染症が拡大していることを受け、事業活動に大きな影響を受けている事業

者に対して、事業の継続及び立て直しのための取組を支援するため、佐川町社会福祉協議会が「コ

ロナに負けん！チーム佐川支えあい基金」から給付金を給付します。

⃝対象者

「高知県新型コロナウイルス感染症対策臨時給付金」又は国の「事業復活支援金」の給付が決定

された佐川町内に本社及び事業所を有する法人又は個人事業者であって、チーム佐川感染症対策臨

時給付金給付等要領に規定する要件を満たす者。

（但し、「チーム佐川営業時間短縮要請（第２期まん延防止）対応給付金」の申請者を除く。）

⃝給付額　　　法人　20万円　　　個人　10万円

⃝受付期間　　令和４年４月１日（金）から令和４年７月 29日（金）まで

⃝申請書類　　次の（１）～（３）を佐川町役場産業振興課に提出してください

（１）　申請書　　（２）　給付金の振込口座が確認できる書類　（３）　「高知県新型コロナウイル

ス感染症対策臨時給付金」又は「事業復活支援金」の給付が確認できる書類

※詳しくは、町HPをご覧ください。

問　産業振興課　電話　22-7708

おしらせおしらせ

須崎税務署からのお願い

７月１０日（日）は、第２６回参議院議員通常選挙の選挙期日です

＜書面による提出は「業務センター　高知分室」へ＞

令和４年７月 11日から、須崎税務署に書面で申告書、申請書等を提出する場合は、下記の業務

センターへ郵送をお願いします。

書面の申告書・申請書等を、業務センターへ直接持ち込むことはできません。

なお、e-Tax 等によりデータで提出する場合は、従来どおり須崎税務署へ送信してください。

【送付先】 〒 780-8667　高知市栄田町２丁目２番 10号

  高知よさこい咲都合同庁舎　高松国税局業務センター　高知分室

＜国税に関する一般的なご相談は「電話相談センター」へ＞

国税に関する一般的なご相談は、電話相談センター（須崎税務署：0889-42-2355）をご利用く

ださい。税務に精通した国税局の職員がお答えします。

＜税務署での面接相談は、事前予約が必要です＞　※確定申告期を除きます。

税務署では、面接相談については事前予約制としています。

面接相談をご希望される場合には、事前に須崎税務署に電話でご連絡の上、相談日時をご予約い

ただくようお願いします。

※詳しくは国税庁ホームページをご覧ください。

＜受付窓口が２階に変更されます＞

令和４年７月11日以降、須崎税務署では、レイアウト変更により受付窓口が２階に変更されます。

問　須崎税務署　0889-42-2355

投票できる人

次のいずれにも該当する方は、佐川町で投票

できます。

（１）平成 16 年７月11日以前に生まれた方（満

18歳以上）

（２）令和４年３月21日以前に転入し、令和４元年

６月21日まで引き続き佐川町内に住所を有す

る方

（３）令和４年２月21日以降に転出し、転出前に引

き続き３ヶ月以上住所を有していた方

※（１）に該当し、（２）に該当しない方は、転入前

の市町村において選挙人名簿に登録されていれば、

その登録されている市町村での投票となります。

投票の種類

・徳島県及び高知県選挙区選出議員選挙

・比例代表選出議員選挙

投票時間

投票時間は、７：00から 19：00までです。

期日前投票

選挙期日に投票所に行けない方は、期日前投

票ができます。

★期間　　６月 23日（木）～７月９日（土）

　　　　　８：30～ 20：00

★場所　　佐川町役場　玄関ロビー

★持ち物　投票所入場券（裏面の宣誓書に記入

のうえご持参ください。）

※投票所入場券の裏面に期日前投票の際に記載

する「期日前投票宣誓書」を盛り込んでいます。

あらかじめ投票所入場券の「期日前投票宣誓書」

に記入しておけば、受付手続きが簡略化できます。

期日前投票を行う場合はご活用ください。

問　佐川町選挙管理委員会　役場総務課内

　　電話22-7700
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水稲共同防除に関するご協力のお願い

共同防除は，農家の方々と防除所、普及センタ−、

役場、ＪＡ等の協力のもとに行われているものです。

液剤散布の方法により、安全な農薬をより効果のあが

る一斉防除で行い減農薬化や、環境の保全につなげる

大切な作業です。当日は朝早くからの騒音や関係車輌

の往来、微量の農薬霧の飛沫等で御近所の皆様には何

かとご迷惑をおかけするかと存じます。また、農薬散

布に際しましては十分注意をして実施しますが、念の

ため車輌、洗濯物、ペット等は建物内に格納下さいま

すようお願いします。

日中の作業の場合、液剤が風により飛散し消毒がで

きないため無風で上昇気流の少ない夜間～早朝の作業

となりますので、皆様のご理解とご協力を頂きますよ

うお願いいたします。 問高知県農業共済組合中部支所　電話088-856-7111

防除地区 1回目 2回目 防除方法

平野 6/19（日）7/10（日） 無人ヘリ

原島 7/31（日）9/2（金） 〃

加茂 7/30（土）8/28（日） 〃

永野北 7/24（日）8/21（日）スパウダー

永野南 7/25（月）8/22（月） 〃

東組 7/25（月）8/22（月） 無人ヘリ

鳥の巣 7/27（水）8/29（月） 〃

西組 7/27（水）8/29（月） 〃

西山 7/25（月）8/22（月） 〃

室原 7/26（火）8/27（土） 〃

狩猟免許試験及び初心者講習会のご案内

高知県では、鳥獣被害対策の担い手となる狩猟者の確保育成を目的として、以下のとおり狩猟免

許試験及び初心者講習会を開催します。イノシシ被害などでお困りの方は、この機会にぜひ狩猟免

許を取得してみませんか？※佐川町では初心者講習会費用 (10,000 円 ) の全額、診断書料の一部を

補助する制度があります。予算に限りがありますので、詳細についてはお早めに佐川町役場産業振

興課へお問い合わせ下さい。

■初心者講習会の日程    受講料：10,000 円 ( ※例題集・テキスト代含む )

■狩猟免許試験の日程   　　試験申請手数料：5,200円(一部免除者は3,900円)

当日は筆記用具を持参してください。また、マスクの着用をお願いします。

問産業振興課　電話22-7708

日時 会場 免許の種類 申込先

18月21日(日)9時～17時
高知市春野文化ホール
（ピアステージ）

第一種銃猟
第二種銃猟
わな猟

佐川中央猟友会事務局
電話0889-22-1891( 大山 )
( ※各試験日 10日前まで )11月12日(土)9時～17時

高知県立
ふくし交流プラザ

日時 会場 免許の種類 申込先
18月27日(土)10時 高知市春野文化ホール

（ピアステージ）

わな猟 高知県猟友会
電話088-856-6641
または高知県鳥獣対策課
電話088-823-9042
( ※各試験日 10日前まで )

18月28日(日)10時 第一種銃猟・第二種銃猟

11月19日(土)10時 高知県立
ふくし交流プラザ

わな猟・網猟

11月20日(日)10時 ふくし交流プラザ

交通安全協会佐川支部・佐川警察署　電話  ２２-０１１０

※交通安全協会は皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

電話  22-0560

『年間 500 円（×有効年）』で会員へ !

今月の「加盟店」ピックアップ紹介

～塗り替え時、下地調査

　        費用10％OFF～
越知町越知甲1699-3

℡0889-26-3478
 ※免許証と会員証を店頭で提示して下さい

北川塗装
免許証の更新手続きは、佐川警察署でも

できます。

運転免許センターは、混雑が予想されま

す。新型コロナウイルス感染防止のために

も、お手続きは佐川警察署へぜひお越しく

ださい。

更新手続きについて

　　優良運転者表彰
今年の定期総会につきましては、昨年同様

新型コロナ感染防止のため中止となり、書面

にて令和３年度事業報告・収支決算・監査報

告および令和４年度事業計画・収支予算が承

認され決議を頂きました。

ここでご報告させて頂きます。

令和４年度、交通安全協会佐川支部長・佐
川警察署長連名優良運転者表彰の受賞者は次
の方々です。

佐川町　藤本　輝子　様

越知町　岡林　　牧　様　

※今年度も表彰式は中止となりました。

令和4年度　定期総会について

昨年、高知県では、夏期（６月～８月）に１５件の水の事故が発生し、

９人が死亡、その内中学生１人が亡くなるという痛ましい事故が発生して

います。

子どもを水の事故から守るためにも、次の点に注意しましょう。

水 の 事 故 に 気を付 けよう

水の怖さの再確認を！

本格的な水シーズンを迎える前に、家庭や

学校等で水の怖さについて話し合い、再確認

をしましょう。

ライフジャケットの着用を！

釣りやボート遊びなどで水に入るときは、ライフ

ジャケットを着用し、ウォーターシューズなど濡れても

良く、脱げない靴を履くようにしましょう。

子どもだけの水遊びには注意を！

海や川などで、子どもだけで水遊びを

している場合は危険ですので、声をかけ

て止めさせましょう。

幼児からは目を離さない！

保護者が同伴していても油断せず、幼

児から絶対に目を離さないようにしま

しょう。

おしらせ

町長　地区懇談会の開催について
現在、町が実施している事業や町民の皆様からのご要望、お困りごとについて、ご意見やご提案

を頂戴したく、下記の日程で地区懇談会を開催することとしました。どなたでもご参加いただけま
す。お誘いあわせのうえご来場ください。

地区 場所 日 時間
斗賀野 集落活動センターあおぞら 7/19（火） 18：00～
尾川 集落活動センターたいこ岩 7/21（木） 18：00～
佐川 文化センター大研修室 7/22（金） 18：00～
黒岩 集落活動センターくろいわ 7/27（水） 18：00～
加茂 集落活動センター加茂の里 7/28（木） 18：00～


