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人口と世­帯 (7/1 現在 )
総人口　12,120人­(＋  4)
　男　　 5,719人(−  5)
　女　　 6,401人(＋  9)
世　帯　 5,999戸(＋12)

(　)内は前月比
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先月15日に「佐川おもちゃ
美術館」がオープンしまし
た。事前に行われた内覧会
では、町内の園児たちも、
大はしゃぎ！数百から数千
個の積み木で作る、立体の
ドミノ倒しでは、徐々に崩
れ落ちていく様子に、大歓
声をあげながら、みんな釘
付け。今月は特集ページも
含め、内覧会の模様を写真
で、お届けいたします。

※写真はプレオープン時のものです。 　　　　
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高北国保病院 TEL	 22-1166
FAX	 22-2047

特定健診とは、いわゆるメタボ健診と呼ばれているもので、メタボリックシンドローム（内臓脂
肪症候群）に着目し、生活習慣病の予防や早期発見につなげるものです。国が特定健診を推奨する
背景には、40歳以上の方に増加するメタボや生活習慣病が、がんに続く日本人の死因（心疾患・
脳血管疾患）に深く関係していることにあります。
生活習慣病のひとつである高血圧症の有症者数は、日本人のおよそ 3人に 1人と言われており、

皆さんの周りでも治療をしている方がいると思います。高血圧は自覚症状がほとんどなく、知らぬ
間に進行し、血管にダメージを与えます。血圧は高いほど、心疾患・脳血管疾患で死亡するリスク
が高くなり、適正血圧に比べ、重度の高血圧症では、リスクが 10倍に上がると報告されています。
高血圧の状態が長く続くと、血管が傷つき、動脈硬化が進むため、命が危険にさらされます。また、
細かい血管が多い腎臓の機能が低下し、腎症を発症したり、認知症になるなどのリスクが高まりま
す。
高血圧症の治療や生活習慣の改善を行い、血圧を適性にコントロールする

ことで、全身の血管を傷めないよう予防することが大切です。
日頃の血圧チェックや、年に一度の特定健診で体の状態を知り、血管を守

るための健康行動を行なって、元気で快適な生活を過ごしましょう！

令和５年６月 18日（日）に第７回高北病院健康フェアを開催しました。特別講演では、菜の花
診療所の北村ゆり先生に「認知症にできること」のお話をしていただき、大好評でした。また測定
コーナーや相談コーナー、作品展示などの催しも好評いただきました。
たくさんのご来場をありがとうございました。

 　 
　　　　　　（講演の様子）　　　　　　　　　（鳥の写真展）　　　　さくら荘作品「らんまん」

高北国保病院　☎︎２２−１１６６

・第２土曜日の午前は内科の外来診察
・外科の当直日の17時15分～18時30分及びその翌日（休日の場合を除く）の7時15分～8時30分は内科または整形外科の医師が当直をします。
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清和病院　☎︎２２−０３００

町内の救急告示病院の休日 ･夜間の当直 (宿直・日直 )診療科のお知らせ

日曜日・祝日 月曜日※ 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内科または
外科または
精神科

精　神　科 外　　　科 外　　　科 外　　　科 内科または外科 外科日
宿

特定健診のすすめ　～　高血圧編　～

健康フェアを開催しました

         かわせみ

子育てや介護の一部の行政手続きが「マイナポータルのぴったりサービス」を利用してオンライ
ン申請ができるようになりました。
マイナンバーカードをお持ちの方は、窓口に出向くことなく、申請や届出等の手続きが、パソコ
ンやスマートフォンを利用して行うことができます。

■ぴったりサービスが利用できる手続き

 制度・サービス 手続名 問い合わせ先

妊娠・出産 妊娠の届出
健康福祉課
子どもサポート係

子育て

保育施設等の利用申込

健康福祉課
子育て支援係

保育施設等の現況届
支給認定の申請
児童扶養手当の現況届
児童手当等の受給資格及び児童手当の額についての認定請求
児童手当等の額の改定の請求及び届出
受給事由消滅の届出
児童手当等の現況届
氏名変更・住所変更等の届出
未支払の児童手当等の請求
児童手当等に係る寄附の申出
児童手当等に係る寄附変更等の申出
受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等の申出
受給資格者の申出による学校給食費等の徴収等の変更等の申出

高齢者・介護

要介護・要支援認定の申請（40歳以上 65歳未満の方）

健康福祉課
介護保険係

要介護・要支援認定の申請（65歳以上の方）
要介護・要支援更新認定の申請
要介護・要支援状態区分変更認定の申請
居宅介護（介護予防）福祉用具購入費の支給申請
居宅介護（介護予防）住宅改修費の支給申請（住宅改修前）
居宅介護（介護予防）住宅改修費の支給申請（住宅改修後）
介護保険負担限度額認定申請
居宅（介護予防）サービス計画作成（変更）依頼の届出
高額介護（予防）サービス費の支給申請
被保険者証の再交付申請
介護保険負担割合証の再交付申請
住所移転後の要介護・要支援認定申請

問　健康福祉課　子どもサポート係　電話  0889-22-7705
　　　　　　　　子育て支援係　　　電話  0889-22-7705
　　　　　　　　介護保険係　　　　電話  0889-22-7709

マイナンバーカードを利用したオンライン申請ができるようになりました
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♪子育て情報のご紹介♪

問  健康福祉課　子育て支援センター
　  電話　080-2997-6959

問  健康福祉課　子どもサポート係
　  電話　（0889）22-7705

「さくらさいたねっと」
の子育て支援センター
のページにアクセスで
きます。

子育て支援センター『なかよし
ひろば』の情報はこちらの QR
コードからどうぞ。たくさんの
参加をお待ちしています。

【さくらさいたねっと】

●佐川町の乳幼児健診や予防接種等サービ
ス、栄養士さんのレシピなど子育て情報が
満載！お気軽にご利用ください。

子育て支援センター「なかよしひろば」子育て情報サイト「さくらさいたねっと」

         かわせみ

７月 3日（月）に、「第 73回社会を明るくする運動　高吾地区推進委員会」（委員長： 岡雄司
町長）が健康福祉センターかわせみで開催されました。
法務省が主唱するこの運動は、すべての国民が犯罪や非行を防止し、罪を犯した人たちの更生に

ついて理解を深め、それぞれの立場におい
て力を合わせ、犯罪や非行のない明るい社
会を築こうとする全国的な運動です。
当日は、高吾地区（佐川・越知・仁淀川

町）の保護司の方々をはじめ、佐川警察署、
高知県中央西福祉保健所の関係者が、社会
を明るくする運動への理解と協力を求める
ため高吾地区３町をパレードするととも
に、内閣総理大臣からのメッセージを各町
長へ伝達しました。

「社会を明るくする運動」を広めよう！食生活改善推進員養成教室
あなたも『佐川町食生活改善推進員』になってみませんか？

この教室は、地域の健康づくりの
担い手となる食生活改善推進員（ヘ
ルスメイト）の養成を目的としてい
ます。
推進員になるための必要な知識や
技術を楽しく学び、佐川町食生活改
善推進員としてボランティア活動を
してみませんか？

町内の保育園や各
学校などで、朝食
の大切さや自分で
調理できるような
簡単なメニューを
伝えています。地域で活動する各

団体へ郷土料理や
減塩食などの調理
講習を行っていま
す。

募集対象者

●食生活や地域の健康づくり活動に関
心のある方。
●全６回の教室に参加可能で、修了後
は「食生活改善推進員」としてボラン
ティア活動に参加できる方。

募集人数
３名（定員になり次第締切りとさせて
いただきます。）

開催日（予定）

年間６回（９月～ 12月）
 ９月　佐川町・越知町
10月　日高村・仁淀村
11月　いの町
12月　佐川町

受講料 2,000 円（テキスト代・保険代）

申込締切 令和５年８月 16日（水）

申込問合せ先
佐川町健康福祉課地域福祉係
（佐川町食生活改善推進協議会事務局）
電話：0889-22-7716

広告広告

田村カルディオクリニック

広告

         かわせみ
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住民税非課税世帯等に３万円が給付されます。
～価格高騰重点支援給付金～

国の物価高騰対策として、下記のとおり給付金が支給されます。

※�上記の対象外の世帯であっても、以下の世帯は申請すれば給付が受けられる場合があります
( 申請期間：令和５年 11月 30日まで )。詳細は担当課までお問い合わせください。
・DV等の理由で本町に避難しているが、本町に住民登録を行っていない世帯
・令和５年度住民税課税者の被扶養者であったが、扶養者の死亡や離婚により
　令和５年６月１日現在で扶養されていない世帯

問　税務課　22-7704

給付対象
令和５年６月１日現在で佐川町に住民登録があり、世帯全員の令和５年
度住民税が非課税の世帯
※世帯全員が住民税課税者の被扶養者となっている場合は対象外

給付額 １世帯当たり３万円

手続きの方法
８月上旬に役場から対象者に「確認書」を送付しますので、必要事項を
記入し、役場へ返送してください。

給付金の支払い ９月上旬から順次指定口座にお振り込みします。

インターネット上の人権侵害に関する無料相談窓口の開設について（高知県からのお知らせ）
高知県では、インターネットによる人権侵害の防止と救済に取り組んでいます。
４月から、インターネット上において人権侵害を受けられた方等を対象とする、弁護士による無

料相談窓口を下記のとおり開設しています。
相談窓口では、弁護士が法的な視点から、インターネット上の差別的投稿や誹謗中傷等に関する

アドバイスを対面で行います。
インターネット上で、ご自身やご家族等の人権が侵害されたと思われた方は、一人で悩まず高知

県人権 ･男女共同参画課までお電話でお申し込みください。
記

１．相談窓口について
（１）日　時　　　　毎月第３火曜日　午前９時 30分から 11時 30分
（２）場　所	　　　　高知県立人権啓発センター４階　研修室
（３）対　象　　　　18歳以上の方
（４）定　員　　　　３人（要予約、お一人 40分以内）
（５）申込み方法　　電話：088-823-9805

　　　　　　　　　問・申込み　高知県人権・男女共同参画課　電話 088-823-9805

農業者年金の現況届の提出はお済みですか？
現況届が提出されていないと、11月の支払いから年金の支払いが差し止めら
れます！

８月～９月は農地利用状況調査（農地パトロール）の開催月です
○�耕作放棄地は、雑草の繁茂や病害虫の発生源に留まらず、ゴミの不法投棄や火
災の要因になるなど周辺へ悪影響を及ぼすことになります。適宜草刈りを行うなど農地の適正管
理にご協力下さい。
○�農業委員会では、耕作放棄地の実態把握と発生防止、無断転用防止の目的で農地パトロールを実
施しています。農地パトロール実施の際は、農地へ立ち入ることになりますので、土地の所有者
の方には、ご理解・ご協力をお願いします。

農業委員会からのお知らせ　問  農業委員会　電話 22-7710

高吾北清掃センター
燃えないごみ（不燃ごみ袋）の中から、散弾銃の弾が 30数発発見されました。鉄砲の弾は大変
危険なので地域のごみ収集場所など、ごみとして絶対出さないでください。

鉄砲の弾は一般廃棄物と異なり、他の人に譲渡することや廃棄することも火薬類取締法により規
制されており、法律上の手続きが必要です。使用者の死亡などにより処分方法がわからないままに
家庭ごみとして、ごみ収集場所へ出すこと、直接清掃センターへ持ち込むこともないようにしてく
ださい。処分方法については下記に問い合わせ頂くなど、正規の処分（廃棄）をお願いします。

問　日本火薬銃砲商組合連合会ホームページ　電話  03-5549-9041
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　佐川警察署　電話  0889-22-0110

散弾銃の弾はごみに出さないでください ‼

令和４年度の乗車人数は 9,553 人でした！

さかわぐるぐるバスは、今年で６年目を迎えます。令和４年４月から令和５年３月の１年間で、
9,553 人の方々にご乗車いただきました。前年度の乗車人数は、9,254 人で約 300 人増加してい
ます。
また、令和５年 10月からは新たに、川内ケ谷線の新設や郊外線の中で最も乗車人数の多い斗賀
野線での週二日運行を行います。地域の皆さんの意見を反映し、使いやすい形へと変化しながら運
行しています。町民の皆様にとって欠かすことのできない移動手段の一つとなれるよう取り組んで
参ります。

問　まちづくり推進課　企画政策係　電話　22-7740

さかわぐるぐるバスのお知らせ

おしらせおしらせ

問　佐川町立　桜座　22-7878
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第10回佐川町長杯ゴルフ大会のお知らせ
○日　　程　10月９日（月）スポーツの日
○参加資格　佐川町在住もしくは勤務する者　　　※詳細は９月号でお知らせします。

おしらせおしらせ

令和 5 年度 自衛官等採用案内

問   総務課  総務係　電話  22-7700
　   または自衛隊 高知地方協力本部須崎地域事務所 電話 0889-42-7186 パンフレット等もございます。

募集種目 資格 受付期間 試験期日 合格発表

一般曹候補生

一
般
的
な
自
衛
官

18歳以上 33歳
未満の者
(32 歳の者は採用
予定月の末日現在
33歳に達してい
ない者 )

７月１日(土)
～９月５日(火)

１次： ９月17日(日)
２次：10月14日(土)・15日(日)の内１日

１次：10月５日(木)
最終：11月24日(金)

９月６日(水)
～11月30日(木)

１次：12月９日(土)
２次：令和６年１月７日(日)

１次 ：12月22日(金)
最終：令和６年１月29日(月)

自衛官候補生

年間を通して受付を
行っています。
(定員になり次第受付
を終了致します)

９月23日(土)～25日(月) 内１日
11月３日(金)
12月10日(日)
令和６年１月７日(日)
令和６年１月27日(土)
令和６年２月23日(金)
※上記試験前にwebにて学科試験を実施

後日、改めてお知らせしま
す。
（合格発表日）

防衛大
学校学生

一般

18歳以上 21歳未満­
の者
（高卒者 ( 見込含 ) 又は
高専３年次修了者 ( 見
込含 )）

７月１日(土)
～10月18日(水)

１次：10月28日(土)
２次：11月28日(火)～12月２日(土)の内１日

１次：11月17日(金)
最終：12月28日(木)

推薦
９月５日(火)

～９月８日(金)

９月16日(土)・17日(日) 10月27日(金)

総合­
選抜

１次：９月16日(土)
２次：10月21日(土)・22日(日)

１次：10月10日(火)
最終11月17日(金)

防衛医科大学校­
医学科学生

７月１日(土)
～10月11日(水)

１次：10月21日(土)
２次：12月13日(水)～15日(金)の内１日

１次：11月30日(木)
最終：令和６年１月30日(火)

防衛医科大学校­
看護学科学生

７月１日(土)
～10月４日(水)

１次：10月14日(土)
２次：11月25日(土)・26日(日)の内１日

１次 ：11月10日(金)­
最終：令和６年２月２日(金)

航空学生­
※海空自衛隊の
パイロットを養成

海：18歳以上23歳未満の
者（高卒者(見込含)又は高
専３年次修了者(見込含)）
空：18歳以上21歳未満の
者(高卒者(見込含)又は高
専３年次修了者(見込含))

７月１日(土)
～９月７日(木)

１次：９月18日(月)
２次：10月14日(土)～19日(木)の内１日
３次：(海)11月17日(金)～12月13日(水)
　　  (空)11月11日(土)～12月14日(木)

１次：10月６日(金)
２次：(海)11月８日(水)­
        (空)11月２日(木)
最終：令和６年１月16日(火)

マイナンバーカード休日窓口を開設します

マイナポイントの申し込み締め切りが迫っています！９月末まで！

平日に役場へお越しいただけない方のために、マイナンバーカード休日交付窓口を開設します！
カードの申請、受け取り、マイナポイントの申し込みができる窓口です。
混雑緩和のため完全予約制とさせていただいております。事前に町民課 (22-7707) までご予約
ください。
●予約電話受付時間
　平日８時 30分～ 12時、13時～ 17時 15分
●休日窓口開設日時
　令和５年８月５日 ( 土 )・26日（土）・27日 ( 日 )
　　　　　９月９日 ( 土 )・10日 ( 日 )・23 日 ( 土 )・24日 ( 日 )
　全て午前中のみ ( 午前９時～ 12時まで )
※平日の時間外 (17 時 15分以降 ) も受け取れます。予約の際にご相談ください。

　問　町民課（戸籍係）電話　22-7707

●対象者
　令和５年２月 28日までにマイナンバーカードの申請をされた方
●申し込み締め切り日
　�令和５年９月 30日まで ( ※決裁サービスによっては９月末より早く申し込み終了となる可能性
があります。)
●必要書類
　�マイナンバーカード・マイナンバーカードの暗証番号 ( 数字４桁 )・通帳 ( 本人名義のもの )・
　決裁サービス ( 楽天 Edy やWAONなど )
　詳しくは町民課 ( 戸籍係 ) までお問い合わせください。

役場での公金受取口座の登録につきましては、本人同意の上で登録を行って
おります。登録内容について本人に確認しないまま登録することはありません
のでご安心ください。
また、すでに登録いただいている方は、口座情報等の確認もできます。
　

　問　町民課（戸籍係）電話　22-7707

高校、大学等への入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度です。
お子様１人につき３５０万円以内を、固定金利（年 1.95%（令和 5年 5月 1日現在））で利用

でき、在学期間内は利息のみのご返済とすることができます。
詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、または教育ローンコールセンターへお問

い合わせください。

教育ローンコールセンター：０５７０－００８６５６（ナビダイヤル）
または（０３）５３２１－８６５６

お子様の教育資金を「国の教育ローン」
（日本政策金融公庫）がサポート！

地震の揺れがおさまるまでに身の安全を確保する場所や揺れがおさまってからの
行動について、予め家族で話し合って決めておきましょう。
平成 31年４月に各ご家庭に配付しました「わが家の避難行動計画シート」（町の

ホームページへも掲載）の” 地震が発生したとき” の箇所も参考にしてください。

地震だ！そのときどうする？
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おしらせ

《　佐川町文化推進協議会　サークル紹介 No.2　》
佐川町文化推進協議会は、佐川町内で活動する文化サークルで構成された協議会です。サークル

数は全部で 25サークル。興味のある方、見学または入会希望の方は、お気軽に佐川町教育委員会
までご連絡ください。

○ 活動内容 … �会員の半数は、越知町民会館の野波充温先生に指導を受けております。半数
は故佐々木信男先生の指導を受けており、各自自宅にて創作されております。

 
○ 活動場所 / 日時 … 越知町文化センター　毎月第 2金曜日　　
　　　　　　　　
○ 会費・月謝 … 2,000 円

○ 代表者より … 興味のある方、指導者になって頂ける方の入会をお待ち致しております。 

桜 美 会

			   問 佐川町教育委員会　社会教育係　電話　22-1110

おしらせ

○ 活動内容 … 月 1回絵手紙を書いています。
　　　　　　   佐川町文化祭、ソーレの絵手紙展参加。
 
○ 活動場所 / 日時 …	よしはら文具店	 毎月第 2または第 3水曜日	 14：00～
	 いこいの里 たんぽぽ	 毎月第 3金曜日	 13：30～
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
○ 会費・月謝 … 新婦人の会は別途、絵手紙だけの方は無料です。
 
○ 代表者より … 下手でいい！下手がいい！
　　　　　　　　 季節のお花や野菜と向き合い、一心にワイワイ楽しく書いています。
　　　　　　　　 どうぞおいでてください。

○ 活動内容 … パナマの民族手芸モラの制作
 
○ 活動場所 / 日時 … 佐川町総合文化センター　2階東講座室
　　　　　　　　　    第 2 金曜日　13：30～ 15：30　　
　　　　　　　　
○ 会費・月謝 … 1 回につき 1,000 円 + 材料費

○ 代表者より … モラはパナマの民族手芸です。アップリケの逆の手法でカラフル
　　　　　　　　 な作品に仕上げます。（アップリケもやっています）
　　　　　　　　 各自の技量に合った材料を、各自のペースで作っていきます。
　　　　　　　　 おしゃべりも楽しく、色々な手芸の情報も得ることができます。

新日本婦人の会　佐川支部　絵手紙小組

手 芸 ク ラ ブ （ モ ラ ）

「
身
近
な
法
的
ト
ラ
ブ
ル

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
」
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夏山シーズンを迎え、山の緑も濃くなり各地の山々へ多くの登山者が訪れる季節になりました。
昨年、高知県内では遭難事故が 12件発生し、１人死亡、6人負傷、17人の

方が無事救助されています。また、年齢別では 60歳以上の方が 16人と、高齢者の方
の遭難が多く発生しています。
主な原因としては地理不安内による「道迷い」が主な原因となっており、登
山経験の少ない方が遭難されるケースがほとんどです。
安全な登山をするためにも次のことに注意しましょう。

交通安全協会佐川支部・佐川警察署　電話  ２２-０１１０
※交通安全協会は皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

電話  22-0560

おしらせおしらせ

　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜 問   高吾北消防本部(署)　電話 0889-26-2111

水の事故を防ぎましょう
夏はアウトドアでのレジャーを楽しむ機会が増える季節です。自然に触れるレジャーは、楽しみ
がある半面、自然ならではの危険もあります。特に水の事故は、いったん事故が起きると、命にか
かわる重大事故になる可能性が非常に高くなります。夏は海水浴やプールや川遊びをする機会が多
いと思いますが、水の事故を防ぐためには、危険をきちんと認識し、計画を立てて行動することが
大事です。

水の事故を防ぐために・・・

〇�小さい子どもと一緒に水遊びをする際は、子どもから目を離さず、保護者や大人が必ず付き添っ
て遊びましょう。

〇�飲酒後や体調不良時には遊泳は行わず、遊泳しようとしている人がいたら、周りにいる人は遊
泳をやめさせましょう。

〇�海や河川では、気象状況に注意を払い、荒天時や天候不良が予測される場合は遊泳や川岸等で
のレジャーは中止しましょう。

〇�海や河川では、ライフジャケットを着用するなど、事故の未然防止に努めましょう。

６月 25日、北見市常呂町、湧別町、佐呂間町を舞台
にウルトラマラソンが開催され、3,442 人がサロマ湖
畔を駆け抜けました。ランナーは、「もう少しでゴール」、
「頑張って」と声援が受けながらゴールを目指し疾走。
気温が刻々と上昇する過酷なレースとなりましたが、
2,342 人が見事に完走。100km の男子の部では、６時
間６分８秒の日本記録も生まれました。
大会運営では、常呂中と常呂高校の生徒をはじめ、
多くの方がボランティアとして参加。ランナーを励ま
しながら大会を支えました。

< 北海道  北見市 >

姉
妹
町

ところニュース
第 38 回サロマ湖 100ｋｍウルトラマラソン

～初夏の湖畔を疾走！～

安全な登山のために

・山の気象や地形を十分に研究し、登山をするときは事前に情報等を確認しましょう。
・登山の経験、技術、体力を十分に考えて無理のない日程、コースを選びましょう。
・天候の急変に備え、十分な準備と予備食料を準備しましょう。
・単独登山を避け、信頼できるリーダーと行動をしましょう。
・万一に備え、登山計画書 (登山届 )を警察署に提出しましょう。
　（入山日の５日前までには提出してください。）
※これまでも、全国では登山計画書（登山届）を提出したことで早期の救助に繋がった事例が数多く
あります。登山計画書や登山届を提出するということは、あなたの命を守る対策のひとつであると考
えて必ず提出しましょう。

『年間 500円（×有効年）』で会員へ !
今月の「加盟店」ピックアップ紹介

～お菓子を1，000円
以上お買い上げで
　　　　　　１割引き～

佐川町甲丙3630   
電話0889-22-7076

 ※免許証と会員証を店頭で提示して下さい

霧生園法定講習が行われています
・対　象…安全運転管理者・安全運転副管理者
○管理者を選任している事業所は、必ず受講して下さい。
○�自動車を５台以上（自動二輪は２台で１台計算）、所有して
いる事業所は、安全運転管理者を選任しなければならない。
（罰則：５万円以下の罰金）
※選任していない事業所は速やかに警察署へ届けて下さい。

安全運転管理者等に対する法定講習

　75歳以上の方が免許の更新をする時は、『高齢者講習』のほか『認知機能検査』を受けなければなりません。
また過去３年間に信号無視など一定の違反歴がある方は　『運転技能検査』の受講が必要です。

75 歳以上の高齢ドライバーの免許更新



佐川町甲1474番地
（うえまち駅内）

☎0889-20-9500
9:00~17:00休館日なし

[ 旧浜口家住宅 ]
☎0889-20-9506
売店　  9:00~17:00
カフェ10：00~16:00　

お問合せ先　さかわ観光協会　TEL　0889-20-9500

第５回わんさかわっしょい体験博
2024年1/13 2/29 木土

開催予定期間

「第５回わんさかわっしょい体験博」を今年度も開催します。
通称“わんぱく”で親しまれているこのイベントは、食・伝統・文化・自然・歴史など、
佐川町の魅力が沢山詰まった「地域体験型プログラム」の集合体です。

昨年は「らんまん」効果もあり大変多くのお客様が佐川町にお越しいただき、佐川町なら
ではのプログラムを体験されました。今年も体験プログラムを提供いただけるパートナー
様を募集しています。ご興味のある方は是非ご一報ください。

開催期間　：　２０２４年１月１３日（土）～２月２９日（木）
　　　　　　　　　　プログラムの実施時間はパートナー様の自由です。

申込期限　：　２０２３年８月３１日（木）

問合せ・申込先　：　一般社団法人　さかわ観光協会　担当　山﨑
　　　　　　　　　　　　　　　 TEL　０８８９－２０－９５００
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～まちの植物情報～

ボタニカルニュース

9 ～ 10 月頃にもツアーの開催を検討して
いますので、詳細を楽しみにお待ちくだ
さい ( ^o^) ﾉ

♪随時サポーターさん募集中♪
大切にお手入れされているお庭や地
域の花壇、貴重な山野草の自生地な
どにロゴプレートを設置して、一緒
に佐川町を盛り上げていただける仲
間を募集しています。鉢 1つから
なれますよ＾＾

今回のツアーでは、3 件の公園やお庭を見学させて
頂きました。三者三様でどこも素敵で、ビオトープが
印象的な手作りの公園や、空間をうまく使った見ご
たえのあるお庭作りなど、愛情たっぷり注いで作られ
ているお庭を楽しませてもらいました♪参加者のみな
さんも興味津々で質問をしながら会話が弾んでいまし
た。みなさん、植物を通して仲良くなり、ツアーだけ
の時間では足りなく「またお伺いします」という声を
聞けて交流が深まっているように感じました＾＾「植
物を通して人々がつながりあう」きっかけになれてい
たら幸いです (^^ゞ

7 月 9 日 ( 日 )、オープンしてまだ間も無い「まきのさんの道
の駅・佐川」で植栽会を開催しました♪これは牧野博士ゆ
かりの山野草を中心に、みんなで種から育てて町内に植栽
していこうという企画で、今年で 9 回目の開催になります！2
月の種まき会に始まり、5 月の鉢上げ会、そして今回がその
集大成となる植栽会です☆
当日は朝から微妙なお天気でしたが、フタを開けてみると、
雨どころかお日様ギラギラの中、まさかの暑さと日焼けに悩ま
される植栽会となりました＾＾ ; 
今回は参加者＆スタッフ合わせた 36 名で、みんながお家で
育ててくれた苗と、はなもりC-LOVEメンバーが育てた苗、
計 32 種類・750 ポットの盛りだくさんの山野草を植えてい
きました！( すごい数！) バーク堆肥を混ぜ込んでの土づくりか
ら植栽作業と、暑さと湿気の中で大変な作業でしたが、み
なさん汗だくになりながらも笑顔でがんばっている姿が印象
的でした☆
この山野草たちが、これから来るであろうたくさんのお客さん
に楽しんでもらえるよう、元気に育ってくれることを祈ります！！
みなさんも、道の駅に行った際はぜひご覧くださいね♪

まちまるごと植物園ホームページ
ロゴプレートの立っているお庭など­
チェックできます！随時更新中

『まちまるごと植物園ツアー～サポーターさんのお庭編～』
レポート♪(2023.6.25)

『みんなで育てた山野草の植栽会
inまきのさんの道の駅・佐川 (＾＾)♪ 』

フシグロセンノウ
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川柳・俳句・短歌を広報さかわに掲載してみませんか?
※ 10月号への掲載を希望される方は9月 1日（金）まで
投稿方法: 氏名・住所・電話番号と、川柳・俳句・短歌のいずれの部門かをご記入のうえ封書やはがき、ファックスにてお送りく
ださい。応募多数の場合は抽選により掲載します。

文
　
　
芸

応
募
先:

佐
川
町
教
育
委
員
会　

社
会
教
育
係　

〒
７
８
９-

１
２
０
１　

佐
川
町
甲
３
５
６-

２

電
話
２
２-

１
１
１
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
２-

０
０
７
０

3
位
（
久
武
哲
郎
、
藤
田
邦
子
）

C
グ
ル
ー
プ　

2
位
（
横
畠
美
穂
、門
脇
由
美
）

3
位
（
川
村
邦
生
、氏
原　

延
）

ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー

第
15
回　

司
牡
丹
杯　

ス
カ
ッ

シ
ュ
バ
レ
ー
大
会

日
時
：
令
和
５
年
５
月
７
日
（
日
）

場
所
：
佐
川
町　

文
化
セ
ン
タ
ー

優
勝　

す
み
れ
C

（
古
味 

千
佳
・
古
味 

文
・
横
畠 

由
起
）

準
優
勝　

レ
ッ
ド
ス
パ
ロ
ウ
B

（
下
元 

秀
男
・
尾
崎 

千
夏
・
野

瀬 

清
加
）

３
位　

す
み
れ
D

（
東
雲 

孝
之
・
山
中 

紀
美
・
山

岡 

美
智
代
）

マ
ラ
ソ
ン

【
高
知
大
方
シ
ー
サ
イ
ド
は
だ

し
マ
ラ
ソ
ン
大
会
】

令
和
５
年
５
月
３
日
（
水
・
祝
）　

場
所
：
黒
潮
町 

入
野
松
原

（
女
子
６
km
の
部
）

第
１
位　

岡
村　

里
沙

　
　
　
　

28
分
42
秒

【
こ
う
ち
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
交

流
大
会
】

令
和
５
年
５
月
11
日
（
木
）　

場
所
：
春
野
運
動
公
園 

外
周

（
60
歳
代
３
km
の
部
）

第
３
位　

渡
辺　

豊
年

　
　
　
　

13
分
14
秒

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

佐
川
か
わ
せ
み
ク
ラ
ブ

６
月 

月
例
大
会

令
和
５
年
６
月
28
日
（
水
）　

場
所
：
古
用
地
児
童
遊
園

【
結
果
】

１
位　

足
達　

宏
一
郎

　
　
　

53
打
（
H
２
）     

２
位　

小
田　

重
廣

　
　
　

54
打
（
H
２
）

３
位　

広
田　

正
治

　
　
　

54
打
（
H
１
）     

４
位　

山
中　

寿
子

　
　
　

56
打
（
H
２
）

５
位　

森
田　

克
次

　
　
　

56
打
（
H
１
）     

６
位　

岡　

美
智
子

　
　
　

59
打
（
H
１
）

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球

開
催
日
：
令
和
５
年
6
月
18
日

会
場
：
佐
川
町
文
化
セ
ン
タ
ー
体
育
館

第
1
回 

佐
川
町
近
隣
市
町
村

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
大
会

A
グ
ル
ー
プ

2
位
（
森
田
利
克
、
竹
村
英
子
）

3
位
（
矢
野
博
章
、尾
﨑
篤
子
）

3
位
（
中
橋
克
明
、中
橋
郁
子
）

B
グ
ル
ー
プ

1
位
（
大
原
幸
寿
、楠　

輝
美
）

2
位
（
安
岡
直
和
、大
﨑
眞
理
子
）

3
位
（
森
高
英
子
、野
波
久
美
子
）
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牧野博士とアンモナイト
「牧野富太郎氏より恵興せられたる一つのアンモ
ナイトあり。土佐の佐川介石山産なりと言う。」矢
部長克博士が 1901 年に発表した論文にはこう書
かれています。牧野博士が化石にもお詳しかった
ことは、以前にもこのエッセイでご紹介しました
が、牧野博士はあるときそのコレクションを専門
家の矢部博士に譲ったようです。
しかしこの化石の注目すべき点はその採集年代。

この化石の入った箱には、「桂峰化石　弘化三丙午
年四月廿三日」と書かれていたそうです。弘化三
年（1848 年）といえば、青山文庫で紹介されて
いる「佐川の巨星」たちもまだ生まれているかいないかという時代。この化石がどのように牧野
博士の手に渡ったのかは不明ですが、幕末には佐川の人々はすでに化石に親しんでいたようです。

地質館の夏休みのイベント
８月２０日（日）（予備日：８月２６日（土））　１０：００〜１５：００　化石発掘・クリーニング体験
※要予約　詳しくは地質館のウェブサイトで。
８月２７日（日）１２：００～＆１５：００～　展示解説「牧野博士と佐川の地質」

地質館だより

広告

牧
野
富
太
郎
⑮
学
者
へ
の
道
（
そ
の
３
）

　

富
太
郎
が
正
式
に
大
学
の
一
員
と
な
っ
た
の
は

32
歳
の
時
で
し
た
。
少
し
前
に
、
岸
屋
の
商
い
を

他
者
に
譲
っ
て
い
ま
す
の
で
、
こ
の
時
点
で
富
太

郎
の
立
場
は
「
東
京
大
学
植
物
学
教
室
助
手
」
と

な
り
ま
す
。
趣
味
の
延
長
で
あ
っ
た
植
物
学
の
研

究
が
本
業
と
な
っ
た
の
で
す
。

　

実
は
、大
学
職
員
と
し
て
の
富
太
郎
の
経
歴
は
、

①
32
歳
で
助
手
と
な
り
、
49
歳
で
助
手
を
辞
め
さ

せ
ら
れ
る
、
②
51
歳
で
講
師
と
し
て
雇
用
さ
れ
、

78
歳
で
辞
職
す
る
、
の
２
点
の
み
な
の
で
す
。

　

こ
の
経
歴
に
つ
い
て
、
自
叙
伝
か
ら
富
太
郎
の

証
言
を
拾
っ
て
み
る
と
、助
手
罷ひ
め
ん免
に
つ
い
て
は
、

関
係
が
悪
化
し
て
い
た
松
村
教
授
の
画
策
に
よ
る

も
の
で
あ
り
、
こ
の
人
事
に
対
し
教
室
内
で
不
満

が
つ
の
っ
た
た
め
、
講
師
（
助
手
よ
り
一
段
階
上

の
職
位
）
と
し
て
再
び
雇
用
さ
れ
る
に
至
っ
た
よ

う
で
す
。

　

大
学
内
の
い
ざ
こ
ざ
に
つ
い
て
は
、
富
太
郎
側

の
み
の
証
言
な
の
で
真
偽
の
程
は
わ
か
り
ま
せ
ん

が
、
世
界
的
な
植
物
学
者
と
な
っ
た
富
太
郎
が
、

教
授
に
な
っ
て
い
な
い
と
い
う
事
に
み
な
さ
ん
は

驚
き
ま
せ
ん
か
？
助
手
も
講
師
も
と
も
に
嘱し
ょ
く
た
く託で

す
の
で
、
正
規
職
員
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

こ
の
職
位
に
つ
い
て
、「
低
学
歴
だ
っ
た
か
ら
」

と
説
明
さ
れ
る
事
が
多
い
で
す
が
、
本
当
に
そ
う

だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
私
が
こ
の
理
由
に
う
な

ず
け
な
い
の
は
、「
低
学
歴
＝
学
位
を
も
っ
て
い

な
い
」
と
い
う
事
で
あ
れ
ば
、
払ふ
っ
し
ょ
く拭で
き
る
か
ら

な
の
で
す
。

　

実
際
に
、
富
太
郎
は
66
歳
で
学
位
請
求
論
文
を

提
出
し
て
理
学
博
士
の
学
位
を
取
得
し
て
い
ま
す

（
た
だ
し
、
富
太
郎
は
学
位
に
興
味
が
な
か
っ
た

そ
う
で
、
周
囲
の
人
々
の
強
い
勧
め
に
よ
り
し
ぶ

し
ぶ
取
得
し
た
そ
う
で
す
）。

　

富
太
郎
が
嘱
託
で
終
わ
っ
た
と
い
う
事
は
、
世

界
的
に
認
め
ら
れ
、
お
そ
ら
く
日
本
一
有
名
な
植

物
学
者
で
あ
る
富
太
郎
で
あ
っ
て
も
、
大
学
で
は

功
績
に
見
合
う
職
を
得
ら
れ
な
か
っ
た
と
い
う
事

に
な
り
ま
す
。

　

富
太
郎
は
、
自
分
の
実
績
に
見
合
わ
な
い
職
位

に
不
満
を
持
た
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
？
植
物

へ
の
情
熱
で
生
涯
を
研
究
者
と
し
て
全ま
っ
とう
し
た
富

太
郎
で
す
か
ら
、
も
し
か
し
た
ら
こ
ん
な
小
さ
な

事
に
は
こ
だ
わ
ら
な
か
っ
た
の
か
も
し
れ
ま
せ

ん
。（
青
山
文
庫　

藤
田
有
紀
）

※
年
齢
は
す
べ
て
数
え
年
で
表
記
し
て
い
ま
す
。

〈
展
示
案
内
〉

〇
特
別
展
「
植
物
学
者
・
牧
野
富
太
郎
が
歩
ん
だ
道
」

〇
小
展
示
「
志
士
た
ち
の
遺
墨
」

　

開
催
中
～
10
月
15
日
（
日
）

青
山
文
庫
だ
よ
り

貝石山（介石山）の写真。アンモナイトをはじめ、多くの
貝化石が発見されている山です。
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問　佐川町立図書館　電話 /FAX　20-0202 

佐川町立図書館

み
ん
な
で
行
こ
う
！

と
し
ょ
か
ん
だ
よ
り

新 着 図
書 リ ス ト

一 部 紹 介

【開館日時】
火曜日～金曜日
	 １０：００～１８：００
土曜日	 ９：３０～１７：３０
休館　日・月・祝祭日
（８月は、日・月と11日です）

【貸出冊数】１人 10冊
【貸出期間】15日間

図書館の FaceBook
もご覧下さい

新
文
化
拠
点
整
備
に
伴
い
、
仮
設
図

書
館
を
文
化
セ
ン
タ
ー
内
に
開
館
し

て
い
ま
す
。

一般書【書籍タイトル／著者名】
①絵師金蔵赤色浄土／藤原緋沙子
②ひむろ飛脚／山本一力
③能面検事の死闘／中山七里
④おやごころ／畠中恵
⑤パン＆サンドイッチ　おいしい！300レシピ／沼津りえ
⑥も～っと！恐竜・古生物ビフォーアフター／土屋健
⑦ヨモギハンドブック／山下智道
⑧ 102歳、一人暮らし。／石井哲代
⑨QuizKnock の博識クイズデラックス／QuizKnock
⑩ときめくコケ図鑑／田中美穂	 …他

児童書
①なつやすみ／麻生知子
②ぎょうれつのできるアイスクリームかきごおりやさん／ふくざわゆみこ
③ねこはわたしのまねばかり／クォン・ユンドク
④メメンとモリ／ヨシタケシンスケ
⑤チャレンジミッケ！①～⑪／ウォルター・ウィック
⑥古生代水族館／こた
⑦わくわく！夏の思い出貯金箱をつくろう／寺西恵里子
⑧水害のサバイバル／パク・ソンイ
⑨本当はおもしろい中学入試の理科　続／尾嶋好美
⑩３分後にゾッとする話　異国怪奇譚／野宮麻未	 …他

ミニ図書館では本のリクエストを受け付けてい
ます。
各集落活動センターに設置している「ミニ図書館」で

は、本のリクエストを受け付けています。小さな「図書
館」のため、なかなかご要望の本が並んでいないことも
あると思います。是非、リクエストをお願いします。
本棚にリクエスト用紙を置いていますので、集落活動

支援員さんにお渡しくださ
い。リクエストの本を図書
館が所蔵している場合は、
１週間程度で、集落活動セ
ンターまでお届けします。

さかわ学校だより 町内の学校の紹介や活動をお
知らせします。
今月は斗賀野小学校。

斗賀野小学校児童 141 名は、とかの元気村や地域の皆さんから、米・小麦・さつまいも作り等の農
業体験支援や本の読み聞かせ、加力学習チャレンジ（水曜日６時間目）等の学習支援を受け、タブレッ
トも活用しながら多様で豊かな学習をしています。１学期の主な行事を紹介します。

【大運動会】
今年度の運動会はコロナによる制限もほぼなく、たくさんの保護者や地域の方に来ていただいて、

盛大に実施することができました。子どもたちも競技や応援に全力で取り組み、しっかりと練習の成
果を発揮することができま
した。そして結果は、なん
と 244 対 244 の同点！ま
さかの赤組、白組同時優勝
となりました。準備や後片
付けに協力くださった皆様、
応援に来てくださった皆様、
本当にありがとうございま
した。

【全校田植え】
６月９日には、今年も全校で田植えをしました。１年生と６年生、２年生と５年生、３年生と４年

生がそれぞれペアを組んで、丁寧に苗を植えました。上級生が下級生に優しく教えてあげる場面も見
られ、とても微笑ましかったです。田や苗の準備や当日の指導では、元気村の皆さんをはじめ、たく
さんの地域の方にお世話に
なりました。いつも本当に
ありがとうございます。子
どもたちは秋の稲刈りを楽
しみにしているようです。
大きく育ってほしいですね。

【宿泊学習（５年生）】
６月 29、30日の２日間、５年生 30名が幡多青少年の家で宿泊学習を行いました。
１日目、最初の活動「シーカヤック」を行うためにさっそく海へ。始めは苦労していましたが、２

人の息が合ってくると、カヤックを思い通りに操ることができるようになりました。バーベキューの
後はキャンドルサービス。楽しい出し物にみんな大盛り上がりでした。
２日目も海での活動「ボディボードと海水浴」でした。小雨がぱらついていたものの、そこそこの

波があって、子どもたちも「波に乗
る気持ちよさ」を感じることができ
たようです。
行く前から天候が心配されてい

ましたが、すべての活動を予定通り
実施することができました。集団生
活のルールや協力することの大切さ
をしっかり学んだ２日間でした。

　  斗賀野小学校

まほうのおばちゃんの
おはなし会

８月 12日（土）
９：30～ 12：00（随時）
保育園や小学校のお友だち向けの

おはなし会です。
8月は「真夏のこわ〜い話」をお

届けします。
予約なく参加

できます。
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<およろこび>
	 お誕生日	 氏　名	 性別	 保護者	行政区

	 7 月 3日	 柴田　汐
しおん

央	 女	 流聖	 伏尾団地

	7 月 11日	 宇賀　明
あかり

莉	 女	 竜也	 上郷

＜おくやみ＞
	 氏　名	 年齢	 行政区
	 伊 　正道	 ９６	 瑞応
	 渡邉　幸夫	 ９３	 室原
	 藤岡　　明	 ９２	 本村東
	 大﨑ハル子	 ７６	 長竹
	 山本　延惠	 ９３	 峰
	 大野　義信	 ９１	 本村西
	 髙橋　貞尾	 １０３	 山田
	 山本　光男	 ９１	 四ツ白
	 坂東　彰彦	 ７２	 本村東

　順不同・敬称略。
　　ご家族のお申込みにより掲載しています。

広報さかわは再生紙を使用しています。

広報 

さ
か
わ
8
月
号 

2023

毎
月
一
日
発
行

●
発
行
・
編
集
　
〒
789-1292　

佐
川
町
甲
1650-2　

佐
川
町
役
場

　
　
　
　
　
　
　
ま
ち
づ
くり
推
進
課
　
☎︎
0889-22-7740　

FAX0889-22-1119
●
印
刷
　
㈾
佐
川
印
刷
所

佐
川
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
http://www.town.sakawa.lg.jp/

メ
ー
ル
 sk02010@

town.sakawa.lg.jp

行政相談
日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事

に対して苦情や要望はありませんか。
行政相談委員は皆さまからの苦情や意見・

要望を受け、解決や実現のためのお手伝い
をしています。相談は無料で、秘密は厳守
されます。お気軽にご相談ください。

　◆相 談 日　8 月 28 日 (月)
　◆相談時間　13 時〜 16 時
　◆場　　所　役場東庁舎 2 階相談室

問   総務課  総務係　電話  22-7700

いま注目の事業ピックアップ（まちづくり推進課編）まちづくり推進課　電話　22-7740

今月の税

町県民税（普通徴収）　第２期
国保税（普通徴収）　　第２期
介護保険料（普通徴収）　第２期
後期高齢者医療（普通徴収）第２期

納期限までに納めましょう

暮らしの便利帳を作成しています
役場等での各種手続きや制度、相談窓口、
防災に関する情報などの行政情報のほか、観
光情報や地域の魅力など、佐川町の情報がたっ
ぷり詰まった「佐川町暮らしの便利帳」を作
成しています。
この便利帳は、( 株 ) サイネックス（本社 /
大阪市）と本町との官民共同事業として、町
内の事業者の皆様のご協力による広告掲載料
により作成するものです。
令和５年 12月に発行予定で、令和６年２月
頃に皆様のお手元にお配りさせていただます。
また、佐川町に転入してくる方にもお渡しす
る予定です。
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0889-22-7700 0889-22-1119
〒789-1292　高知県高岡郡佐川町甲1650番地2

Tel Fax

開庁時間：8:30～17:15 （土・日・祝日・年末年始は除く）

株式会社サイネックス
佐川町

Facebook YouTube Instagram

佐川町
わが街情報満載 佐川町民の

インフォメーション
日々の

生活に役立つ

佐川町ガイド
▶情報ツール 00

業務・施設案内 00

防災・消防・救急 00

届出・証明 00

相談 00

年金 00

税金 00

国保・後期
高齢者医療 00

介護・高齢者 00

障害のある方 00

健康・医療 00

子育て・教育 00

ごみ・水道・
くらし 00

議会・選挙 00

生活ガイド 00
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