
EIKOキッズダンスクラブ

　３Ｂ体操
　（NPO法人佐川町さくらスポーツクラブ）

○ 活動内容 … ボール・ベル・ベルタ―という手具を使い、音楽に合わせて、

ストレッチやダンスを行います。

○ 活動場所 / 日時 … 佐川町総合文化センター 大研修室

毎週月曜日 19：00～20：30

○ 会費・月謝 … ≪佐川町さくらスポーツクラブ年会費≫ 6,000円

≪活動参加費≫ 350円/回

○ 代表者より … 楽しみながら、無理なく体を動かすことで心身のリフレッシュが

できます。

一緒に健康づくり、仲間づくりをしませんか？

○ 活動内容 … 主に小学生を中心に、様々なジャンルのダンスを踊り、リズム感を

養い表現力を高める。（地域の各イベント、芸能祭などで披露）

○ 活動場所 / 日時 … 佐川小学校体育館

毎週火曜日 17：00～18：00

他 各種イベント等出演

○ 会費・月謝 … 月謝1,500円

○ 代表者より … 立ち上げて18年目を、コロナ禍前の様に活動的に出演機会を頂き

発表出来ました。

佐川小150周年、桜座25周年イベント出演。

多くの人に応援して頂きました。



 

　太極拳サークル
　（NPO法人佐川町さくらスポーツクラブ）

○ 活動内容 … ゆったりとした音楽に合わせ、武術の動きを取り入れた全身運動を

行います。

○ 活動場所 / 日時 … 佐川町総合文化センター 大研修室

第2・3・4の金曜日（月3回）19：00～20：30

○ 会費・月謝 … ≪佐川町さくらスポーツクラブ年会費≫

大人6,000円 、小中高生3,000円

≪活動参加費≫

1回 大人350円 、小中高生250円

○ 代表者より … 和気あいあいと楽しくやっています。身体に無理のない運動です。

ぜひご一緒にどうぞ。体験参加も大歓迎です。


