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人口と世帯（6/1 現在）
総人口　11,655人（−11）
　男　　5,491人（−4）
　女　　6,164人（−7）
世　帯　5,871戸（−2）

（　）内は前月比

佐川町公式LINE

広報さかわ電子書籍版 掲載中！
バックナンバーもご覧いただけます
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牧野公園に咲くタキユリの様子
です。タキユリは崖や斜面から
垂れ下がって咲きます。花弁が
球形に反り返る特徴があり、優
しく咲く姿は訪れた人々を楽し
ませています。他にも、牧野公
園では８種類ほどの百合が、そ
の優雅な姿と多彩な色合いで出
迎えてくれます。
花の見頃は 7月～ 8月頃となっ
ているそうです。
暑さ対策は万全の上、夏の牧野
公園をお楽しみください。
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佐川町長選挙及び佐川町議会議員選挙（９月 30日告示、10月５日投開票予定）に立候補を予
定している方は、下記の説明会に必ず出席してください。
立候補届け出・手続きについての説明と、立候補に必要な書類を配付します。
■日時：令和７年８月 22日（金）　　町議会議員　９：00～　　町長　13：30～
■場所：佐川町役場　２階大会議室　
※　出席人数は、立候補予定者１人につき２名以内とします。

問　佐川町選挙管理委員会　電話0889-22-7700

田村カルディオクリニック

広告

さかわの未来をつくる　あなたの一票

10月5日（日）は、
佐川町長選挙・佐川町議会議員選挙

同時選挙の投票日です。

同時選挙【佐川町長選挙・佐川町議会議員選挙】

「立候補予定者説明会」開催のお知らせ

地震等の突発的な災害に備え、家族間での連絡手段や連絡が取れない場合に集
まる場所（避難場所など）や、災害時に避難を支援してくれる人の連絡先・連絡
方法について、日ごろから確認しておきましょう。

災害時の連絡手段を確保しよう！

おしらせ

佐川町民カレンダー 2026
フォトコンテスト 応募受付中！
今回は I  LOVE  SAKAWA  

と題して

1 月から 12 月まで、各月をテーマにした写真
を募集します。
美しい風景や伝統行事、素敵な笑顔、お祭り、
食文化などなど、佐川町の魅力が伝わるものな
ら、題材は何でもＯＫ！
各月の大賞は町民カレンダー
の発行をもって発表します！

応募写真の条件
〆切は、毎年 10月31日を予定。未発表であれば
過去撮影していた写真でも応募いただけます。
(1) 佐川町内で撮影されたもので、応募者 ( 撮影者 )
が全ての権利 ( 著作権等 )を有している写真。
(2) 応募写真内に人物が含まれている場合、事前に
当該人物の承諾を得るなど、肖像権の侵害等が生
じないよう応募者自身の責任で確認してください。

【応募方法】メールまたは郵送のいずれか。各月賞
につき、1人３点までご応募いただけます。
[メール ]sk02010@town.sakawa.lg.jp
[ 郵送 ]〒789-1292　佐川町役場まちづくり推進課　

広報担当宛
問佐川町役場　まちづくり推進課電話　22-7740

私たちの代表を選ぶ最も身近で重要な選挙です。
現在の私たちが、そして次代を担う子どもたちが、安心して暮らすことができる社
会を作り上げていくために、みなさん、投票に行きましょう！



5 広報さかわ　R7.7 4広報さかわ　R7.7

高北国保病院　☎︎２２−１１６６

・第２、第4土曜日の午前は内科の外来診察
・外科の当直日の17時15分～18時30分及びその翌日（休日の場合を除く）の7時15分～8時30分は内科または整形外科の医師が当直をします。
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清和病院　☎︎２２−０３００

町内の救急告示病院の休日 ･夜間の当直（宿直・日直）診療科のお知らせ

日曜日・祝日 月曜日※ 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内科または
外科または
精神科

精　神　科 外　　　科 外　　　科 外　　　科 内科または外科 外科日
宿

         かわせみ

広告

7月24日（木） 佐川町健康福祉センターかわせみ9：30～15：30

高北国保病院 TEL 22-1166
FAX 22-2047

マムシに噛まれたときの対応

マムシに噛まれたときは、以下のとおり対応してください。

１　流水で傷口を洗い流してください。　
２　傷口から血を絞り出して毒を排出してください。
３　傷口の５～６㎝上をタオルなどで、あまり強くない程度に縛ってください。
４　119番に連絡し、すぐに救急車を呼んでください。

人間ドックのご案内
当院では、毎週木曜日に人間ドックを実施しています。
お電話でのご予約は、平日午後２時から受付しています。
また、当院ホームページの申込フォームから予約することも可能です。
７月下旬以降の空き状況については、まだ余裕がありますので、この機会にぜ

ひご利用ください。
なお、人間ドックの詳しい内容を知りたい場合は、当院ホームページをご覧ください。
ホームページ　https://www.town.sakawa.lg.jp/kouhoku_hospital/
（トップページ→人間ドック検診の方へ→健診案内→令和７年度各種健診のご案内）

高北病院ホームページ

♪子育て情報のご紹介♪

問健康福祉課　子育て支援センター
　電話　080-2997-6959

問健康福祉課　子どもサポート係
　電話　0889-22-7705

「さくらさいたねっと」
の子育て支援センター
のページにアクセスで
きます。

子育て支援センター『なか
よしひろば』の情報はこちらの
QR コードからどうぞ。たくさ
んの参加をお待ちしています。

【さくらさいたねっと】

●佐川町の乳幼児健診や子育て相談、予
防接種等制度やサービス、子育て情報
はこちら

子育て支援センター「なかよしひろば」子育て情報サイト「さくらさいたねっと」

今日の日本の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国として改めて弔意
の意を表すため、戦没者等のご遺族に特別弔慰金を支給します。

〇支給対象者
戦没者等（軍人、軍属、準軍属で昭和 12年７月７日以後、公務上又は勤務に関連して受傷ある
いは疾病にかかり、これにより昭和 16年 12 月８日以後に死亡した方）の死亡当時のご遺族で、
令和７年４月１日（基準日）において、「恩給法による公務扶助料」や「戦傷病者戦没者遺族等援
護法による遺族年金」等を受ける方（戦没者等の妻や父母等）がいない場合に、次の順番による先
順位のご遺族お一人に支給します。

１．令和７年４月１日までに戦傷病者戦没者遺族等援護法による弔慰金の受給権を取得した方
２．戦没者等の子
３．戦没者等の①父母②孫③祖父母④兄弟姉妹
　　　※　戦没者等の死亡当時、生計関係を有していること等の要件を満たしているかどうかに

より、順番が入れ替わります。
４．上記１から３以外の戦没者等の三親等内の親族（甥、姪等）
　　　※　戦没者等の死亡時まで引き続き１年以上の生計関係を有していた方に限ります。

〇支給内容　額面 27万５千円、５年償還の記名国債
〇請求期間　令和10年３月 31日まで
　　　　　　　（請求期間を過ぎると第十ニ回特別弔慰金を受けることができなくなりますので、

ご注意ください。）
〇請求窓口　健康福祉課地域福祉係（請求をされる方のお住まいの市区町村の援護担当課）
　　
請求手続きなど詳しくは、健康福祉課地域福祉係　電話　0889-22-7716 までお問い合わせく
ださい。

問　健康福祉課　地域福祉係　電話　0889-22-7716

～戦没者等のご遺族の皆さまへ～　第十ニ回特別弔慰金のご案内
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         かわせみ          かわせみ

●介護保険料の納め方
満 65歳以上の方（第 1号被保険者）の保険料は、原則年金から天引き（特別徴収）ですが、満

65歳になられたばかりの方や年金の収入額が少ない方などは、年金からの天引きができないため、
納付書による納付（普通徴収）となります。

○年金から天引き（特別徴収）
老齢・退職・遺族・障害年金のいずれかの年金（年額 18万円以上）を受給されている方は、年

金の定期払いの際に保険料が天引きされます。（老齢福祉年金は対象外です）なお、納期ごとの天
引き額は必ずしも同じ金額とはなりません。

○納付書による納付（普通徴収）
満 65歳になられたばかりの方や佐川町へ転入されたばかりの方、年金の年額が 18万円未満の

方などは年金から天引きができませんので、納付書による納付、または口座振替による納付により
保険料を納めていただくことになります。（納期：原則、毎年 7月～翌年 2月までの 8期）

●保険料の納め忘れに注意！
将来、要介護認定をうけて介護サービスを利用する際、保険料に滞納があると、保険給付の制限

を受けることがありますので、ご注意ください。
問　健康福祉課　介護保険係　電話　0889-22-7709

令和 7 年度　介護保険料の納入通知書を 7 月中旬にお送りします
あなたの介護保険料は？（令和 6 年度～ 8 年度）

〈作り方〉
①サーモンは薄く削ぎ切りにしてミニトマトは
半分に切っておく。

②キャベツ、ミョウガは千切り、新玉ネギは薄
くスライス、スプラウトは根を切って水につ
ける。

③ボールに水切りした②を全て混ぜ合わせてお
く。

④スナップエンドウのスジを取りのぞき塩少々
を入れたお湯で色好くゆでて縦半分に開いて
おく。

⑤③の野菜を皿に丸く広げ、その上にサーモン、
スナップエンドウを放射線状に並べミニトマ
トを飾り最後にドレッシングをかける。

〈作り方〉
①ナスは洗って水気をふき取り１ｃｍ位の厚さ
に輪切りにします。

②フライパンに油大さじ３杯入れ、熱してきた
らナスを入れ片面を焼き油をたして又、片面
も焼きます。

③ナベに常時油がある状態にし、ナスが油を
吸って透き通り、少々キツネ色に焼けたら大
皿に刺身の様に並べます。

④ボールにＡを全て混ぜ合わせトロリとなった
らナスの上からたっぷりかけてＢを彩にのせ
て出来上がり。

サーモンと夏野菜のサラダ

なすの酢ぬた揚げ（ふるさとの味）

佐川町食生活改善推進協議会より

〈材料　２人分〉
･ 刺身用サーモン １パック
･キャベツ（グリーンボール） 80 ｇ
･ 新玉ネギ 80 ｇ
･ ミョウガ 3 個
･スプラウト（ブロッコリーの芽） １パック
･スナップエンドウ ､ミニトマト 各 6個
･ドレッシング　オリーブオイル 大２
　　　　　　　レモンの搾り汁 大１
　　　　　　　クレイジーソルト 適量
　　　　　　　黒コショウ 適量
　　　　　　　砂糖　　　　　　　小１

〈材料　２人分〉
　　　・ナス ２～３個ｇ
　　　・白みそ 大２
　　　・砂糖 大２
Ａ　　・だしの素 少々
　　　・柚子酢（酢でも可）大２
　　　・すりごま 大２
　　　・油 大３
Ｂ　　・木の芽または刻みネギ ( 飾り用 ) 適量

チョッとしたおもてなし料理に！

気温が上昇し暑さが本格化す
る時期です。旬を迎える豊富
な食材で栄養をしっかり摂っ
て厳しい暑さを乗り切りたい
ですね。

Ａ
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         かわせみ

食生活改善推進員養成教室
あなたも『佐川町食生活改善推進員』になってみませんか？

この教室は、地域の健康づくりの担い
手となる食生活改善推進員（ヘルスメイ
ト）の養成を目的としています。
推進員になるための必要な知識や技術

を楽しく学び、佐川町食生活推進員とし
てボランティア活動をしてみませんか？

上記以外にも食育を推進する様々な活
動をしていますので、興味のある方はぜ
ひ参加してください！

☆養成講座の内容
　『食』や『健康』に関する講義や調理
実習を行います。料理経験がない方から
毎日台所を預かる方まで興味がある方な
らどなたでも参加頂ける内容です。

町内の保育園や各学校
などで、朝食の大切さ
や自分で調理できるよ
うな簡単なメニューを
伝えています。

地域で活動する各
団体へ郷土料理や
減塩食などの調理
講習を行っていま
す。

募集
対象者

●食生活や地域の健康づくり活動に関
心のある方
●全７回の教室に参加可能で、修了後
は「食生活改善推進員」としてボラン
ティア活動に参加できる方

募集人数
６名（定員になり次第締切りとさせて
いただきます。）

開催日
（予定）

年間７回：令和 7年９月～令和 8年１月
　9月　越知町、（保健所によるWEB講習）
１０月　越知町
１１月　仁淀川町、越知町
１２月　越知町
　１月　越知町
※今年度からＺＯＯＭで講義を受講していただ
くこともできるようになりました。詳しくは、
お気軽にお問い合わせください。

受講料 ２, ０００円（テキスト代・保険代）

申込締切 令和７年８月１日（金）男性も大歓迎 !!

佐川町甲1104-9

広告

防災行政無線を
聞き逃したときは

フリーダイヤル  0120 ー 331 ー 259
直近の防災行政無線で放送した内容をきくことができます。

おしらせ

被災建築物応急危険度判定について
被災建築物応急危険度判定とは、地震で被災した建物について、余震で倒壊するなどの危険性を
判定して表示を行うものです。国や地方公共団体、建築関係団体などが連携し、被災地域に判定士
を派遣して判定を行います。
大きな地震が起きると建物は少なからずダメージを受け、倒壊は免れていても耐震性が低下する
などの影響を受けている可能性があります。こうした建物は、その後の余震による倒壊や部材の落
下が人的被害に繋がるおそれもあるため、被災者がそのまま家にいていいのか、避難所に避難した
方がいいのかなどを判断するために行うものです。
その他、地震発生後の建物に関する判定には次のようなものがあります。
●住 家 被 害 認 定・・・「罹災証明書」を発行する目的で被害程度を認定するもの。
●被災度区分判定・・・建物の復旧対策を検討する目的で応急危険度判定後に建物の被災度を詳

細に判定するもの。
目的をご理解いただき、判定のための調査の際にはご協力下さいますようよろしくお願いします。

令和 7 年度 自衛官等採用案内

問 総務課総務係　電話22-7700 または自衛隊高知地方協力本部須崎地域事務所　電話0889-42-7186

問 総務課　危機管理対策室　電話22-7700

募集種目 資格 受付期間 試験期日 合格発表

一般曹候補生 一
般
的
な
自
衛
官

18歳以上33歳未満の
者
（32歳の者は採用予定
月の末日現在、33歳に
達していない者）

７月１日（火）
　～９月２日（火）

１次：　９月16日（火）～18日（木）
２次：10月12日（日）・13日（月）の内１日

１次：10月２日（木）
最終：12月４日（木）

９月16日（火）
～11月21日（金）

１次：11月29日（土）～12月１日（月）
２次：令和８年１月12日（月）

１次：12月15日（月）
最終：令和８年２月５日（木）

自衛官候補生

年間を通して受付
を行っています。
（定員になり次第受
付を終了致します）

10月　４日（土）～５日（日）内１日　　　
11月30日（日）
令和８年１月25日（日）
令和８年２月22日（日）　
※上記試験前にwebにて学科試験を実施

後日、改めてお知らせします。
（合格発表日）

防衛大
学校学生

一般

18歳以上21歳未満の者
（高卒者（見込含）又は高専３
年次修了者（見込含））

７月１日（火）　　
～10月16日（木）

１次：11月　１日（土）
２次：11月29日（土）～12月３日（水）の内１日

１次：11月19日（水）
最終：12月26日（金）

推薦
９月５日（金）
　～９月９日（火）

９月20日（土）・21日（日） 10月24日（金）

総合
選抜

１次：　９月20日（土）
２次：10月25日（土）・26日（日）

１次：10月10日（金）
最終：11月19日（水）

防衛医科大学校
医学科学生

７月１日（火）
～10月８日（水）　

１次：10月25日（土）
２次：12月17日（水）～19日（金）の内１日

１次：12月２日（火）
最終：令和８年１月30日（金）

防衛医科大学校
看護学科学生

７月１日（火）
～10月３日（金）

１次：10月18日（土）
２次：12月　６日（土）・７日（日）の内１日

１次：11月13日（木）
最終：令和８年２月10日（火）

航空学生
※海空自衛隊の
パイロットを養成

海：18歳以上23歳未満の者
（高卒者（見込含）又は高専
３年次修了者（見込含））

空：18歳以上24歳未満の者
（高卒者（見込含）又は高専
３年次修了者（見込含））

７月１日（火）
～８月29日（金）　

１次：　９月20日（土）
２次：10月16日（木）～23日（木）の内１日
３次：（海）11月21日（金）～12月17日（水）
　　　　（空）11月15日（土）～12月18日（木）

１次：10月10日（金）
２次：（海）11月13日（木）
　　（空）11月　６日（木）
最終：令和８年１月26日（月）

この建物に立ち入ることは
危険です

（赤）

この建物に立ち入る場合は
十分に注意してください

（黄）

この建物は使用可能です

（緑）

問 佐川町健康福祉課　地域福祉係
　　（佐川町食生活改善推進協議会事務局）
　　電話　0889-22-7716
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◆国保税の納付方法
普通徴収　納期年８回（７月～翌年２月） 納付書または口座振替により納付
特別徴収　納期年６回（年金支給月） 納税通知書記載の年金からの天引きにより給付

○特別徴収の対象となる方
下記の条件全てにあてはまる方は、原則、世帯主の年金から天引きになります。
１．世帯主が国保に加入しており、世帯の国保加入者が全員 65歳から 74歳である場合
２．特別徴収の対象となる年金の年額が 18万円以上で、介護保険料と国保税の合計額が年金

額の１/２を超えない方
３．介護保険料が佐川町の特別徴収対象者である場合

○今年度から新たに特別徴収となる方
７月・８月・９月は納付書または口座振替で納付していただき、10 月から年金天引きとなります。
※ただし、特別徴収の該当世帯であっても、申し出により口座振替へ納付方法を変更できます。
　・申し出は随時受付しますが、申し出時期により特別徴収の中止時期が異なります。
　・納付状況等により、口座振替への変更が認められない場合があります。
　・所得税・住民税の申告の際、特別徴収による納付額は、本人以外の社会保険料控除には適

用できません。（口座振替の場合は実際に国保税を負担している方の社会保険料控除に適
用できます。）

問　住民課　国保住民税係　電話　22-7704

おしらせ おしらせ

令和 7 年度国保税の納税通知書を、7 月中旬に送付します。

◆納税義務者
世帯主が納税義務者になります。
国保税は世帯を一つの単位としているため、家族の中に国保の加入者（被保険者）がいれば、

世帯主が職場の健康保険に加入している場合であっても、納税義務者は世帯主になります。その
ため、世帯主に納税通知書を送付します。

◆国民健康保険税率の決定
税率は、県が佐川町に配分した「国保事業費納付金」の算定に用いる所得（所得割）• 被保険

者数（均等割）・世帯数（平等割）の割合から算出された標準保険税率をもとに決定しています。

◆令和 7 年度の国保税率（賦課限度額が引き上げになりました。）

・医療給付費分と後期高齢者支援金分は全被保険者に、介護納付金分は 40歳から 64歳の方に
課税されます。

◆軽減判定基準額が引き上げになりました。
○所得が低い世帯に対する軽減

世帯主と国保被保険者の年間所得の合計が軽減判定所得を下回る世帯については、均等割と
平等割を下記の割合で軽減します。ただし、前年の所得が未申告の場合は軽減されないので、
収入が無い場合でも必ず申告してください。

＊ 1給与所得者等が 2人以上いる場合は「43万円＋ 10万円×（給与所得者等＊2 の数− 1）」に
置き換えて計算します。

＊ 2給与所得者等とは、一定の給与所得者（給与収入 55万円超）と公的年金等に係る所得を有
する者（公的年金等の収入額 60 万円を超える 65 歳未満の者、または公的年金等の収入が
125万円（15万円の特別控除を含む）を超える 65歳以上の者）をいいます。

＊ 3被保険者数には、同じ世帯の中で国民健康保険の被保険者から後期高齢者医療の被保険者
に移行した方を含みます。

・公的年金受給者で65歳以上の方は、年金所得から15万円を控除した金額で軽減判定を行います。
・軽減判定のための年間所得の合計に、擬制世帯主（国民健康保険の被保険者ではない世帯主）の
所得は含まれますが、被保険者の人数に擬制世帯主は含まれません。

国民健康保険税（国保税）のおしらせ　

区分 医療給付費分 後期高齢者支援金分 介護納付金分

①所得割
（被保険者の前年所得
− 43万円）×税率

7.3% 2.5% 2.2%

②均等割 被保険者１人につき 30,100 円 10,500 円 11,600 円

③平等割 1世帯につき 20,800 円 7,200 円 5,500 円

賦課限度額
上記①～③の合計
年間上限額

65万円
→ 66 万円

24 万円
→ 26 万円 17 万円

区分 軽減判定所得 前年からの変更
7割軽減 43万円＊1 変更なし
5割軽減 43万円＊1 ＋（30万 5千円×被保険者数＊3） 29 万 5千円　→　30 万 5 千円
2 割軽減 43万円＊1 ＋（56万円×被保険者数） 54万 5千円　→　56 万円

医療費通知のお知らせ（医療費通知）について
国民健康保険の加入者の皆様に「医療費のお知らせ（医療費通知）」を送付しています。
ご自身の健康について関心を深めていただくとともに、医療費の総額や自己負担額などの請求内
容に誤りがないか、ご確認ください。
送付時期
令和７年度から年６回の送付を、年３回の送付に変更しました。

※対象診療月に保険医療機関等を受診した場合でも、保険医療機関等からの請求が遅延している等
の理由により、医療費通知に記載されないことがあります。その場合、次回以降の通知に反映され
ます。

問　住民課保険年金係　電話　22-7706
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後期高齢者医療保険

広告

広告
ご自宅で療養生活を送る要介護の方、治療が必要あるいは医療機器をしている

方、健康に不安ある方の暮らしを専門的な視点でサポート
①精神疾患の方への支援　②医療処置・病状の観察　③褥瘡予防・処置
④ターミナルケア（在宅での看取り）　⑤療養上のお世話　⑥認知症のケア　⑦訪問リハビリ

●医療保険・介護保険に対応できます。● 24 時間 365 日対応いたします。
訪問看護ステーション　心愛（ここあ）
介護保険事業所番号　3960190555　　　医療機関コード　0190555
TEL：088-855-8189　FAX:088-855-8190　高知市神田 638-22神田 Kコーポ２

おしらせ おしらせ

「資格確認書」と「資格情報のお知らせ」の更新について 
国民健康保険・後期高齢者医療被保険者の方へ、令和７年８月１日からお使いいただける新しい

「資格確認書」または「資格情報のお知らせ」を令和７年７月中旬より順次発送します。
また、従来の健康保険証は新たに発行されなくなり、マイナ保険証を基本とするしくみに移行し

ています。

国民年金は、日本における公的な年金制度で、主に自営業者やフリーランス、学生の方などは、
国民年金保険料を支払う必要がありますが、経済的な理由により支払いが難しい場合には免除制度
があります。

免除申請の目的
国民年金の免除申請は、経済的な理由や生活状況により、保険料の支払いが困難な方について、
将来の年金権利を守るために行うものです。
免除の種類
全額免除：保険料全額を免除されます。
一部免除：保険料の一部（4分の 1、2分の 1、4分の 3）が免除されます。

申請方法
電子申請の場合：マイナンバーカードをお持ちの方は、マイナポータルの「年金」メニューから

申請ができます。
窓口申請の場合：住民課　保険年金係で手続きができます。
　　　　　　　　本人確認書類、基礎年金番号通知書または年金手帳等をお持ちのうえ、ご来庁

ください。
　　　　　　　　失業等による申請を行う場合は、雇用保険受給資格者証等が必要です。

免除を受けた期間も将来の年金額に反映されるため、申請することが重要です。（ただし、「納付
猶予」での承認の場合は年金額には反映されません。）
国民年金の免除制度を利用することで、経済的な不安を軽減し、将来の年金受給権を確保しましょう。
毎年７月から新年度分（７月から翌年６月の１年間分）の申請受付を開始しますので、申請が必
要な場合は忘れずに申請しましょう。

問　住民課　保険年金係　電話　22-7706

限度額適用認定証・標準負担額軽減額認定証をお持ちの方、更新が必要な方へ

問　住民課　保険年金係　電話　22-7706

国保・後期からのお知らせ国民年金保険料の免除制度について

資格情報のお知らせを送付します
受診にはマイナ保険証を使用してください

【資格情報のお知らせ】
保険の資格や医療費の負担割合を確認できる書類です。単体では使用できませ
んが、マイナンバーカードと併せて提示することで、マイナ保険証が利用でき
ない病院・薬局等でも保険診療を受けることができます。

以下の方は手続きいただくことで資格確認書が交付されます
①マイナンバーカードを紛失または更新中の方
②マイナンバーを返納する予定である方
③マイナ保険証で受診が困難な方（障害がある方やご高齢の方等）
④マイナ保険証の登録を解除する方

資格確認書を送付します

【資格確認書】
保険証と同様に使用できるカード型の証明書です

資格確認書を送付します

【資格確認書】
保険証と同様に使用できるカード型
の証明書です
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おしらせ おしらせ

広告
心に寄り添うサービスと安心できるスタッフで心を照らしていきます。
◎病気や障害があり、不安や悩みを相談できる人が身近にほしい。
◎可能な限り自立した生活を送りたい。　◎自宅で最期を迎えたい。

住み慣れた家庭や地域での生活をサポートします。
訪問看護ステーション 照（てる）【24時間　365日対応】
介護保険事業所番号　3960190845　　医療機関コード　0190845
TEL：088-855-3081　FAX:088-855-3082　高知市神田 818-21

楽しい草木染教室
“藍の生葉を使って、染めてみませんか”
くろがねの会員で育てた藍の生葉を染料として
シルクのスカーフを染めます
令和７年　７月１３日（日）
　　　　　９時３０分～１２時
　　場所：佐川まちの駅
　　主催：牧野富太郎ふるさと館
　　　　　電話0889-20-9800
　　定員：先着８名
　　参加料：1,500 円（シルクストール）

高知県立高知城歴史博物館
企画展　お金がないから藩札・私札～土佐と四国の地域通貨～
土佐の藩札と私札を中心に、四国 13 藩の藩札や近代貨幣までを広く展示し、
お金の歴史を紹介します。
この世に一つしかないと言われる逸品も展示します。
　
会　期：令和 7年 6月 27日（金）～ 8月 31日（日）
観覧料：800円（高知城とのセット券 1,040 円）
　　　　高校生以下および高知県または高知市長寿手帳をお持ちの方は無料
　　　　　

初公開
高知県士族の銀行員が不正をしたら自刃すると覚悟を誓った「第三十七国立銀行血判誓約書」
（明治 19年 (1886)3 月 22 日　四国銀行所蔵）

問：高知県立高知城歴史博物館　電話 088-871-1600 ／ FAX088-871-1619

高知藩会計司札鰹札銭 200 文
（刈谷コレクション）

税務署での面接相談は、事前のご予約をお願いします。
面接によるご相談や申告手続きを希望される場合は、須崎税務署（0889-42-2355）へ電話をお

かけいただき、自動音声案内に従って「２」番を選択の上、ご予約をお願いします。
納税者の皆様の待ち時間を少なくし、相談を効率よく行うためにご予約いただくこととしていま

すので、ご理解とご協力をお願いします。

国税に関するご相談は、「国税相談専用ダイヤル」へお問い合わせください。
電話による国税に関する一般的なご相談については、「国税相談専用ダイヤル」0570-00-5901（自

動音声案内、全国一律料金）でお受けしております。番号案内に沿って、選択ください。「電話相
談センター」の税務相談官がご相談をお受けします。

須崎税務署からのお知らせ

消費生活相談員の登録者募集
高知県では、県内の消費生活センターや消費生活相談窓口での就業を希望する方の登録や、採用

を希望する県内各自治体への情報提供を行う「消費生活相談員人材バンク」を設置し、登録者を募
集しています。
登録を希望する方は、高知県県民生活課ホームページに掲載の登録申請書に記載いただき、必要

書類を添付のうえ、郵送、FAX又は電子メールにより提出してください。
※詳しくはホームページをご覧ください。
※資格を保有していないものの、将来的に資格取得を目指す方も登録可能です。
※人材バンクへの登録は、消費生活相談員としての採用を保証するものではありません。
※登録情報は、消費生活相談員の募集以外の目的で利用することはありません。
　

問　高知県文化生活部県民生活課
電話　088-823-9653
FAX　088-823-9879

メール　141601@ken.pref.kochi.lg,jp

【県民生活課ホームページ二次元コード】
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おしらせおしらせ

令和７年度仁淀川流域交流会議流域活性化補助金のご案内

第22回「仁淀川 親子ふれあい交流体験」

仁淀川流域交流会議では、仁淀川流域の地場産業育成・観光振興・清流保全を推進し、個性的で
魅力あふれる仁淀川の地域づくりを推進するため、下記の事業を実施する団体等に補助金を交付し
ます。

○補助対象事業
（１）仁淀川流域の観光振興を図るためのイベ

ント、アピール活動
（２）仁淀川流域の伝統文化を守り、更に発展

させるための取り組み
（３）仁淀川の清流保全を推進するための美化・

啓発活動

○補助率及び金額
補助対象経費の 1/2 以内で、補助限度額は１事
業あたり 500,000 円

○補助対象団体
（１）政治活動、宗教活動若しくは営利活動を

行うことを目的とする団体以外の団体
（２）法人格を有しない団体においては下記の

要件を具備する団体
・定款または寄付行為に相当する規約等が
あること

・団体の年間事業計画および収支予算が定
められていること

・団体として事業の実施についての決定手
続きが明確になっていること

（３）補助期間として、過去５年間に２回、当
該補助金の交付を受けていないこと

仁淀川の自然への理解を深め、環境保全の大切さを親子で体感していただけるイベントを開催し
ます。ぜひ参加ください。

◇参加者：子どもたちとその保護者　
◇参加費：無料
◇持ち物：昼食（午前、午後参加される方）、

飲み物、着替え
◇日　時：令和 7年 7月 27日（日）
　　　　　午前 10時から午後 3時
　　　　　受付は午前 9：30から
　　　　　小雨決行【台風、洪水時は中止する

場合があります】
◇集合場所・会場：越知町宮の前公園
◇内容：仁淀川の生き物しらべ、あまごのつか

み取りなど

◇詳細、申し込みは　
仁淀川漁業協同組合のホームページをご覧くだ
さい。
申し込みは　7月1日（火）午後1時より受付開始
google フォームでお申し込み、またはホーム
ページから申し込み用紙をダウンロードして
メールまたはＦＡＸで送信ください
HP：https://www.niyodogawa-gyokyo.com/
メール：niyodogawayaruzo@gmail.com
FAX：088-893-2338

◇締　切　7月 15日（火）

主催：仁淀川漁業協同組合
共催：仁淀川流域交流会議、
　　　仁淀川清流保全推進協議会　　　　
後援：高知県、仁淀川わくわく会議

問　仁淀川漁業協同組合
　　781-2110　高知県吾川郡いの町 4055 番地 5
　　電話088-893-2300

問　仁淀川流域交流会議事務局　いの町総合政策課内　電話088-893-1112

さあ、いよいよ夏休みがスタートしますね。
さかわ児童館では、夏休みも下記時間にて開館しています。
18歳未満の児童であれば誰でも利用できますよ。
遊びにおいでね～。

　　　　持ってくる物　水筒　　　　　　　　　

※学
がっこう

校で決
き

められている夏
なつやす

休みの過
す

ごし方
かた

を守
まも

ってね！

問　佐川ふれあいセンター遊学館　電話　22-1209

時間　午前８：30 ～ 12：00
　　　午後１：00 ～  5：00

さかわ児童館より開館時間のお知らせ

地域猫活動セミナー開催のお知らせ  ～猫の地域問題解決しませんか？～

飼い主のいない猫による糞尿被害等の環境問題、それによるご近所トラブル等を解決するために、
地域の理解と協力を得ながら地域住民が主体となって飼い主のいない猫を管理する地域猫活動が全
国的に注目されています。地域猫活動は飼い主のいない猫に不妊去勢手術を施し、地域ぐるみで餌
の管理や糞尿の清掃などを行い徐々に猫が減っていく活動です。
地域猫活動を始めたい人、猫でお困りの人へ、地域猫活動のはじめの一歩を応援します。地域猫

活動の進め方や不妊去勢手術のポイント、猫の繁殖について基礎から学べるセミナーです。
◆日時、場所
１　対面開催
（１）須崎福祉保健所（須崎市東古市町６-26須崎第二総合庁舎）
　　令和７年７月 26日（土）　　14:00 ～ 16:30　
（２）高知県立高知青少年の家（吾川郡いの町天王北１丁目 14番地）
　　令和７年８月 31日（日）　　14:00 ～ 16:30　
２　オンライン開催（Zoom）
　　令和７年７月 26日（土）　　14:00 ～ 16:30
参加料：無料

問・申込み　高知県電子申請サービス　又は高知県健康政策部薬務衛生課　動物愛護担当
電話　088-823-9673

電子申請サービスはこちら↑

広告
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おしらせおしらせ

農業委員会からのお知らせ

知って得する農業者年金②　～農業者なら誰でも入れる終身年金～

６月～８月は農地利用状況調査
（農地パトロール）の開催月です

○耕作放棄地は、雑草の繁茂や病害虫の発生
源に留まらず、ゴミの不法投棄や火災の要因
になるなど周辺へ悪影響を及ぼすことになり
ます。適宜草刈りを行うなど農地の適正利用
にご協力下さい。
○農業委員会では、耕作放棄地の実態把握と
発生防止、無断転用防止の目的で農地パトロー
ルを実施しています。農業委員等が調査を行
いますのでご理解・ご協力をよろしくお願い
します。

年に１回の農業者年金の現況届は、年金
受給の継続に欠かせない重要な手続きで
す。
現況届が提出されていないと、11 月の

支払いから現況届が提出されるまでの間、
年金の支払いが差し止められますので、至
急農業委員会まで提出をお願いします。

農業者年金の現況届、
提出はお済みですか？

問　農業委員会　電話　22-7710

令和７年度水稲共同防除に関するご協力のお願い
共同防除は、農家の方々と防除所、普及センタ−、役場、ＪＡ等の協力のもとに行われているも

のです。液剤散布の方法により、安全な農薬をより効果のあがる一斉防除で行い減農薬化や、環境
の保全につなげる大切な作業です。当日は朝早くからの騒音や関係車輌の往来、微量の農薬霧の飛
沫等で御近所の皆様には何かとご迷惑をおかけするかと存じます。また、農薬散布に際しましては
十分注意をして実施しますが、念のため車輌、洗濯物、ペット等は建物内に格納下さいますようお
願いします。
日中の作業の場合、液剤が風により飛散し消毒ができないため無風で上昇気流の少ない夜間～早
朝の作業となりますので、皆様のご理解とご協力を頂きますようお願いいたします。

問高知県農業共済組合中部支所　電話088-856-7111

防除日程表 ( 予定 )

※但し、天候等の都合により変更になる場合があります。

防除地区 1回目 2回目 防除方法
平 野 6/21（土） 7/14（月） 無人ヘリ
原 島 7/31（木） 8/31（日） 〃
加 茂 7/30（水） 8/28（木） 〃
永 野 北 7/20（日） 8/17（日） ドローン
永 野 南 7/22（火） 8/19（火） 〃
東 組 7/25（金） 8/24（日） 無人ヘリ
鳥 の 巣 7/27（日） 8/27（水） 〃
西 組 7/27（日） 8/27（水） 〃
西 山 7/25（金） 8/24（日） 〃
室 原 7/26（土） 8/25（月） 〃

農業者にも熱中症対策が義務化されました！
近年の猛暑の影響で、熱中症の重篤化による死亡災害が増加している
ことから、労働者を雇用している全ての事業者（個人農家、農業法人等
含む）に対して、労働者への熱中症対策が義務付けられることとなりま
した。義務付けられる内容は次の３点です。

１　早期発見のための体制整備（連絡先、担当者、報告方法など）を行う。
２　重篤化を防止するための措置の手順作成（応急処置、医療機関への搬送など）を行う。
３　その内容を関係作業者に周知する。

※適切な対応を行わなかった場合の罰則（６月以下の懲役又は 50万円以下の罰金（労働安全衛
生法第 119条））もあります。

これらを満たすためには、熱中症対策に関する必要事項を
記載した「張り紙」を作業場等に掲示し、労働者に周知する
ことが有効です。
張り紙の作成の際は、「こうち農業ネット」の熱中症対策ページに
あるフロー図をダウンロードし、ご活用ください。

問　高吾農業改良普及所　電話　22-1175

↑
フロー図の
ダウンロード
はこちらから
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おしらせおしらせ

交通安全協会佐川支部・佐川警察署　電話  ２２-０１１０
※交通安全協会は皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

電話  22-0560

『年間 500円（×有効年）』で会員へ！
今月の「加盟店」ピックアップ紹介

～毎月５の付く日、
コスモスカード２倍

サービス～
越知町越知甲1951
　　　　電話0889-26-0377
 ※免許証と会員証を店頭で提示して下さい

メルヘン　夏休み期間中は、子ども達が屋外で遊ぶ事が多くなり、
交通事故に遭う可能性が大変多くなります。
　特に、幼児・小学生低学年児童には「飛び出し」や「車
の直前直後の横断」などしないよう、安全な行動の習慣づ
けを徹底させましょう。
★自転車乗車時は、ヘルメットを着用するよう努めて下さい。

まもなく夏本番、海や川、プールにと水遊びが多くなります。
　　今年も子供を痛ましい水の事故から守るためにも、次の点に注意しましょう。

１ 海や川での水遊びは大人同伴！
子供達だけの水遊びは危険ですので、見かけたら声をかけてやめさせましょう。

２ 幼児からは目を離さない！
保護者のみなさんは幼児から目を離さないようにしましょう。

３ ライフジャケットの着用を！
釣りやボート遊びでは万が一に備えてライフジャケットを着用しましょう。

子供を水の事故から守ろう

定期総会・優良運転者表彰
５月15日越知町役場にて、令和７年度交通安全協会佐川支部定期総会、支部長・署長連名表彰優良運転者
の表彰式を開催致しました。

※県表彰以上の表彰式は、11月18日（火）に開催される『第 61回高知県民大会』にて行います。

◆受賞者の方々（敬称略順不同）
　・交通安全功労者･･･細川　富士子（越知町）
　・優 良 運 転 者･･･岡崎　智志（佐川町） 齋藤　光（佐川町）
 谷内　昭男（佐川町） 安井　誠（佐川町）
 野本　恭一（佐川町） 山下　佐惠（佐川町）
 西原　正典（仁淀川町） 大野　弘（仁淀川町）
 田村　次男（仁淀川町）　
 上記の方々が受賞されました。おめでとうございます。

夏休み中の子どもを
交通事故から守ろう!!
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ボタニカルニュース おしらせ

５月 23 日、常呂町農業協同組合が常呂
町農協共立川東育成牧場で、酪農家から牛
を受け入れる「入牧」を開始しました。
これは、酪農家の負担軽減や牛を健康に

育てることを目的に行われているもので、
常呂自治区内外の 17 件の酪農家から約
150頭の牛を 10月ころまで預かります。
広大で起伏のある牧草地でゆっくりと歩

き回りながら、むしゃむしゃと草をほお張
る牛の光景に、関係者は「元気に育って」
と願いを込め見守りました。

< 北海道  北見市 >

姉
妹
町

ところニュース
放牧地でのびのび育って 
～常呂町農協共立川東育成牧場で「入牧」～

　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜 問 高吾北消防本部(署)　電話 0889-26-2111

野焼きの拡大による火災に注意しましょう！
ご存じの方も多いと思いますが今年の２月に岩手県大船渡

市、３月に愛媛県今治市で大規模な山火事が発生しています。
２件とも原因は野焼きの拡大等による可能性が高いとされてい
ます。ニュースを見ても分かる通り、山火事は１度燃え拡がっ

てしまうとすぐ消火することができず、広範囲に被害が及ぶことがあります。管内でも今年は野焼
きからの山火事が数件発生しています。

【野焼き等を行う際の注意点】
・乾燥注意報や強風注意報が発令されているときは行わないようにしましょう。
・消火器や水バケツ等、消火の準備をしてから行いましょう。
・火を使用しているときはその場を離れず、完全に消えたのを確認しましょう。
・寄せ集めて焼いたり、火が拡がらないように防火帯（事前に周囲を５～１０ｍほど草を刈取り
除去し、可燃物を取り去った帯状のエリア）を設定してから火をつけましょう。

【最後に】
「今までも大丈夫だったから、大丈夫」「これぐらいの風だったら消火の準備をしなくても大丈夫」
などと思わず、少しでも危ないと思ったら野焼きをする日を変えて頂きたいと思います。急に風が
強くなったり、風向きが変わって飛び火することも考えられます。
我々、消防は火災が発生したら現場に向かい消火活動を行いますが火災が発生せず、

住民の方々が安全・安心に生活できることが１番だと思います。火災を起こさないよ
うに予防をして、火の取扱いは十分に注意するようお願いします。

ボタニカルニュース ~ 牧野公園情報 ~

ランドスケープデザイナーのポール・スミザーさんをご存じでしょうか＾＾？今から 10年前、
2015 年 4月に佐川町にお招きして講演会を開いたことがありますが、その時にポールさんから
聞いたお話は、時を経てもやはり為になるお話なので、改めてご紹介したいと思います♪
～『植物は、自分の身は自分で守る！』～植物は、害虫等が来て葉をかじられ
ると、ガスを発生させるそうです。そして、周りの仲間の植物はそのガスで近く
に外敵がいることを察知し、虫が消化しづらい ｢タンニン ｣の量を体内に増やし
て身を守るのです！この性質を利用すれば、虫が発生する時期に、あらかじめ人
間の手で葉をちぎり、植物を勘違いさせ、虫から身を守るように仕向けることも
できるのです！薬品を使わない害虫予防法。是非お試しあれ＾＾♪

お花や自然が好きでも、雨が降ると外に出るのが億劫になったり、お家でゆっくりしたくなり
ますよね＾＾そんな時こそ『まちまるごと植物園ホームページ』です！！
このホームページの中には、牧野博士や牧野公園をはじめ、色々なお花情報を掲載しています！
特にその中の「ロゴプレート」の項目では、まちまるごと植物園サポーターさんの素敵なお庭
をたくさん紹介しています＾＾綺麗なお花が見たい！でも外に出るのは億劫だなぁと感じる時
は、ぜひサポーターさんの素敵なお庭を、お家の中でのんびり楽しんでみてくださいね☆
QRコードの読み取り方法も紹介するので、スマホをお持ちの方はチャレンジしてみて下さい♪

＜QRコードの読み取り方＞
①スマホのカメラを起動
②QRコードを画面中央に表示
③出てきたURLを押す
たったこれだけ！簡単です＾＾
※ URLの出方はスマホによって違う

ので、右の写真は参考まで！

振り返ってみるポール・スミザーさんのお話♪

梅雨時期こそ！“まちまるごと植物園ホームページ” の QR 　　 から
サポーターさんの素敵なお庭の覗いてみましょう♪

問まちづくり推進課　電話22-7740

～まちの植物情報～

今年の梅雨入りは6/8。記事を書いている
6/11 現在は毎日グズグズと降っていて、お天
気的には決して嬉しいものではありませんが、そ
れでもちゃんと梅雨らしい梅雨になっていることに
安心感を覚えます＾＾
さてこの時期の牧野公園で
はキレンゲショウマやタキユ
リの群生などが見頃を迎え
ています！雨上がりにどうぞ
足を運んでみてくださいね☆

◀タキユリ　花：7 ～ 8 月上旬
ユリ科ユリ属。
高知県では中央部に多い。
公園内ではあちこちで咲いてい
ますよ！！

梅雨らしい梅雨☂ ７月のお花ピックアップ♪

まちまるごと植物園 SNS　開花情報はこちらでチェック！！

Facebook ホームページ

スマホの画面
　このURLを押す

Instagram

◀︎マキペディアも
ぜひ見てね♪

▼NO.16 川村さんのお庭 ▼NO.20 藤田さんのお庭

▲尺取虫



☎0889-20-9500
9:00~17:00

７月の休館日
7日㈪　14日㈪
22日㈫　28日㈪

[ 旧浜口家住宅 ]
売店　  9:00~17:00
カフェ10：00~16:00　

さかわかき氷街道202５
gochisou_
Lab.KOCHI coco crepe

旧浜口家住宅
（さかわ観光協会）

おかしの家
Repos

霧　生　園

日　　鶏

手作りわらび餅
うさぎ堂

野っぱら工房

こじゃんと
はたら来家さかわ

７/1 9/30火

開催期間

火

西村商店

M O I

初参加！

佐川町甲1474番地
（うえまち駅内）

今年も佐川町の夏の風物詩「さかわかき氷街道」がスタートしました。
佐川町の食材を使ったかき氷をぜひお楽しみください。
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お店の場所や
営業時間はこちらから
チェック！！

主催・問合せ先
一般社団法人さかわ観光協会
☎　0889-20-9500
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ペ
ン
ネ
ー
ム)

いつ
の
日
の
古
新
聞
や
袋
掛

梨
畑
に
掛
く
袋
ら
の
風
に
鳴
る

　
　
　
　
　
　
　
　

黒
岩　

英
起

蔓
バ
ラ
の　

軒
ま
で
延
び
て　

勢
い
咲
く

　
　
　
　
　
　
　
　

味
元　

佐
知
子

住
む
人
の　

絶
ゆ
る
家
並　

夏
の
草

　
　
　
　
　
　
　
　

山
石　

ひ
ろ

新
茶
あ
げ
読
経
の
響
き
清
か
な
り

雪
の
下
ル
ン
・
ル
ン
・
ル
ン
と
花
つ
け
て

石
楠
花
の
花
の
命
は
傘
の
中

　
　
　
　
　
　
　
　

西
森　

正
信

短
　
歌

身
を
屈
め
石
拾
わ
ん
と
せ
ば
小
鴨

た
ち
ま
ち
飛
び
立
ち
て
波
騒
ぐ

　
　
　
　
　
　
　
　

浄(

ペ
ン
ネ
ー
ム)

さ
く
ら
ん
ぼ
子
に
届
け
む
と
狙
ひ
を
る

　

鳥
よ
り
守
り
小
さ
き
口
へ

母
校
な
る
高
校
生
ら
の
作
り
た
る

　

ア
ロ
マ
の
香
り
「
さ
く
と
」
に
匂
ふ

　
　
　
　
　
　
　
　

黒
岩　

英
起

元
号
を
三
代
生
き
て
切
な
か
れ

　

令
和
は
せ
め
て
信
お
け
る
世
に

耐
え
て
い
る
何
で
ガ
ソ
リ
ン
日
本
一

　

守
ら
な
く
て
は
竜
馬
空
港

渡
恒
が
石
館
牧
子
乗
せ
て
い
る

　

清
少
納
言
の
上
行
く
と

　
　
　
　
　
　
　
　

西
森　

正
信

川柳・俳句・短歌を広報さかわに掲載してみませんか?
※ 9月号への掲載を希望される方は8月 1日（金）まで
投稿方法: 氏名・住所・電話番号と、川柳・俳句・短歌のいずれの部門かをご記入のうえ封書やはがき、ファックスにてお送

りください。応募多数の場合は抽選により掲載します。

文
　
　
芸

応
募
先:

佐
川
町
教
育
委
員
会　

社
会
教
育
係　

〒
７
８
９-

１
２
０
１　

佐
川
町
甲
３
５
６-

２

電
話
２
２-

１
１
１
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
２
２-

０
０
７
０

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ

高
知
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
交
流
大

会

３
R
（
24
ホ
ー
ル
マ
ッ
チ
）

令
和
７
年
５
月
８
日
（
木
）

春
野
運
動
公
園
多
目
的
広
場

（
パ
ー
ク
ゴ
ル
フ
場
）

団
体
の
部

２
位　

６
人　

413
打　
　

澤
村

恵
子
、
山
本

彰
雄
、

森
田

克
次
、
岡
田

ハ
ヤ
ミ
、

広
田

正
治
、
横
畠

鈴
子　
　
　

男
性
の
部

４
位　

山
本

彰
雄

　
　
　

63
打　

Ⓗ
２　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

女
性
の
部

５
位　

澤
村

恵
子

　
　
　

65
打　

Ⓗ
１

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球

こ
う
ち
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
交
流

ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
大
会

５
月
15
日
（
木
）
春
野
体
育
館

男
子
シ
ン
グ
ル
ス

70
～
74
歳
の
部

３
位　

中
橋

克
明

75
～
79
歳
の
部

優
勝　

大
原

幸
寿

２
位　

矢
野

博
章

女
子
シ
ン
グ
ル
ス

70
～
74
歳
（
１
部
）

３
位　

尾
﨑

篤
子

70
～
74
歳
（
２
部
）

優
勝　

山
脇

賀
子

75
～
79
歳
（
２
部
）

優
勝　



川
村

由
紀

マ
ラ
ソ
ン

こ
う
ち
シ
ニ
ア
ス
ポ
ー
ツ
大
会

令
和
７
年
５
月
８
日
（
木
）

春
野
運
動
公
園

３
キ
ロ
の
部　

70
歳
以
上

第
１
位　

14
分
34
秒

渡
辺　

豊
年（
佐
川
走
ろ
う
会
）

※
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
岐
阜
大
会
出
場

ス
カ
ッ
シ
ュ
バ
レ
ー

【
第
27
回　

高
知
県
ス
カ
ッ

シ
ュ
バ
レ
ー
連
盟
春
季
大
会
】

令
和
７
年
５
月
４
日
（
日
）

高
知
県
立
県
民
体
育
館

混
合
実
年
の
部

３
位　

佐
川
す
み
れ

（
松
本

太
一
、
横
畠

由
起
、

井
口

里
乃
）

【
第
18
回　

司
牡
丹
杯
ス
カ
ッ

シ
ュ
バ
レ
ー
大
会
】

令
和
７
年
５
月
11
日
（
日
）

佐
川
町
総
合
文
化
セ
ン
タ
ー
体
育
館　

優　

勝　

す
み
れ
Ｂ

（
松
本

太
一
、
横
畠

由
起
、

山
中

紀
美
）

準
優
勝　

レ
ッ
ド
ス
パ
ロ
ウ

（
下
元

秀
男
、
野
瀬

清
加
、

高
橋

真
由
美
）

３　

位　

す
み
れ
Ａ

（
古
味

千
佳
、
住
吉

光
代
、

西
森

悦
子
）
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地球の壮大さを映す「惑星地球フォトコンテスト」
化石を探して野山や海岸を歩いていると、時折出会う壮大な地球の風景に心を奪われることがあります。

これらの景色は、何億年もの歴史を秘めた地層や生物の痕跡を抱え、地球の進化の物語を語りかけてきます。
こうした魅力を広めるために、日本地質学会は毎年「惑星地球フォトコンテスト」を開催しています。
このフォトコンテストの主旨は、地球の多様な地質現象や自然の美しさを広めることにあります。本格的

な一眼レフカメラを持っていなくても、スマートフォンのカメラであれば、全国各地や世界中の様々な場面
を切り取った写真を応募できるので、多くの人々が自分の視点で地球を切り取り、その魅力を発信できる機
会となっています。
現在、佐川地質館研究史コーナーにて、このフォトコンテストの入選作品を展示しています。地球の美し

い風景だけでなく、各作品に添えられた解説文も併せて展示しています。これにより、撮影者が捉えた地質
学的な背景やその意義について、より深く理解していただけるのではないかと思います。
日本地質学会のフォトコンテストは、地球の魅力を伝えつつ、地質学への関心を高める重要なイベントです。

展示されている作品を通じて、壮大な地球の物語に耳を傾けてみませんか。

夏休みの地質館イベント
７月 27 日（日）　12：00 ～＆ 15：00 ～（10 分程度）　
　展示解説「地球の風景」　惑星地球フォトコンテスト入選作品展示会の作品を解説します。
８月３日（日）10：00 ～ 12：00　「洞窟はタイムカプセル―穴岩洞窟探検―」
　町内の洞窟を探検します。詳しくは地質館ウェブサイトをご覧ください。
８月 17 日（日）10：00 ～ 15：00　化石発掘クリーニング体験
　２．２億年前の貝化石を採集・クリーニングします。詳しくは地質館ウェブサイトをご覧ください。
８月 24 日（日）12：00 ～＆ 15：00 ～（10 分程度）　
　展示解説「蛇紋岩と謎に包まれた黒瀬川帯」　開催中の特別展についての展示解説です。

地質館だより名
教
館
前
史
の
佐
川
の
学
問
に
つ
い
て

現
在
開
催
中
の
企
画
展
「
伊
藤
蘭
林
生
誕
210

年
記
念
展
示　

蘭
林
と
佐
川
の
学
問
」
で
は
、

伊
藤
蘭
林
の
事
跡
に
つ
い
て
紹
介
す
る
だ
け
で

は
な
く
、
名め
い
こ
う
か
ん

教
館
を
中
心
と
し
た
佐
川
の
学
問

の
世
界
に
つ
い
て
も
紹
介
し
て
い
ま
す
。

名
教
館
が
で
き
る
前
の
佐
川
の
学
問
の
状
況

を
み
て
み
ま
し
ょ
う
。
４
代
領
主
・
深
尾
重
方
は
、

土
佐
藩
で
最
も
優
れ
た
学
者
と
し
て
知
ら
れ
る

谷
秦じ
ん
ざ
ん山

（
朱
子
学
の
一
派
で
あ
る
崎
門
学
派
の

創
始
者
・
山
崎
闇あ
ん
さ
い斎

の
弟
子
）
を
招
い
て
学
び

ま
す
。

さ
ら
に
、
元
禄
８
（1695

）
年
に
は
、
古
義

学
派
（
儒
学
の
一
派
）
の
江
田
成
章
を
わ
ざ
わ

ざ
京
都
か
ら
招
い
て
師
事
し
ま
す
。
江
田
と
の

学
び
は
、
自
身
が
失
脚
す
る
（
藩
命
に
よ
り

蟄ち
っ
き
ょ居
さ
せ
ら
れ
る
）
宝
永
４
（1707

）
年
ま
で

続
い
て
い
ま
す
の
で
、
学
問
へ
の
熱
意
は
高
か
っ

た
よ
う
に
思
え
ま
す
。

重
方
は
、
自
身
が
学
ぶ
だ
け
で
は
な
く
一
部

の
家
臣
た
ち
に
も
講
義
を
聴
か
せ
た
と
い
い
ま

す
が
、
こ
の
時
期
は
塾
や
学
校
と
い
う
体
制
ま

で
に
は
至
っ
て
い
な
か
っ
た
の
で
し
ょ
う
。

続
く
５
代
領
主
・
深
尾
繁
峰
も
ま
た
、
崎
門

学
派
の
富
永
惟
安
や
古
義
学
派
の
小
川
貞
之
丞

を
儒
臣
と
し
て
召
し
抱
え
、
家
臣
た
ち
に
学
ば

せ
ま
す
。

そ
し
て
、
６
代
領
主
・
深
尾
繁
澄
の
代
に
な
っ

て
、
山
本
日に
っ
か下
（
古
文
辞
学
を
唱
え
た
荻お

ぎ
ゅ
う生

徂そ
ら
い来
の
弟
子
）
や
崎
門
学
派
の
松
本
清
助
を
佐

川
に
招
き
、
よ
う
や
く
家
塾
・
名
教
館
が
創
設

さ
れ
ま
す
。

名
教
館
創
設
前
の
佐
川
の
学
問
を
振
り
返
る

と
、
領
主
を
中
心
と
し
た
一
部
の
武
士
層
の
中

で
成
熟
さ
れ
て
い
た
様
子
が
う
か
が
え
ま
す
が
、

こ
の
時
期
は
領
主
自
身
が
「
徳
（
よ
り
良
い
領

主
と
な
る
た
め
に
必
要
と
さ
れ
て
い
た
も
の
）」

を
身
に
つ
け
る
た
め
に
学
ぶ
こ
と
が
主
な
目
的

で
し
た
の
で
、
よ
り
広
範
囲
の
人
び
と
を
対
象

と
し
た
学
び
に
は
発
展
し
て
い
な
か
っ
た
よ
う

で
す
。

（
青
山
文
庫　

藤
田
有
紀
）

〈
展
示
案
内
〉

〇
企
画
展
「
伊
藤
蘭
林
生
誕
210
年
記
念
展
示　

蘭
林
と
佐
川
の
学
問
」

〇
企
画
展
「
田
中
光
顕
が
残
し
た
も
の
～
志
士

た
ち
の
遺
墨
～
Ⅲ
」

〇
小
展
示
「
植
物
学
者
・
牧
野
富
太
郎
」

　

６
月
28
日
（
土
）
～
10
月
５
日
（
日
）

青
山
文
庫
だ
よ
り

広告
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さかわ学校だより 町内の学校の紹介や活動をお
知らせします。
今月は佐川中学校。

　  佐川中学校
４月７日、初々しい新入生 70 名を迎え、佐川中学

校の令和７年度がスタートしました。生徒数合計 216
名（分教室含）、そして教職員 31名の全員で、新しい
佐川中学校を築いていきます。本校ではこれまでも教
職員・生徒ともにお互いの意見や思いを聴きあい、学
びあい、そして認めあうことを大切にして信頼関係を
構築してきました。すべての生徒にとって、学校生活がより楽しく安全で安心して過ごすことができ
るような学校を目指していきたいと思っています。そのためには、地域の皆様のお力が必要ですので、
生徒たちの見守りとご支援よろしくお願いします。

全校レクレーションを行いました！
私たち佐川中学校生徒会は、５月１日（木）、全校生徒が学年の枠を超えて関わり、仲良くな

ることを目的に全校レクレーションを企画し、実施したので紹介します。
私たちはどのようにすればみんなが関わることができるのか、また、心に残るのだろうかと執

行部が一団となって一生懸命にこのイベントを企画しました。
活動する各チームには１～３年生までが必ず混ざり、そのチームで様々なゲームをクリアして

いく内容にしました。ゲームは、謎解きクイズ、宝探しなどみんなで協力するものにし、私たち
執行部は手作りのコスチュームを着て盛り上げることにしました。
いよいよレクレーション当日です。各グループの様子を見ると最初は緊張した姿が見られまし

たが、活動するにつれ慣れて緊張している様子が見られなくなっていました。
終わった後には、たくさんの生徒から「楽しかった、もう一回したい」という声を聞くことが

できました。一生懸命に計画して良かったと思いました。また、佐川中学校のみんなには、協力
して１つのことに取り組むことの大切さと楽しさを経験してもらえたと思うので、これからの学
校生活や行事で佐川中学校のパワーを発揮してもらいたいと思いました。これからも、みんなで
活動できるイベントを考えていくので楽しみましょう。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　佐川中学校生徒会執行部

《めざす生徒像》
○�自他の個性を尊重し、共に認め合い、高め
合える生徒　　　　　　　　　　　　��　�

○�基礎となる知識・技能を活用し、主体的に
考え学び続ける生徒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　��　�������

○�郷土への愛着と誇りをもち、地域に貢献で
きる生徒

自立　　協働　　貢献
～聴きあい・学びあい・認めあい～

学校教育目標
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<およろこび>
お誕生日 氏　名 性別 保護者行政区

5 月 11日 岡　翠
す あ

杏 女 叶汰 荷稲

5 月 23日松本　紬
つむぎ

希 女 裕充 東元町

5 月 29日柴田　祈
いのり

莉 女 流聖 上郷

＜おくやみ＞
 氏　名 年齢 行政区
 栗田　利昭 86 島の土居
 近藤　和子 80 冨士見町
 岡　睦子 81 柏原
 渡邉　昭夫 86 桂
 堀見　綾子 76 柳瀬
 田村　俊夫 92 二ノ部
 田村三千子 88 二ノ部丁
 片岡　侯子 92 四ツ白

順不同・敬称略。
　ご家族のお申込みにより掲載しています。

広報 

さ
か
わ
7
月
号 

2025

毎
月
一
日
発
行

行政相談
日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事

に対して苦情や要望はありませんか。
行政相談委員は皆さまからの苦情や意見・

要望を受け、解決や実現のためのお手伝い
をしています。相談は無料で、秘密は厳守
されます。お気軽にご相談ください。

　◆相 談 日　7 月 28 日 (月)

　◆相談時間　13 時～ 16 時
　◆場　　所　役場東庁舎 2 階相談室

問 総務課総務係　電話22-7700

広報さかわは再生紙を使用しています。

●
発
行
・
編
集
　
〒
789-1292　

佐
川
町
甲
1650-2　

佐
川
町
役
場

　
　
　
　
　
　
　
ま
ち
づ
くり
推
進
課
　
☎︎
0889-22-7740　

FAX0889-22-1119
●
印
刷
　
㈾
佐
川
印
刷
所

佐
川
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
http://www.town.sakawa.lg.jp/

メ
ー
ル
 sk02010@

town.sakawa.lg.jp 子どもの生活リズム向上「食べて 動いて よく寝よう！」　その③
朝、気持ちよく起きることができていますか？近年、朝に眠気やだ
るさを訴え、１日を気持ちよくスタートできていない子どもが増えて
います。
十分な睡眠がとれていないと、翌朝に疲労症状が出て、疲労が重な
り時差ぼけ状態の毎日が続きます。

明日を元気に！
次の日に疲れを残さない生活を心がけましょう

子どもの健康生活のヒケツ！
子どもの就寝時刻には、大人も静かにしよう！
　できれば、子どもの生活リズムに合わせて行動しましょう。
運動や会話の時間を増やそう！
　テレビ・ビデオ、YouTubeなどのスクリーン視聴では、心地よい疲れは生まれません。
普段から家族で話し合い、「わが家のルール」を決めて確認しよう！
　テレビ・ビデオ、YouTube などを見る時の約束ごとを決めましょう。
　約束を守る大切さも学び、社会性が身につきます。

問　佐川町教育研究所（子どもの生活リズム向上プロジェクト推進委員会）　電話　22-1150

下のQRコードで、詳しい
情報をお読みください。

今月の税

固定資産税　第２期
国保税(普通徴収)第１期
介護保険料(普通徴収)第１期
後期高齢者医療(普通徴収)第１期

納期限までに納めましょう


