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高北国保病院　☎︎０８８９−２２−１１６６

・第２、第4土曜日の午前は内科の外来診察
・外科の当直日の17時15分～18時30分及びその翌日（休日の場合を除く）の7時15分～8時30分は内科または整形外科の医師が当直をします。
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町内の救急告示病院の休日 ･夜間の当直（宿直・日直）診療科のお知らせ

清和病院　☎︎０８８９−２２−０３００
日曜日・祝日 月曜日※ 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
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宿

高北国保病院 TEL	 0889-22-1166
FAX	 0889-22-2047

高北国保病院

健康フェア開催のお知らせ
高北病院では、今年も健康フェアを開催します。今年のテーマは「健診～明日の自分のために～」

です。当日は、特別講演のほか、無料の各種健康測定をはじめ、子どもから大人まで楽しめるさま
ざまなイベントを企画しています。お誘い合わせのうえ、ぜひご来場ください。

◆日　　時　令和 8年 7月 5日（日）午前 8時 30分〜正午
◆場　　所　高北病院
◆イベント　特別講演、各種無料健康測定、職業体験、展示、縁日等
詳細は、6月号でご紹介します。

新任医師のご紹介
令和８年４月から医師２名が着任しましたのでご紹介します。

はじめまして、橋元球一（はしもときゅういち）と申します。私は佐川町出身で、
自治医科大学卒業後、妻の地元である青森県や、大月町で地域医療に従事し、その後、
幡多けんみん病院で整形外科医として 9年間勤務しておりました。佐川が好きで、い
つか地元で医療に携わりたいと思い、このたび高北病院に赴任いたしました。子ども
さんからご年配の方まで、住み慣れた町でいきいきと暮らせるよう、皆さんに寄り添っ

た医療を目指してまいります。
肩や腰、膝、足の痛み、手のしびれなどでお困りの際は、どうぞお気軽にご相談ください。よろ

しくお願いいたします。
整形外科部長　橋元　球一

令和 8年 4月より高北病院に入職した、内科の山本直（やまもとなお）と申します。
生まれは高知県高岡郡津野町で、小学校から土佐市宇佐町で育ち、その後は高知大

学医学部に進学し高知市に住んでいます。
卒業後も高知県内で研修し、昨年度までは高知医療センターの総合診療科で働いて

おりました。大学入学時より地域医療に貢献できる内科医を志していました。佐川町
の皆さんに信頼されるように精一杯働く所存です。よろしくお願いいたします。

内科医長　山本　直

         かわせみ

かわせみからのおしらせ

佐川町では 50歳以上の方を対象とした「不活化ワクチン」接種費用の助成をしています。

ワクチン（任意）接種の助成を受けたい方は、
①高北国民健康保険病院で受ける場合
○健康福祉課地域福祉係 ( 健康福祉センターかわせみ内 ) へ申し込んでください。
　申し込み受付時間：平日 8:30 ～ 17:15（12:00 ～ 13:00 を除く）
　※窓口での申し込みになります。
○申し込み後、クーポン付接種券をお渡します。
　高北病院へ帯状疱疹ワクチン接種を予約→予防接種（２回）を受けます。
②高北国民健康保険病院以外の病院で受ける場合
○帯状疱疹ワクチン接種を受ける。
○健康福祉課地域福祉係へ助成申請してください。
　※持参物：医療機関へ支払った領収書（ワクチン接種名、接種日のわかるもの）
　　　　　　助成金の振込口座のわかるもの
＊１回のワクチン接種につき、ワクチンの半額程度の費用を助成します。
＊助成対象となるワクチンは不活化ワクチンです。
　生ワクチン（1回接種）は助成対象外ですので、お気をつけください。
＊このワクチン（不活化ワクチン）は、２回接種になります。２ヶ月以上６ヶ月以
内の 2回接種により、８年以上の予防効果があると言われています。

※任意接種（助成）と定期接種を組み合わせて受けることはできません。 
（健康被害救済制度の適用範囲が異なり万が一の時に補償が受けられなくなるリスクがあるためです。）
※接種費用の助成を受けられる機会は生涯に 1回です。

帯状疱疹にならないために
〇日ごろから体調管理を心がけ、免疫機能が低下しないようにしましょう。
〇ワクチン接種を受けましょう。
　（ワクチン接種は、帯状疱疹を完全に防ぐものではありません。）

問　健康福祉課　地域福祉係　電話　0889-22-7716

帯状疱疹ワクチンの接種制度について

帯状疱疹ワクチン（不活化ワクチン）任意接種費用に関するお知らせ

対象年齢等 費　用

任意接種
「ご希望の方が、個別に
受ける接種」

ご自身で判断して医療機関で接種
します。
50歳以上の佐川町住民

不活化ワクチンのみの助成
・不活化ワクチン : ２回接種
　自己負担金：11,000 円×２回

定期接種
「国が推奨し、全国一律
のルールで行う接種」

令和７年４月から実施されており
法律に基づき、対象年齢（令和８
年 度 中 に 65 歳、70 歳、75 歳、
80 歳、85 歳、90 歳、95 歳、
100 歳）の方へ佐川町から接種券
などが届きます。

・不活化ワクチン : ２回接種
　自己負担金：7,000 円×２回
・生ワクチン : １回接種。
　自己負担金：3,000 円×１回

令和6年6月から
助成しています。
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         かわせみ         かわせみ

『さかわスマイル手帳』『スマイルシール』を配布します

対 　 　 象 　 　 者　佐川町に住民票がある 20歳以上の方
ス マ イ ル シ ー ル 配 布 期 間　令和８年５月１日～令和８年 12月 25日まで
ハッピー・スマイル券交換期間　令和８年５月１日～令和９年２月 26日まで
ハッピー・スマイル券上限枚数　お１人様、４枚（80ポイント、2,000 円分）まで

問　健康福祉課　地域福祉係　電話　0889-22-7716
　　（高知家健康パスポートについては、高知県　保健政策課　電話　088-823-9675）

さかわスマイル手帳１ページにスマイルシール 20ポイント分を貼って申請すると、佐川町内の集
落活動センター、佐川町内協賛店で使える「さかわハッピー・スマイル券」を1枚プレゼント！
1枚につき500円分のお買い物ができて、お1人様 4枚まで申請が可能です。
佐川町民の運動等の生活習慣の改善、健診の受診や積極的な社会参加等、日々の健康づくりに
取り組むことがおトクにつながります。皆様のご参加お待ちしてます♪

高知家健康パスポートの改正にあたり、令和 4年 4月より「さかわスマイル手帳」「スマイルシー
ル」を配布しています（高知家健康パスポートはアプリ版のみとなっています）。

※健康チャレンジの詳細は広報の折り込みチラシにある『健康チャレンジ２０２６』にあるので確認をお願いいたします。

スマイルシールは…
オレンジ色と若草色の２種類のシール
があります。

さかわスマイル手帳は…
佐川町に住民票がある、２０歳以上の方
限定で、健康福祉センターかわせみにて
申請すると発行することができます。

オレンジ色

1枚５ポイント
町で行われている健診や個別がん
検診を受けるとお渡しします。
※町の健診では、スマイルシール
か高知家健康パスポートのポイン
トのどちらか選ぶことができます。

若草色

1枚１ポイント
健康チャレンジ（※）２０２６の
達成や各地区にあるあったかふれ
あいセンターで行われている出前
講座に参加された方にお渡ししま
す。

● ５月 13日（水）　１歳６か月児健診・３歳児健診　　※対象者には個別通知が行きます
　対象のお子さん　【１歳６か月児健診】　令和６年７月 16日生～令和６年９月 15日生
　　　　　　　　　【３歳児健診】　前回等未受診者
● ５月 15日（金）10：00～ 12：00　子育て相談（受付　９：30～ 11：30）

問　健康福祉課　母子保健係　電話　0889-22-7705

～申し込み受付開始～
26日『押し花で作る足形アート』５/７（木）～５/22（金）（当イベントに初めて参加される方を優先させて頂きます）

イベントのない日は、
自由に過ごす日です。

開所日：月・火・木・金（祝祭日は除く）
9：00～12：00／13：30～15：30

お申し込み・問　健康福祉課　子育て支援センター　電話　080-2997-6959

♪子育て情報のご紹介♪

子育て支援センター「なかよしひろば」

5 月の行事予定

令和 8 年度佐川町出産準備支援給付金のお知らせ
佐川町では、令和５年度から創設しました「佐川町出産準備支援給付金」を、令和８年度も引き

続き、給付することとなりました。この給付金は、妊娠 28週以降の妊婦さんを対象とし、次世代
を担う子どもを出産することを支援するため、経済的負担を軽減し、町民の誰もが安心して子ども
を産み育てる環境を整備できるよう支給するものです。

■対象となる方
令和８年４月１日から令和９年３月 31 日まで
の間に次の①～④のいずれかに該当する方
①町に住所を有する妊娠 28週以降の妊婦
②�妊娠中に当給付金の申請をしないまま妊娠
28 週以降の週数で出産し、出生の事由によ
り本町の住民基本台帳に記録された児童を養
育し、町に住所を有する産婦

③�妊娠 28 週未満の週数で出産し、出生の事由

により本町の住民基本台帳に記録された児童
を養育し、町に住所を有する産婦

④その他、町長が給付対象者であると認めた者
■支給額　胎児または児童１人につき 10万円
■申請期限　令和９年３月 31日まで
※対象の方には申請書をお渡ししています。

問　健康福祉課（こども家庭センターひすい）　
電話　0889-22-7705

広告



おしらせ
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         かわせみ

田村カルディオクリニック

広告

子どもの権利が守られる社会へ　～子どもの権利条約～

子どもの権利条約は、世界中のすべての子ども達がもつ権利を定めた条約です。日本は 1994 年
に批准しています。子ども（18歳未満の人）が権利をもつ主体であることを明確に示し、子ども
がおとなと同じように、ひとりの人間としてもつ様々な権利を認めるとともに、成長の過程にあっ
て保護や配慮が必要な、子どもならではの権利を定めています。

○�生命、生存及び発達に対する権利 ( 命を守
られ成長できること )
�すべての子どもの命が守られ、もって生
まれた能力を十分に伸ばして成長できる
よう、医療、教育、生活への支援などを
受けることが保証されます。

○�子どもの最善の利益（子どもにとって最
もよいこと）
�子どもに関することが決められ、行われ
る時は、「その子どもにとって最もよいこ
とは何か」を第一に考えます。

○�子どもの意見の尊重 ( 意見を表明し参加で
きること )
�子どもは自分に関係のある事柄について
自由に意見を表すことができ、おとなは
その意見を子どもの発達に応じて十分に
考慮します。

○差別の禁止（差別のないこと）
�すべての子どもは、子ども自身や親の人
種や国籍、性、意見、障がい、経済状況
などどんな理由でも差別されず、条約の
定める全ての権利が保障されます。

○生きる権利
�住む場所や食べ物があり、医療を受けら
れるなどして、命が守られる。

○育つ権利
�勉強したり遊んだりして、もって生まれ
た能力を十分に伸ばしながら成長できる。

○守られる権利
�暴力や搾取、有害な労働などから守られ
る。

○参加する権利
�自由に意見を表明したり、団体を作った
りできる。

代表的な４つの権利

「子どもの権利条約」４つの原則

引用：日本ユニセフ協会

子ども達の権利が守られ、健やかに、安心して成長することができるよ
うにしていくためには、子どもに関わる多くの方が子どもの権利について
理解し、社会全体で取り組んでいく必要があります。

問　健康福祉課　こども家庭係　電話　0889-22-7705

おしらせ

広告

佐川町営住宅 入居者募集

　※特別な事情により、入居戸数に変動がある場合があります。
　※種類別の一般向けは、単身者も申込み可です。

募集案内配布期間		 令和８年５月８日（金）〜令和８年５月２９日（金）　※土・日を除く
受付期間		 令和８年５月１５日（金）〜令和８年５月２９日（金）　※土・日を除く　
募集案内・申込み場所	 総務課 町営住宅担当窓口＊募集案内は、佐川町ホームページにも掲載します。
			 

問　総務課　管財契約係　電話  0889-22-7700

区分 団地名 種類別 戸数 ( 階数 ) 間取 月額住宅使用料 備考

公営
住宅

冨士見２号 (２棟 ) 障害者向 2(1 階 ) ２LＤＫ 14,500～ 28,500

家賃は入居世帯の­
総所得で決まります。

冨士見２号 (２棟 ) 単身者向 1(1 階 ) １ＤＫ 6,600～ 13,000

冨士見２号 (２棟 ) 一般向 1(1 階 ) ３ＤＫ 14,500～ 28,500

冨士見２号 (２棟 ) 一般向 1(2 階 ) ３ＤＫ 14,500～ 28,500

冨士見２号 (２棟 ) 一般向 1(4 階 ) ３ＤＫ 13,800～ 27,200

冨士見２号 (3 棟 ) 一般向 1(2 階 ) ３ＤＫ 16,200～ 31,700

冨士見２号 (3 棟 ) 一般向 1(4 階 ) ３ＤＫ 14,600～ 28,700

冨士見２号 (3 棟 ) 一般向 1(5 階 ) ３ＤＫ 14,600～ 28,700

尾川２号 (１棟 ) 世帯向 １(１階 ) ３ＤＫ 15,700～ 30,900

改良
住宅

鉢ヶ森 世帯向 1 ３ＤＫ 12,000

使用料定額山崎 世帯向 1 ３ＤＫ 10,000

東元町 世帯向 1 ２ＤＫ 12,000

地域優良
賃貸住宅 川内ヶ谷 子育て­

世帯向 1 ３ＤＫ 27,500～ 48,600 家賃は入居世帯の­
総所得で決まります。

　下記のとおり、町営住宅入居者を募集します。
募集する住宅


