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令和８年６月１日～令和9年２月末日

受診すると嬉しい特典があります！
高北国保病院　☎︎０８８９−２２−１１６６

・第２、第4土曜日の午前は内科の外来診察
・外科の当直日の17時15分～18時30分及びその翌日（休日の場合を除く）の7時15分～8時30分は内科または整形外科の医師が当直をします。
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町内の救急告示病院の休日 ･夜間の当直（宿直・日直）診療科のお知らせ

清和病院　☎︎０８８９−２２−０３００
日曜日・祝日 月曜日※ 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内科または
外科または
精神科

精　神　科 外　　　科 外　　　科 外　　　科 内科または外科 外科日
宿

高北国保病院 TEL	 0889-22-1166
FAX	 0889-22-2047

高北国保病院

健康フェアのご案内
特別講演の講師として土佐かつおさんが登壇予定！楽しいトークや笑

いも交えたお話が必見です！また、無料の健康測定をはじめ、お子さん
も楽しめるスタンプラリーや職業体験、消防車・パトカーなどの展示の
ほか、ゆるきゃらのまきにゃんとしんじょうくんも登場します！
お誘いあわせのうえ、ぜひご来場ください。

　日時　7月 5日（日）8時 30分から正午まで
　会場　高北病院駐車場・屋内

　　　　　当院ホームページにて詳細を公開中！

マムシにかまれた時の対応
①流水で傷口を洗い流してください。
②傷口から血を絞り出して毒を排出してください。
③傷口の５～６㎝上をタオルなどで、あまり強くない程度に縛ってください。
④１１９番に連絡し、すぐに救急車を呼んでください。

マダニ感染症に注意！！
マダニは、野山や草むらに生息する吸血性の比較的大型のダニで、春から秋にかけて活動が活発

になり増加します。人や動物の血を吸い、吸血時にマダニの唾液を介してウイルスや細菌を体内に
送り込むことで、SFTSなどの感染症を引き起こす可能性があります。
もし、マダニに咬まれて、皮膚にマダニがついている場合は、無理に除去しようとせず、医療機

関（皮膚科・外科）で適切に除去してもらいましょう。
また、マダニに咬まれた可能性がある場合は、数日から２週間程度は体調の変化に注意してくだ

さい。体調が悪くなった場合（発熱、発疹、嘔吐、下痢、倦怠感が発症）は、速やかに医療機関を
受診しましょう。受診時には、マダニに咬まれた可能性を伝えてください。

         かわせみ

かわせみ

問　健康福祉課　地域福祉係　電話　0889-22-7716

口臭

受け
られます！歯 科 健 診

歯ぐきが腫れる 歯ぐきから出血

お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

　※持ち物：受診票・問診票・マイナンバーカードなど
　※費用は実施期間内１回無料 ( 健診のみ )です。
　※健診と同日に保険診療を受ける場合は、
　　一部負担金が発生します。
　※健診の結果、詳細な検査や治療を必要とする
　　場合は歯科医療機関にご確認ください。

※県内２９０件の歯科医療機関で
　実施しています。

※予約の際に「町の歯科健診を受け　　
　たい」とお伝えください。

土佐かつおさん高北病院
ホームページ
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         かわせみ         かわせみ

● 6 月 10日（水）　乳児健診　　※対象者には個別通知が行きます
対象のお子さん：【乳児前期健診】　令和 8年 1月 16日生～令和 8年 2月 28日生
　　　　　　　　【乳児後期健診】　令和 7年 8月 16日生～令和 7年 9月 30日生
● 6 月 19日（金）10：00～ 12：00　子育て相談（受付　9：30～ 11：30）

問　健康福祉課　母子保健係　電話　0889-22-7705
※�イベントのない日は、自由
に過ごす日です。
※�予定は変更する場合があ
ります。

開所日：月・火・木・金（祝祭日は除く）
9：00～12：00／13：30～15：30

お申し込み・問　健康福祉課　子育て支援センター　電話　080-2997-6959

♪子育て情報のご紹介♪

子育て支援センター「なかよしひろば」

6 月の行事予定

佐川町高齢者補聴器購入費助成事業のご案内

麻しん・風しんワクチンの接種を忘れずに受けましょう

佐川町では、聴力機能の低下により日常生活を営むことに支障がある高齢者に対し、聴力低下に
よる閉じこもりや認知機能の低下を防ぐとともに高齢者の積極的な社会参加及び地域交流を支援す
るため、補聴器本体の購入費用の一部を助成します。　

１．助成対象者（以下の①～⑤をいずれも満たす方）
①町内に住所を有し、満 65歳以上である高齢者
②佐川町に納付すべき債務を滞納していない方
③�身体障害者手帳 ( 聴覚障害 ) の交付を受けておらず、障害者総合支援法に基づく補装具費支給
制度による補聴器の交付を受けられない方

④�両耳聴力が 40ｄ B以上 70ｄ B未満の中等度難聴であって、聴覚障害の診断書及び意見書を
記載できる医師 ( 県知事指定 ) からの証明がある方（ただし、両耳聴力が 40ｄ B未満であっ
ても医師が補聴器の使用の必要性を認めた場合も対象）

⑤過去に本事業を利用したことがない方

２．助成内容
補聴器の購入費用の助成 ( 上限３万円 )
※補聴器本体の購入が対象（一人一回で一台分のみ）です。
※助成金交付決定前に購入した補聴器は助成対象外です。

３．助成金申請窓口
健康福祉課介護保険係（健康福祉センターかわせみ内）

問　健康福祉課　介護保険係　電話　0889-22-7709

全国で麻しんの報告が増加し、集団感染も発生しています。
１回の接種では免疫がつかない人もいるため、２回接種が大切です。自分が感染しないためだけ

ではなく、周りの人に感染を広げないためにも予防接種を受けましょう。

【麻しん（はしか）とは】
風邪のような症状のあと、39℃以上の高熱と発疹が出現します。インフルエンザウイルスと比べ、

６～８倍も強い感染力があります。肺炎や中耳炎を合併しやすく、患者 1,000 人に１人の割合で
脳炎が発症すると言われ、死にいたる危険性もあります。

【風しんとは】
発熱や発疹などがあらわれる感染症です。
風しんに対する免疫がない女性が妊娠初期に風しんにかかると、高い確率で赤ちゃんが難聴や白

内障、心疾患などの先天性の障害を引き起こす可能性があります。
１．接種対象時期
　１回目：１歳になってから２歳になるまで
　２回目：小学校入学前１年間（令和２年４月２日～令和３年４月１日生）
２．接種費用　
　無料
接種医療機関や高知県内の麻しん・風しんの接種率等、詳しくは高知県健康対策課ホームページ

をご覧ください。
問　健康福祉課　子育て支援係　電話　0889-22-7705

広告

高知県健康対策課　HP

各ご家庭に配布しました「わが家の避難行動計画」シートの “台風や大雨のとき”
のフロー図の３段階の判断基準に基づき、わが家が避難すべきかどうか、家族で話
し合って決めましょう。

風や大雨のとき、わが家が避難すべきかどうか！

問　総務課　危機管理対策室　電話  0889-22-7700　防災行政無線確認ダイヤル　0120-331-259



おしらせ
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         かわせみ

田村カルディオクリニック

広告

こども誰でも通園制度がはじまります
佐川町で、保育所などに通っていないこどもさんを対象に、「こども誰でも通園制度」がはじま

りました。

問　健康福祉課　子育て支援係　電話　0889-22-7705
黒岩中央保育所　電話　0889-22-9220

おしらせ

国土交通省水管理・国土保
全局と気象庁は、令和８年５
月 29日から新たな防災気象情
報の運用を開始しました。
この新たな防災気象情報で

は、河川氾濫・大雨・土砂災害・
高潮の警報などを、避難行動
に対応した５段階の警戒レベ
ルと整合させ、災害発生の危
険度に応じたレベルの数字を名称に含めて発表します。レベル５に相当する河川氾濫の特別警報や
警戒レベル４に相当する危険警報も新たに開始するなど、現行の大雨警報・注意報などが大きく変
わります。
レベル３警報やレベル４危険警報が発表されたら、自治体からの避難指示等に十分留意いただく

とともに、大雨で危険度が高まった地域が地図で表示される「キキクル」や河川の水位情報を参照
して、危険な場所にいる方は早めの避難を心がけてください。
気象庁ホームページに設けた特設ページ※では、新たな防災気象情報に関する様々な資料を掲載

しています。これらの資料を参考に、情報が発表された際にどのような行動をとるか、ご家庭や企
業・組織内であらかじめ決めていただくようお願いします。

※新たな防災気象情報に関する特設ページ：
　https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/keiho-update2026/index.html

問　総務課　危機管理対策室　電話　0889-22-7700

令和８年５月から防災気象情報が新しくなりました

緊急地震速報の訓練放送を 6月 17日（水）午前 10時頃に防災行政無線にて放送します。
この放送は、国からの緊急地震速報の受信と防災行政無線の自動起動の確認を行うためのもので

す。
実際に緊急地震速報を防災行政無線から放送しますので、地域・職場で各自、地震の揺れから身

を守る訓練を実施してください。　
ただし、気象、地震活動状況により急きょ中止することもあります。

問　総務課　危機管理対策室　電話　0889-22-7700

緊急地震速報『訓練放送』のお知らせ

広告


