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人口と世帯 (1/1 現在 )
総人口　12,704人(−1)
　男　　5,999人(＋3)
　女　　6,705人(−4)
世　帯　6,072戸(＋1)

(　)内は前月比
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町長からの式辞では、

「サードドア」という本の

紹介がありました。

ねずみ年にちなんだ「ミニーマウス」や、NHKの人気番組「チコちゃん」

に扮したユニークな仮装などが登場しました！

記念品として配られた

「チームさかわカンパイおちょこ」
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         かわせみ

佐川 3B体操クラブのみなさんは、とにかく楽し
く継続することをモットーに、12年以上自主グルー
プとして活動を継続されています。
元々は健診後の運動教室として始まった 3B体操
ですが、「教室が終わった後も続けたい！」という
参加者の思いから自主グループができ、現在まで活
動を継続しています。長年参加しているみなさんか
らは「一人なら続けてできなかったと思う」「やっ
たら調子が良い」「音楽に合わせて体を動かすので
楽しくできる」と、仲間でやることや 3Bならでは
のリズミカルな動きの良さが続けられる秘訣と
語ってくれました。
また、最近になって参加したみなさんからは「つ
いつい家にいると体を動かす機会が少なくなって
しまうけど、心身ともに爽快感を得られる」といっ
たお話も伺いました。講師の寺峰いつ子さんは「自
分にあった運動を見つけ、それを継続させることが
一番大事！」と参加者が飽きないよう音楽を変えた
り、個人個人が達成感を得ることができるよう寄り
添ってくれています。初心者も大歓迎♪ぜひ一度体験におこしください。

問健康福祉課地域ふれあい係　電話22-7716

地域ぐるみで健康づくり   第 11 回

3B 体操に挑戦してみませんか？

問 健康福祉課地域包括支援センター係　電話22-7137

場所：永野南組公会堂
日時：金曜日 10時から

「自分も始めたい！」という方は、
最寄りのグループを紹介します。

なかよしガッツ

体操参加者から一言（お世話役：氏原延さん）
みんなで集まって体操をすることが良い。
いつまでも元気でいられるように、頑張りたいと
思います！
91歳の男性参加者もいます！

百歳体操に
頑張って取り組んでいる

グループさんを
順次紹介していきます！

体験希望の方は、まず世話役野村さん ( 電話
22-1934) へお気軽にお問い合わせくださ
い。
開催日：毎月第 1・3水曜日10 時～ 11時
※会費 1回 500 円　施設利用料 100円

手具は貸し出し
もしています♪

楽しさと継続を
モットーに！

         かわせみ

あなたに合った睡眠のポイント

現代人の陥りがちな夜型生活と睡眠不足

今月のテーマ：睡眠

第２期佐川町健康増進計画・食育推進計画

問 健康福祉課地域ふれあい係　電話22-7716

参考：健康づくりのための睡眠指針 2014

現代は昔と違って 24時間いつでも活動できる社会になっています。情報はインターネットなど
でいつでも得られ、昼間できなかった仕事なども、夜に行うことができるようになりました。その
ため夜間の活動時間が長くなり、十分な睡眠時間が確保しづらくなっています。
国民の平均睡眠時間は次第に短くなり、生活時間の夜型化が進んでいることが、
ＮＨＫの生活時間調査などにより報告されています。

働き盛りの人たち

・寝不足はミスや事故、身体の不調のモト
一晩の徹夜はビール大瓶１本飲んだ時と同

じくらい意識状態が悪くなります。睡眠不足や
質の低下は仕事のミスや交通事故などにつな
がりますので、睡眠は十分に。また、生活習慣
病やうつ病との関連も明らかになっ
ています。

・一度の睡眠は 8 時間程度まで
寝不足だからといっても、一度に寝過ぎると

睡眠の質が低下してしまい、体のリズムが狂っ
てしまいます。

熟年以降の人たち

・必要な睡眠時間は短くなるのが自然
成人後では、20 年ごとに約 30 分ずつ必要

な睡眠時間は減り、朝型化します。特に男性は
顕著です。日中眠くなければご安心を。寝酒は
中途覚醒が増え、睡眠の質を悪化させますので
ご注意を！

・寝床で長く過ごすのは逆効果
「眠れないから」と長時間寝床で過ごすと、
睡眠の質が悪くなります。早朝散歩や規則正し
い食事などで睡眠・覚醒のリズムを整えましょ
う。

若い人たち

・寝る前は電子機器を手放そう
ゲーム機やパソコン、携帯電話など、電子機

器の光は眠りを悪くするもと。寝
る１時間前には手放しましょう。
特に寝床に入ってから携帯電話を
扱うことはやめましょう。

・寝不足は記憶の定着を妨げる
記憶は眠っている間に定着しますので、睡眠

不足が続くと記憶の定着率が悪くなります。

交代制勤務の人たち

・夜勤続きの人は昼間強い光を避ける
昼夜逆転させて、昼間はサングラスなどで太

陽の光を避け、夜間はなるべく明るい環境にい
るようにします。

・ローテーションの人は日勤を中心に
日勤・準夜勤・夜勤でローテーションする人

は、日勤の日の規則正しい生活を中心にし、夜
勤明けにはサングラス等で太陽光が目から入
らないようにし、帰宅後なるべく早く入眠する
ことが望しいです。
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         かわせみ

県では、会員制のお引合せシステム「高知で恋しよ !! マッ
チング」による、出会いへの支援を希望する独身の方の 1
対 1の出会いのサポートを行っています。
令和元年 12 月末の会員登録数は 752 人、お引合せ成

立数は 1,526 組で、47組のカップルからご成婚の報告を
いただいております。
普段は県内 3カ所に設けられた「こうち出会いサポートセンター」において、会員登録、お相手

のプロフィール閲覧、お引合せの申し込みを受付しておりますが、今回は、佐川町で【新規会員の
登録及び閲覧会】を開催します。この機会にぜひ「高知で恋しよ !! マッチング」をご利用ください。

日時：3月 8日 ( 日 )10 時～ 17時
会場：佐川町健康福祉センターかわせみ ( 佐川町乙 2310)
参加申込：予約制ですので、必ず下記までご連絡ください。

問こうち出会いサポートセンター　電話088-821-8081
( 日 ･ 月 10時～ 17時、火～木 13時～ 20時／金 ･土・祝休）

「特別児童扶養手当」とは、精神、知的または身体に障害のある児童 (20 歳未満 ) を、自宅で養
育している保護者に支給される制度です。次の要件に該当する児童がいらっしゃる方は、該当する
場合がありますので、健康福祉課までご相談ください。

・身体障害者手帳：1～ 3級程度、4級程度の一部
・療育手帳：A1( 最重度 )、A2( 重度 ) 程度
・精神：精神の障害 ( 発達障害を含む ) で、上記と同程度以上と認められる程度
※療育手帳B1( 中度 )、B2( 軽度 ) の児童でも、精神の障害 ( 発達障害を含む ) がある場合は対象と
なることがあります。

問健康福祉課障害支援係　電話22-7705

■会員登録に必要な書類等
１. 本籍地の市町村が発行する独身証明書
２. 健康保険証
３. 写真付きの身分証（運転免許証等）
４. 上記 1～ 3のコピー各 1部
５. 入会登録料：10,000 円 (2 年間有効 )

「高知で恋しよ !! マッチング」
出張登録閲覧会 in 佐川

特別児童扶養手当について

※この出張登録閲覧会は、佐川町・仁淀川町・越知町・日高村及び高知県による連携事業です。

広告

新入生が登下校時に着用する黄帽子を配布します
佐川町では、毎年町内小学校 ( 加茂小学校を含む ) に入学される新入児童に対し、登下校時に着
用する黄帽子を配布しています。
令和 2年 4月に町内の小学校に入学予定のお子さんで、下記保育園 ( 所 ) 及び幼稚園へ通園され
ていないお子さんは、下記期間中に佐川町役場総務課まで帽子の採寸にお越しください。

※上記に通園 ( 所 ) のお子さんは、保育園 ( 所 )・幼稚園で採寸します。
問総務課危機管理対策室　電話22-7700

■採寸期間　(土日・祝日を除く)
　2月5日(水)〜2月14日(金)　
■受付期間
　8時30分〜12時および13時〜17時15分

■佐川町
　若草保育園、花園保育園、斗賀野中央保育
園、永野保育所、尾川中央保育園、黒岩中
央保育所、海津見保育園

■越知町　　　　　　■日高村
　越知幼稚園　　　　　加茂保育園

がん検診の受け忘れはありませんか？
今年度、がん検診を受診していない方を対象に、高知市や南国市、宿毛市でがん検診を実施しま
す。佐川町の会場はありませんが、住所地以外の会場で受診が可能です。勤務先に近い会場など、
ご都合に合わせて受診会場を決めてお申し込みください。( 要事前申し込み )
対象年齢
40 歳以上の方 ( 子宮頸がんは 20歳以上 ) で今年度、佐川町でがん検診を受けていない方

自己負担額
肺がん検診 400 円
胃がん検診 2000 円

大腸がん検診 800 円
乳がん検診 1000 円

子宮頸がん検診1500 円

※令和元年度中に 40歳・50歳になられる方、平成 30年度に住民税非課税者のみで構成される世
帯であった方は無料

＜２月分＞



＜３月分＞

検診の受付時間9 時～ 10時 30分 ( 子宮頸がんのみ 9時～ 10時 )
※ 2月 23日 ( 日 ) の乳がん、子宮頸がんについては 13時 30分～ 15時 30分に受付

問・申込先高知県総合保健協会　
広域がん検診専用回線088-831-4351・088-833-4668
申込開始日：1月 8日 ( 水 )　受付時間：平日の 8時 30分～ 17時
※申込受付は検診実施日の 2週間前までです。定員に達した場合は
受付を終了します。お早めにお申し込みください。

日付 市町村 実施場所 肺 胃 大腸 乳 子宮頸
2月 16日 ( 日 ) 宿毛市 総合保健協会幡多健診センター ● ● ● ● ●
2月 23日 ( 日 ) 高知市 保健福祉センター ● ● ● ●※ ●※
2月 29日 ( 土 ) 南国市 保健福祉センター ● ● ● ● ●

日付 市町村 実施場所 肺 胃 大腸 乳 子宮頸
3月 1日 ( 日 ) 南国市 保健福祉センター ● ● ● ● ●
3月 8日 ( 日 ) 高知市 総合保健協会中央健診センター ● ● ●

健康維新の志士
けん　しん太郎くん

受けよう！
がん検診
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子育て・健康応援ページ
このページでは、子育てや健康に関する旬の情報をお知らせします。

相 子育て相談 １ 1歳6カ月健診乳児健診乳 ３３歳児健診

間時付受びよお類種日にち

２・３月の各種相談および乳幼児健診など

場所：健康福祉センターかわせみ内すくすくひろば

問 健康福祉課 生活応援係 電話22-7705

対象者

イベント日にち

子育て支援センター ～なかよしひろばのご案内～

節分２月３日（月）

２月18日（火）

ママのつどい２月６日（木）

問 佐川町子育て支援センター 電話080-2997-6959

すいようひろばのご案内

■ 開所日　毎週水曜日 (祝祭日を除く)
■ 時　間　９時～12時
■ 場　所　町立永野保育所 (佐川町永野1721)
■ 電　話　22-2125

おもちゃで遊んだり、保護者同士で交流したり、自由にお過ごしいただけます。絵本の貸し出しもしています。
保育士がいますので、子育て相談もお気軽にどうぞ。里帰り中の方、妊婦さんも大歓迎です!!

　２月は５日・12日・19日・26日に開
所します。永野保育所の室内や園庭で
あそんだり、親子で交流したりしなが
らゆっくりと過ごしましょう。
　ぜひ、あそびにきてくださいね♪

２月21日（金）

２月５日（水） ８時45分～９時15分 平成30年５月１日生～平成30年７月31日生１

子育て相談

親子リズム

誕生日会

２月27日（木） 健康福祉センターかわせみ内すくすくひろば
月・火・木・金　
9時～12時、13時30分～15時30分

日にち

献血
場所

２月19日(水) 健康福祉センターかわせみ
佐川町役場

※身長や体重の計測もできます。母子健康手帳をご持参下さい。

絵本の読み聞かせ 佐川よみっこ応援団 田村裕子さん２月13日（木）

２月14日（金）

製作　おひなさま作り

時間

10時～12時
14時～16時

ご協力
よろしくお願いします！

２月17日（月）

木のスプーン作り (詳細は左ページ参照)

３月18日（水） 乳 ８時45分～９時15分

２月21日（金） 10時～12時相

令和元年10月１日生～令和元年11月30日生

Ａ･Ｂ･Ｃ de あそぼう２月28日（金）

３月４日（水） ３ ８時45分～９時15分 平成28年８月１日生～平成28年９月30日生

令和元年５月１日生～令和元年６月30日生

～子育て
世代包括支援センター情報～

ファーストスプーンづくり開催します！

子育て支援サービスや地域での子育てを
支援する仕組みなど、子育てに関する詳
しい情報は、『さくら・さいたねっと』
をご覧ください。
QRコードまたは佐川町ホームページのト
ップページのバナーからアクセスできま
す。http://sakawa-kids.jp/

問 健康福祉課 生活応援係 / 子育て世代包括支援センター　電話 22-7705

＜休日・夜間の当直診療科＞
診療科が変更となる場合があります。
事前にお問い合わせください。

１日 ( 土 )
２日 ( 日 )
３日 ( 月 )
４日 ( 火 )
５日 ( 水 )
６日 ( 木 )
７日 ( 金 )
８日 ( 土 )
９日 ( 日 )
10 日 ( 月 )
11 日 ( 火 )
12 日 ( 水 )
13 日 ( 木 )
14 日 ( 金 )
15 日 ( 土 )
16 日 ( 日 )
17 日 ( 月 )
18 日 ( 火 )
19 日 ( 水 )
20 日 ( 木 )
21 日 ( 金 )
22 日 ( 土 )
23 日 ( 日 )
24 日 ( 月 )
25 日 ( 火 )
26 日 ( 水 )
27 日 ( 木 )
28 日 ( 金 )
29 日 ( 土 )

内科
整形外科
内科
内科
整形外科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
内科
整形外科
内科
内科
整形外科
内科
整形外科
内科
内科
整形外科
内科
内科
内科

第２･４土曜日の午前は内科･整形外科の外来診察

/日

/日

/日

/日

/日

/日

『さくら・さいたねっと』
\ 子育て支援情報サイト /

/日

電話 22-1166

電話 22-0300

専用電話 090-4785-7705

/日

/日

/日

/日

佐川町の木を使って赤ちゃん
が初めて口にする
「ファーストスプーン」を
作ってみませんか？

日時：2 月1 8 日 (火 )  1 0時～1 2時
場所：佐川町健康福祉センターかわせみ

対象：佐川町在住の妊婦・乳幼児の保護者

定員：15人(先着順) ※要申し込み

参加費：500円(1人1本スプーンを作ります)　

講師：平子真治さん
　　　(木育インストラクター・ＨＩＲＡＫＯ Ｌａｂ主宰)

自然素材である木は、赤ちゃんが人肌の次に心地よ
く感じる素材といわれています。
地元の天然木で、赤ちゃんが健やかに育つようにと
願いをこめてつくるスプーンのやさしいぬくもり。
木にふれて心を育む子育て
を始めてみませんか。

安心・安全な
木のスプーンで
子育てを楽しく



11 広報さかわ　R2.2 10広報さかわ　R2.2

去年 4月から高北病院で外科診察をさせてい
ただいている福留惟行と申します。高北病院で
の診察日以外は、高知大学医学部附属病院で消
化器外科、主に大腸外科を担当して診療してい
ます。
今回は大学病院で行われている「手術支援ロ

ボットdaVinci Ⓡ( ダビンチ )Xi システム」( 以
下、ダビンチ手術)についてご紹介します。最近、
世間でロボット手術と言われているものはこの
ダビンチを用いた手術を指します。
このダビンチは、1980 年代後半に米国で開

発された戦場での負傷者を遠隔操作によって手
術するロボットが原型となって開発された手術
支援のためのロボットです。ダビンチを用いた
手術は通常の内視鏡外科手術と同様、患者さん
に小さな穴をあけてトロッカーという弁付の筒
を挿入し、ここからロボットアーム装着した内
視鏡やエンドリストと呼ばれる専用鉗子を体内
に入れ、外科医がマスターコントローラーで遠
隔操作します。ダビンチの機能には、「高画質
の 3D画像」「人間の手首以上の動きが可能な
鉗子」「手の震えを制御する機能」「医師の手の
動きを縮小して伝える機能」などがあり、良好
な視野で精緻な操作が可能となります。

日本においてダビンチ手術は
2012 年 4月に前立腺がんに対するロボット支
援腹腔鏡下根治的前立腺全摘術として保険適用
が開始され、2018 年 4月からは新たに消化器
外科領域の手術（食道切除、胃切除・胃全摘術、
直腸切除・直腸切断術）も保険適用となりまし
た。
大学病院では、2017 年夏にダビンチの最新

機種である “Xi” システムが四国で初めて導入
され、平成 31年 3月までに計 565件のダビン
チ手術が施行されています。大学病院において
消化器外科領域のダビンチ手術に関しては、低
侵襲手術教育・トレーニングセンター長の小林
道也教授を中心として行っています。

手術支援ロボットdaVinci Ⓡ( ダビンチ )Xi システム

教えてDr.！！　高知大学医学部外科学講座外科１ 医員

 福
ふくどめ

留　惟
い あ ん

行　医師

高北国保病院 TEL 22-1166
FAX 22-2047

−おしらせ

「上手に老い、最期まで自分らしく生きるために」
講師 : 岩手保健医療大学学長清水哲郎先生

これからどう暮らし、どのような活動をしようか、医療のお世話になる時どんな治療を受けよう
か、受けないでおこうかを、前もって「心づもり」しませんか。自分らしい人生を生ききり、老い
てなおひと花さかすために、今できることをみんなで考えていきましょう。参加は無料、どなたで
もご参加していただけます。

日時：2月 21日 ( 金 )
　　　13時 30分～ 15時 ( 受付開始 13時 )
※フォーラム後引き続き 17 時まで、清水先生
と一緒に心積りノートの書き方についての
「勉強会」を行います。勉強会参加者には「心
積りノート」を差し上げます。

場所：すこやかセンター伊野大会議室
主催：高知県中央西福祉保健所
問・申込先
高知県中央西福祉保健所地域支援室
岡林電話22-1241
※締め切り：2月 12日 ( 水 )

中央西地域包括ケア推進フォーラム　〜心づもり〜

県では、鳥獣被害対策の担い手となる狩猟者の確保育成を目的として、以下のとおり狩猟免許試
験及び初心者講習会を開催します。イノシシ被害などでお困りの方は、この機会にぜひ狩猟免許を
取得してみませんか？※いずれも 10日前までにお申し込みください。

佐川町では初心者講習会費用 (10,000 円 ) の全額、診断書料の一部を補助する制度があります。
予算に限りがありますので、詳細はお早めに佐川町産業建設課までご連絡ください。

問産業建設課　電話22-7708

初心者講習会

狩猟免許試験

狩猟免許試験及び初心者講習会のご案内

日時 会場 免許の種類 受講料 申込先
2月 9日 ( 日 )

9 時
須崎市立
市民文化会館 わな猟 10,000 円

※例題集・テキスト代含む
佐川中央猟友会

電話 22-1891( 大山 )

日時 会場 免許の種類 受講料 申込先

2月 15日 ( 土 )
10 時

須崎市立
市民文化会館 わな猟 5,200 円

( 一部免除者は 3,900 円 )

・高知県鳥獣対策課
電話 088-823-9042
・高知県猟友会
電話 088-856-6641 今年度最後の高北病院日曜健診を実施します。

・日時：3月8日 (日 )8 時 30 分～
・会場：佐川町立高北国民健康保険病院
・申込締切：2月28日 (金 )※お申し込みはお早めに !

特定健康診査受診券の使用期限は 3 月 31 日までです！！
令和元年度に特定健康診査が無料で受診できる「特定健康診査受診券」(黄色 A4）を5月下旬に

お送りしています。まだ受診されていない方は、ぜひお申込みください。また、人間ドックを受けられる
場合でも「特定健康診査受診券」を使うと「特定健康診査」の部分が無料になります。「特定健康診査
受診券」を使って、年に1回は、特定健康診査を受け、自分の体の状態を確認しましょう！！
その他、上記の日程では「都合が悪い！！　時間が合わない！！」という方は、町内の医療機関【高

北国民健康保険病院・清和病院・西森医院】でも特定健康診査を受けることができます。直接医療
機関にお問い合わせ・予約の上受診してください。

問町民課保険年金係　電話22-7706

今年度の特定健康診査は受けられましたか？
佐川町国保加入の皆様へ

費用
無料

希望者は、

「脳年齢」と「血管年齢」

のチェックもできます！！

広告

2 月の糖尿病教室は、インフルエンザ流行時期
のためお休みします。
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税務課からのお知らせ 税務課からのお知らせ

令和元年中所得の申告 ( 納税相談 ) で用意するもの
1. 個人番号がわかる書類 ( 個人番号カード、通知カード等 ) と身元確認書類 ( 運転免許証など )
2. 印鑑 ( 認め印で可 )
3. 源泉徴収票 ( 源泉徴収票の交付を受けていない方は勤務先からの給与明細書など )
4. 収入および経費がわかる書類 ( 収入明細書や領収書、帳簿類など )
5. 国民年金や国民年金基金の保険料支払証明書
6. 支払保険料の証明書 ( 生命保険・地震保険料控除を受ける人 )
7. 医療費控除を受ける方は、医療費の明細書や医療費通知
8. 障害者控除の適用を受ける方は、障害者手帳または障害者控除対象者等認定書
9. 還付申告される方は、申告者本人の振込先の口座番号などがわかるもの
10. 控除対象配偶者、扶養親族、事業専従者等の個人番号を記載する必要があるため、対象者の個
人番号がわかるもの

11.「確定申告のお知らせ」ハガキ ( 税務署から通知がある方のみ )

申告相談についてのお願い

申告会場は混雑することが予想されますので、皆さまの待ち時間削減のためにも下記についてご
理解ご協力をお願いします。
医療費控除を受けられる方へ
医療費控除の申告には、「医療費控除の明細書」の添付が必要になりました。
支払った医療費の領収書は、個人別・医療機関 ( 病院・薬局 ) 別に分け事前に集計し明細書を作
成してきてください。
事業所得を申告される方へ
事業所得 ( 農業・営業・不動産等 ) について申告される方は、収入や経費などの関係書類を整理、
金額を計算した上でご来場ください。( 収入や経費の関係書類が整理されていない場合は、申告時
間が大幅にかかるため、他の方のご迷惑となりますので、受付をお断りする場合があります。)

ふるさと納税制度の見直し
税制改正により、ふるさと納税で令和元年 6月 1日以降に政府が指定した地方団体 ( 都道府県・
市区町村 ) 以外への寄附は個人住民税に係る税額控除の特例控除分やワンストップ特例の対象外と
なります。
〈ふるさと納税対象外地方団体〉
　大阪府泉佐野市、静岡県小山町、和歌山県高野町、佐賀県みやき町、東京都
　( 東京都は対象外ですが、東京都内の全市区町村は対象です )
なお、所得税の所得控除及び住民税に係る寄附金税額控除の基本控除分は従来どおり対象となり
ます。
住宅借入金等特別税額控除の見直し
令和元年 10月 1日から令和 2年 12月 31日までの間に、消費税率 10％が適用される住宅を取
得した場合等において、所得税の住宅ローン控除の控除期間が現行の 10年から 13年に延長され
ます。
その控除期間 (11 年目～ 13年目 ) において所得税額から控除しきれない額は、個人住民税にお
ける住宅借入金等特別税額控除制度において、現行と同じ控除限度額の範囲で個人住民税から控除
することができます。

今年も所得の申告の時期が近づいてまいりました。この申告は、令和元年中 (平成 31年 1月 1
日～令和元年12月 31日 ) の所得について申告していただくもので、町県民税の課税や国民健康保
険税・後期高齢者医療保険料・介護保険料をはじめとする各種料金の算定・軽減・支給などの判定
資料となります。この申告をされないと、所得証明書や課税証明書が発行できない場合があります。
申告が必要な方は、申告書の該当欄に記入のうえ、提出期限までに役場税務課へ提出してくださ

い。( 申告書は今月号広報と一緒に配布します。また、役場税務課にも用意しておりますのでご利
用ください。)


申告の必要がある方
令和 2年 1月 1日現在、佐川町に居住している
方で次に掲げる方
①営業・農業・不動産・譲渡・配当などの所得
のある方

②給与の支給がある方で勤務先などから源泉徴
収票が発行されていない方

③主とする給与以外に副収入がある方や、2カ
所以上から給与の支給を受けた方

④町外在住である親族の税法上の扶養になって
いる方

⑤所得のなかった方【無職、学生等】も申告し
てください。( 申告された内容は、国民健康
保険・国民年金・福祉・保育関係事務の資料
となります。)

申告の必要がない方
①確定申告をされる方
②収入が給与所得のみで勤務先から源泉徴収票
が発行されている方、年金の収入のみでそれ
以外の収入がない方 ( 源泉徴収票に記載され
ている控除以外の各種控除「医療費控除など」
を受けようとする場合は、申告が必要です。)

申告書提出期限：
令和 2年 3月 16日 ( 月 ) です。

令和元年中の所得の申告について、下記日程のとおり実施します。面談をして申告する方、申告
書の作成を希望される方などは、申告相談会場にお越しください。( 内容によっては、須崎税務署
での申告を案内することがありますので、ご了承ください。)
消費税の申告は、須崎税務署で行ってください。

・申告相談会場：佐川町役場 2階大会議室
・受付時間：9時～ 16時 ( 昼休み：12時～ 13時 )
・問い合わせ先：佐川町役場税務課　電話 22-7704
・日程

申告相談についてのお願い

町民税・県民税 ( 住民税 ) の申告について

令和 2 年度から適用される税制改正について 令和 2 年 申告相談について

2月17日 (月 ) 尾川地区 24日 ( 月 ) 　 3月2日 (月 ) 佐川地区 9日 ( 月 ) 全地区
18日 ( 火 ) 加茂地区 25日 ( 火 ) 斗賀野地区 3日 ( 火 ) 佐川地区 10日 ( 火 ) 全地区
19日 ( 水 ) 黒岩地区 26日 ( 水 ) 永野地区 4日 ( 水 ) 佐川地区 11日 ( 水 ) 全地区
20日 ( 木 ) 黒岩地区 27日 ( 木 ) 佐川地区 5日 ( 木 ) 　 12日 ( 木 ) 全地区
21日 ( 金 ) 斗賀野地区 28日 ( 金 ) 佐川地区 6日 ( 金 ) 全地区 13日 ( 金 ) 全地区
22日 ( 土 ) 　 29日 ( 土 ) 　 7日 ( 土 ) 　 14日 ( 土 ) 　
23 日 ( 日 ) 　 3月1日 (日 ) 　 8日 ( 日 ) 　 15日 ( 日 ) 　

16 日 ( 月 ) 全地区

(混雑を避けるため、対象地区日程へのご協力をお願いします。)
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−おしらせ

vol.24news
       佐川町甲1581 （佐川町役場向かい）　 

staff

sakawa.hatsumei.lab@gmail.com������������

　放課後発明クラブの 2020 年の活動が始まっています。
子どもたちは寒さに負けず、毎週元気に創作活動に励んで
います。昨年 12 月から今年の 1 月にかけて、1 月 25 日に
さかわ地乳まつりに出店するための「牛のオブジェ」を制
作し、見事に 6 体のオブジェを完成させました。仲間と一
緒に頑張った制作の過程を少しご紹介します！

発明クラブ NEWS

牛の制作計画を立てる

大型制作の前にウォー

ムアップ！爪楊枝を

使って平面から立体を

つくりました。爪楊枝

のみの立体図形から、

今度は色々な長さや形

の端材が登場。端材の

形から何が作れるかを

見立て、自由にオブ

ジェを制作しました。

大きな牛のオブジェを

つくるために、まずは

グループに分かれて計

画を立てました。どん

な牛を作りたいかを思

い浮かべ、そこから使

う材料や道具を考えま

す。今まで使った道具

や培ったアイデアを活

かす時です。

いよいよ牛のオブジェ制作！メインの材料

となるのはラボにたくさんある木の端材。

計画表と照らし合わせ、仲間と相談しなが

ら材料調達。ノコギリや電動ドライバーも

使いながら、作っていきました。道具の使

い方を覚えてきたら、材料に合わせて使用

する道具も使い分けます。グループの中で

役割分担をしながら、作業を進めていきま

した。完成した牛は、それぞれに味があり

個性的なものができました！

平面から立体をイメージ 立体造形にチャレンジ！

2 月の発明クラブでは、五位山イルミネーションに展示する作品を制作します！お楽しみに！

発明レポート 〈利用者の皆さんの作品や、ラボで制作した物をご紹介！〉

ましまファームさんは、こだわりの農法で高糖度のトマトを栽
培、出荷されています。甘くておいしいトマトをぜひご賞味く
ださい！
〈町内取り扱い店〉

佐川町で生姜やトマトを栽培する「ましまファーム」さんのロゴと、トマトのパッケージの
デザインを、発明ラボで担当させていただきました！

・ はちきんの店・サンシャイン佐川・佐川町ふるさと納税
※その他、斗賀野良心市や集落活動センター等で販売していることもありま
すので、詳細はましまファームさんのHPや SNS 等でご確認ください。

発明ラボではあなたの「つくりたい」をサポートします。ぜひお気軽にご相談
ください！

「男女共同参画社会」とは、男女が、個人と
しての尊厳が重んじられ、また、お互いにその
人権を尊重し、性別に関わりなく、その個性と
能力を十分に発揮することができる社会のこと
です。
佐川町では、「 さえあう んしゃしあう

かちあう～みんながいきいき暮らせるまち～」
を基本理念として、第２次佐川町男女共同参画
計画に基づき、施策を進めています。
計画は佐川町のホームページで公開をしてお

りますが、町民の皆さまに広く計画の内容、男
女共同参画について知っていただくために、本
計画の概要版を広報とともに皆さまにお届けい
たしました。
ぜひ、お手元にとってご覧いただき、男女共

同参画意識に関する意識を深めていただければ

と思います。
男女共同参画と聞くと、女性の人材育成や登

用、また、政策・方針の決定過程の場への女性
の参画など、女性のためのことのように考えら
れる人もいるかもしれません。もちろん、それ
らも男女共同参画を進める大事な取り組みです
が、例えば、会議や行事等で女性だけが飲食の
世話や片付けをするのではなく、みんなで協力
し合うといったことも男女共同参画の推進にな
ります。
男女共同参画社会の実現には、町民のみなさ

ん一人ひとりの理解や協力が必要です。家庭で、
職場で、あるいは地域活動の場で、男女がとも
に参画し、多様な視点や意見を反映させること
のできる社会を目指しましょう。

男女共同参画に関するお問い合わせ先
・佐川町役場総務課　電話22-7700
・高知県文化生活部県民生活・男女共同参画課　電話088-823-9651
・こうち男女共同参画センター「ソーレ」高知市旭町 3丁目 115番地　電話088-873-9100

『男女共同参画社会』に向けて

独立行政法人国際協力機構 ( 以下「JICA」という ) は、下記の要領で「JICA 海外協力隊」の
2020 年春募集を行います。世界約 70カ国・1000 を超える仕事が、今必要とされています。あ
なたの技術・経験を開発途上国で活かしてみませんか？現地の人々と協働しながら、人づくり、国
づくりに協力します。なお、2019 年春募集よりボランティア制度が大きく変更されていますので、
詳しくはウェブ上でご確認ください。https://www.jica.go.jp/volunteer/
応募期間
2 月 20日 ( 木 ) ～ 3月 30日 ( 月 ) 正午締切※原則ウェブ応募

応募資格
・生年月日が、1950 年 4月 1日から 2000 年 9月 2日までの方。
・希望可能な一般案件の制限：一般案件の一部の要請は 45歳以下の方 ( 生年月日が 1974 年 4月
1日以降の方 ) が対象となります。

・いずれも、日本国籍を持っていることが前提となります。

問JICA 海外協力隊募集事務局電話 042-404-5021( 平日 10時～ 12時、13時～ 17時 )
　JICA 四国電話 087-821-8825( 平日 9時 30分～ 17時 30分 )

JICA 海外協力隊募集　〜いつか世界を変える力になる。〜

2 月 16日 ( 日 )13 時～ 15時
講師：片岡ゆかり先生
参加料：500円
場所：牧野富太郎ふるさと館
募集人数：先着 10名

問・申込先
牧野富太郎ふるさと館
電話20-9800

※
去
年
の
作
品
で
す

押し花教室
のご案内



 

佐川に移住してから半年が過ぎ、多くの方と

関わらせていただく中で地域のことをたくさ

ん学ばせてもらいました。その中で観光がどう

地域経済と結びつき利益をもたらすのか。まだ

明確ではありませんが着任当初より格段に見

えてきたと思います。ただ役場の担当職員との

面談や同じ地域おこし協力隊、地域の方々と話

すと自分の見えてきたものをまとめきれてい

ないと感じます。着任から担当してきた「わん

さかわっしょい体験博」の課題や解決策、年間

スケジュール等をデータ化してまとめていま

すが「何をいつまでにどう実行するのか」具体

的になっていないことに気づきました。3 月ま

でに行動レベルの計画を練り、4 月以降の次回

体験博や観光事業に活かし、成果につながる業

務にしていきたいと思います。佐川に来たとき

は「3 年もある」という感覚でしたが半年が過

ぎ、「もう 2 年しかない」という焦りを感じま

す。よい緊張感を持ち、引き続き地域の方との

関わりの場からヒントを頂き、有意義な活動へ

とつなげていきたいと思います。 

2 月のお休み 
3(月)、10(月)、

17(月) 

ひひななままつつりり期期間間イイベベンントト  
●●抹抹茶茶点点てて出出しし  

旧浜口邸にて抹茶の点て出しを行います。 
ひな飾りを眺めながらゆっくりとした時間を 
お過ごしください。 
 
日時：2 月 28(金)～3 月 1 日(日) 10 時～15 時 
場所：旧浜口邸   料金：300 円 
 

●●地地元元ああっったたかかガガイイドドののおおももててななしし  
 ちらし寿司やうどん、ぜんざい等の販売を行います。 
  
 期間：2 月 29 日(土)・3 月 1 日(日) 
 場所：佐川まちの駅 
 
●ささかかわわススイイーーツツままつつりり 
 さかわの美味しいスイーツが勢揃い♪ 
 
 日時：3 月 1 日(日) 10 時 30 分～15 時 
 場所：旧浜口邸・名教館 
 
●ひひななままつつりりココンンササーートト  
①ボランティアコンサートグループ【ういず】 
②高知を拠点に活動する【フロール・アモローサ】 

 
 日時：3 月 1 日(日)  
     ①11 時 30 分～12 時 30 分 

②13 時～14 時 
 場所：名教館 ※入場無料 

「仁淀川ひな回廊スタン「仁淀川ひな

回廊スタンプラリ も開催！

「仁淀川ひな回廊スタンプラリー」も開催！
ぜひ各地のおひな様を見て楽しんで♪ 

第第 1122 回回ささかかわわ・・酒酒蔵蔵のの道道  ひひななままつつりり
  

会期：2 月 22 日(土) ～ 3 月 4 日(水) 
時間：10 時～16 時まで 
場所：佐川町上町地区 酒蔵の道一帯 
問 さかわ観光協会 電話 20-9500 

  

  

  

  

  

  

  

 

 

 土佐藩筆頭家老の城下町、酒蔵の道沿いに江戸時

代の古民家や歴史的建造物約 10 カ所で、およそ

800 体のおひな様に出会えます。 
旧浜口邸に飾られる明治時代の襖絵があるひな

段飾りは必見です！ 
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こんにちは、地域おこし協力隊自伐型林業
チームの砂山です。
早いもので、2017 年の 4 月に佐川町の地

域おこし協力隊に着任してから、もうすぐ 3
年になります。そして、隊員の任期も 3月いっ
ぱいまでとなりました。
これまで林業はまったくの素人で「チェー

ンソーやバックホーなどの重機を操縦するこ
ともおっかなびっくりだった。」私でしたが、
・林業に必要な資格の取得や知識を得るため
の講習への参加

・道づくりや伐木などの講師陣を招いての研

修
・町有林などの練習できるフィールド　etc.
とても恵まれた環境で、林業に関すること

について勉強させていただきました。
また、( 林業のことに限らず ) 本当にたくさ

んの方にお世話になり感謝しています。
当初「もっと自然が多いところで暮らした

い。」という想いがあり佐川町に移住してきま
したが、その想いも特に変わることはありま
せんでした。そのため、( 正直、これからの生
活に不安もありますが…) 今後も定住に向けて
がんばっていきたいと考えております。
任期終了まで残りの期間もあとわずかです

が、もう一度気を引き締め
て、事故やケガなどしない
ように安全第一で作業に取
り組みたいと思います。
これからもよろしくお願

いいたします。

「令和元年度ふるさとづくり大賞」
令和元年度ふるさとづくり大賞におい

て、『地方自治体表彰 ( 総務大臣表彰 )』
を受賞し、1月24日東京で開催された表
彰式に岡村議長と一緒に出席してきまし
た。ふるさとづくり大賞とは、全国各地で
それぞれの心を寄せる地域「ふるさと」を
より良くしようと頑張る団体、個人を表彰
することにより、ふるさとづくりへの情熱
や想いを高め、豊かで活力ある地域社会
の構築を図ることを目的として、昭和 58
年度から国において実施しているもので
す。佐川町が評価された点は、『自伐型林
業の推進を図り、移住者や地域の人々が
林業経営者となれるための様々な講座を

展開するとともに、木材活用を促進するた
め、デジタル工作機器を備えた｢さかわ発
明ラボ｣の設置をし、ものづくりに挑戦し
ていること』、また『住民参加による総合
計画策定や地域の見守り支援の活動等、
全国の自治体に先駆けた取組をしており、
今後の展開に期待が持てること』が挙げ
られています。住民の皆さんにまじめに、
おもしろく関わっていただき、幸せなまち
づくりを進めてこられた結果の受賞であり、
町をあげて皆で喜びを分かち合いたいと思
います。『チームさかわ　まじめに、おもし
ろく。』これからもふるさとづくりを皆で楽
しんでいきましょう！

チーム佐川監督堀見和道（町長）

No.61
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交通安全協会佐川支部・佐川警察署　電話  ２２-０１１０
※交通安全協会は皆様の会費で運営されています。ご協力よろしくお願いします。

災害時の非常用持ち出し品と備蓄品の準備、点検をしよう！
災害発生時、すぐに持ち出せる非常用持ち出し品と備蓄品を準備しておきましょう。
中身や置き場所については、十分に話し合うとともに品質保持期限などを定期的に点
検するようにしましょう。

12 月 20 日、常呂小学校で、常呂高校 2年生が、6
年生の英語の出前授業を行いました。授業では、高校生
の司会進行で、小学生が事前に作成したカーリングや
プール、海水浴場などの地域情報のポスターを 6班に分
かれ、英語で発表しました。
発表後、みんなで「Good job!( 良くできました )」と
声をかけあい、英会話の楽しさを学ぶ授業となりました。

＜北海道  北見市＞

姉
妹
町

ところニュース
英語の発表にみんなで “Good job !”

～ 常呂高校生が小学校へ出前授業 ～

電話  22-0560

不安をあおる内容のメールは、詐欺の疑いが高くなります。
高知県警察本部サイバー犯罪相談電話 (088-875-3110) や、近くの警察署へご相談下さい。

フィッシング詐欺にご注意！
｢ フィッシング ｣とは銀行や配送業者などの企業からのメールを装い、メール受

信者に偽のウェブサイトにアクセスするように仕向け、その偽サイトにて個人情
報 ( クレジット番号、ＩＤ、パスワードなど ) を入力させて不正に入手するような
行為のことです。そうして入手した個人情報を使用してインターネットバンキン
グに不正アクセスし、他人名義の銀行口座に不正送金をするという詐欺です。

対処法として
1. ご自身の個人情報は厳重に管理してください。
2. パスワードは簡単に推測できないものにしてください。他でも使用しているパスワードの使い
回しはやめましょう。

3.｢ セキュリティ強化のため…｣などというような内容のメールが届いた場合は、メールに記載の
手続きをする前に、直接、金融機関などに連絡して、その真偽を確かめるようにしてください。
※注意：メールに記載している金融機関などの連絡先も偽物かもしれないため、電話帳などで連

絡先を調べてから確認の連絡をしてください。

　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜　〜高吾北消防本部からのお知らせ〜

火災概況
・火災件数は 13 件 (14 件 )、そのうち佐川町
は 8件 (6 件 )

・損害額は 18,567 千円（11,596 千円）、その
うち佐川町は 4,904 千円（4,024 千円）

・月別の火災件数は、1月と 4月が 4件と最も
多く、次いで 6 月が 2 件、2 月、5 月、12
月が 1件

救助出動状況
・救助出動件数は、21件 (22 件 )、そのうち佐
川町は 6件 (9 件 )

確認・その他・捜索出動状況
・確認・その他・捜索出動状況は150件(180件)
・確認出動は 7件 (11 件 )

・その他出動は 139件 (163 件 )
・捜索出動は 4件 (6 件 )

救急出動状況
・救急出動件数は、1,571件 (1,603 件 )
・搬送人員は、1,444 名 (1,525 名 )
　高齢者の搬送状況については依然高く、全搬
送人員の約 8割を占める。

・出動件数は 1日平均 4.3 件
・医療機関の収容状況等に伴い、高知市内など
の管外医療機関への搬送人員が 802 名で、
全搬送人員の約 56％を占めている。

・ドクターヘリや防災ヘリでの救急搬送
　44 件 (54 件 ) で、重症傷病者の救命率の向
上に寄与している。

問 高吾北消防本部(署)　電話 0889-26-2111

令和元年中の管内火災概況・救急出動・救助出場状況報告　() は平成 30 年度中 
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昆
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の
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福
寿
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（
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ン
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）

川柳・俳句・短歌を広報さかわに掲載してみませんか？
※ 4月号への掲載を希望される方は3月 1日（日）まで
投稿方法：氏名・住所・電話番号と、川柳・俳句・短歌のいずれの部門かをご記入のうえ封書やはがき、ファックスにてお送りく
ださい。応募多数の場合は抽選により掲載します。

文
　
　
芸
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先
：
佐
川
町
教
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委
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教
育
係　

〒
７
８
９-

１
２
０
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甲
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６-

２
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話
２２-

１
１
１
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Ｆ
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Ｘ
２２-
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「
川
田
豊
太
郎
」
を
ご
存
じ
で
す
か
？　

み
な
さ
ん
は
「
川
田
豊
太
郎
（
以
下
、豊
太
郎
）」

と
い
う
人
物
を
ご
存
じ
で
す
か
？
青
山
文
庫
に
来

た
事
が
あ
る
方
は
目
に
し
た
か
も
し
れ
ま
せ
ん

が
、
青
山
文
庫
の
母
体
と
な
る
川
田
文
庫
を
創
設

し
た
人
で
、「
青
山
文
庫
の
父
」
と
も
い
え
る
人

で
す
。

本
年
度
は
、
豊
太
郎
が
生
ま
れ
て
１
５
０
年
に

あ
た
る
記
念
年
で
す
の
で
、
こ
れ
よ
り
川
田
豊
太

郎
生
誕
１
５
０
年
記
念
展
「
川
田
豊
太
郎
と
青
山

文
庫
」
を
開
催
し
ま
す
。

豊
太
郎
が
生
ま
れ
た
の
は
明
治
２（
１
８
６
９
）

年
で
す
が
、
生
家
の
入
吉
屋
は
、
江
戸
時
代
に
栄

え
た
佐
川
の
豪
商
の
一
家
で
、
そ
の
財
力
を
地
元

佐
川
の
発
展
の
た
め
に
資
し
た
事
で
知
ら
れ
て
い

ま
す
。

「
長
男
は
外
に
出
さ
ず
地
元
に
と
ど
め
る
」
と

い
う
家
の
意
向
も
あ
り
、豊
太
郎
は
県
外
に
出
ず
、

佐
川
郵
便
局
の
局
長
や
町
会
議
員
を
つ
と
め
、
実

業
家
と
し
て
、
地
方
政
治
家
と
し
て
功
績
を
残
し

ま
す
。

そ
し
て
、
そ
の
一
方
で
、
地
元
の
名
士
と
し
て
、

住
民
憩い
こ

い
の
場
と
な
る
公
園
「
和
楽
園
」
や
、
図

書
館
「
川
田
文
庫
」
を
つ
く
り
、
佐
川
の
文
化
発

展
に
大
き
く
寄
与
し
ま
す
。

こ
の
川
田
文
庫
は
高
知
県
発
の
私
設
図
書
館
で

あ
り
、
本
が
身
近
で
は
な
か
っ
た
時
代
に
、
多
く

の
人
々
に
本
と
触
れ
あ
え
る
機
会
を
提
供
し
た
功

績
は
高
く
評
価
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
川
田
文
庫
は
、
読
書
や
本
の
貸
し
借
り

と
い
う
基
本
的
な
図
書
館
機
能
の
他
に
、
当
初
か

ら
一
種
の
知
的
サ
ロ
ン
の
よ
う
な
位
置
づ
け
を
同

時
に
持
っ
て
い
た
点
が
注
目
さ
れ
、
結
果
的
に
青

山
文
庫
と
な
っ
た
後
は
、
博
物
館
要
素
を
強
め
、

佐
川
に
と
ど
ま
ら
ず
、
全
国
的
な
文
化
拠
点
と
し

て
発
展
し
て
ゆ
き
ま
す
。

豊
太
郎
は
、
川
田
文
庫
が
青
山
文
庫
へ
と
変
身

を
遂
げ
た
後
も
、
そ
の
運
営
に
大
き
く
関
わ
り
、

死
去
す
る
ま
で
青
山
文
庫
の
行
く
末
を
案
じ
て
い

た
と
い
い
ま
す
。

今
回
の
記
念
展
は
、
青
山
文
庫
の
歴
史
の
流
れ

の
中
に
豊
太
郎
を
位
置
付
け
て
紹
介
す
る
内
容
と

な
っ
て
い
ま
す
。
地
元
の
先
人
で
あ
る
豊
太
郎
の

功
績
を
是
非
み
な
さ
ん
に
知
っ
て
い
た
だ
き
た
い

で
す
。（
青
山
文
庫　

藤
田
有
紀
）

<

展
示
案
内>

〇
記
念
展
「
川
田
豊
太
郎
と
青
山
文
庫
」

〇
冬
の
企
画
展
「
志
士
た
ち
の
遺
墨
」

　

１
月
18
日
（
土
）
～
３
月
８
日
（
日
）

※
小
展
示
「
佐
川
ゆ
か
り
の
人
び
と
」・

　

小
展
示
「
江
戸
時
代
の
お
雛
さ
ま
」
も
同
時
開

催
し
て
い
ま
す
。

青
山
文
庫
だ
よ
り

ボタニカルニュース ～牧野公園情報～

◆ 『
み
ん
な
で
育
て
よ
う
！ 

山
野
草
の
種
ま
き
会
＆

早
春
の
牧
野
公
園
散
策
会
』
開
催
♪

『
ま
ち
ま
る
ご
と
植
物
園
』
事
業
の
一
つ
と
し
て
、
さ
ま
ざ
ま

な
山
野
草
を
使
っ
て
の
種
ま
き
会
を
開
催
し
ま
す
☆

種
ま
き
し
た
鉢
を
お
家
で
育
て
、
そ
の
苗
は
、
ご
自
宅
に
植
え

て
も
良
し
、
地
域
の
方
が
見
て
く
れ
る
所
に
植
え
る
も
良
し
で

す
！
で
き
れ
ば
育
て
た
苗
の
い
く
つ
か
を
提
供
し
て
い
た
だ
き
、

み
ん
な
の
苗
で
町
内
へ
の
植
栽
会
を
開
催
し
た
い
と
思
い
ま
す
♪

種
ま
き
の
後
は
、
皆
で
早
春
の
花
を
見
な
が
ら
散
策
し
ま
す
！

参
加
は
無
料
☆
み
ん
な
の
愛
情
こ
も
っ
た
苗
で
、
佐
川
町
を
素

敵
な
植
物
で
い
っ
ぱ
い
の
町
に
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
！
ご
参
加
を

心
よ
り
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
♪

★
★
バ
イ
カ
オ
ウ
レ
ン
の
苗
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
ま
す
★
★

◆
日
時
２
月
16
日(

日)

10
～
1２
時

◆
集
合
場
所

牧
野
公
園
・
花
見
棟

◆
費
用

無
料　



◆
定
員

30
名
程
度

◆
申
し
込
み
締
切

２
月
10
日(

火)

問
・
申
込
先

　

チ
ー
ム
佐
川
推
進
課

２２
‐
７
７
４
０

　

さ
か
わ
観
光
協
会　

２0
‐
９
５
０
０

◆ 

牧
野
公
園
写
真
コ
ン
テ
ス
ト
写
真
大
募
集
！

４
月
２4
日
は
牧
野
博
士
の
お
誕
生
日
。
そ
の
生
誕
祭
イ
ベ
ン
ト

の
一
つ
と
し
て
、
今
年
も
『
牧
野
公
園
』
を
テ
ー
マ
に
写
真
コ
ン

テ
ス
ト
を
開
催
し
ま
す
♪
応
募
期
間
は
３
月
１
日
～
４
月
５
日

(

必
着)

。
詳
細
は
各
所
に
設
置
し
て
あ
る
チ
ラ
シ
や
、佐
川
町
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
下
さ
い
。
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
♪

☆
４
月
24
日(

金)

～
26
日(

日)
　

牧
野
富
太
郎
生
誕
祭
イ
ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
！

詳
細
を
お
楽
し
み
に
♪

～まちの植物情報～

問チーム佐川推進課　電話 22-7740

◇ 2 月に見頃のお花♪
Ａ．ユキワリイチゲ ( 雪割一華 )
キンポウゲ科イチリンソウ属。
花：2～ 3月頃。

Ｂ．フクジュソウ ( 福寿草 )
キンポウゲ科フクジュソウ属。
花：2～ 3月頃。

Ｃ．セツブンソウ ( 節分草 )
キンポウゲ科セツブンソウ属。
花：2～ 3月頃。

Ｄ．バイカオウレン ( 梅花黄蓮 ) 
キンポウゲ科オウレン属。
牧野博士がこよなく愛したお花。
花：1～ 3月頃。

Ｅ．セリバオウレン ( 芹葉黄蓮 )
キンポウゲ科オウレン属。
牧野博士命名種。
花：2～ 3月頃。
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休館日のお知らせカレンダー
■は休館日です。ご注意ください。

♪ 新　着　図　書 ♪ ♪ お し ら せ ♪
■一般書■ ( 一部紹介 )

小説・随筆
・ライオンのおやつ 小川糸
・歩道橋シネマ 恩田陸
・チンギス紀(6) 断金 北方謙三
・スワン 呉勝浩
・わが殿( 上 ),( 下 ) 畠中恵
・星と龍 葉室麟
・黒武御神火御殿　三島屋変調百物語六之続
 宮部みゆき
 …他。

一般書
・続・無肥料栽培を実現する本 岡本よりたか
・反日種族主義 李栄薫
・地域引力を生み出す観光ブランドの教科書 岩崎邦彦
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　…他。

絵本・児童書■ ( 一部紹介 )
・ねずみさんのくらべっこ 多田ヒロシ
・人形の家にすんでいたネズミ一家のおるすばん
 マイケル・ボンド
・おかたづけバストリオ 新井洋行
・おもちさんがね… とよたかずひこ
・おかしなおかし 石津ちひろ
・ちいさなあなたがねむる夜ジーン・Ｅ・ペンジウォル
・万次郎さんとおにぎり 本田いづみ
・怪狩り(2) さまよう呪い 佐東みどり
・十四歳日和 水野瑠美
 …他。

2

9

16

23

3

10

17

24　

4

11

18

25 26 27 28 29

5

12

19

6

13

20

7

14

21

1

8

15

22

土金木水火月日

佐川町立図書館
〒 789-1202　佐川町乙 1862-1
電話 ･FAX　２０- ０２０２ 2月

今月の自動車文庫は
  2月29日(土)
10時～11時30分頃です！

町内の学校の紹介や活動を
お知らせします。
今月は佐川小学校。さかわ学校だより

【開館時間】
9 時 30分～ 17時 30分

【休館日】　
月曜・祝日・蔵書整理日（月１回）・年末年始
資料特別整理期間（年 1回、1週間以内）
お休みは３．１０．１１．１７．２４．２８日です。

【貸出冊数】　１人４冊
【貸出期間】　15 日間
☆館内での飲食・喫煙は禁止です
☆資料への書き込み・落書きはご遠慮ください
☆資料が破れた時は修理をせずにお持ちください

予約書籍のお取り置き期間について
当館では、貸出し可能となりました書籍について
予約者様に順次お知らせさせていただいておりま
すが、後の順番待ち予約の有無にかかわらず原則
お知らせ日から 15日間経過を以て、次の順番待
ちの予約者様にご案内を、また他の予約者様不在
の場合も一旦書庫に戻し一般利用者様に貸し出し
をおこなっております。できるだけ早く、多くの
方の利用に供したいと考えますので、ご理解ご協
力をお願いします。また、オーテピア高知図書館
等他館からのお取り寄せ書籍につきましても、各
返却期限 7日前に一旦返却し、改めて申請をさせ
ていただいております。

☆館内お話し会☆
2 月２２日 ( 土 )

9 時 30分～ 12時 ( 随時 )
図書館内の畳コーナーで行います。

お子様と一緒に絵本を楽しんでみませんか？

心豊かに たくましく　  佐川町立佐川小学校

・きんちょうしたけど、楽し
かった。

・なんかいか間違えたけどい
い経験になった。

・佐川のことをうまく伝える
ことができた。

・佐川のひみつをみんなで見
つけたよ。

・本番では、間違えずにいえ
たよ。

・レポーター役でセリフが長
くてたいへんだった。

・本番は、大きな声で歌えた。
・はずかしくて、手からあせ
がたくさんでてきた。

・「ソーランぶし」が終わった
ら、真夏くらい暑くなった。

・ほんとうにおじいさんみたい
なこえがでていた。

・じぶんの「ありがとう」のセ
リフが一ばんよかった。

・大きなこえでうごきもよかっ
た。また、みんなでしたい。

・動画の編集力がすごいなと
思った。

・出来上がりを見てもらって
頑張ったかいがあったなぁ
と思った。

・佐川町出身の水野龍さんは
すごい人だった。

・本番では練習の 3倍の声がで
た。

・今年はしっぱいせず、成功し
たので心の中でほっとした。

・カラフルに色ぬりしたりお面
を作ったり楽しかった。
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杯
（
高
知
県
立
武
道
館
）
1２

月
１
日
】

■
低
学
年
団
体
戦

優
勝

田
村
公
・
田
村
心
・
須

内■
高
学
年
団
体
戦

３
位

古
味
佳
・
西
森
・
山
本
・

中
内
・
間

■
１
年
生
男
子
の
部

優
勝

田
村
公
一

■
２
年
生
女
子
の
部

優
勝
田
村
心
乙

準
優
勝
山
本
優
奈

■
３
年
生
女
子
の
部

優
勝

古
味
明
奈

■
４
年
生
女
子
の
部

優
勝

古
味
佳
奈

■
５
年
生
45
㌔
級
男
子
の
部

グ
ラ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ

【
安
田
町
清
流
グ
ラ
ウ
ン
ド
・

ゴ
ル
フ
大
会
（
安
田
中
学
校
）

1２
月
15
日
】

■
個
人
の
部

優
勝

小
田
重
廣
（
佐
川
か
わ

せ
み
ク
ラ
ブ
）
ス
コ
ア
51
打

ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
２

【
２
０
１
９
年
忘
れ
月
例
大
会

（
古
用
地
児
童
遊
園
）
1２
月
２0

日
】

優
勝

米
女
昵
（
ス
コ
ア
54
打

H
１
）

準
優
勝

広
田
正
治
（
ス
コ
ア

58
打
H
１
）

３
位
北
添
進
（
ス
コ
ア
6２
打
）

４
位

澤
村
恵
子
（
ス
コ
ア
6２

打
）

５
位

久
万
淳
夫
（
ス
コ
ア
63

打
H
１
）

６
位

門
田
幸
（
ス
コ
ア
64
打
）

※
同
打
数
の
時
H
数
・
２
打

数
差
・
年
齢
差
の
順
に
よ
る

柔
道

【
高
知
り
ょ
う
ま
ラ
イ
オ
ン
ズ

３
位

山
本
翔

■
６
年
生
45
㌔
級
女
子
の
部

優
勝

藤
原
昌

■
６
年
生
50
㌔
級
男
子
の
部

優
勝

中
内
暖
人

■
６
年
生
50
㌔
超
級
男
子
の

部３
位

間
悠

卓
球

【
高
知
市
長
杯
・
中
期
ラ
ー
ジ

ボ
ー
ル
卓
球
大
会
（
一
般
の

部
）（
春
野
体
育
館
）
11
月
10

日
】

■
男
子
ダ
ブ
ル
ス
１
部

２
位

小
田
浩
・
片
岡
裕
和　

（
Ｌ
Ｂ
ラ
ボ
）

【
高
知
市
長
杯
・
中
期
ラ
ー
ジ

ボ
ー
ル
卓
球
大
会
（
シ
ニ
ア

の
部
）（
春
野
体
育
館
）
11
月

30
日
】

■
男
子
団
体
戦　

□
ロ
ー
シ
ニ
ア
３
部

３
位

ひ
だ
か
茂
平
ク
ラ
ブ（
宇

野
繁
・
松
木
敏
一
・
坂
本
澄
夫
）

□
ミ
ド
ル
シ
ニ
ア
２
部

２
位

佐
川
愛
球
会
Ａ
（
岩
佐

三
男
・
川
村
邦
生
・
植
田
進
）

３
位

佐
川
愛
球
会
Ｂ
（
矢
代

安
治
・
森
田
朋
章
・
森
田
利
克
）

■
女
子
団
体
戦

□
ロ
ー
シ
ニ
ア
５
部

１
位

ひ
だ
か
茂
平
ク
ラ
ブ
Ｂ

（
山
本
千
晶
・
久
万
澤
生
恵
・

中
島
千
恵
・
中
山
み
さ
）

３
位

佐
川
和
楽
Ｂ
（
森
高
英

子
・
北
川
照
子
・
柳
本
久
美
・

川
田
佐
枝
）

□
ミ
ド
ル
シ
ニ
ア
２
部　

３
位

佐
川
愛
球
会
Ａ
（
竹
村

英
子
・
西
森
ミ
ヤ
オ
・
渡
辺
峯

子
・
氏
原
延
）

□
ミ
ド
ル
シ
ニ
ア
３
部　

２
位

ひ
だ
か
茂
平
ク
ラ
ブ
Ａ

（
岡
本
郁
子
・
横
山
唱
子
・
大

﨑
眞
理
子
）

■
男
子
ダ
ブ
ル
ス
戦

□
ロ
ー
シ
ニ
ア
２
部

３
位

宇
野
繁
・
松
岡
俊
宏
（
ひ

だ
か
茂
平
）

■
女
子
ダ
ブ
ル
ス
戦　
　
　
　

□
ミ
ド
ル
シ
ニ
ア
３
部

２
位

岡
本
郁
子
・
横
山
唱
子

（
ひ
だ
か
茂
平
）

３
位

楠
輝
美
・
氏
原
延
（
佐

川
愛
球
会
）

□
ロ
イ
ヤ
ル
シ
ニ
ア

１
部　

２
位

竹
村
英
子
・
西
森
ミ
ヤ

（
佐
川
愛
球
会
）

□
ゴ
ー
ル
ド
シ
ニ
ア

１
部　

２
位

嶋
﨑
信
子
・
斧
三
和
子

（
佐
川
さ
く
ら
）

【
高
知
市
熟
年
者
ス
ポ
ー
ツ
交

流
会
・
ラ
ー
ジ
ボ
ー
ル
卓
球
大

会
（
く
ろ
し
お
ア
リ
ー
ナ
）
1２

月
15
日
】

■
男
子
シ
ン
グ
ル
ス
70
歳
以
上

□
１
部

２
位

大
原
幸
寿
（
太
陽
ク
ラ

ブ
）

□
３
部

２
位

広
田
明
（
佐
川
さ
く
ら
）

□
４
部

３
位

市
川
元
春
（
佐
川
さ
く

ら
）

■
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
70
歳
未
満　
　

□
１
部

３
位

尾
﨑
篤
子
（
佐
川
愛
球

会
）

■
女
子
シ
ン
グ
ル
ス
70
歳
以
上

□
２
部

３
位

森
高
英
子
（
佐
川
和
楽
）

□
４
部

１
位

脇
阪
孝
子
（
佐
川
和
楽
）

２
位

片
岡
ふ
み
子
（
ひ
だ
か

茂
平
）

桜座2月、3月前半の予定 ※ 1月上旬時点での予定です。変更になる場合があります。ご了承ください。
月 日(曜日) 行事名 時間 入場料 備考

２

15 日㈯ 第 ２7 回若草保育園発表会 開場9：00
開演9：15 無料 保育園児たちの発表会

２２ 日㈯ 第 13 回なかよし発表会 開場9：00
開演9：15 無料 保育園児たちの発表会

２8 日㈮ 佐川町よさこい老人クラブ芸能大会 開演 13：00 無料 カラオケや踊りなどです

3 1 日㈰ 花いちもんめ歌謡ショー 開場9：30
開演 10：00 無料 カラオケ発表会

水
泳

【
第
46
回JS

C
A

新
年
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
水
泳
競
技
大
会
（
愛

媛
県
ア
ク
ア
パ
レ
ッ
ト
松
山

短
水
路
）
１
月
11
～
1２
日
】

■
13
～
14
才

□
女
子
50
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「令和元年度人権作文コンテスト高
知県大会 ( 高知地方法務局・高知県
教育委員会・高知県人権擁護委員連
合会主催 )」において、継続的に多数
の取り組みがあったとして尾川中学
校に法務省及び全国人権擁護委員連
合会から感謝状が授与されました。
同コンテストは、次世代を担う児
童・生徒が人権に関する作文を書く
ことを通じて、人権尊重の理念を深
めるとともに、豊かな人権感覚を身
につけてもらうことを目的として全
国的に実施されています。

高知地方法務局人権擁護課
電話088-822-3503

ご寄附の御礼
𠮷村  奬憲  様（佐川町）1 万円
佐川町の発展のため有効に活用させ

ていただきます。
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＜およろこび＞
 お誕生日 氏　名 性別 保護者行政区

1 月 10日 横畠　梨
り お

煌 男 宏幸 中野

＜おくやみ＞
 氏　名 享年（満） 行政区
 西森　悦子 １０１ 堂野々
 久岡　幸重 ８６ 駅前丁
 黒岩　悦子 ７３ 伏尾団地
 佐藤　勝俊 ８４ 3　区
 森﨑　高士 ８６ 上　郷
 西森　菖子 ８５ 荷　稲
 山﨑久仁枝 ７９ 九反田

　順不同・敬称略。
　　ご家族のお申込みにより掲載しています。

広報さかわは再生紙を使用しています。
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行政相談
日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事

に対して苦情や要望はありませんか。
行政相談委員は皆さまからの苦情や意見・

要望を受け、解決や実現のためのお手伝い
をしています。相談は無料で、秘密は厳守
されます。お気軽にご相談ください。

　◆相 談 日　2 月 25 日 (火)
※第4月曜日が振替休日のため翌日開設

　◆相談時間　13 時〜 16 時
　◆場　　所　役場東庁舎 2 階相談室

問 総務課総務係　電話22-7700

今月の税
後期高齢者医療（普通徴収）第 8期
国民健康保険税（普通徴収）第 8期

納期限までに納めましょう

植物学者・牧野富太郎博士生誕の地である佐川町を『まちまるごと植物園』
にしようという取り組みを盛り上げようと、ロゴプレートを製作しました。
このロゴプレートは、『まちまるごと植物園サポーター』になってくださる
方にお配りし、お家で育てている鉢やお庭、地域の花壇など、植物を育てて
いる様々なところに立ててもらおうというものです。( 植物の種類は問いま
せん♪ )
プレートの配布は、2月 3日 ( 火 ) より役場チーム佐川推進課窓口で行い
ます。届出用紙に住所・氏名・連絡先などの必要事項をご記入いただいた後、
その場でお渡しいたします。詳しくは、回覧されるチラシをご覧ください。
みんなで佐川町を『まちまるごと植物園』にしていきましょう！！

問チーム佐川推進課　電話22-7740

まちまるごと植物園サポーター大募集！！
花壇などにつけるロゴプレートを配布します！

〜まちまるごと植物園ニュース〜

一斉清掃への参加は各自治会の判断となります。
参加する自治会の方は、自治会長の指示に従って、怪我や事故のないよう作業を行ってください。

問町民課生活環境係　電話22-7706

今年の「町内一斉清掃」は 2 月 23 日 ( 日 ) です !


