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去年 4月から高北病院で外科診察をさせてい

ただいている福留惟行と申します。高北病院で

の診察日以外は、高知大学医学部附属病院で消

化器外科、主に大腸外科を担当して診療してい

ます。

今回は大学病院で行われている「手術支援ロ

ボット­da­Vinci Ⓡ­( ダビンチ )Xi システム」( 以

下、ダビンチ手術)についてご紹介します。最近、

世間でロボット手術と言われているものはこの

ダビンチを用いた手術を指します。

このダビンチは、1980 年代後半に米国で開

発された戦場での負傷者を遠隔操作によって手

術するロボットが原型となって開発された手術

支援のためのロボットです。ダビンチを用いた

手術は通常の内視鏡外科手術と同様、患者さん

に小さな穴をあけてトロッカーという弁付の筒

を挿入し、ここからロボットアーム装着した内

視鏡やエンドリストと呼ばれる専用鉗子を体内

に入れ、外科医がマスターコントローラーで遠

隔操作します。ダビンチの機能には、「高画質

の 3D画像」「人間の手首以上の動きが可能な

鉗子」「手の震えを制御する機能」「医師の手の

動きを縮小して伝える機能」などがあり、良好

な視野で精緻な操作が可能となります。

日本においてダビンチ手術は

2012 年 4月に前立腺がんに対するロボット支

援腹腔鏡下根治的前立腺全摘術として保険適用

が開始され、2018 年 4月からは新たに消化器

外科領域の手術（食道切除、胃切除・胃全摘術、

直腸切除・直腸切断術）も保険適用となりまし

た。

大学病院では、2017 年夏にダビンチの最新

機種である “Xi” システムが四国で初めて導入

され、平成 31年 3月までに計 565件のダビン

チ手術が施行されています。大学病院において

消化器外科領域のダビンチ手術に関しては、低

侵襲手術教育・トレーニングセンター長の小林

道也教授を中心として行っています。

手術支援ロボット­da­Vinci Ⓡ­( ダビンチ )Xi システム

教えてDr.！！　
高知大学医学部外科学講座外科１ 医員

 福
ふくどめ

留　惟
い あ ん

行　医師

高北国保病院
TEL 22-1166
FAX 22-2047

−おしらせ

「上手に老い、最期まで自分らしく生きるために」

講師 : 岩手保健医療大学­学長­清水哲郎­先生

これからどう暮らし、どのような活動をしようか、医療のお世話になる時どんな治療を受けよう

か、受けないでおこうかを、前もって「心づもり」しませんか。自分らしい人生を生ききり、老い

てなおひと花さかすために、今できることをみんなで考えていきましょう。参加は無料、どなたで

もご参加していただけます。

日時：2月 21日 ( 金 )

　　　13時 30分～ 15時 ( 受付開始 13時 )

※フォーラム後引き続き 17 時まで、清水先生

と一緒に心積りノートの書き方についての

「勉強会」を行います。勉強会参加者には「心

積りノート」を差し上げます。

場所：すこやかセンター伊野­大会議室

主催：高知県中央西福祉保健所

問・申込先

高知県中央西福祉保健所­地域支援室­

岡林­電話­­22-1241

※締め切り：2月 12日 ( 水 )­

中央西地域包括ケア推進フォーラム　〜心づもり〜

県では、鳥獣被害対策の担い手となる狩猟者の確保育成を目的として、以下のとおり狩猟免許試

験及び初心者講習会を開催します。イノシシ被害などでお困りの方は、この機会にぜひ狩猟免許を

取得してみませんか？※いずれも 10日前までにお申し込みください。

佐川町では初心者講習会費用 (10,000 円 ) の全額、診断書料の一部を補助する制度があります。

予算に限りがありますので、詳細はお早めに佐川町産業建設課までご連絡ください。

問­産業建設課　電話­­22-7708

初心者講習会

狩猟免許試験

狩猟免許試験及び初心者講習会のご案内

日時 会場 免許の種類 受講料 申込先

2月 9日 ( 日 )
9 時

須崎市立
市民文化会館

わな猟
10,000 円

※例題集・テキスト代含む
佐川中央猟友会

電話 22-1891( 大山 )

日時 会場 免許の種類 受講料 申込先

2月 15日 ( 土 )
10 時

須崎市立
市民文化会館

わな猟
5,200 円

( 一部免除者は 3,900 円 )

・高知県鳥獣対策課
­­電話 088-823-9042
・高知県猟友会
­­電話 088-856-6641 今年度最後の高北病院日曜健診を実施します。

・日時：3月8日 (日 )­8 時 30 分～

・会場：佐川町立高北国民健康保険病院

・申込締切：2月28日 (金 )­※お申し込みはお早めに !

特定健康診査受診券の使用期限は 3 月 31 日までです！！

令和元年度に特定健康診査が無料で受診できる「特定健康診査受診券」(黄色 A4）を5月下旬に

お送りしています。まだ受診されていない方は、ぜひお申込みください。また、人間ドックを受けられる

場合でも「特定健康診査受診券」を使うと「特定健康診査」の部分が無料になります。「特定健康診査

受診券」を使って、年に1回は、特定健康診査を受け、自分の体の状態を確認しましょう！！

その他、上記の日程では「都合が悪い！！　時間が合わない！！」という方は、町内の医療機関【高

北国民健康保険病院・清和病院・西森医院】でも特定健康診査を受けることができます。直接医療

機関にお問い合わせ・予約の上受診してください。

問­­町民課­­保険年金係　電話­­22-7706

今年度の特定健康診査は受けられましたか？

佐川町国保加入の皆様へ

費用

無料

希望者は、

「脳年齢」と「血管年齢」

のチェックもできます！！

広告

2 月の糖尿病教室は、インフルエンザ流行時期

のためお休みします。


