
5 広報さかわ　Ｈ29.4

「東京マラソン２０１７」
２月２６日（日）東京マラソンに出場してき

ました。１週間前には高知龍馬マラソンがあ
り、多くの町民の皆さんから「何で龍馬マラソ
ン走らんが？」「高知新聞に名前載ってなか
ったね～。」と声を掛けていただきました。２週
続けてフルマラソンを走るだけの実力はもち
ろんなく、早々と東京マラソン一本に絞るこ
とにしました。ただ、もちろん龍馬マラソンの
応援には行き、応援していただける方がいる
ことのありがたさを、身を持って体感しました。
１月末に肉離れが完治したばかりで、不安

を抱えた中での出場でしたが、沿道の方々の
応援が後押しをしてくれ、無事に完走するこ
とができました。コースも新しくなり、ゴールと

なった東京駅前を目指し、丸の内を走る中で
の声援は、身震いするような感動を受けまし
た。Ｔシャツの背中には、大きな文字で「まじ
めに、おもしろく。」と書き、高知県佐川町のＰ
Ｒもしっかりとしてきました。
４０歳になってから、一生に一度はフルマラ

ソンをしたいと思い、１回きりのつもりで走るこ
とを始めましたが、今回で８回目のフルマラソ
ンとなりました。フルマラソンは無理だと思う
人が多いようですが、しっかりと練習をし、準
備をすれば、誰でも完走できます。努力はウソ
をつきません。是非みなさん、来年の高知龍
馬マラソンを一緒に走りませんか？１００名の
チーム佐川で参加しましょう！多くの方の参加
をお待ちしています。

チーム佐川　監督　堀見和道（町長）
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