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子育て・健康応援ページ
このページでは、子育てや健康に関する旬の情報をお知らせします。

相 子育て相談 １ 1歳6カ月健診乳児健診乳 ３３歳児健診

間時付受びよお類種日にち

９・10月の各種相談および乳幼児健診など

場所：健康福祉センターかわせみ内すくすくひろば

問 健康福祉課 生活応援係 電話22-7705

対象者

イベント日にち

子育て支援センター ～なかよしひろばのご案内～

防災の日「防災グッズをつくりましょう」
講師：高知新聞佐川販売所　佃さんご夫婦
※新聞紙を使ってできる防災グッズを教えてもらいます。

９月１日（火）

９月８日（火）

問 佐川町子育て支援センター 電話080-2997-6959

おもちゃで遊んだり、保護者同士で交流したり、自由にお過ごしいた
だけます。絵本の貸し出しもしています。保育士がいますので、子育
て相談もお気軽にどうぞ。里帰り中の方、妊婦さんも大歓迎です!!

９月17日（木） Ａ･Ｂ･Ｃ de あそぼう

９月２日（水） １ 8時45分～9時15分

健康福祉センターかわせみ内すくすくひろば
月・火・木・金　

9時～12時、13時30分～15時30分

９月15日（火）

親子ふれあいあそび

イベント日にち

平成30年10月１日生～平成31年１月31日生

日にち

10月８日（木）

献血

時間と場所

9時30分～11時15分  マルナカ佐川店 13時～14時30分    JA高知県佐川支所
15時25分～17時        清和病院

絵本の読み聞かせ
佐川よみっこ応援団  田村裕子さん

９月18日（金）

問 健康福祉課 地域ふれあい係 電話22-7716
ご協力よろしくお願いします！！

6月3日に中止になった分
とあわせて実施します。

子育て相談

種類

女性検診

健康診断

日にち

問 健康福祉課 地域ふれあい係 電話22-7716場所：健康福祉センターかわせみ

９月12日（土）

種類

セット健診

日にち

９月13日（日）、９月14日（月）、９月15日（火）

９月18日（金） 相 10時～12時

10月14日（水） ３ 8時45分～9時15分 平成29年２月16日生～平成29年４月30日生

10月28日（水） 乳 8時45分～9時15分 令和２年６月16日生～令和２年７月31日生
令和２年２月１日生～令和２年３月15日生

９月25日（金） 誕生日会

※身長や体重の計測もできます。
　母子健康手帳をご持参下さい。

ファーストスプーンづくりを開催します！

/日

/日

～子育て
世代包括支援センター情報～

問 健康福祉課 生活応援係 / 子育て世代包括支援センター　電話 22-7705

＜休日・夜間の当直診療科＞

１日 (火 )
２日 ( 水 )
３日 ( 木 )
４日 ( 金 )
５日 ( 土 )
６日 ( 日 )
７日 ( 月 )
８日 ( 火 )
９日 ( 水 )
10 日 ( 木 )
11 日 ( 金 )
12 日 ( 土 )
13 日 ( 日 )
14 日 ( 月 )
15 日 ( 火 )
16 日 ( 水 )
17 日 ( 木 )
18 日 ( 金 )
19 日 ( 土 )
20 日 ( 日 )
21 日 ( 月 )
22 日 ( 火 )
23 日 ( 水 )
24 日 ( 木 )
25 日 ( 金 )
26 日 ( 土 )
27 日 ( 日 )
28 日 ( 月 )
29 日 ( 火 )

内科
内科
内科
内科
内科
内科
外科
内科
外科
内科
内科
内科
整形外科
内科
外科
外科
外科
内科
内科
内科
内科
内科
外科
内科
内科
内科

内科 /整形外科
外科
内科

・第２土曜日の午前は内科･産婦人科の外来診察
・外科の当直日の 17 時 15 分～ 18 時 30 分及び
その翌日の 7 時 15 分～ 8 時 30 分は内科また
は整形外科の医師が当直をします。

/日

/日

/日

/日

電話 22-1166

電話 22-0300

専用電話(直通) 090-4785-7705
/日

/日

30 日 ( 水 ) 外科

自然素材である木は、
赤ちゃんが人肌の次に心地よく
感じる素材といわれています。
地元の天然木で、
赤ちゃんが健やかに育つようにと
願いを込めてつくる
スプーンのやさしいぬくもり。
木にふれて心を育む子育てを始めてみませんか。/日

/日

佐川町の木を使って、赤ちゃんが初めて口にする
「ファーストスプーン」を作ってみませんか？

対　象：佐川町在住の妊婦・乳幼児の保護者

定　員：15人(先着順) ※要申込　

参加費：500円(1人1本スプーンを作ります)
講　師：平子真治さん(木育インストラクター・HIRAKO Lab主宰)

子育て支援サービスや地域での子育てを
支援する仕組みなど、子育てに関する詳
しい情報は、『さくら・さいたねっと』
をご覧ください。
QRコードまたは佐川町ホームページのトッ
プページのバナーからアクセスできます。
h t t p : / / s a k a w a - k i d s . j p /

『さくら・さいたねっと』
\ 子育て支援情報サイト /

安心・安全な
木のスプーンで
子育てを楽しく

10月6日(火)10時～12時

場所：健康福祉センターかわせみ


