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平成22年 人口と世帯（2月末）

総人口 14,294人
男　　 6,692人
女　　 7,602人

世　帯 6,213戸

№ 442

４月１日より役場の閉庁時間が

５時30分から5時15分に変更

になりました。
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かわせみ

子ども手当について

－平成７年４月２日以降にお生まれの子どもさんを

養育している方に「子ども手当」が支給されます－

「子ども手当」は、平成２２年度（平成２２年４月～平成２３年３月）は、月額１万３千円を６月・１０

月・２月に支給します。

この３月末まで「児童手当」の受給者だった方は、自動的に「こども手当」の受給者とさせていただきま

すので、申請の必要はありません。

《　新たに申請が必要な方　》　　　　　　　　　　　 ※申請は、4月中旬より受け付けます　

新中学２・３年生（Ｈ７．４．２～Ｈ９．４．１生まれ）の保護者（佐川町内）の方や所得制限があり

「児童手当」の受給対象外だった方。【公務員の方は、今までどおり職場での手続きとなります。】

なお、新中学２・３年生が佐川町に住所がある場合は、その保護者の方に申請手続きのご案内を郵送しま

す。（４月中旬発送予定）【その際、公務員の方にも案内が届くこともありますが、ご了承ください。】

《　新たに申請が必要な方の手続きについて　》

１額改定申請

新中学２・３年生の保護者の方で、新中学１年生以下の子どもさんがいる今まで「児童手当」の受給

者だった方

＊子ども手当額改定認定請求書　

＊印鑑（認印）

２新規申請

「児童手当」の受給者でなかった方

＊子ども手当認定請求書

＊印鑑（認印）

＊保護者（両親）の保険証（コピー可）

＊受給者（主たる生計者：保護者のうち高所得者）の金融機関・口座番号等　

＊受給者の基礎年金番号

その他別途書類が必要な方
○保険証が、全国土木建築国民健康保険組合の方・・・・年金加入証明書
○新高校３年生以下の子どもさんが町外に住所をおいている方

・・・・監護・生計同一申立書、町外の子どもさんの世帯全員の住民票
○新高校３年生以下の子どもさんが町内で住所の違う方・・・・監護・生計同一申立書
○新高校３年生以下の子どもさんが施設に入所されている方・・・・監護・生計維持申立書
（※高校生は、支給の対象ではありませんが、書類上必要になっております。）

問い合わせ先　　健康福祉センターかわせみ内

健康福祉課　生活応援係

TEL ２２－７７０５



今年度より交付要件が変わりました。
★交付対象者 町内在住の次の方に交付します。
＊身体障害者手帳（1・2級及び3・4級）、療育手帳（A1・A2及びB１）
及び精神障害者保健福祉手帳（1・2級）所持者で、本人名義の自家
用自動車または自家用二輪車を自ら運転する場合
＊身体障害者手帳（1・2級及び3・4級）、精神障害者保健福祉手帳
（1・2級）所持者で、本人または常時介護している者の名義の自家
用自動車または自家用二輪車を自らもしくは介護者が運転する場合
（介護者とは生計を一にする親族もしくは手帳所持者を常時介護し
ている者）
＊療育手帳（A1・A2及びB1）所持者の保護者が、療育手帳所持者ま
たは保護者名義の自家用自動車を、保護者自ら運転する場合（療育
手帳所持者が町内在住の場合に限ります）

★申請時に必要なもの
印鑑・各手帳（身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳）
運転免許証（介護者運転の場合は介護者の運転免許証）・車検証
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木
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各
チ
ケ
ッ
ト
の
交
付
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
左
記
の
事
項
を
参
照
の
上
、
本
人
ま
た
は
ご
家
族
（
代
理
人
）
の
方
が

所
定
の
申
請
手
続
き
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

福
祉
チ
ケ
ッ
ト
交
付
に
関
し
て
、
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
わ
せ
み
内
　
健
康
福
祉
課
生
活
応
援
係

@
22
―
７
７
０
５

福祉タクシー券 高知県内のすべてのタクシー会社
で使用できます。

★交付対象者 町内在住の次の方に交付します。
＊身体障害者手帳〔１・２級および３・４級〕所持者
＊療育手帳〔A１・A２およびB１〕所持者
＊療育手帳〔A１・A２およびB１〕所持者の保護者
（療育手帳所持者が町内在住の場合に限ります）
＊精神障害者保健福祉手帳〔１・２級〕所持者
★申請時に必要なもの
印鑑・各手帳（身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳）

福祉ガソリン券 佐川町内のすべてのガソリンスタ
ンドで使用できます。

交付枚数 （タクシー券・ガソリン券とも）

※月割交付ですので５月以降に交付
の場合は、月割枚数となります。

※タクシー券およびガソリン券を一
人の方が重複して申請することは
できませんのでご注意ください。

36枚

24枚

6枚

身体障害者手帳１・２級、療育手帳A1・A2判定
および精神障害者保健福祉手帳1級の方
身体障害者手帳３級および精神障害者保健福祉手
帳2級の方
身体障害者手帳４級および療育手帳B1判定の方

交交交交
付付付付
申申申申
請請請請

予防接種法の改正により、「麻しん・風しん混合
予防接種」(公費負担）対象者が変更になっておりま
す。

※　対象者には個別通知をします。

第2期・第3期・第4期の対象期間
平成22年4月1日から

平成23年3月31日の間です。
対象期間を過ぎた場合は、費用は自己負担になり

ます。
※　麻しん・風しんはともに、数年の周期で流行を
繰り返しています。早めの接種をお勧めします。

麻麻麻麻ししししんんんん・・・・風風風風ししししんんんん混混混混合合合合のののの定定定定期期期期予予予予防防防防接接接接種種種種ににににつつつついいいいてててて

【第1期】生後12月から24月に至るまでの間
【第2期】5歳以上7歳未満の者であって、

小学校就学前の1年間にある者
【第3期】中学1年相当

（平成20年度から5年間　経過措置）
【第4期】高校３年相当

（平成20年度から5年間　経過措置）

◆ ◇ ◆ 問い合わせ先 ◆ ◇ ◆
健康福祉センターかわせみ内　健康福祉課
生活応援係　予防接種担当

電話　２２－７７０５
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かわせみ

子育て真っ最中のみなさん、楽しく子育てしていますか！？
子育てには嬉しいこと、楽しいこと、思い出に残ることがいっぱい。でも、子育ては３６５日２４時間、自分の時間も
なかなか持てないし、不安なこと、しんどいこと、ちょっとイライラすること・・・など日々あるのではないでしょうか？
誰かにちょっとでも話すことができたり、聞いてもらえたら・・・そんなとき、いろんな集まりの場をご利用下さい。
先輩ママに出会えたり、新しいママ友だちができたり・・・子育て仲間ってと～っても大切ですよね。情報交換や交流
の機会にもどうぞ。

みなさんの子育て応援します!!みなさんの子育て応援します!!みなさんの子育て応援します!!
安心して楽しく子育てを・・・�

子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター子育て支援センター 子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル子育てサークル

『センターに集い子育ての輪を広げましょう』

☆４月のなかよし広場（参加料無料）
１日（木）お花見
８日（木）大型絵本
１５日（木）はじめまして
２２日（木）こいのぼり作り
☆毎月、月・木曜日はすくすくひろば（健康福祉セ
ンターかわせみ内）出張支援
☆毎月、金曜日はセンターで様々なイベントを開催
☆電話相談（月～金） ９：００～１２：００

１３：００～１５：００
※詳細については、「子育て支援センターだより」をご覧くださ
い。（かわせみ、町内のスーパーマーケットにて配布しています）
◆電話相談・問い合わせ：
佐川町地域保育所子育て支援センター
@２２－９５４４

佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業佐川町の子育て応援事業

親子サークル「いちご」

☆お母さん方が運営する親
子が楽しく遊ぶサークル
です。絵本の読み聞か
せ、紙芝居、リズム遊び、
体操などを楽しんでいま
す。どなたでも参加できます。
毎月第２，４月曜日

◆問い合わせ：市川 @２２－7522

母乳サークル

☆母乳育児をしているお母さん同士の交流を目的とし
たサークルです。今まで母乳で育ててきた先輩ママ
さん、現在、母乳で頑張っているママさん、これから
お腹の子を母乳で育てようと思っているプレママさ
ん、たくさんの人の参加をお待ちしています。

◆問い合わせ：掛水 @２２－５５８０

☆子育て中のお母さん、みんなと一緒に「おやつ作り」などを

楽しみながら、楽しい時間を過ごしませんか。たんぽぽの会

がお手伝いします。ごっくんくらぶの日に合同開催します。

◆問い合わせ

吉原　　@２２－３２３０
鎌倉　　@２２－３２０２

☆子育てひろば：子育てに関する相談や交流の機会です。身体計測や楽しいイベント
もあります。（毎月第1木曜日　すくすくひろば）

☆ごっくんくらぶ：授乳や離乳食、幼児食など「食」に関する集まりの場です。料理教室やお
やつ作りもあります。お母さん達が編集する子育て情報誌「ごっくんかわら版」を毎月１回発行し
ています。今年で１４年目、ぜひ読んでみてくださいね。（毎月第3木曜日 すくすくひろば）

☆すくすくひろば：親子で自由にお過ごし下さい。絵本の貸し出しもしています。子育て
支援センターの出張支援やサークルの活動もしています。※日程などは毎月の広報でご確
認下さい。

☆母乳相談補助券：母乳育児を応援！！佐川町では町内の委託助産所にて母乳
相談や乳房マッサージを受ける際、この補助券を利用すると利用料の一部が
公費負担となります。ご希望の方は申請が必要です。

☆交付枚数　３０枚
☆対　　象　お子さんの２歳の誕生日の前日まで

いずれも詳細につきましては下記までお問い合わせください。
◆問い合わせ

健康福祉課　生活応援係　@２２－７７０５（健康福祉センターかわせみ内）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

佐川町子育てサポートたんぽぽの会
（ボランティア活動）

☆ごっくんくらぶ：大人の食事から
離乳食・幼児食が作れます。
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健康行事予定 4月・5月
e１歳6か月児健診（対象者には通知あり）
日時　4月21日（水） 9：00～
場所　すくすくひろば

eポリオ予防接種
日時　4月20・27日（火） 9：30～
場所　すくすくひろば

eごっくんくらぶ
日時　4月15日（木） 10：00～11：30
場所　すくすくひろば

eすくすくひろば開放
日時　4月5・12・19・26日　5月10日（月）

4月8・22日　5月6日（木）10：00～15：00
4月1・15（木） 13：00～15：00

場所　すくすくひろば

e元気ルーム・ほのぼの開放（かわせみ交流）
日時　毎週月曜日　9：00～16：00
場所　元気ルーム・ほのぼの

eすっぴんはぁーと
日時　4月6・20日（火）13：30～16：00
場所　元気ルーム

e献血
日時　4月15日（木）
場所　サンシャイン佐川店　10：00～12：30
場所　高北病院　14：00～15：30

eいきいき百歳体操
＊場所　健康福祉センターかわせみ
日時　毎週月曜日14：00～15：00

（但し、5月3日分は5月6日に振替となります）
＊場所　ＪＡコスモスはちきんの店前
日時　毎週水曜日8：30～

（但し、5月5日は祝日の為お休みです）
＊場所　ＪＡコスモス斗賀野支所婦人の家2階
日時　毎週水曜日15：30～

（但し、5月5日は祝日の為お休みです）

佐川町在宅介護手当は、在宅において、寝たきり等の障害者を介護している家族等に月額5,000円の手当を
支給する制度です。支給要件は次のとおりです。

対象と思われる方は、健康福祉課生活応援係（健康福祉センター「かわせみ」内）で申請することができ
ます。
申請には、印鑑（認め）が必要ですので、ご持参ください。

＊申請後、必要な調査及び審査を行った後に、判定会を開催し、支給対象者となるかどうかを確認します。
支給対象となる場合は、継続して在宅生活を行っているかどうかを確認のうえ、一定期間ごとに口座振替
により手当を支給します。

■お問い合わせ先 健康福祉センターかわせみ内　健康福祉課　生活応援係　@22‐7705

（１）佐川町に住所を有すること。
（２）１８歳以上６４歳以下で身体障害者手帳1級又は2級を保有し、かつ、寝たきりの状態が在宅で3か

月以上継続している者を介護していること。（65歳以上の方は、介護保険による要介護状態区分4
または５であることが必要です。）

「手足が冷たい」「手足がしび

れる」「歩くと足が痛くなる」

このような症状がありませんか？　

生活の欧米化による生活習慣病の増加のもとに、

動脈硬化が急増しています。動脈硬化では狭心

症・心筋梗塞・脳梗塞が知られていますが、実は

足にも動脈硬化は起こります。

「歩いていると足がすぐに疲れる、休み休みじゃ

ないと歩けない」などの症状を間欠性跛行といい

ますが、原因のひとつとして足の動脈が狭窄して

いることがあり、そのような状態を閉塞性動脈硬

化症といいます。

検査法には次のようなものがあります。

①血圧脈波（血管年齢）測定（10分程度）

ＣＡＶＩ（動脈の硬さ）やＡＢＩ（足の動脈のつまり具

合）の程度を検査します。

②下肢動脈超音波検査（30分程度）

足の血管の超音波検査をします。

症状のある方は、当院にご相談ください。

佐川町立高北国民健康保険病院

佐川町在宅介護手当（身体障害者分）のお知らせ
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4月の町内の救急告示病院の休日･夜間の当直（宿直・日直）診療科のお知らせ
夜間・休日など緊急時の診察を受診される場合は、下の表を参考にしてください。
なお、医師の学会出張などにより当直診療科が変更となる場合がありますので、受診の際

は各病院に問い合わせのうえ受診するようにしてください。

高北国保病院　@２２－１１６６

※当直（宿直・日直）の医師の診療科以外の患者様は診察できない場合があります。
また、診療科の患者様であっても症状により診察できない場合があります。

日曜日� 月曜日� 火曜日� 水曜日� 木曜日� 金曜日� 土曜日�

整形外科

内 科 �

�

内 科 �

�

4�

11

18

25

�

内 科 �

内 科 �

内 科 �

産婦人科�

�

5�

12�

19�

26

�

整形外科�

整形外科�

内 科 �

整形外科�

�

6�

13

20

27

�

内 科 �

内 科 �

産婦人科

整形外科�

�

7�

14

21

28

内 科 �

整形外科

整形外科�

内 科 �

内 科 �

1�

8�

15�

22

29

産婦人科�

産婦人科�

産婦人科�

整形外科

内 科 �

2�

9�

16�

23

30

内 科

内 科

内 科

内 科

�

3�

10

17

24

日�
当�
日�
当�

日�
当�

日�
当�

日�
当�
日�
当�
日�
当�
日�
当�
���

�

日�
当�

産婦人科
整形外科�

清和病院　@２２－０３００
日曜日・祝日 月曜日※ 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日

内　　科 内　　　科 内　　　科 外　　　科 内　　　科 内科・精神科
内科
外科

日
当

日（午後）
当

寒さもだいぶ和らいできた今日この頃ですが、皆様はいかがお過ごしでしょうか。僕が高北

病院に赴任してきたのは今から２年前のことでした。当時は初期臨床研修医を終えたばかり

で、期待と不安で胸がいっぱいだったことを今となっては懐かしく思い出します。

高北病院を通じて、たくさんの人に出逢いました。医学的なことや医療のことに限らず色々

なことを学ばせていただきました。

４月からは僕は、高北病院を離れることになりますが、高北病院のこと、佐川町のこと、そこ

で出逢ったたくさんの人たちのことは一生忘れることは出来ないと思います。

２年間という短い期間でしたが、お世話になり本当にありがとうございました。皆様の健康

と幸せを願いつつ、ご挨拶に代えさせていただきます。

いよいよ高北国保病院は、平成22年4月より、新

体制でスタートします。地方公営企業法一部適用か

ら全部適用へと経営形態を変更します。全部適用で

は、財務規定のみ適用される一部適用と比較すると

自律的な運営が可能となり、経営責任の明確化が図

られるとともに、中長期的な視点に立ち、安定的な

経営を行うことができます。また、日常の業務執行

権を付与され、機動的な運営が可能になります。

主な変更点としては、①開設者（町長）に代わっ

て、町長に任命された病院事業管理者が責任をもっ

て病院経営に取り組むこととなり、院長が管理者兼

務となる。②医療サービスの質向上のため、職員一

人ひとりだけでなく組織全体を活性化し発展させる

ために、職員給与に人事考課制度を導入する。③総

看護師長が副院長兼務となり、より広い視野にたち、

看護職だけでなく病院全体のレベル向上を積極的に

図っていく、などです。

病院管理者のもと、今までより自由な病院運営が

でき、病院の独自性を発揮できるようになりますが、

今後、地域になくてはならない病院であり続けるた

めには、今まで以上に職員それぞれが、自分自身の

確固たる目標を定め邁進することが大事になってい

きます。当病院の基本理念である【地域から信頼さ

れる、患者さまと病院職員の心のふれあいのある患

者様中心の医療の実践】の実現に少しでも近づける

ように全職員が力を合わせ、心機一転、共に頑張っ

ていきたいと思います。

よろしくお願いいたします。

病院事業管理者兼院長　和田幸久

高北国保病院　～4月から新体制になります～

離任のご挨拶

尾�友昭　医師
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行政相談
日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事に対して

苦情や要望はありませんか。
行政相談委員は皆さまからの苦情や意見・要望を

受け、解決や実現のためのお手伝いをしています。
相談は、無料で秘密は厳守されます。お気軽にご相

談ください。
●日　時：4月8日（木）

午後1時～午後4時
●場　所：町役場東庁舎2階相談室

総務課 総務係 ２２－７７００問

軽自動車税の減免について
身体障害者等の方が所有する軽自動車の税金は、一定の要件により全
額減免となる制度がありますので、税務課に減免申請してください。な
お、今までに減免決定となった方も毎年申請が必要ですのでご注意して
ください。
◇申請期限

軽自動車税の納期限（５月末）まで
※期限間際は窓口が混みますので、早めの申請をお願いします。

◇持ってくるもの
①手帳（身体障害者手帳、療育手帳、戦傷病者手帳、精神障害者
保健福祉手帳のいずれか。）

②免許証（コピー可）
③印鑑（認め印で構いません）
④納税通知書（通知書が届いてから申請に来る方）
※所有者本人が運転しない場合は、通院等の証明書に家族（生計同
一者）の運転者の免許証（コピー可）が必要となります。
※県税の自動車税の減免を受ける方は対象となりません。

○申請窓口及び問い合わせ先○
税務課　２２－７７０４

町営住宅入居者募集案内
募集住宅

公営住宅　尾川２号団地 （一般世帯向） １戸

公営住宅　三野２号団地 （単身・小世帯向）２戸

公営住宅　荷稲団地 （単身・小世帯向）２戸

改良住宅　古用地団地 （一般世帯向） １戸

申込書配布期間　平成22年4月15日 (木) ～ 平成22年4月28日 (水)

募集受付期間　平成22年4月22日 (木) ～ 平成22年4月28日 (水)

（土曜日・日曜日除く）

※事情により、入居戸数等に変動がある場合があります。

[申込先]産業建設課 土木住宅係 ２２－７７１２

平成２２年度税制改正（６５歳
未満の方の住民税徴収方法
の変更）について

平成２２年度からの個人住民税

において、６５歳未満の年金所得

を有する給与所得者で給与特別徴

収対象者については、原則、年金

所得に係る税額についても給与か

ら特別徴収することになりまし

た。

例外として、平成２２年度につ

いては平成２２年４月３０日まで

に普通徴収を希望の申出が有る場

合は普通徴収で対応します。詳細

は下記担当へご連絡下さい。

税務課　課税係

電話 ２２－７７０４
問

無料労働相談
解雇・賃金引き下げ・パワハラなど、職場でのト

ラブルに関する相談をお受けします。最寄りの相談

窓口までお気軽にご相談ください。

相談窓口

・高知労働局　総合労働相談コーナー

TEL:0120-783722（フリーダイヤル）/088-885-6027

・高知総合労働相談コーナー

TEL:088-885-6010

・須崎総合労働相談コーナー

TEL:0889-42-1866

・高知県労働委員会事務局

TEL:088-821-4645

人口動態職業・産業調査
へのご協力のお願い

～出生・死亡・死産・婚姻・離婚の届出をされる方へ～
〈調査期間〉
平成２２年４月１日から

平成２３年３月３１日までの１年間
〈調査方法〉
出生・死亡・死産・婚姻・離婚の届出をされるときに、

それぞれ職業を記入していただきます。
また、死亡届には、農業、建設業、不動産業といった

産業も併せて記入していただきます。
届出をする市町村役場の窓口に「出生・死亡・死
産・婚姻・離婚の届出をされる方にお願い（職業・産業
例示表）」を備え付けていますので、参考の上、記入をお
願いします。また、わからない場合は、窓口でおたずねく
ださい。
調査結果は、今後の厚生労働行政の基礎資料とし

て活用しますので、ご協力をお願いいたします。
厚生労働省大臣官房統計情報部　人口動態・保険統計課

町民課　戸籍係 ２２－７７０７問
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※
ご
利
用
に
つ
き
ま
し
て
は
、

年
金
事
務
所
に
お
尋
ね
く
だ

さ
い
。

④
電
子
納
付
（
Ｐ
ａ
ｙ

―
ｅ
ａ

ｓ
ｙ
）
が
利
用
で
き
ま
す
。

国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
書
は
、

Ｐ
ａ
ｙ
―
ｅ
ａ
ｓ
ｙ
（
ペ
イ
ジ
ー
）

対
応
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
バ
ン
キ
ン
グ
等
を
利
用
し
て
納

付
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。
ご
利

用
い
た
だ
け
る
か
ど
う
か
は
、
納

付
の
際
に
ご
利
用
の
金
融
機
関
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

国
民
年
金
に
は
独
自
給
付

が
あ
り
ま
す
。

〇
寡
婦
年
金

第
一
号
被
保
険
者
と
し
て
保
険

料
を
納
め
た
期
間
（
免
除
期
間
を

含
む
）
が
二
五
年
以
上
あ
る
夫
が
、

年
金
を
受
け
取
る
こ
と
な
く
死
亡

し
た
と
き
、
一
〇
年
以
上
婚
姻
関

係
の
あ
っ
た
妻
に
六
〇
歳
か
ら
六

五
歳
ま
で
支
給
さ
れ
ま
す
。

寡
婦
年
金
額
＝
夫
が
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
老
齢
基
礎
年
金
の
４

分
の
３

※
た
だ
し
、
死
亡
し
た
夫
が
障
害

基
礎
年
金
を
受
け
る
権
利
を
持

っ
て
い
た
り
、
妻
が
繰
り
上
げ

の
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
て
い

た
場
合
は
支
給
さ
れ
ま
せ
ん
。

〇
死
亡
一
時
金

第
一
号
被
保
険
者
と
し
て
保
険

料
を
三
年
以
上
（
一
部
納
付
を
し

た
期
間
の
月
数
は
、
一
部
納
付
の

割
合
に
よ
っ
て
計
算
）
納
め
た
人

が
、
年
金
を
受
け
ず
に
亡
く
な
っ

た
時
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

保
険
料
を
納
め
た
月
数
に
応
じ

て
一
時
金
の
額
が
決
ま
っ
て
い
ま

す
。（
12
万
円
か
ら
32
万
円
）

※
付
加
保
険
料
を
納
め
た
期
間
が

三
年
以
上
あ
る
場
合
は
、
８
千

５
０
０
円
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

※
た
だ
し
、
そ
の
人
の
死
亡
に
よ

り
遺
族
が
遺
族
基
礎
年
金
の
支

給
を
受
け
ら
れ
る
時
は
支
給
さ

れ
ま
せ
ん
。

〇
短
期
在
留
外
国
人
の
脱
退
一
時

金
日
本
に
住
む
外
国
人
も
、
二
〇

歳
以
上
六
〇
歳
未
満
の
方
は
国
民

年
金
に
加
入
す
る
こ
と
に
な
り
ま

す
が
、
国
民
年
金
の
保
険
料
納
付

期
間
が
六
ヶ
月
以
上
あ
り
、
老
齢

基
礎
年
金
の
受
給
資
格
の
な
い
短

期
在
留
の
外
国
人
に
は
、
被
保
険

者
資
格
を
喪
失
し
て
日
本
国
内
に

住
所
を
有
し
な
く
な
っ
た
日
か
ら

二
年
以
内
に
請
求
を
行
え
ば
脱
退

一
時
金
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

保
険
料
を
納
め
た
月
数
に
応
じ

て
一
時
金
の
額
が
決
ま
っ
て
い
ま

す
。

〇
付
加
年
金

定
額
の
保
険
料
に
、
月
額
４
０

０
円
を
上
乗
せ
し
て
納
め
る
と
、

将
来
受
け
取
る
老
齢
基
礎
年
金
に

付
加
年
金
が
加
算
さ
れ
ま
す
。

付
加
年
金
額
＝
２
０
０
円
×
付

加
保
険
料
納
付
月
数

※
た
だ
し
、
保
険
料
の
免
除
を
受

け
ら
れ
て
い
る
方
、
国
民
年
金

基
金
に
加
入
し
て
い
る
方
は
付

加
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

く
わ
し
い
こ
と
は
、
お
近
く
の

年
金
事
務
所
ま
た
は
、
佐
川
町
役

場
保
険
年
金
係
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。

問
合
わ
せ
先

町
民
課
　
保
険
年
金
係

電
話
　
２
２
‐
７
７
０
６

高
知
西
年
金
事
務
所

電
話
　
０
８
８
‐
８
７
５
‐
１
７
１
７

水道の届出　忘れずに

産業建設課　水道係より

次のようなときは、届出が必要です。下記へご
連絡ください。

産業建設課　水道係　電話 ２２－７７１３問

○水道の使用を開始するとき

○引っ越しするとき（転入・転出・転居等）

○水道の使用を停止するとき

○使用者の死亡や転出により名義を変更するとき

○通知書等の送付先を変更するとき
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２月２８日、町内各地で一斉清掃が行われました。

これまで４月の中旬に行っていた清掃ですが、今

年からは、町外からのお客さんを気持ちよく受け入

れようと桜のシーズン前の２月に開催。参加した住

民の方も「きれいになった佐川町を見てもらおう」

といつもに増して、清掃に力が入った様子でした。

２月２２日、２３日の２日間、大阪大学工学部の

学生１４人が佐川町総合文化センターにて佐川町工

学体験と題し、「ものづくり」の楽しさを知ってもら

うための小学生向け工作教室を開催しました。この

教室は、平成２０年に町と同大学工学研究科とが結

んだ連携協定の一環で、当日は、黒岩小、尾川小、

佐川小の児童約１００人が参加。「電気パン」、「ロボ

ット」、「歯車」などのテーマに分かれ、学生の指導

のもと日ごろ学校では経験できない実験に目を輝か

せていました。

桜桜桜桜のののの前前前前にににに一一一一斉斉斉斉清清清清掃掃掃掃 工作教室

まちの話題

３月１２日、高知ファイティングドッグスの定岡
監督や選手ら２８人が一斉に佐川町へ転入し、「佐川
町民」となりました。選手の宿舎は旧ＪＲ社宅（東
町３区）で、佐川町で生活しながら、２年連続の独
立リーグ日本一を目指します。
転入手続きに先立ち行われた歓迎セレモニーでは、
榎並谷町長が「町全体で応援します。プロ野球選手
や大リーグ選手が佐川町から生まれることを期待し
ています。」と激励。定岡監督も「日本一になって恩
返しを」と意気込みを語りました。
「早く町にとけ込みたい。」と町内や地域の活動に
も意欲的なファイティングドッグス。「わがまちの球
団」として、応援よろしくお願いします！！

高知FD ４月・５月前半の試合予定（ホーム試合）
４月１０日（土） １４：００～ 愛媛マンダリンパイレーツ 高知球場
４月１２日（月） １４：００～ 愛媛マンダリンパイレーツ 高知球場
５月４日（火・祝）１４：００～ 香川オリーブガイナーズ 高知球場
５月５日（水・祝）１４：００～ 香川オリーブガイナーズ 高知球場
５月７日（金） １４：００～ 徳島インディゴソックス 高知球場
５月８日（土） １３：００～ 徳島インディゴソックス 宿毛
５月９日（日） １３：００～ 徳島インディゴソックス 四万十

よよよよううううここここそそそそ佐佐佐佐川川川川町町町町へへへへ

３月１４・１５日、町内中学校で、３月２０日、

町内小学校で卒業式が行われ、児童・生徒が新しい

出発の春を迎えました。

小中学校を卒業したのは、佐川小学校６７名、斗

賀野小学校３６名、尾川小学校２名、黒岩小学校６

名、加茂小学校２０名（うち佐川分９名）、佐川中学

校１１３名、尾川中学校５名、黒岩中学校７名、加

茂中学校１３名（うち佐川分５名）のみなさん。卒

業証書を手に、希望を胸に、学舎を旅立ちました。

黒岩中学校での卒業式

ご卒業おめでとうございます

～町内小中学校で卒業式～
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第27回日本カーリング選手権大会　　　　　　　　
全日本カーリングで北見勢活躍

カーリング日本一を競う「第27回日本カーリン

グ選手権」が3月6日から6日間、常呂カーリング

ホールで開かれました。大会には全国から男女合

わせて18チームが出場。男子は「チーム常呂」

（中央）が優勝、３位に「北見選抜」（右）。女子は

「常呂高校」（左）が準優勝、四位に「JJ常呂」と

北見勢が大活躍しました。

＜北海道 北見市＞

姉
妹
町
�

ところニュース

春になりましたね。日本にはこれまで何回も来たこ

とがありましたが、いつもニュージーランド（ＮＺ）

の夏休みの時しか来られなかったので、日本の冬以外

の季節は初めての体験です。

みなさんはもう桜を見に行きましたか？私はつい最

近初めて桜を見ました。想像していたイメージとはち

ょっと違ったけど、すごくきれいなものだと思いまし

た。日本の季節の転換は速くてびっくりします。冬は

あっという間に終わって春を迎えました。ＮＺは紅葉

も桜もなく、緑ばっかりの季節と枯れ木の季節しかな

いから、時の流れが遅く感じます。

季節といったらちょっとこの簡単なレシピを思い出

しました。１０年前にＮＺで食べたものです。まず、

アップルを3mmぐらいの厚さにスライスして、お皿の

上に平面に並べ、その上に僅かな砂糖と好きな分のシ

ナモンをかけましょう。最後に電子レンジで１分ぐら

いチンしたら完成です。りんごが柔らかくてシナモン

の香りがします。久しく食べてないけど、美味しかっ

たと思います。美味しいかどうか是非みんな自分で試

してみてください。

三月は卒業の月でした。ＮＺの学校は全部中高一貫

で学生の進路とか未来の話もずいぶん後の事になりま

す。こうやってみんなが卒業するのを見るのは特別な

気持ちです。普段中学校で挨拶をしていた生徒たちが

急にいなくなり、みんな目標を持って高校に進みまし

た。小学校で教えていた子ども達は中学生になります。

学生生活は、今思うと驚くほど短い時間でした。

高校に入ったみんなが順調で楽しい学校生活が送れ

ますように。－多分そこで私のALT友達に会うと思い

ますよ。中学校に入るみんな、春休みが終わったら会

いましょう！

春休みはみんなはどこかに行きますか？私はいつも

通りにあまり計画をたてずに九州を廻る予定です。こ

の前の旅行も予定をた

てなかったから友達を

ヒヤヒヤさせたと思い

ます。春休みの終わり

までに無事に帰れます

ように！

この写真は最近友達と
ダンスの練習の時に撮った

ものです。
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大人気の「移動図書館」ですが、残念ながら４月はお休みです。日を合わせて行って
いる館内での「おはなし会」もお休みさせていただきます。５月をお楽しみに♪

●月刊「絵本こどものとも」「かがくのとも」毎月入荷しております。

●夢曳き船（山本一力） ●サヨナライツカ（辻仁成） ●陰陽師 天鼓巻（夢枕獏）
●黒染の鎧 上・下（火坂雅志） ●ヨコミネ式子供が天才になる４つのスイッチ（横
峯吉文）ほか

■その１　こんにちは世界の絵本第６弾『春いっぱい！み～んないい笑顔♪』編
ページを開けば気持ちもぽかぽか春になる♪そんなあったかな絵本が大集合
です！

■その２　新しい春に･･･本からもらう“新しい元気！”
新しい春がきました。新たな環境になった方、新たな心境で頑張りたい方。図書館に新しい元気を探
しに来ませんか？図書館スタッフが独断と偏見で選ぶ「ちょっと元気をもらった本」、ぜひ手に取って
みてください。

■その３　いろんな“読みたい”のために･･･本から出会うハートのバリアフリー
2010年は国民読書年。点字絵本や大活字本など、いろいろな人の“読みたい”に応える本や障がいへ
の理解を深める本などを集めました。

■その４　「坂本龍馬」を知っちゅ～う？
好評の龍馬コーナー。新しい本も入荷しました。ぜひドラマ『龍馬伝』と合わせてどうぞ！

★今月のおすすめ

横峯 吉文　著　『ヨコミネ式 子供が天才になる４つのスイッチ』
子供は競争したがる、子供は真似をしたがる、子供はちょっとだけ難しいことをしたがる、

子供は認められたがる、子供をやる気にさせる４つのスイッチ。

子供の能力をぐんぐん引き出す「ヨコミネ式」学育法のすべて。

★貸出中の場合はご予約ができます。スタッフまでお気軽にお申し込みください。

図書館にあります、こんな機器！
『音声パソコン』と『点字プリンター』って知ってますか？
音声パソコンは、市販のパソコンに音声ガイド機能のある視覚障害

者向けのソフトをインストールしたものです。視覚に障害がある場合
マウスによる操作が困難なので、音声ソフトが画面を読み上げる声に
従って、キーボードでパソコンやソフトを操作します。
点字プリンタとは、コンピュータからデータを受け取って点字用紙

に点字を打ち出す機器のことです。
★お知らせ★
上記の機器で、広報としょかんだよりの点訳版が作成できます。
必要な方は図書館までご連絡下さい。

特集コーナーのご紹介

新着図書・一般

新着図書・絵本

移動図書館とおはなし会4月はお休みです

と
し
ょ
か
ん
だ
よ
り�

佐
川
町
立
図
書
館�

　
@
I
20
―
0�
2�
0�
2
�

春
で
す
ね
。
桜
が
咲
き
、
菜
の
花
、
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
、
す
み
れ
と
た
く
さ
ん
の
花
々
が
い
っ
せ
い
に
咲
い
て
、
生
き
る
エ
ネ
ル
ギ

ー
を
感
じ
ま
す
。
新
一
年
生
入
学
を
は
じ
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
新
し
い
出
発
を
さ
れ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
佐
川
町
立
図
書
館
も

４
月
よ
り
引
き
続
き
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
か
の
元
気
村
が
町
よ
り
指
定
管
理
者
と
し
て
３
年
間
運
営
を
任
さ
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
れ
ま
で
町
内
外
の
た
く
さ
ん
の
方
々
か
ら
ご
指
導
、
ご
鞭
撻
を
い
た
だ
き
ま
し
た
こ
と
心
よ
り
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、
こ

れ
か
ら
の
３
年
間
、
職
員
一
同
新
た
な
気
持
ち
で
図
書
館
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
に
努
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。
遠
慮
な

く
ご
意
見
ご
要
望
等
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い
ま
せ
。
ど
う
か
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

〇開館時間　
午前９時30分～午後５時30分
〇休館日 月曜・祝日・蔵書整理日・年末年始
（４月は５・12・19・23・26・29日です。ご注意ください）
〇貸　出 大人一人４冊、子ども一人３冊
〇期　間 ２週間（相互貸借含む）
☆期限内のご返却にご協力をよろしくお願いいたします。
県立図書館等他の図書館より借受した本については
特にご注意お願いします。

図書館利用案内

取り組み３年目を迎えすっかりおなじみ♪

「こども読書週間」(４月28日～)に合わせての企画、『さあ図
書館へ行こう！ポイント集めでもっともっと本を読もうよ』

がまたまたスタートします！
対　象：小学生

期　間：平成22年4月24日(土) ～　平成23年2月27日(日)
１回の貸出につき１ポイント（ただしマンガ本だけ借りた場合を除く！）
がもらえます。20点満点ごとにプレゼントを差し上げます。そして、たく
さんたくさ～ん読んだ人には最後に更なるお楽しみがある･･･かも？ぜひ、
本を読みながら楽しく挑戦してください。

★ポイント集めに挑戦してみたい人は、本を借りる時にスタッフまで声を
かけてください。

またはじまるよ♪
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ご注意ください！
下記の祝日には、ごみ
の収集はありません。

４月２９日（昭和の日）

５月４日（みどりの日）

５月５日（こどもの日）

ごみ出しは、ごみカレンダーを

確認してから出すようにお願いし

ます。

なお、今年後半の次の祝日もゴ

ミの収集はありませんのでご注意

ください。

９月２３日（秋分の日）、

１１月３日（文化の日）

１１月２３日（勤労感謝の日）、

１２月２３日（天皇誕生日）

ゴミは決められた日の
「午前８時まで」に出しましょう！
４月からゴミ収集業者の交代にともない、収集ルートが変更と

なった地域があります。

佐川町では、ゴミ出し時間は「当日の午前８時まで」となって

いますが、ゴミ収集車の回収時間帯に合わせて午前８時を過ぎて

からゴミを出される方がおり、こうしたゴミの出し方をされた場

合は、今回の収集ルートの変更により、回収されずに取り残され

てしまうことが予想されます。

ゴミが収集されず取り残されますと、ゴミステーションの周辺

の方々に大きな迷惑がかかります。

ゴミはゴミカレンダーをよく確認の

うえ、午前８時までに出すようにして

ください。正しいゴミの出し方を守っ

ていただき、スムースなゴミの収集と

地域の美化や快適環境づくりにご協力

をお願いします。

ご注意ください！

４月からゴミ収集ルートや回収時間帯が変更

になっているところがあります。

ごみの収集に関する問い合わせ　町民課　環境衛生係　22-7706

… 今月「４月」から …

資源ごみのカン・ペットボトルは
「資源回収用」指定袋でしか出せません。
◆これまで、資源ごみについては、指定袋以外であって

も「指定袋と同じくらいの大きさで中身が見える袋」

であれば、資源ごみ用として使用できましたが、本年
４月から資源ごみについては、高吾北清掃センターの
「資源回収用」指定袋に統一することになりました。こ

のため今月「４月」からは、資源ごみの「カン」や
「ペットボトル」については、「資源回収用」指
定袋で出していただくこととなります。「資源回収用」
指定袋（10枚入・100円）は町内量販店等で販売してお

ります。ご理解とご協力をよろしくお願いいたします。



16広報さかわ　Ｈ22.4

税金等滞納者にタイヤロック！！
佐川町では昨年度導入した官公庁オークションに加え、平成21年度よりタイヤ
ロック(写真参照)を導入しました。タイヤロックした軽自動車及び普通自動車等
は官公庁オークションにて売却することとなります。

佐川町では国税徴収法による滞納処分の対象となる、
町税・保育料・介護保険料等の滞納者で高額・悪質な
者や分割納付が履行されない者に対しては、自宅への
捜索により財産を差押えし、官公庁オークションに
より売却していきます。
※財産調査・差押え・捜索を行う際には、滞納者に対し事前に連絡・通知等

はいたしません。

また、学校給食費・住宅使用料・住宅新築資金等貸付金・上水道使用料(簡易水道含む)・高北病
院診療費等についての滞納対策も強化し、納付のない滞納者には裁判所への法的手続き(※)によ
り強制回収することとなります。
※支払督促の申し立て、訴えの提起、和解不履行時の強制執行　等

滞納整理課　　TEL 22-1111(役場代表)

《官公庁オークションについて》

官公庁オークションホームページ　URL：http://koubai.auctions.yahoo.co.jp/

問

【出 演 日 時】 平成２２年５月５日（水・祝） ※雨天延期

試合前セレモニーもしくは５回裏イベント時

【場　　　所】 高知球場（高知市大原町）

【対戦カード】 高知ファイティングドッグス vs 香川オリーブガイナーズ

【募 集 人 数】 最大４０名

【募 集 対 象】 ホームタウン（佐川町・越知町）近隣の女子

①保育園児～小学１年生

②小学２年生～中学３年生

【参 加 費】 無料

【準 備 物】 運動靴（白っぽいもの）、白靴下、

一分丈スパッツ

【練習スケジュール】

５月１日（土）、２日（日）の２日間

10：00～12：00

【練 習 場 所】 総合文化センター2F大研修室

【申し込み・問い合わせ】高知FD球団事務所　088-878-0775

高知ＦＤのチアリーダーチーム パピヨンズ　クルクルと一緒にドッグスを応援

しませんか？踊ったことのない人でも大丈夫！

高高高高知知知知FFFFDDDDチチチチアアアアリリリリーーーーダダダダーーーーととととししししてててて出出出出演演演演ししししまままませせせせんんんんかかかか？？？？

パピヨンズ

クルクル
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急性アルコール中毒について高吾北消防署
高吾北消防署
高吾北消防署

この時期は、お花見、歓迎会等でお酒を多く飲む機会が多くなります。飲酒の機会が増えると、急性アル

コール中毒で救急搬送されるケースも多くなります。急性アルコール中毒は、『多量飲酒』・『一気飲み』な

どにより、体内で十分に代謝できない量を飲んでしまうことにより、アルコールによる急性中毒症状をきた

し、時には昏睡状態、死亡するなど生命に危険を及ぼすこともあります。そこでお酒を楽しく飲むための注

意すべきことについて紹介します。

注意することは･･･
・自分の適量を知るとともに、その日の体調にも注

意しましょう。

・短時間のうちに多量の飲酒（一気飲み）はしない

ようにしましょう。

・飲酒の無理強いは、しないようにしましょう。

・酔った人がいたら、一人にしないように周囲の人

が付き添いましょう。

・吐いたものが、のどにつまらないように注意しま

しょう。

・お酒が飲めない体質の方は周囲の人に「お酒が飲

めない体質である」ことをアピールしましょう。

救急（病院紹介）の問い合わせ

０８８９－２６－２１１１（高吾北消防署）

０８８９－３５－００１７（仁淀川分署）

万が一急性アルコール中毒と思われたら
・反応はないが普段どおりの息がある場合は、回復

体位という姿勢をとらせます。

・呼吸が妨げられないようにする体位です。体を横

向きにし、頭を反らせて気道確保するとともに、

嘔吐しても自然に流れるように口元を床に向けま

す。

回復体位
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高知県春季ジュニア水泳競技大会
（くろしおアリーナ）短水路 2010/2/14

佐川さくらスイミングクラブ　上位入賞者記録
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辺
の
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開
催
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当

初
2
月
11
日
の
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で
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ム

の
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込
み
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天
の
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め
開
催

日
が
変
更
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ム
が
好

天
の
中
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佐
川
高
校
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フ
ト

ボ
ー
ル
部
Ａ
チ
ー
ム
の
３
連
覇
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幕
を
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。
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た
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で
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内
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が
全
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に

当
た
り
、
笑
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声
に
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つ
ま
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て
い
ま
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た
。

水泳教室生募集中！
佐川さくらスイミングクラブ
0889-22-7727

●総合
チーム名 総合タイム

優　勝 佐川高校ソフトボール部Ａ ３３分０１秒
準優勝 チーム・ＴＨＥ・小島 ３４分０９秒
第３位 チーム・ＴＨＥ・恭介 ３５分０９秒

●個人部門各１位（２ｋｍ）☆；大会新記録
部門別 氏　名 チーム名（学校名）区間タイム

小学生男子 矢野裕樹 佐川小６年 ７分０１秒☆
小学生女子 A弘理子 佐川小５年 ８分５７秒
中学生男子 森田豊史 佐川中３年 ６分３１秒

久万澤功祐 佐川中１年 ６分３１秒
中学生女子 森田絵理花 佐川中２年 ８分０３秒
高校・一般男子 藤原　満 佐川高２年 ６分１９秒
高校・一般女子 永田百恵 佐川走ろう会 ８分５３秒

種　　目 順位 氏　　名 学年 記録

１０歳以下　男子　50m 背泳ぎ 6 坂東　勇飛 小学 4 41.38

１１～１２歳　男子　100m 自由形 6
森　　大晟 小学 5

1:13.01

１１～１２歳　男子　100m バタフライ 1 1:20.25

１３～１４歳　男子　50m 背泳ぎ 5
田村　将之 中学 2

33.26

１３～１４歳　男子　100m 背泳ぎ 5 1:14.15

１３～１４歳　男子　50m 背泳ぎ 7
坂東　亮哉 中学 1

33.68

１３～１４歳　男子　100m 背泳ぎ 3 1:11.04

チャンピオンシップ 男子　50m 平泳ぎ 2

明神　佳弘 高校2

30.93

チャンピオンシップ 男子　100m 平泳ぎ 2 1:05.08

チャンピオンシップ 男子　200m 平泳ぎ 2 2:22.45

１１～１２歳　女子　50m 自由形 7

坂東　美郁 小学 6

32.21

１１～１２歳　女子　50m 背泳ぎ 3 35.31

１１～１２歳　女子　100m 背泳ぎ 1 1:15.05

１３～１４歳　女子　50m 自由形 6
西森　文香 中学1

30.95

１３～１４歳　女子　100m 自由形 10 1:08.09
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4（日）

11（日）

18（日）

25（日）

29（木）

2（日）

9（日）

4

5

月

Information
@ 2 2 - 7 8 7 8

演歌まつり

利休祭り　春のカラオケ発表会

リトルミュージシャン
こどもたちのコンサート
映画上映会
「嗚呼　満蒙開拓団」

スプリングコンサート
（ピアノ発表会）

1,000円(当日1,200円)
※高校生以下無料

第17回ピアノ発表会
スプリングコンサート
第5回女声合唱団チェリー
定期演奏会

開場　12:30
開演　13:00
開場　10:00
開演　10:30
開場　12:30
開演　13:00
①14:00
②18:30

開場　13:00
開演　13:30
開場　13:30
開演　14:00
未定

日（曜） 行　事　名 時　間 入場料

無料

無料

関係者

無料

500円

無料

4月・5月上旬迄の予定

予定は変更になる可能性があります。詳しくは、桜座までお問い合わせください。

佐川町さくらスポーツクラブでは
4月より、新年度として次の種目の参加を大募集しています。大勢の皆さんのご参加をお待ちいたします。

○詳しいことは、「スポーツクラブ事務局」へお問い合わせください。

募集の種目
○太極拳 毎週金曜日 総合文化センター

○ラージボール卓球 毎月3回第２・３・４木曜日 総合文化センター

○3B体操 月2回第２・４月曜日 総合文化センター

○小学生バレーボール 月2回第２・４土曜日 総合文化センター

○スカッシュバレーボール 月2回第２・４木曜日 総合文化センター

○硬式テニス 毎週月曜日 町民テニスコート

○さくら児童合唱 毎週水曜日 総合文化センター

申込先
教育委員会

佐川町さくらスポーツクラブ

電話22－1110

ラージボール卓球に魅せられて

〈サークル活動参加者の声〉
月に3回、さくらスポーツクラブ主催によるラ

ージボール卓球練習へと、今日もカラフルな卓球

着に身を包み、胸弾ませて文化センターへと車を

走らせます。館内にところせましと並べられた台

が集まってくる大勢の仲間達を待ち、和田さん、

竹村さんのご指導を受けながら、和気藹々とラリ

ーが始まり、カラフルなユニフォーム姿が弾け飛

ぶ玉を追いかけ、割れんばかりの喚声と笑いが館

内一杯に響き、活気に満ちた数時間が、ストレス

解消となり、汗拭う心地よさは体験者のみぞ味わ

う爽快感となり、「また来週ネ！」を、合言葉に

家路へと急ぎます。

こんな素晴らしい卓球に私が出会ったのは、六年

前に地区の和楽センターで、シニア10名程の卓球部

会の発足でした。親睦の参加でしたが、ラケットす

ら握ったことがない素人を一からご指導して下さっ

た市川さんには随分ご苦労をお掛けしながら試行錯

誤の日々の中、お菓子と談笑に憩い、或る時は、市

川さんの奥さんが取り寄せて下さるお洒落な競技服

を纏いてリフレッシュ感に燥ぎの花を咲かせたり、

ご夫婦の懸命なリーダーシップが今日の和楽チーム

を育てて下さいました。今は地区と文化センターと

でのラージ卓球が私の第二の人生の生きがいとして

満喫中です。

高齢化に核家族化が進む中、自己の健康管理が必

要不可欠な私達シニアにとって此のラージ卓球は、

足腰の鍛えと共にあらゆる世代の人々との触れ合い

を通じ心身共に元気とパワーが得られるコミュニケ

ーションスポーツだと思います。このラージ卓球を

通して他の町村へと輪が広がり、更には地域の活性

化に繋がればと願いつつ、ご指導して下さる多くの

皆様方に心より感謝を申し上げましてラージ卓球へ

の感想とさせて頂きます。（I・Oより）

～みんなでつくろう総合型地域スポーツクラブ～
“スポーツ活動”を通して、「健康で、元気で、活き活きとした日々の生活を！！」

佐川町さくらスポーツクラブ�

桜座ＣＬＵＢは、佐川町立桜座で行われる

様々な催し物の裏方として活動しているボラ

ンティア団体です。

音響、照明、舞台操作、舞台装飾などに興

味のある方、一緒に裏方やってみませんか。

◆問い合わせ　桜座ＣＬＵＢ事務局（桜座内）

桜座ＣＬＵＢ 会 員 募 集 中 ！
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＜およろこび＞

お誕生日 氏　名 性別 保護者 行政区

２月１０日 和田　斗真
とうま

男 遼太 上郷町営住宅

３月　２日 橋掛　唯乃
ゆ の

女 義仁 紫　円

３月　６日 和田　遥斗
はると

男 将人 東下美都岐

＜おくやみ＞

氏　名 享年（満） 行政区

古味　好美 ７２歳 中　組

中村　哲也 ６６歳 上美都岐

秋澤明太郎 ８９歳 上　郷

大野美佐子 ６３歳 荷　稲

永原正一郎 ５０歳 松　崎

和田　福廣 ８２歳 古　畑

中川登喜子 ７７歳 囃　田

順不同・敬称略。

ご家族の申込みにより掲載しています。

今月の税

固定資産税　第１期
納期限までに納めましょう

防災行政無線について
防災行政無線の放送内容（直近の１回分）が下

記の電話番号にて確認することができます。
電話　２２－１２５９

総務課　危機管理対策係（２２－７７００）問

神原　琉人
りゅうと

くん

父：孝典　　母：智映子
（下山）

「元気に育って下さい」

長� 飛龍
ひりゅう

くん

父：英将　　母：加奈
（三野）

「お姉ちゃんのように強
く、お兄ちゃんのように
やさしい子に育ってね£」

町内にお住まいの２歳のお子さんを紹介しています。
掲載ご希望の方は役場総務課広報担当（@２２－７７００）まで
ご連絡ください。

不正取得を防止するため戸籍・住民基本台帳法が改正され、平成２０年５月１日から窓口に来られた方
のご本人確認をさせていただくとともに、戸籍・住民票の請求について、代理の方は委任状が必要となっ
ています。
対象となる証明 戸籍・除籍謄抄本及び戸籍に係る証明

住民票・記載事項証明
転入・転出・転居など住所の変更及び世帯の変更に関する届出

★本人確認について
本人の場合・・・ご本人であるか確認させていた

だきます。
代理人の場合・・代理人であるか確認させていただく

とともに、委任状が必要です。
本人確認させていただく方法
いずれか１点で確認 (官公署発行の顔写真つき証

明書で有効期限内のもの）
運転免許証、パスポート、顔
写真入り住民基本台帳カード、
国家資格等の各種資格者証、
公立学校の学生証など

いずれか２点で確認（公的機関の証明）
健康保険証、介護保険証、後期高齢
者保険証、年金手帳、年金証書、生
活保護受給者証、預貯金通帳など

★請求できる範囲について
・住民基本台帳法による証明

本人又は本人と同一世帯の方
（親子であっても同一世帯でない場合は、委任状が必要）

・戸籍関係書類
戸籍に記載されている方、又はその配偶者及び直系の方

★委任状は、たのむ方が自筆でご記入ください
・住所、氏名、生年月日、印鑑(認印)、
・代理人(たのまれる方)の住所、氏名、生年月日
・何を委任されるか、具体的にご記入ください

※税務課の諸証明発行についても、本人確認をさ
せていただき、委任状が必要な場合があります
ので詳細については税務課(22-7704)までお問い
合わせください

町民課　戸籍係　　TEL 22-7707問

本人確認・委任状が必要です　～住民票などの発行に～




