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人口と世帯（2月末）
総人口　14,044人（－12）
男　　 6,608人（－8）
女　　 7,436人（－4）

世　帯 6,233戸（－3）
（ ）内は前月比
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佐
川
町
一
般
会
計
予
算
の
総
額
は
、
６
１
億
４
９
６
６
万

５
千
円
と
な
っ
て
お
り
、
前
年
度
当
初
予
算
と
比
べ
て
、

４
億
３
８
５
１
万
８
千
円
（
▲
６
・
７
％
）
減
額
の
予
算

と
な
り
ま
し
た
。

平
成
24
年
度
予
算
は
、
東
日
本
大
震
災
等
の
影
響
も
あ
り
、

近
年
、
高
ま
る
防
災
意
識
や
エ
ネ
ル
ギ
ー
問
題
を
踏
ま
え
、

防
災
対
策
及
び
エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
に
重
点
を
置
き
ま
し
た
。

ま
た
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
お
年
寄
り
ま
で
す
べ
て
の
町
民
が

元
気
で
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
、
活
力
の
あ
る
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
し
、
子
育
て
支
援
や
地
域
活
性
化
、
町
民

全
体
の
健
康
増
進
に
つ
な
が
る
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

◇
町
　
税
◇

景
気
低
迷
よ
る
所
得
の
減
少
や
土
地
価
格
の
下
落
に
伴
う

減
収
が
見
込
ま
れ
る
も
の
の
、
個
人
住
民
税
の
年
少
扶
養

控
除
の
廃
止
等
の
影
響
に
よ
り
前
年
度
比
で
１
６
０
５
万

２
千
円
（
＋
１
・
６
％
）
の
増
額
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

◇
地
方
交
付
税
◇

歳
入
で
大
き
な
割
合
を
占
め
る
地
方
交
付
税
は
、
国
の
示

し
た
地
方
財
政
計
画
、
過
去
の
実
績
等
を
考
慮
し
、
普
通

交
付
税
は
２
７
５
０
万
円
の
増
額
、
特
別
交
付
税
に
つ
い

て
は
、
前
年
度
と
同
額
の
１
億
円
を
見
込
み
、
あ
わ
せ
て

１
・
１
％
の
増
が
見
込
ま
れ
ま
す
。

◇
国
・
県
支
出
金
◇

国
支
出
金
及
び
県
支
出
金
は
共
に
減
額
を
見
込
ん
で
お

り
、
前
年
度
比
で
そ
れ
ぞ
れ
、
１
０
８
８
万
１
千
円
（
▲

２
・
１
％
）、
８
２
９
万
円
（
▲
１
・
２
％
）
の
減
額
と
な

っ
て
い
ま
す
。

◇
繰
入
金
◇

事
業
実
施
の
財
源
不
足
に
対
応
す

る
た
め
、
基
金
等
の
繰
入
金
は
８
１

４
万
１
千
円
（
＋
１
・
７
％
）
の
増

額
を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

◇
町
債
借
入
金
◇
　

霧
生
関
公
園
整
備
事
業
や
旧
佐
川

中
学
校
グ
ラ
ウ
ン
ド
整
備
事
業
な
ど

事
業
費
縮
小
に
よ
り
、
４
億
４
７
２

０
万
円
（
▲
５
６
・
５
％
）
の
減
額

を
見
込
ん
で
い
ま
す
。

な
お
、
平
成
24
年
度
末
の
町
債
残

高
は
４
９
億
６
８
１
２
万
３
千
円
と

な
る
見
込
み
で
す
。

平
成
24
年
度
当
初
予
算
が

決
ま
り
ま
し
た

一般会計予算　　61億4,966万5千円

歳入予算

歳歳歳歳
　　　　
入入入入

各会計の予算額　 （千円）

会計 H24年度 H23年度 増減率
一 般 会 計
国民健康保険事業
住宅新築資金等貸付事業
学 校 給 食 事 業
農業集落排水事業
特定環境公共下水道事業
介 護 保 険 事 業
後期高齢者医療事業
水 道 事 業
病 院 事 業
△ 重 複 額
全会計合計

6,149,665
1,712,465
4,742
54,115
24,604
5,334

1,588,755
208,788
316,717
3,487,656
794,655

12,758,186

6,588,183
1,780,132
7,892
55,115
25,174
6,137

1,587,958
194,402
284,859
2,182,027
754,622

11,957,257

△ 6.7%
△ 3.8%
△ 39.9%
△ 1.8%
△ 2.3%
△ 13.1%
0.1%
7.4%
11.2%
59.8%
5.3%
6.7%
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◇
総
務
費
◇

町
の
庁
舎
等
財
産
の
維
持
管
理

費
・
国
土
調
査
費
・
徴
税
費
・
交
通

安
全
対
策
費
な
ど
、
例
年
必
要
な
経

費
に
加
え
、
牧
野
富
太
郎
博
士
生
誕

１
５
０
年
記
念
事
業
、
役
場
庁
舎
Ｌ

Ｅ
Ｄ
照
明
設
置
工
事
を
計
上
し
て
い

ま
す
。

【
４
億
７
９
５
８
万
１
千
円
減
】

◇
民
生
費
◇

児
童
手
当
や
小
学
校
６
年
生
ま
で

の
医
療
費
無
料
化
の
継
続
に
よ
っ
て

子
育
て
家
庭
へ
の
経
済
的
支
援
を
行

う
ほ
か
、
医
療
・
介
護
・
福
祉
の
各

社
会
保
障
制
度
に
必
要
な
経
費
を
計

上
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
私
立
・
公
立
保
育
所
の
耐

震
化
に
伴
う
費
用
と
と
も
に
、
高
齢

者
等
の
健
康
の
保
持
・
増
進
及
び
活

力
の
あ
る
長
寿
社
会
の
形
成
を
目
的

と
し
て
平
成
25
年
度
に
開
催
さ
れ
る

「
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
よ
さ
こ
い
高
知
大

会
」
に
関
す
る
経
費
を
新
規
計
上
し

て
い
ま
す
。

【
５
２
８
９
万
円
減
】

◇
衛
生
費
◇

子
宮
頸
が
ん
等
ワ
ク
チ
ン
接
種
助

成
事
業
、
妊
婦
や
乳
幼
児
の
健
康
診

査
に
よ
る
子
育
て
環
境
の
充
実
、
成

人
の
が
ん
検
診
実
施
に
よ
る
疾
病
の

早
期
発
見
・
早
期
治
療
な
ど
、
住
民

の
健
康
の
維
持
・
増
進
に
資
す
る
経

費
や
、
ご
み
の
収
集
委
託
、
清
掃
セ

ン
タ
ー
の
維
持
費
に
係
る
負
担
金
、

町
内
の
環
境
美
化
へ
向
け
た
取
り
組

み
に
係
る
経
費
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

新
規
事
業
と
し
て
住
宅
用
太
陽
光

発
電
シ
ス
テ
ム
補
助
を
計
上
し
て
い

ま
す
。

【
６
５
３
２
万
円
増
】

◇
農
林
水
産
業
費
◇

主
要
産
業
で
あ
る
農
業
振
興
を
目

的
と
し
、
新
規
就
農
研
修
支
援
や
園

芸
団
地
整
備
（
レ
ン
タ
ル
ハ
ウ
ス
）

事
業
な
ど
担
い
手
の
育
成
支
援
や
、

農
道
・
用
排
水
路
の
維
持
改
良
に
係

る
経
費
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

【
５
９
４
９
万
８
千
円
減
】

◇
商
工
費
◇

上
町
地
区
の
歴
史
的
建
造
物
を
活

用
し
た
、
歴
史
ま
ち
づ
く
り
整
備
事

業
や
町
の
商
店
街
の
経
営
支
援
を
目

的
と
す
る
商
工
会
補
助
金
な
ど
、
交

流
人
口
の
拡
大
・
地
域
経
済
の
活
性

化
に
資
す
る
経
費
を
計
上
し
て
い
ま

す
。ま

た
、
佐
川
町
観
光
協
会
（
仮
）
発

足
に
向
け
た
経
費
を
新
た
に
計
上
し
て

い
ま
す
。

【
８
３
１
０
万
２
千
円
増
】

◇
土
木
費
◇

安
全
安
心
な
地
域
づ
く
り
の
基
盤

と
な
る
生
活
イ
ン
フ
ラ
の
確
保
と
保

全
を
目
指
し
て
、
既
設
道
路
や
河
川

の
改
良
、
維
持
補
修
に
係
る
経
費
を

計
上
し
て
い
ま
す
。

新
規
事
業
と
し
て
、
四
ツ
白
地
区

道
路
改
良
事
業
、
斗
賀
野
町
営
住
宅

用
地
購
入
費
用
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

【
５
８
５
４
万
円
増
】

◇
消
防
費
◇

高
吾
北
消
防
・
町
消
防
団
の
運
営

経
費
に
加
え
、
地
域
ご
と
の
自
主
防

災
組
織
立
ち
上
げ
の
支
援
や
防
災
訓

練
の
実
施
を
行
い
、
災
害
に
備
え
る

ま
ち
づ
く
り
に
係
る
経
費
を
計
上
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
築
40
年
近
い
高
吾
北
広
域

消
防
署
庁
舎
の
改
築
工
事
で
約
８
２

０
０
万
円
の
負
担
金
の
増
額
と
な
っ

て
い
ま
す
。

【
１
億
１
１
９
５
万
９
千
円
増
】

◇
教
育
費
◇

中
学
校
放
課
後
学
習
対
策
・
放
課

後
児
童
対
策
・
地
域
支
援
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
事
業
な
ど
、
子
ど
も
た
ち
の
学

力
向
上
や
健
や
か
な
成
長
を
目
的
と

し
た
経
費
を
計
上
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
牧
野
富
太
郎
博
士
生
誕
１

５
０
年
を
記
念
し
て
、
青
山
文
庫
で

開
催
さ
れ
る
牧
野
富
太
郎
・
広
井
勇

の
企
画
展
に
係
る
経
費
を
計
上
し
て

い
ま
す
。

【
７
１
４
４
万
２
千
円
減
】

◇
公
債
費
◇

借
り
入
れ
た
町
債
の
元
利
償
還
金

及
び
一
時
借
入
金
利
子
を
計
上
し
て

い
ま
す
。

【
８
４
４
８
万
３
千
円
減
】

歳出予算

歳歳歳歳
　　　　
出出出出
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平成24年度に実施される主な事業

前年度からの繰越事業も含みます

・尾川小中学校耐震化工事 2億1,574万5千円
夏休み中に尾川小中学校耐震化工事を実施しま
す。なお、黒岩中学校耐震化工事は平成２５年度
に実施予定です。

・消防署庁舎改築特別負担金　8,298万9千円
佐川町、越知町、仁淀川町でそれぞれ負担し、
消防署庁舎を建て替えます。平成２５年３月完成
予定です。

・私立保育所耐震設計補助金　367万5千円
若草・花園保育園の耐震設計に係る費用の一部
を補助します。

・公立保育所耐震診断費　230万円
永野・黒岩保育所の耐震診断を実施します。

・難聴世帯対策用戸別受信機設置　1,300万円
平成２４年度から５カ年計画で防災行政無線の
難聴世帯に戸別受信機を設置します。

・木造住宅耐震化補助金　1,699万5千円
民間木造住宅の耐震診断及び耐震工事に係る費
用の一部を補助します。

・自主防災組織活動支援事業　274万2千円
自主防災組織の育成及び活動等に係る経費の一
部を補助します。なお、平成２３年度末の自主防
災組織の組織率は70.5％となっています。

◆防災対策◆

・あったかふれあいセンター事業　780万5千円
子どもから高齢者まで誰もが気軽に集うことの
できる拠点を整備し、見守り・支え合いの地域づ
くりを推進します。

・がん検診事業　1,362万1千円
がん検診（大腸がん、胃がん、子宮がん、乳が
ん、前立腺がん）及び胸部検診を実施し、検診費
用の一部を助成します。

・ねんりんピックよさこい高知大会事業 270万円
平成２５年度開催に向けて、リハーサル大会

（ウォークラリー）を実施します。

◆福祉・医療・介護◆

・外国青年（ＪＥＴ）招致事業　918万1千円
小中学校生徒の英語力向上や国際化の推進を目
的とし、外国人指導助手を２名雇用します。

・放課後児童クラブ事業　482万7千円

・放課後子ども教室事業　773万3千円
小学校の授業終了後に地域住民との交流、遊び
や学習の場を提供し、児童の健全な育成を図りま
す。

◆教育・文化◆

・住宅用太陽光発電システム補助金1,000万円
住宅へ新たに太陽光発電システムを設置する
場合１KWあたり１０万円を町単独で補助しま
す。（上限４KW）

・役場庁舎ＬＥＤ照明設置工事624万3千円
エネルギー対策及び環境に配慮し本庁舎の照
明をＬＥＤ照明にします。

◆環境対策◆

・ハッピーマタニティーライフ事業　891万7千円
妊婦健診に係る費用の一部を助成します。

・乳幼児医療費助成事業　3,618万円
小学校卒業までの子どもの医療費の自己負担分
を助成します。（医療費の無料化）

・延長保育促進事業　2,450万円
私立保育所が延長保育を実施する場合に延長時
間に応じて補助します。

・若者定住対策補助金事業　1,000万円
荷稲団地、西佐川駅前団地を対象とし、子育て
世帯の住宅購入に対して補助します。

・斗賀野町営住宅用地購入費　1,938万8千円
斗賀野町営住宅建設地の用地を購入します。

◆少子化対策・子育て支援◆

・歴史まちづくり整備事業　1億669万3千円
佐川町歴史的風致維持向上計画に基づき、浜口
邸改修工事や牧野富太郎生家再生工事を実施しま
す。

・商工会補助事業　620万円
地域経済の発展及び雇用の安定等を目的とし佐
川町商工会に対して補助します。

・牧野富太郎博士顕彰事業　2,988万6千円
牧野博士生誕１５０年を記念し、各種イベント

（企画展、牧野博士ツアー、プレミアム付商品券の
販売等）を実施します。

◆産業振興◆
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4月24日は、博士の誕生日です。誕生日に合わせた行事をご紹介します。

（17ページもご覧ください。）

ＲＫＣ高知放送「土佐の昔ばなし」で牧野富太
郎博士が５週にわたって放送されます。ぜひ、ご
覧ください！

■ 日時　4月24日（火） 9：00～12：00（受付9：00）雨天中止

■ コース 御土居コース（集合場所：佐川町役場）

博士生誕地～伊藤蘭林邸跡～御土居　　

■ 参加料 500円

■ガイド 稲垣典年さん（牧野植物園嘱託職員）

■申込み締切り（先着３０名）

4月18日（水）

■申込み・お問い合わせ

総務課企画観光係　２２－７７００

牧野富太郎の聖地を歩く

牧牧牧牧野野野野富富富富太太太太郎郎郎郎博博博博士士士士 生生生生誕誕誕誕１１１１５５５５００００年年年年

参参参参加加加加者者者者募募募募集集集集

特殊切手

「牧野富太郎生誕150年」
発行

４月２４日から最寄りの郵便局で販売

１シート　800円（８０円切手１０枚）

郵便事業株式会社が牧

野博士生誕１５０年を

記念して、特殊切手を

発行します　記念にぜ

ひご購入ください。

博士ゆかりの植物（ガ

マズミ、ジョウロウホ

トトギス、ヒメキリン

ソウ、ホテイラン、コ

オロギラン）がデザイ

ンされた記念切手。

佐川町、日高村、越知町、

仁淀川町の郵便局で

１シート以上ご購入の方

には、記念はがきをプレ

ゼント！！

生誕150年記念展

「牧野富太郎博士とふるさと佐川」展
４月２４日（火）～５月１３日（日）
９：００～１６：００
初日は、１３：００からオープニングセレモニー

佐川町地場産センター

牧野博士と博士を生んだ「ふるさと佐川」に焦
点を当て、佐川で過ごした幼少年期、青年期、佐
川の人々との交流、佐川に与えた影響を貴重な資
料で紹介します。

所

時

佐川郵便局のご協力により
来場者に日付印を押印

4月２２日（日）RKC高知放送　午前７：３０～

博士愛用の絵の具

「土佐の昔ばなし」牧野富太郎博士
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★交付対象者 町内在住の次の方に交付します。
＊身体障害者手帳（1・2級及び3・4級）、療育手帳（A1・A2及びB１）
及び精神障害者保健福祉手帳（1・2級）所持者で、本人名義の自家
用自動車または自家用二輪車を自ら運転する場合

＊身体障害者手帳（1・2級及び3・4級）、精神障害者保健福祉手帳
（1・2級）所持者で、本人または常時介護している者の名義の自家
用自動車または自家用二輪車を自らもしくは介護者が運転する場合
（介護者とは生計を一にする親族もしくは手帳所持者を常時介護し
ている者）

＊療育手帳（A1・A2及びB1）所持者の保護者が、療育手帳所持者ま
たは保護者名義の自家用自動車を、保護者自ら運転する場合（療育
手帳所持者が町内在住の場合に限ります）

★申請時に必要なもの
印鑑・各手帳（身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳）
運転免許証・車検証

福祉ガソリン券 佐川町内のすべてのガソリンスタ
ンドで使用できます。

かわせみ
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平
成
24
年
度
分
の
福
祉
タ
ク
シ
ー
券
・
福
祉
ガ
ソ
リ
ン
券
の
交
付
申
請
受
付
を
4
月
2
日
（
月
）
か
ら
開
始
し
ま
す
。

各
チ
ケ
ッ
ト
の
交
付
を
ご
希
望
さ
れ
る
方
は
、
左
記
の
事
項
を
参
照
の
上
、
本
人
ま
た
は
ご
家
族
（
代
理
人
）
の
方
が

所
定
の
申
請
手
続
き
を
と
っ
て
く
だ
さ
い
。

福
祉
チ
ケ
ッ
ト
交
付
に
関
し
て
、
ご
不
明
な
点
が
あ
り
ま
し
た
ら
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

●
お
問
い
合
わ
せ

健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
か
わ
せ
み
内
　
健
康
福
祉
課
生
活
応
援
係

@
22
―
７
７
０
５

福祉タクシー券 高知県内のすべてのタクシー会社
で使用できます。

★交付対象者 町内在住の次の方に交付します。
＊身体障害者手帳〔１・２級及び３・４級〕所持者
＊療育手帳〔A１・A２及びB１〕所持者
＊療育手帳〔A１・A２及びB１〕所持者の保護者
（療育手帳所持者が町内在住の場合に限ります）

＊精神障害者保健福祉手帳〔１・２級〕所持者
★申請時に必要なもの
印鑑・各手帳（身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳）

交付枚数 （タクシー券・ガソリン券とも）

※月割交付ですので５月以降に交付
の場合は、月割枚数となります。

※タクシー券およびガソリン券を一
人の方が重複して申請することは
できませんのでご注意ください。

36枚

24枚

6枚

身体障害者手帳１・２級、療育手帳A1・A2判定
及び精神障害者保健福祉手帳1級の方
身体障害者手帳３級及び精神障害者保健福祉手帳
2級の方
身体障害者手帳４級及び療育手帳B1判定の方

交交交交
付付付付
申申申申
請請請請

みみみみんんんんななななでででで作作作作ろろろろうううう、、、、子子子子育育育育ててててににににややややささささししししいいいい環環環環境境境境！！！！！！！！

ママママタタタタニニニニテテテティィィィママママーーーークククク
ををををごごごご存存存存知知知知でででですすすすかかかか？？？？

《皆様へのお願い》
妊娠中、特に初期のお母さんは、妊婦であるか判断しにくかったり、「つらい症状」がある場合もあり
ます。街や職場などで、このマークを付けている妊婦さんはもちろん、マークをつけていなくても、妊
婦さんや子育て期間中のお母さんを見かけたら、思いやりのある気遣いをお願い致します。
＊重い荷物がある時など、「お手伝いしましょうか？」の一言をかけ、積極的にサポートしましょう
＊妊産婦、こどもの近くでの喫煙は控えましょう

マタニティマークとは？
・妊産婦が公共機関等を利用する際に身につけ、周囲が
妊産婦への配慮を示しやすくするもの

・交通機関、職場、飲食店、その他の公共機関等が、妊
産婦にやさしい環境作りを推進するもの
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かわせみ

子育てには、嬉しいことや楽しいこと、幸せを感じることがたくさんありますね☆でも、それと同じぐら
い、悩みや心配なこと、大変なこともあるのではないでしょうか。誰かにちょっとでも相談したり、話を聞
いてもらえたら・・・そんなとき、佐川町には、下記のような子育て相談や、子ども同士・お母さん同士の
交流の場、楽しいイベントがありますので、ぜひお気軽にご利用・ご参加ください。

☆子育て相談

毎月第３金曜日１０時～１１時 すくすくひろば
子育て支援センターの開所日に

あわせて、栄養士・歯科衛生士・
保健師による子育て相談を実施し
ます。お子さんの発達のことや離
乳食・歯みがきのすすめ方、しつけのことなど、
子育てに関することや、不安、悩みについてお気
軽にご相談ください。身長や体重の計測もできま
す。

☆母乳相談補助券
佐川町では、母乳育児をしてみたいお母さんが

スムーズに母乳育児できるよう、町内の母乳哺育
相談所に母乳相談を委託しています。この補助券
を利用すると、委託先にて母乳相談や乳房マッサ
ージを受ける際の利用料の一部が公費負担となり
ます。ご希望の方は申請が必要です。
○対象者：佐川町に住民票があり、２歳未満の

お子さんがいるお母さん　　
○交付枚数：３０枚　

☆赤ちゃん訪問事業
生後４か月までの赤ちゃんがいる全てのご家庭

に、保健師等による訪問を行っています。赤ちゃ
んの体重計測をはじめ、育児や授乳のこと、お母
さんの健康についての相談や、予防接種などの母
子保健サービスのご案内をさせていただきます。
里帰り出産の場合も利用できますのでお気軽にお
問い合わせください。

『センターに集い子育ての
輪を広げましょう！！』

☆月曜日・火曜日・金曜日はすくすくひろば
（健康福祉センターかわせみ内）にて開所

時間：１０時～１５時

内容：○おもちゃで遊んだり、保
護者同士で交流したり、自
由にお過ごしいただけま
す。子育て支援センターの
保育士がいますので、子育て相談もお気軽
にどうぞ。
○第２・第４月曜日は親子リズムサークル
“いちご”も活動中！（１０時３０分頃から）
予約・申込み不要、参加費もかかりません。
リズム遊びや手遊びなどをしていますので、
お気軽にご参加ください。

☆毎週木曜日は、加茂地区住民センター
にて様々なイベントを開催

～４月のなかよし広場のご案内～　　　
（参加料無料）

５日（木） 顔合わせ茶会

１２日（木） 園庭で遊ぼう

１９日（木） こいのぼり制作

２６日（木） 育児相談（予約制）

※詳細については｢子育て支援センターだより｣を
ご覧ください。健康福祉センターかわせみ、町
内スーパーマーケットにて配布しています。

～安心して子育てを～
みなさんの子育てを応援します!!

子育て支援センター 子育て応援事業

◆電話相談・問い合わせ先
健康福祉課　生活応援係
（健康福祉センターかわせみ内）

電話２２－７７０５

◆電話相談・問い合わせ先
佐川町地域保育所子育て支援センター
（加茂地区住民センター内）
電話０８０－１９９０－１３７９

４月は２０日（金）に開催します☆
・里帰り中の方でも大丈夫です。
・母子健康手帳をご持参ください。
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佐川を巡る健康の旅佐川を巡る健康の旅
健康の輪をひろげよう！！

報告編

かわせみ

平成２３年度においても町内各地区でウォーキングイベントやお祭りが行われ、元気の輪がひろがりまし
た。今年度もまた魅力あふれる様々なイベントが行われる予定です。
※平成２４年度の日程等詳細については随時佐川町の広報やホームページに掲載します。

■ウォーキングマップで出かける町内の旅 ～角を曲がればそこに旅がある～

佐川町ではウォーキングをきっかけにした元気なまちづくりを応援しています。見どころもりだくさんの
ウォーキングマップも佐川町ホームページに随時掲載中！（ダウンロードできます）

☆ガイドウォーク

平野がんばる祭と
かかし写真展

お楽しみウォーキング

☆ガイドウォーク

小富士山の草花発見と
健康ウォーキング

☆尾川踊りにも参加できます

尾川あきまつり

☆ガイドウォーク

加茂地区お宝発見
ウォーキング

☆ガイドウォーク

たらふく秋まつり・
健康ウォークと名所探訪

☆ガイドウォーク

バイカオウレン見学会

■お問い合わせはこちら
健康福祉課
電話　２２－７７０９
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3時間コースと疲れを癒す芋煮会。

白い可憐な花、牧野富太郎博士も愛し
たバイカオウレンをみて清宝山へ登る
3時間コースと疲れを癒す芋煮会。

白い可憐な花、牧野富太郎博士も愛し
たバイカオウレンをみて清宝山へ登る
3時間コースと疲れを癒す芋煮会。

白い可憐な花、牧野富太郎博士も愛し
たバイカオウレンをみて清宝山へ登る
3時間コースと疲れを癒す芋煮会。
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献献献献血血血血ののののおおおおししししららららせせせせ
平成２４年度の献血の予定をおしらせします。男

性は年間３回、女性は年間２回（400ml献血換算）
まで献血を行うことができます。複数回献血にご協
力をよろしくお願いします。

この事業は、

○郵便配達社員が、月に１回程度ご自宅を訪問し、健康状態や生活状況などを聞き取り、地域包括
支援センターに報告する事業です。
○利用している方が、何らかの支援が必要な場合に、関係機関や制度の利用等につなげる機会とな
ることを目的としており、安否確認を行うものではありません。

利用対象者：町内に住所を有し、７５歳以上の１人暮らしの方で、介護保険サービスを利用していない方
申込み方法：地域包括支援センターへ申請書を提出してください。
利用料：無料

※詳しくは下記までお問い合わせください。

＜問い合せ先＞
健康福祉課地域包括支援センター(健康福祉センターかわせみ内） 電話２２－７１３7

地域での見守り・声かけネットワークのひとつとして

『郵便配達社員による声かけ事業』を始めました

健康福祉課　電話22－7709問

健康行事予定4・5月

○３～６か月児健診　※対象者には個別に通知します
日時 ５月１６日（水） 午前８時４５分～
場所 すくすくひろば

○１歳６か月児健診　※対象者には個別に通知します
日時 ４月２５日（水） 午前８時４５分～
※３月号の広報には、４月１８日と掲載していましたが、
日程が変更になりました。対象者の方にはご迷惑
をおかけし、申し訳ありません。

場所 すくすくひろば

○子育て支援センター事業　　場所：すくすくひろば
＊月・火・金の午前１０時～午後３時（※祝祭日は除く）
＊育児相談 ４月２０日（金）午前１０時～午前１１時

※すくすくひろば・元気ルーム・ほのぼのはかわせみ内
の部屋の名称です。

○いきいき・かみかみ百歳体操
日時　毎週月曜日１４：００～

（祝日の場合は、翌日に振替開催となります。）
場所　健康福祉センターかわせみ

日時　毎週水曜日８：３０～
（祝日の場合はお休みです。）

場所 ＪＡコスモスはちきんの店前

日時　毎週水曜日１５：１５～
（祝日の場合はお休みです。）

場所 ＪＡコスモス斗賀野支所婦人の家2階

○献血
日時 ４月２６日（木） １０:００～１３:００
場所 サンシャイン

日時 ４月２６日（木） １４:３０～１６:００
場所　高北国保病院

かわせみ

〔
〔
〔

地域包括支援センターからのお知らせ お変りありませんか？

献血日程
献　血　場　所

予定日 予定時間

4月26日(木)
10:00～13:00 サンシャイン佐川店

14:30～16:00 高北病院

6月9日(土)
10:00～12:00

マルナカ佐川店
13:00～15:30

7月10日(火)
10:00～12:45 サンプラザ佐川店

14:30～16:00 清和病院

8月13日(月)
10:00～12:00 健康福祉センターかわせみ

13:30～16:00 佐川町役場

10月11日(木)
10:00～13:00 サンシャイン佐川店

14:30～16:00 ＪＡコスモス本所

12月13日(木)
10:00～12:45 マルナカ佐川店

14:30～16:00 清和病院

平成25年
2月18日(月)

10:00～12:00 佐川町役場

13:45～15:30 佐川警察署

3月18日(月)
10:00～12:00 中央西福祉保健所

13:45～15:30 健康福祉センターかわせみ

☆お知らせ　毎週月曜日に行っていたお部屋の
開放は廃止となりました。
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前回は糖尿病の「合併症について」でした。合併
症の発症や進行を阻止するためには定期的に検査を
し、血糖のコントロールをしていきます。
◆　血液検査　
主に血糖とヘモグロビンA1cという検査をします。
血糖は血液の中にどのくらいの糖があるかを見ま
す。ヘモグロビンA1cは過去１～2ヶ月の血糖の状態
を知ることが出来ます。食前の空腹時血糖や食後２
時間の血糖値とヘモグロビンA1cの目標値は「優・
良・可・不可」に設定されています。合併症予防の
ためにも指示された目標値を目指して食事に気をつ
け積極的に運動していきたいですね。インスリン療
法をされて血糖自己測定器で血糖を測っている場合
などでは、血糖の目標値に従ってインスリン量を調
節することもあります。また、血糖を測定するタイ
ミングは「毎食前」に測定したり、「朝食前と夕食
前を週２～３回」に「食後２時間を時々」を組み合
わせることもありますので、目標値や血糖測定時間
などを主治医に聞いてみましょう。
◆尿検査　
尿の中に糖や蛋白が出ていないかを調べます。尿
の中に微量アルブミンという蛋白が出始めると腎臓
の機能に影響が出始めます。微量アルブミンが認め
られるようになると、塩分の量に注意し、血圧を管
理します。このときから腎臓を大事にすると将来の
透析療法を防ぐこともできます。余談ですが病院に
行く前におしっこをして出かけると、検尿できない
ときがあります。

糖尿病は大小の血管に病気が出やすいので、検査
して血糖をコントロールすることがとても重要で
す。しかし、いつも血糖値やカロリーに気をつけて
頑張っていては長続きしないので、四季折々のイベ
ントなどを楽しんでいただきたいと思います。

◇◇　重要なお知らせ　◇◇
４月１日から日常診療ではヘモグロビンA1cの表

示を国際標準化。そのため、今までと比べてヘモグ
ロビンA1cは0.4％高くなります。例えば6.0％なら
４月からは国際標準値になり、6.4％となります。正
常値も目標値も0.4％高くなりますので、今までの値
と比較する場合には注意してください。
次回の「糖尿病について知ろう　part４」は、リ

ハビリテーション科から運動療法についてのお話が
あります。

（糖尿病療養指導士　安中由香）

はじめまして。神奈川県川崎市の聖マリアンナ医
科大学病院から研修に来ました森谷圭佑と申しま
す。2月6日～3月2日までの約1カ月間という短い期
間でしたが、ここで学んだこと、経験したこと、感
じたことを書かせていただきます。
吐息が白く、身体の芯まで寒さが伝わり、冬の寒
さもいよいよ本格的になりかけた頃、ここ佐川町で
2月6日より研修が開始となりました。私事ではあり
ますが、2月6日はちょうど私の誕生日ということも
あり幸先の良いスタートでした。
私の赴任先はこの佐川町住民の皆様の健康を担っ
ている数ある病院の中で、高北病院でした。この病
院での研修内容は病棟管理と超音波検査が基本的業
務であり、それに加えて毎日何かしらのイベントが
組み込まれていました。訪問診療・看護、デイケ
ア・デイサービスへの訪問、百歳体操への参加とミ
ニ講演、へき地研修、病院内の各部署での見学・講
義（整形外科回診・外来、糖尿病教室・外来、薬剤
科、栄養管理科、透析室、リハビリ部）、１週間の
検食、附属診療所での地域診療など、大学病院や市
中病院での研修では決して出来なかったことを経験
でき、大変有意義な研修となりました。

また今回の研修で学べたのは特に
介護・福祉サービスの役割や現状で
した。個々の生活環境は多様であり、
医療、介護サービスもそれに基づき
様々です。この地域は一人暮らしの
高齢者が多く、入院患者も6-7割を
占めています。そのため退院時には
ケアマネージャーの退院前自宅訪問があり、段差を
取り除く等のバリアフリーを導入し退院調整をして
いきます。まさに地域住民の皆様の支えとなり、介
護、福祉、健康増進に寄与していると実感しました。
今後もこの研修で経験したことを活かしてさらに

精進していきたいと思います。これからも佐川町の
皆様の健康を祈願しております。1カ月間有難うご
ざいました。次は観光で来たいと思います（笑）。

高北国保病院からのお知らせ

糖 尿 病 の 検 査糖尿病について知ろう　part3

高北国保病院　電話22-1166問

高北病院は、県外の大学病院
の臨床研修協力施設となってい
ます。地域医療を学ぶため研修
医の先生が毎月1人来ています。
皆様方と接することがあるかと
思いますがどうぞよろしくお願
いします。 副院長 浦口武男

～聖マリアンナ医科大学病院　研修医　森谷　圭佑～研修に来ました！

*******************************************************
第37回糖尿病教室　
5月10日（木） 午後2時から
テーマ「模擬バイキング」を体験しよう

*******************************************************
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年に一度は必ず健診を受けましょう！！

ささささかかかかわわわわ健健健健康康康康フフフフェェェェアアアア ～みんなでつくろう みんなの健康～

日本人の３分の２近くが、がん・心臓病・脳血管障害などの生活習慣病で亡くなり、佐川町の特定健診を
受診した人の68.8％の人に糖尿病の傾向が！
健診を受けて、生活習慣をふりかえり、病気を早期発見し、生活習慣病の芽を摘み取ろう。

今年度は、昨年度開催した「いきいき元気健康まつり」「健診健康フェア」の2つのイベントをみ
なさんのいきいき健康ライフを応援する健康づくりのイベントにリニューアルし、下記日程で開催
しますので、ぜひご参加ください。

日時：７月１日（日） ８:３０～１２:３０（予定）
場所：佐川町総合文化センター　

※詳細は町広報5月号に掲載します。

特定健診 基本健診

佐川町の平成20年から平成22年までの死因トップは、男女とも 『がん』
がん検診で早期発見・早期治療 が重要です

胃がん検診・肺がん検診・大腸がん検診は毎年1回、

子宮がん検診・乳がん検診は2年に1回 受けましょう

≪がん検診を受けるには以下の方法があります≫
●職場において設定されている、定期健康診断と一緒に「がん検診」を申し込む。
●職場において設定されている、人間ドック（「がん検診」含む）に申し込む。
●佐川町で実施しているセット健診の中の「がん検診」に申し込む。
●医療機関等で実施されている人間ドック（「がん検診」含む）に申し込む。
●かかりつけの医療機関で個人的に「がんの検査」受ける。
※佐川町で実施する胃がん・肺がん・大腸がん・乳がん検診は40歳以上、子宮がん検診は20歳以上が対象です。

がん検診

開催予告

知っていましたか！？

町民課　２２‐７７０６問

生活習慣病（高血圧・糖尿病・脂質異常など）の危険性の早期発見
○受診の方法

●健康福祉センターかわせみで受診する場合
・広報折り込み「セット健診のお知らせ」をご覧ください。

●医療機関で受診する場合
１．特定健診実施医療機関に申し込む（町内では、高北病院・清和病院・西森医院）
※人間ドックと併せて受診すると、人間ドックの費用が安くなることがありますので、お勧めします。

２．受診時に特定健診受診券を持参
※40～74歳の佐川町国保の方については、６月に特定健診受診券を送付しますので、それまで
に受診券が必要な方は、役場町民課保険年金係にご連絡ください。
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電
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２２-

７
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上野ハーネス
本　　　社　高岡郡佐川町甲1128-18 @0889-22-5502

須崎営業所　須崎市多ノ郷甲4763-2 @090-4331-7910

内職さん募集 －電話随時
受付ています－

自動車電線部品組立作業簡単な作業です。

広告

至 松山

至 佐川町
商店街

至 斗賀野

至 高知

桜座
サンプラザ

国道33号線

町民プール

マルナカ

白蓮寮

佐川駅

上野ハーネス

平成２４年度固定資産税土地価格等縦覧帳簿及び
家屋価格等縦覧帳簿の縦覧について

固定資産税の課税の基礎となる固定資産の価格等を確
認していただくために、土地及び家屋縦覧帳簿の縦覧を
行います。

期間：４月２日から第１期納期限まで
（土、日曜日及び祝日を除く）

時間：午前８時３０分～午後５時１５分
場所：佐川町役場　税務課窓口

なお、縦覧できる方は固定資産の納税義務者の方です。
また、土地価格等縦覧帳簿及び家屋価格等縦覧帳簿は

別冊となっており、土地所有のみの納税義務者の方は家
屋価格等縦覧帳簿を見ることはできません。（家屋所有
のみの場合も同様）

農農農農業業業業者者者者のののの皆皆皆皆様様様様へへへへ
農業者戸別所得補償制度の受け付けが始ま

ります（４月～６月）

制度の大きな変更はありません。

○生産数量目標の範囲内で主食用米を生産
販売する農業者の方

○水田で飼料用米・米粉用米・地域の振興
作物等を生産販売する農業者の方には面
積に応じ、交付金が支払われます。

≪お問い合わせ先≫
高知地域センター
電話：０８８－８７５－２１５１
詳しくは中国四国農政局の同制度のホーム

ページをご覧ください。
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国
民
年
金
保
険
料
を納

め
ま
し
ょ
う
！

平
成
２４
年
４
月
分
か
ら
平
成
２５
年
３
月
分
ま

で
の
国
民
年
金
保
険
料
は
、月
額
１
４，
９
８
０

円
で
す
。
保
険
料
は
、日
本
年
金
機
構
か
ら
送
ら

れ
る
納
付
書
に
よ
り
、金
融
機
関
・
郵
便
局
・
コ

ン
ビ
ニ
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
に
よ
る
納
付
や
イ

ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
等
を
利
用
し
て
の
納
付
、そ
し
て

便
利
で
お
得
な
口
座
振
替
も
あ
り
ま
す
。

保
険
料
は
、納
付
期
限（
翌
月
末
日
）ま
で
に

納
め
ま
し
ょ
う
。

ご
存
知
で
す
か
？

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
と

「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」

２０
歳
以
上
の
方
は
、学
生
で
あ
っ
て
も
国
民
年

金
に
加
入
し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
、学
生
の
方
は
一
般
的
に
所
得
が
少

な
い
た
め
、本
人
の
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
、国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る

「
学
生
納
付
特
例
制
度
」
が
あ
り
ま
す
。

対
象
と
な
る
学
生
は
、学
校
教
育
法
に
規
定

す
る
大
学（
大
学
院
）、短
期
大
学
、高
等
学
校
、

高
等
専
門
学
校
、専
修
学
校
及
び
各
種
学
校

（
修
業
年
限
１
年
以
上
で
あ
る
課
程
）、一
部
の

海
外
大
学
の
日
本
分
校
に
在
学
す
る
方
で
す
。

ま
た
夜
間
・
定
時
制
課
程
や
通
信
制
課
程
の
方

も
含
ま
れ
ま
す
の
で
、ほ
と
ん
ど
の
学
生
の
方
が

対
象
と
な
り
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
の
承
認
期
間
は
４
月
か
ら
翌

年
３
月
ま
で
と
な
り
ま
す
が
、次
の
年
度
も
在
学

予
定
で
あ
る
場
合
、４
月
始
め
に
再
申
請
の
用

紙
が
送
ら
れ
て
き
ま
す
の
で
、引
続
き
学
生
で
あ

れ
ば
、必
要
事
項
を
記
入
の
上
ご
返
送
く
だ
さ

い
。ま

た
、学
生
で
な
い
３０
歳
未
満
の
方
の
場
合

に
は
、本
人
及
び
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
に
、国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
さ
れ
る
「
若
年
者
納
付
猶
予
制
度
」
が
あ
り

ま
す
。

こ
れ
ら
の
制
度
の
申
請
を
行
わ
ず
、保
険
料

を
未
納
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、不
慮
の
事
故
な

ど
に
よ
り
障
害
が
残
っ
た
場
合
に
、障
害
年
金
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

な
お
、承
認
さ
れ
た
期
間
は
老
齢
基
礎
年
金

を
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
期
間
に
算
入
さ
れ

ま
す
が
、年
金
額
に
は
反
映
さ
れ
ま
せ
ん
。
就
職

な
ど
で
、収
入
が
得
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
場
合

は
、将
来
受
け
取
る
年
金
を
増
額
す
る
た
め
、10

年
以
内
で
あ
れ
ば
、保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で

き
る
「
追
納
制
度
」
を
利
用
さ
れ
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

高
知
西
年
金
事
務
所

０
８
８
‐
８
７
５
‐
１
７
１
７

町
民
課
　
保
険
年
金
係

２２
‐
７
７
０
６

国
民
年
金

【
納
期
内
納
付
の
ス
ス
メ
】

佐
川
町
で
は
町
税
等
の

滞
納
者
に
対
し
て
、
差
押

え
を
強
化
し
て
お
り
ま
す
。

指
定
さ
れ
た
期
限
ま
で

に
納
付
が
な
い
場
合
に
は
、

督
促
状
を
送
付
し
、
そ
れ

で
も
な
お
納
付
が
な
け
れ

ば
財
産
調
査
を
行
い
、
差

押
え
を
す
る
こ
と
と
な
り

ま
す
。



16広報さかわ　Ｈ24.4

佐川町立図書館
〒789-1202 佐川町乙1862-1
電話･FAX ０８８９－２０－０２０２

休館日のお知らせカレンダー
■は休館日です。ご注意ください。

【開館時間】
午前９時３０分～午後５時３０分

【休館日】
月曜・祝日・蔵書整理日（月１回）・年末年始
４月は２・９・１６・２０・２３・２９・３０です。

【貸出冊数】
大人　一人４冊　　　子ども　一人３冊

【貸出期間】
２週間
★利用の決まりは必ずお守りください。
★館内は飲食・喫煙禁止です。
★館内ではお静かにお過ごしくださいますようご配慮
お願いします。

■一般書■

素人がいっぱい（新野剛志）

アヒルキラー（木下半太）

共食い（田中慎弥）

玉村警部補の災難（海堂尊）

■絵本・児童書■　

のはらうた（くどうなおこ）

わざわざことわざ（五味太郎）

こどものとも年少版・月刊かがくのとも４月

ほか

※来館者の方へ※
いつも図書館をご利用頂き有難うございます。
図書館は本年度から、電子化へ移行しました。
前年度から、準備や、蔵書整理で長らくご迷
惑をおかけしました。
今回電子化になり、貸出カードの再登録をお
願いしております。あらかじめ利用登録して
いない方は図書館までお越しいただき登録を
お願いします。また、中学生以下のお子様は
保護者の同意が必要となりますので、登録の
際はご一緒にお越し下さるとお話ししやすい
と思います。なお、現在図書館から借りてい
るものがある場合は、返却してからの登録と
なります。今一度ご確認お願いいたします。

■ようこそ！絵本の世界へ
『新入園・一年生おめでとう♪』

桜ひらひら、春の色。きみはどんな色を
見つけるのかな？
わくわくする絵本を楽しんでください！
■平家平安絵巻模様
新しい大河ドラマの主人公は「平清盛」

平家物語に描かれた彼の姿は悪人でした。
が、実際は数々の実績を残した史実もあり、
真実はいかに？続きは図書館まで★

4月

♪ 新　着　図　書 ♪

♪ 特集コーナー ♪

  

  

 

♪ 移動図書館 ♪

おやすみです
次回の予定は未定です。
ごめんなさい！
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待っていた春が駆け足でやってきました。大根や白菜
はあっという間に菜の花が咲いているし、畑に張ったマル
チのすきまからぺんぺん草が生えてきているし、へびは穴
からでてきているし･･･。もう少しゆっくり来てくれてもいい
のになあと思いますが、これが高知の春でしょうか。梅の
花も順番にあちこちで咲いています。今まで枯れ枝だった
ところに一気に花が咲くので本当に可愛らしいです。花
の後に葉っぱが出てくるところが良いですね。
この広報が出る頃にはお花見をしているでしょうか。そ
んなわけで、冬から春に向かうときの高揚感はものすごい
です。春だからこそできることもたくさんあると思います。
その一つが引っ越し。先日、一年半お世話になった桂

部落の家から、尾川地区の山田部落へ引っ越しました。
尾川の皆様、どうぞよろしくお願いします。私は今回が人
生で６回目の引っ越しで、佐川町内では協力隊で来た頃
から数えて３番目の住処になります。あちこちでお世話に
なっております…。

引っ越し先で住み慣れるまでは、なにかと落ち着かない
ものです。ちょうど引っ越した日が震災から一年たった日
でした。家が片づいてなくとも、布団で寝られる場所があ
るのはなんとありがたいことだろうと思いました。被災地を
想像すると、多少の不便さは取るに足らないことに感じら
れます。
４月は始まりの季

節です。入学したり、
就職したり、職場が
変わったり。学校や
仕事の都合で新た
に佐川町へ来られる
人もいるでしょう。ど
うぞ佐川町を楽しん
でください。司牡丹
の酒蔵の白壁通り
は他の場所ではみら
れません。新し
い人との出会い
も楽しんでくださ
い。私も４月から
の生活が楽しみ
です。今年も頑
張ります！

11

学生さんが手伝いに来てくれました！
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町内小中学校の紹介や活動を
お知らせします。
今月は斗賀野小学校。

斗賀野小学校
佐川町の皆様こんにちは。斗賀野小学校です。
３月２２日の卒業式には３６名の６年生が立派に飛び立ち、この４月には２７名
の可愛い新入生を迎え、新年度がスタートいたしました。
今回は、本校の３学期の大きな学校行事を３つ紹介いたします。

～♪オーケストラ公演 ♪～
１月２５日、本校体育館で「東京シティ・フィルハーモニック管弦楽団」よるオーケストラ公演が
行われました。
この公演は、文化庁の「次代を担う子どもの文化芸術体験

事業―巡回公演事業ー」の一環で、一流の文化芸術団体による
巡回公演を行い、優れた舞台芸術を鑑賞する機会を提供するこ
とにより、次代の文化の担い手となる子どもたちの発想力やコ
ミュニケーション能力の育成を図り、将来の芸術家の育成や国
民の芸術鑑賞能力の向上につなげることを目的として行われて
いるものです。
当日は７１名で編制されたオーケストラが、「カルメン」前

奏曲など６曲を演奏しました。体育館いっぱいに響き渡る迫力
ある一流の演奏に、子どもたちは大感動・・・！　
そして「指揮者を体験してみよう！」では代表３名がオーケストラを指揮し、「オーケストラと一緒

に共演しよう！」のコーナーでは、１１月に実施した事前ワークショップの成果を生かして「ビリー
ブ」を元気に歌いました。最後に斗賀野小学校の校歌がオーケストラバージョンとして演奏され、続
いて会場全員でオーケストラにあわせて校歌を歌い、大いに盛り上がりました。今回のオーケストラ
公演は、子どもたちにとって貴重ですてきな、とてもいい体験となりました。

～夢の教室 ～
２月７日には、日本中央競馬会の騎手、福永祐一さんに来校いただき、
５年生の「夢の教室（ユメセン）」を行いました。
前半は、体育館でゲームを行いました。ゲームを通して、ルールを守
ることや仲間と一緒によく考え、工夫し合い、協力することの大切さを
教えてくださいました。
後半は、福永さんの歩んできた道を「夢曲線」に沿って話していただ
きました。夢を持つこと、その夢に向かって努力し続けること、そして
たくさんの壁を乗り越え夢を実現していくことなどを自らの体験をもと
に語ってくださいました。子ども達は、夢について考えることができ、
それぞれの夢について思いをめぐらせていました。

♪「二胡」演奏会 ♪
２月１３日は、５・６年生が参加し、音楽室で二胡
演奏会を行いました。長年にわたり高知市で二胡教室
を主宰し、指導を続けている「趙 景明さん」とその門
下生３名による演奏を聴きました。
二胡は二本の弦の間に弓がある、独特な音色を出す
中国の弦楽器です。二胡を見るのも、生の演奏を聴く
のも初めてで、子どもたちも教職員もその音色にすっかり魅せられました。
オーケストラで使われる弦楽器と二胡の音色の違いを味わうとともに、二胡という楽器のルーツに
ついて知ることもできました。
また、子どもたちが二胡を演奏する場面もあり、貴重な体験となりました。

☆3学期も、多くの方々との出会いがありました。本年度も、保護者や地域の方々と一緒に、子ども達
と教職員一同、力を合わせて頑張っていきたいと思います。よろしくお願い致します。

ささささかかかかわわわわ学学学学校校校校だだだだよよよよりりりり
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■
平
成
24
年
度
の
特
別
展
示
に
つ
い
て

平
成
24
年
度
は
、
佐
川
が
生
ん
だ
巨
星
た

ち
の
う
ち
、
植
物
学
者
牧
野
富
太
郎
と
土
木

工
学
者
広
井
勇

い
さ
み

の
生
誕
150
年
に
あ
た
り
ま

す
。
青
山
文
庫
で
は
生
誕
150
年
を
記
念
し
た

特
別
展
示
を
９
月
か
ら
順
番
に
開
催
し
ま

す
。特

に
、
牧
野
博
士
に
つ
い
て
は
町
を
挙
げ

て
の
取
り
組
み
が
１
年
を
と
お
し
て
行
わ
れ

る
予
定
で
す
の
で
、
青
山
文
庫
で
も
こ
の
４

月
か
ら
来
年
の
３
月
ま
で
の
１
年
間
、
い
つ

来
館
い
た
だ
い
て
も
牧
野
博
士
に
ゆ
か
り
の

資
料
が
ご
覧
い
た
だ
け
る
よ
う
に
し
ま
す
。

ま
た
、
生
誕
150
年
記
念
特
別
展
示
の
前
に

は
青
山
文
庫
ら
し
い
「
志
士
た
ち
の
遺
墨

い
ぼ
く

展

Ⅰ
」
を
開
催
し
ま
す
。
幕
末
維
新
期
に
新
し

い
時
代
を
作
る
た
め
に
尽
力
し
た
志
士
た

ち
。
彼
ら
の
多
く
は
新
し
い
時
代
を
見
る
こ

と
な
く
命
を
散
ら
し
て
い
き
ま
し
た
。
同
じ

志
を
持
っ
た
仲
間
が
先
立
っ
て
い
く
の
を
生

き
残
っ
た
志
士
た
ち
は
ど
の
よ
う
な
気
持
ち

で
心
に
抱
え
て
い
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。

生
き
残
っ
た
志
士
た
ち
の
一
人
田
中
光
顕

み
つ
あ
き

は
、
仲
間
た
ち
の
生
き
た
証

あ
か
し

と
も
い
え
る
遺

墨
を
熱
心
に
収
集
し
、
命
日
に
は

遺
墨
の
前
で
冥
福

め
い
ふ
く

を
祈
っ
た
と
い

い
ま
す
。

そ
ん
な
思
い
が
込
め
ら
れ
た
田

中
光
顕
収
集
の
遺
墨
コ
レ
ク
シ
ョ
ン
を
中
心

に
、
土
佐
の
志
士
た
ち
に
限
定
せ
ず
全
国
の

志
士
た
ち
を
取
り
上
げ
、
普
段
の
テ
ー
マ
展

示
で
は
あ
ま
り
展
示
さ
れ
て
い
な
い
資
料
に

も
光
を
当
て
ま
す
。（

青
山
文
庫
　
藤
田
有
紀
）

青
山
文
庫
だ
よ
り

こんにちは！佐川町の皆さん、お元
気ですか。
February and March was very
busy for me. I have joined the
cast of a play and we’ve had
rehearsals every weekend.
Have you heard of the GENKI
Seinenkai? Every year this
group of ALTs and CIRs puts
on a musical. 
２月と３月はとても忙しかったです。
私は演劇に参加して、毎週末リハー
サルがありました。「ＧＥＮＫＩ青年会」

を知っていますか？毎年このＡＬＴとＣＩＲのグループがミ
ュージカルを演じます。

With the help of some Japanese volunteers,
everything is prepared by the ALTs and CIRs―
script and music writ ing, choreography,
costumes, props and acting. And the best part is
…the entire musical is in Tosaben!! 
日本人ボランティアの手助けはありますが、脚本、音楽、

振りつけ、衣装、小道具、演技などすべてＡＬＴとＣＩＲが準
備します。何より、最高なのは全て土佐弁で演じます！！

Admission is free, but donations are encouraged
to provide a scholarship to junior high and high
school students who want to study abroad.
入場は無料ですが、海外留学を希望する中高生に奨学
金を提供するために募金を行います。

The dates and venues have
been decided, so please come
and see us!! If I  am not
m i s t a k e n , t h e c l o s e s t
performance to Sakawa will be
on Sunday, April 15 in Tosa
City’s Shimin Kaikan. (18:30).
日時と場所が決まったので、ぜひ見
に来てください！
最寄りの会場は、４月１５日（日）、土
佐市民会館で18時３０分からおこなわれます。

小展示

特設展示
展示名 展示期間

「志士たちの遺墨展Ⅰ」 4月14日（土）～ 8月26日（日）
「日本植物学の父・牧野富太郎」 9月 8日（土）～12月 2日（日）
「近代土木の先駆者広井勇」 12月15日（土）～ 3月31日（日）

展示名 展示期間
「牧野富太郎と桜」 2月11日（土）～4月 8日（日）
「西谷文庫の世界」 4月21日（土）～6月24日（日）

展 示 案 内
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１．やけどをした部位を出来るだけ早く、水道水などを使い冷やします。
２．やけどをした患部に直接強い水圧をかけないようにして、１５分以上痛みがなくなるまで冷やします。
３．靴下など衣類を着ている場合は、衣類ごと冷やします。
４．寒いときや、特に乳幼児・高齢者での長時間の冷却は、体温を低下させ危険な状態になることがある

ので十分注意します。
５．水ぶくれ（水泡）を破ってはいけません。感染しやすくなります。
６．やけどした患部を清潔なガーゼやタオルで覆う。

●傷口に直接、脱脂綿やチリ紙を当てない。
●やたらに医薬品を使用しない。
●みそや醤油、アロエなども感染症の原因に
なりますので使用はやめましょう。

ややややけけけけどどどどのののの応応応応急急急急手手手手当当当当ににににつつつついいいいてててて

やって
は

ダメ！
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カン（資源ゴミ）の出し方について！
下記の祝日は、ゴミ収集がありませんので、収集場
所に出さないようにお願いします！！

町民課環境衛生係　２２‐７７０６問

ごごごご注注注注意意意意くくくくだだだだささささいいいい！！！！

5555月月月月3333日日日日（（（（木木木木））））憲憲憲憲法法法法記記記記念念念念日日日日
5555月月月月4444日日日日((((金金金金))))みみみみどどどどりりりりのののの日日日日

行政相談
日ごろの生活の中で、官公庁などの仕事に対して
苦情や要望はありませんか。
行政相談委員は皆さまからの苦情や意見・要望を
受け、解決や実現のためのお手伝いをしています。
相談は、無料で秘密は厳守されます。お気軽にご
相談ください。

○日　時　4月12日（木） 午後1時～午後４時

○場　所　役場東庁舎２階相談室

総務課 総務係 電話２２－７７００問

し尿処理手数料が改定されます

資源ゴミ（カン）回収日に、『不燃ゴミ袋』に入れた
カンが出ていることがあります。

飲食料の缶は、洗浄し乾かしてから
『資源ゴミ回収用（カン・ペットボ
トル）袋』にて出してください。
※ペットフードの缶は不燃ゴミに
なります。

資源ゴミ回収日に、「不燃ゴミ袋」
で出したゴミは収集しませんので、
必ず「ゴミ収集カレンダー」にて
確認をお願いします。

高吾北衛生センターでは、住民の皆様のご家庭等から
収集されるし尿を処理していますが処理経費の増加のた
め、手数料を改定させていただくことになりました。
今後とも、さらに業務の効率化等経費削減に努めてま
いりますので、ご理解とご協力をお願いします。

【手数料改定の実施日】 平成２４年７月１日から
【改定の内容】

※ただし、90リットルに満たない量は90リットルとみなす。

高吾北衛生センター 電話２６－０３０５問

改定後 改定前
基本料金
180リットル以下のし尿
180リットルを超えるし尿
（180リットルを超え90リットル
増すごとに加算）

1,320円

660円

1,300円

650円

広告
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まちの話題

一斉清掃できれいなまちに！
2月26日、町内各地で恒例の町内一斉清掃がおこ
なわれました。側溝にたまった泥や道路に捨てられ
たゴミ拾い、沿
道の草刈りなど
地区をあげて、
早朝から清掃に
汗を流しまし
た。

佐川町消防団総合演習訓練
３月４日、高吾北消防本部訓練場において平成23年
度佐川町消防団総合演習訓練が開催されました。
訓練に参加した約140人の消防団員は、雨の降るなか

礼式訓練をはじめ中継放水訓練や一斉放水訓練などを行
い、いざというときの出
動に備えました。
訓練に参加された

関係者の皆さん大変
お疲れされました。

安否確認訓練を行いました
２月19日、松崎自主防災組織による安否確認訓練

が行われました。
訓練では、午前７時55分の発災の放送を合図に地

域住民の皆さんが一時避難場所まで避難を行い、そ
の後、同組織の役員の方が予め用意していた名簿に
基づき安否確認を行いました。
訓練に参加された関係者の皆さん大変お疲れされ

ました。

尾川婦人防火クラブに消防資機材を配備しました
～コミュニティ助成事業により整備～
このたび、尾川婦人防火クラブに対し、コミュニ

ティ助成事業（宝くじ貢献広報事業）により小型ポ
ンプや消防ホースなど消火資機材一式（写真）が整
備されました。
今後、消防・防災の場面で活用され、地

域防災の向上に期待が寄せられています。

本をありがとう！
2月20日、創価学会から尾川小学校に図書３００冊

の寄贈が行われました。創価学会では、教育活動の
一環として全国の小中学校へ図書の寄贈をおこなっ
ており、尾川小学校へは来年度以降４年間、毎年５０
冊、5年間で合計500冊の図書が寄贈されます。贈呈
式後、早速子どもたちは３００冊の図書の中から、好き
な図書を手に取り開いていました。

酒蔵ロード ひなまつり
３月３・４日、上町地区
で「酒蔵ロードひなまつり
２０１２」が開催されまし
た。上町周辺の古民家や佐
川文庫庫舎には、古くから
伝わるひな人形や花園保育
園の園児が作ったひな人形
が飾られました。また、竹

村家住宅では、ひな人形をみながらお抹茶を楽しむ
こともで
き、訪れ
た観光客
らは上町
散策を満
喫してい
るようで
した。
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平成23年度佐川町いきいき・かみかみ
百歳体操交流会を開催しました！！

牧野富太郎の聖地を歩く part1

2月14日、桜座で
「いきいき・かみか
み百歳体操交流会」
を開催しました。
交流会では「いき
いき元気健康づく
り！」と題しての
講演や、町内で活
躍されているいき
いき百歳体操元気グループや拠点型グループの活動
紹介、ポスター展示コーナー、光の村特別支援学校
のパン等の販売もあり、とても楽しいひとときでし
た。当日はあいにくの雨にもかかわらず、町内各地
のグループから136名もの参加がありました。来年
度も開催する予定ですので、普段百歳体操に取り組
まれている皆さんには、また近づきましたらお知ら
せさせていただきます。

♪百歳体操、町内各地で活動中♪
現在、いきいき百歳体操47グループ活動中です。

そのうちかみかみ百歳体操もあわせて実施してい
るのは25グループです。
百歳体操をやってみたい方は、下記までお問い

合わせください。

［問い合わせ先］
健康福祉課　介護ほけん係　電話22－7709
担当：小松・吉村

牧野富太郎少年が植物採集で歩いた道や博士ゆか
りの道をガイドとともに植物観察しながら歩く「牧野富
太郎の聖地を歩く」（全6回予定）
の第1回目が3月11日開催され
ました。
当日は、町内外から４０名が参

加し、牧野植物園嘱託職員・稲
垣先生の植物ガイドとともに博士
が幼少期よく遊んだ金峰神社を
はじめ岡崎、鳥の巣、紫円の野
山を散策しました。なかには、牧
野博士が学名を命名したシハイ
スミレや博士が好んだユキワリイ
チゲが美しい花をつけ、参加者の
目を喜ばせていました。また、鳥
の巣集落での昼食では、地元の
方々の心温まる接待をうけ、佐川
も満喫したようでした。

ユキワリイチゲ

シハイスミレ
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水　　　泳

四国ｽｲﾐﾝｸﾞｸﾗﾌﾞ新年ﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ
（くろしおｱﾘｰﾅ） 短水路　１/14・15

窪川Ｂ＆Ｇ　水泳競技大会
（窪川海洋ｾﾝﾀｰ） 短水路1/29

佐川町民プール　@22－5664問
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第32回まちを語る集い 常呂高校の存続
２月２６日、北見市常呂町多目的研修センターで、「第

32回まちを語る集い」が行なわれました。

講師の佐藤教論は、「常呂高校が存続するための１私案」

と題して、「存続するためには、地域の高校へ行くという

地域全体の雰囲気づくりが大切。地域と密着した特色あ

る社会貢献などの授業も推進し、早急に20人以上の入学

者の確保を」と提案していました。

＜北海道 北見市＞

姉
妹
町
�

ところニュース

Information
@ 2 2 - 7 8 7 8

4月・5月上旬の予定

予定は変更になる可能性があります。詳しくは、桜座までお問い合わせください。

月 日(曜日) 行事名 時間 入場料

4

1（日）スプリングコンサート 開場12:00
開演12:30 無料

8（日）演歌まつり 開場 9:30
開演10:00 無料

5 6（日）リトルミュージシャン子供たちのコンサート 未定 無料

桜座ＣＬＵＢは、佐川町立桜座で行われる様々
な催し物の裏方として活動しているボランティア団
体です。
音響、照明、舞台操作、舞台装飾などに興味の
ある方、一緒に裏方をやってみませんか。
未経験者でも大丈夫。楽しく活動しましょう。

桜座ＣＬＵＢ事務局（桜座内）問

桜座ＣＬＵＢ 会 員 募 集 中 ！

♪あなたの声を桜座へ♪
桜座では自主事業として、今年度も映画やコンサートを企画しています。

桜座に多くの方が来て、楽しんでもらえるような企画を今後も考えて行きたいと思いますので、多くの

方からの桜座への要望・ステージ企画どしどし提案してください。

「こんな映画が見たい」「こんな音楽が聞きたい」

また「桜座で発表会をしたい」「コンサートをしたい」

などなんでも結構です。

連絡先：
電話　22-7878 FAX 22-7888
E-mail sakuraza@town.sakawa.kochi.jp（月曜休館）

3月10日～18日、ソフトボールの強
化リーグが文化センターと第２町民グ
ラウンド（旧佐川中）でおこなわれま
した。関東・関西・中四国地方の大学
生チームや社会人チーム、１４チーム
が参加。あいにく、17日・18日は雨
のため試合が中止となりましたが、大
ホームランが出るなど、熱戦が繰りひ
ろげられました。

ＰＡＣＩＦＩＣ ＯＰＥＮ
春期ソフトボール強化リーグ開催
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今月の税

固定資産税　第１期
納期限までに納めましょう
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横畠武夫氏ご遺族代表

横畠　靖 様 15,288千円

有効に活用させていただきます。

高北国保病院　@２２－１１６６

※当直（宿直・日直）の医師の診療科以外の患者様は診察できない場合があります。
また、診療科の患者様であっても症状により診察できない場合があります。

診療科目は変更になる場合があります。事前にお問い合わせください。

日�
当�

日�
当�

日曜日� 月曜日� 火曜日� 水曜日� 木曜日� 金曜日� 土曜日�

1� 2� 3� 4� 5� 6� 7�

8� 9� 10� 11� 12� 13� 14�

15� 16� 17� 18� 19� 20� 21�

22� 23� 24� 25� 26� 27� 28�

29� 30� �

内 科 �

整形外科�

内 科 �

内 科 �

産婦人科�

内 科 �

産婦人科�

産婦人科�

内 科 �

内 科 �

整形外科�

整形外科�

整形外科�

産婦人科�

整形外科�

内 科 �

整形外科�

内 科 �

�

内 科 �

産婦人科�

内 科 �

整形外科�

�

内 科 �

内 科 �

内 科 �

整形外科�

�

内　　科�

内　　科�

内　　科�

内　　科�

日�
当�
日�
当�
日�
当�
日�
当�

日�
当�
日�
当�
日�
当�
日�
当�

清和病院　@２２－０３００

4月の町内の救急告示病院の休日･夜間の当直（宿直・日直）診療科のお知らせ
夜間・休日など緊急時の診察を受診される場合は、下の表を参考にしてください。
なお、医師の学会出張などにより当直診療科が変更となる場合がありますので、受診の際

は各病院に問い合わせのうえ受診するようにしてください。

日曜日・祝日 月曜日※ 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
内科または
外科または
精神科

内科または外科 精　神　科 外　　　科 内　　　科 内科または外科
内科
外科

日
宿

日（午後）
宿

＜およろこび＞
お誕生日 氏　名 性別 保護者 行政区

２月 ４日 笹岡　奏
そう

寿
じゅ

男 哲光 狩　場

２月２０日 岡ì 洸
こう

太
た

男 省治 ニノ部

２月２３日 北川　桜
さくら

子
こ

女 哲平 冨士見町

２月２５日 畠山　奏
かな

汰
た

男 哲男 冨士見町営

３月 ５日 志田　明
あ

澄
ずみ

女 学 冨士見町営

＜おくやみ＞
氏　名 享年（満） 行政区
平松　幸雄 ８８歳 本村西
柳瀬佐代美 ８０歳 市の瀬
近藤　正男 ７８歳 三　野
岡本　利晴 ８６歳 川内ケ谷下
岩佐　節子 ６１歳 川内ケ谷上
片岡　耕士 ８６歳 長　竹
土居　義一 ７５歳 古　畑
山ì 小竹 ９４歳 鳥の巣
渡邉　春猪 ９２歳 柏　原
森田　　泉 ９４歳 高　平

順不同・敬称略。
ご家族の申込みにより掲載しています。

開開開開幕幕幕幕！！！！四国アイランドリーグplus

時：４月７日(土）１８:００～
所：高知球場

高知ファイティングドッグス

VS 香川オリーブガイナーズ

高知ＦＤを
応援しよう！


