
新

年
あ
け
ま

し

て
お

め
で
と
う
ご

ざ
い
ま

す

。
本

年

も
ど
う
ぞ
よ

ろ
し

く
お

願
い
い
た

し

ま

す

。
本

年

が
、

皆
様
に
と
り
ま
し

て
、
昨
年
以
上
に
良
い
年
で
あ
る
こ
と
を
お

祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

時
の
経
つ
の
は
早
い
も
の
で
す
ね
。
新
病
院

が
オ
ー
プ
ン
し
、
平
成
２５
年
５
月
に
診
療
が

開
始
し
て
か
ら
も
う
６
年
目
に
な
り
ま
し

た
。
紙
力
を
ア
か
ら
電
子
力
を
ア
に
変
わ
り
、

右
往
左
往
し
て
い
た
日
々
が
な
つ
か
し
く
思

い
出
さ
れ
ま
す
。
よ
り
使
い
や
す
く
す
る
た

め
に
、
ま
た
ソ
フ
ト
の
更
新
が
必
要
な
た
め

に
、
電
子
カ
ル
テ
を
近
く
更
新
す
る
予
定
で

す
。
更
新
に
合
わ
せ
て
、
外
来
で
の
患
者
さ

ん
呼
び
込
み
に
つ
い
て
は
、
患
者
さ
ん
の
プ
ラ

イ
が
ン
ー
を
考
慮
し
、
各
科
外
来
の
ス
ク
リ
ー

ン
上
に
受
付
番
号
を
診
察
順
に
表

示
す
る

こ
と
を
考
え
て
い
ま
す
。
病
院
に
と
っ
て
も
、

患
者
さ
ん
に
と
っ
て
も
よ
り
よ
い
も
の
に
し

て
い
き
た
い
で
す
。

南
海
ト
ラ
フ
地
震
は
今
後
３０
年
以
内
に
７０

～
８０
％
の
確
率
で
発
生
す
る
と
指
摘
さ
れ

て
い
ま
す
。
国
の
検
討
会
は
昨
年
１２
月
「
日

に
中
央
防

災
会
議
で
南
海
ト
ラ
フ
地
震
対

策
の
報
告
書
案
を
提

示
し
ま
し
た
。
報
告

書
案
で
は
大
地
震
に
つ
な
が
る
可
能
性
が
あ

る
異
常
現
象
に
つ
い
て
、
〈
半
割
れ
Ｙ
〈
一
部

割
れ
Ｙ
〈
ゆ
っ
く
り
す
べ
り
〉
の
３
ケ
ー
ス
に

整
理
し
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
も
最
も
危
険

視
さ
れ
る
の
が
、
〈
半
割
れ
〉
で
、
震
源
域
の

東
西
の
い
ず
れ
か
で
、
マ
グ

ニ
チ
ュ
ー
ド
８
ク

ラ
ス
の
地
震
を
計
測
す
る
ケ
ー
ス
で
す
。

〈
半
割
れ

〉
が
起
き
た
場
合
、
残
る
反
対

側
地
域
で
も
、
新
た
な
巨
大
地
震
が
誘
発

さ
れ
る
可
能
性
が
あ
る
と
指
摘
さ
れ
て
お

り
、
そ
の
た
め
被
書
が
出
て
い
な
い
地
域
で

も
津
波
が
予
想
さ
れ
る
沿
岸
部
の
住
民
は
、

１
週
間
ほ
ど
避
難
す
べ
き
と
し
て
い
ま
す
。

佐
川
町
は
内
陸
部
に
あ
り
、
津
波
の
心
配

は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
一
番
怖
い
の
は
山
津
波

（土
石
流
）や
土
砂
く
ず
れ
で
す
。

町
立
病
院
の
使
命
と
し
て
、
地
域
の
医
療

を
守
る
こ
と
が
真
っ
先
に
挙
げ
ら
れ
ま
す
。

地
震
な
ど
の
災
害
に
対
す
る
備
え
を

可

能
な
限
り
行
い
、
発
生
時
に
は
、
迅
速
に
対

応
し
被
害
に
あ
わ
れ
た
人
を

一
人
で
も
多

く
救
命
で
き
る
よ
う
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
。
あ
た
り
前
の

」と
で
す
が
、
引
き
続

き

町
民
の
皆
様
の
健
康
を
守
り
な
が
ら
、

地
域
に
な
く
て
は
な
ら
な
い
病
院
を
目
指

し
て
い
き
ま
す
。
今
後
と
も
病
院
を
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

明

け

ま

し
て
お

め

で
と

う

ご
ざ
い

ま
す
。

皆

様

に
お

か
れ

ま

し
て
は
、
新

た

な

お

気

持

ち

で
、

健
や
か
に
新
年
を
お
迎
え
の

」と
と
お
慶

び
申
し
上
げ

ま
す
。　
い
つ
も
、
多
方
面
に

わ
た
る
ご
指
導
、
ご
協
力
、
い
」支
援
を
賜
り

ま
し
て
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

昨
年
は
、
地
域
包
括
医
療

ケ
ア
の
充
実

の
た
め
、

一
般
病
床
を
５０
床

（
地
域
包
括

ケ
ア
病
床
１０
床
含
む
）
か
ら
５６
床
（地
域
包

括
ケ
ア
病
床
１６
床
含
む
）
、
医
療
療
養
病

床
を
４８
床
か
ら
４２
床
と
し
、
療
養
病
床
で

医
療
度
の
高
い
方
に
対
応
す
る
た
め
に
、

入
院
基
本
料
２
か
ら
１
へ
と
、
各
病
棟
の
再

編
成
を
行
い
ま
し
た
。
４
月
に
は
、
診
療
報

酬
と
介
護
報
酬
の
同
時
改
定
が
行
わ
れ
、

地
域
包
括
ケ
ア
シ
る
ア
ム
構
築
の
た
め
の

取
り
組
み
に
関
連
し
た
、
入
院
時
か
ら
退

院
後
ま
で
の
支
援
の
流
れ
の
「
退
院
支
援

加
算

」が
、
「
入
退
院
支
援
加
算
」
に
見
直

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に
入
院
予
定
者

が
、
入
院
生
活
や
入
院
後
に
ど
の
よ
う
な

治
療
過
程
を
た
ど
る
の
か
イ
メ
ー
ジ
で
き
、

安
心
し
て
入
院
医
療
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、

入
院
時
支
援
担
当
者
を
外
来
に
配
置
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
今
後
、
外
来
部
門

と
入
院
部
門
の

一
層
の
連
携
が
可
能
と
な

り
ま
す
。
平
成
１６
年
か
ら
体
制
を
整
備
し

取
り
組
ん
で
き
た
在
宅
移
行
支
援
で
す
が
、

医
療
度
の
高
い
方
の
在
宅
復
帰
支
援
で
は
、

ご
自
宅
で
そ
の
人
公
」家
族
）
ら
し
く
暮
ら

す
準
備
と
し
て
、
看
護
師
は
専
門
的
な
ケ

ア
を
在
宅
医
療
チ
ー
ム
ヘ
つ
な
ぎ
ま
す
。
お
」

家
族
が
違
日
泊
ま
り
込
み
、
熱
心
に
専
門

的
な
ケ
ア
を
習
得
さ
れ
て
い
た
姿
は
、
病

院
と
し
て
も
頼
も
し
く
、
在
宅
医
療
チ
ー

ム
の
柱
と
な
っ
た
ご
家
族
と
地
域

病
院
の

多
職
種
、
事
業
所
等
の
方
々
と

一
緒
に
地

域
包
括
ケ
ア
ンヽ
る
ア
ム
と
な
っ
て
、
役
割
を

果
た
し
応
え
る
や
り
が
い
と
喜
び
を
感
じ

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。
住
民
の
医
療

と
暮
ら
す
地
域
で
の
療
養
生
活
を
安
全
に

支
え
る
視
点
と
行
動
が
、
病
院
職
員
全
て

に
求
め
ら
れ
、
一
端
を
担
え
た
と
感
じ
て

い
ま
す
。
今
年
も
、
」れ
ま
で
以
上
に
地
域

病
院

診
療
所

職
種
の
垣
根
を
越
え
た

連
携
と
協
働
体
制
を
確
立
し
て
、
地
域
支

援

在
宅
支
援

在
宅
移
行
支
援
と
地
域
ヘ

の
貢
献
を
介
し
て
信
頼
さ
れ
、
地
域
の
期

待
に
応
え
る
た
め
に
、
専
門
性
を
鍛
え
、

総
合
的
な
技
術
の
向
上
に
努
力
し
て
、
平

時
も
災
害
時
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
の
暮

ら
し
を
支
え
る
専
門
職
を
目
指
し
ま
す
。

本
年
が
、
皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
明
る
い

希
望
の
あ
る
未
来
へ
の
実
り
多
い
１
年
と

な
り
ま
す
こ
と
を
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま
す

役批地導‐こ一弥詐施をょ賜ろ兜
　
▲，
電

兼”粕
ぅぉ願い申し上げ
ム，も、

響

わ

た
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健康なあなたに
10年後20年後も健康でいてもらいたいから
受けてください 特定健診

特定健診の目的は、生活習慣病を
予防することです。脂質異常症、高血

圧症、糖尿病などいわゆる生活習慣
病は、日本人の死亡原因の約6害」を
占めています。
これらの疾患は、偏った食事、運動
不足、ストレス、喫煙など体に負担をか
ける生活が続くことで引き起こされます
ので、体が負担に対応しされなくなる

前に、特定健診を受けて生活習慣を
少し振り返つてもらいたいと思います。
健診内容は、必須項目に加え、今
年度からは、一定の基準のもと医師が

必要と判断した場合には、心電図や眼
底写真、貧血検査、腎機能検査も追
加実施されるようになりました。

XttCT診 断装置について はしもとだいすけ
放射線技術科 橋本大輔

新年、明けましておめでとうございます。
皆様におかれましては輝かしい新年をお迎
えのこととお慶び申し上|ザます。

放射線技術科におきまして、昨年9月26

日にXttOT診 断装置の入れ替えを行いま
した。

今まで使用していたXttCT診断装置は平
成18年に購入したもので、故障頻度も多く

なり、故障部位によっては部品供給も困難
になっていました。また、X線管球の熱容量

も小さかったので、広範囲の撮影や連続で
の撮影ができませんでした。

新しく購入したXttCT診 断装置は、体軸

方向に検出器が641回並んだ装置になり、

当院では、佐川町
国保の40～ 75歳 の

方を対象とした特定

健診を12月 1日 (日)
に実施し、50名 を超
える参加がありましたが、
今年度の佐川町国保の受診 目標44

%に 対して343%と 目標達成にはまだ

まだです。

日曜日に実施する特定健診は3月

にも予定しており、平日は火曜日と木

曜日の午前中に実施しています。また、
当院で定期的にかかっている方は、

診察時に一緒に受けられますので主

治医にご相談ください。

対象の皆さん、ぜひ受診をお願いし

ます。

今まで使用していた装置は4列だったので、

検出器が大幅に増加しています。そのため、

撮影した画像がより細かく撮影できるように

なりました。加えて撮影時間も短くなり、今
まで胸部撮影が25秒 ほどかかつていまし
たが、3秒程度の息止めで撮影できるよう
になっています。また、検出器がデジタル

になった事や、新しい画像再構成によって

患者さんの被|よを少なくできるようにもなっ

ています。

全国的に高齢化社会になってきており、

目盟 輛 轟 昂詣 ▼監 騨 冒呂

保持が困難な方もおられます。新しい装置
になり、患者さんの負担が少なく、診断可

能な写真を撮れるようになりました。これか

らも高北病院放射線技術科をよろしくお願
いします。



ｍ赴
任
の
あ
い
さ
ン

高
北
病
院
内
科
医
け
‥

碧
号

橋
本

英
篤

今
年
の
１
月
か

浜
市
出
身
で
、
一高
校

は
東
京

占
叩
川
に
あ
る
高
輸
学
園

に
通
い
ま
し
た
。

大
学
は
聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大
学

を
卒
業
し
、
初
期
臨
床
研
修
医
も

母
校
で
２
年
間
行
い
ま
し
た
。
昨
年

の
４
月
か
ら
聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医
科
大

学
病
院
消
化
器
内
科
に
入
局
し
、

現
在
後
期
研
修
医
１
年
目
と
し
て

内
科
ロ
ー
テ
ー
ト
中
で
す
。

高
知
県
で
の
地
域
研
修
は
全
３

カ
月
あ
り
ま
す
。
聖
マ
リ
ア
ン
ナ
医

科
大
学
病
院
か
ら
の
研
修
先
と
し

て
長
く
お
世
話
に
な
っ
て
い
る
県
で

す
が
、
私
は
高
知
県
に
来
る
の
が
初

め
て
で
す
。
一高
知
県
に
つ
い
て
先
に

調
べ
て
み
た
と
こ
ろ
人
口
減
少
の
最

先
端
を
行
く
県
で
あ
る
こ
と
を
知

り
衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の
人

口
は
７
０
万
人
で
あ
り
ま
す
。
対
し

て
、
神
奈
川
県
の
人
口
は
全
９
１
８

万
、
内
私
の
育
っ
た
横
浜
市
は
日

本
有
数
の
大
都
市
で
３
７
４
万
人
、

大
学
病
院
の
あ
る
川
崎
市
は
１
５

１
万
人
い
ま
す
。
一高
知
県
は
、
人
口

減
少
と
同
時
に
日
本
有
数
の
高
齢

化
が
進
ん
で
い
る
県
、
日
本
の
近
い

未
来
の
縮
図
で
あ
る
こ
と
を
知
り

ま
し
た
。

そ
れ
に
際
し
て
進
め
ら
れ
て
い
る

高
知
県
の
医
療
的
な
取
り
組
み
の

中
で
、
中
山
間
地
域
の
支
え
合
い
の

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
作
り
は
急
性
期
医

療
の
延
長
で
あ
り
福
祉
政
策
と
し

て
大
都
市
で
は
見
る
こ
と
が
で
き
な

い
課
題
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ

ん
な
高
知
県
で
臨
床
を
学
ぶ
機
会

に
恵
ま
れ
、
こ
れ
か
ら
高
齢
化
社
会

を
支
え
る

一
ジ
ェ
ネ
ラ
リ
ス
ト
と
し

て
と
て
も
重
要
な
意
義
を
感
じ
て
い

ま
す
。
高
知
県
の
医
療
を
、
急
性
期
か

ら
慢
性
期
ま
で
体
験
し
、
長
期
的

な
視
野
で
患
者
さ
ん
の
生
活
を
熟

慮
し
た
研
修
に
し
た
い
と
志
し
て
い

ま
す
。
神
奈
川
の
大
学
病
院
で
は
、

大
学
病
院
ら
し
い
稀
な
疾
患
か
ら

一
般
的
な
腸
炎
ま
で
幅
広
く
診
療

に
あ
た
っ
て
き
ま
し
た
が
、
神
奈
川

の
常
識
が
ど
れ
だ
け
高
知
県
で
覆

さ
れ
る
の
か
、
生
活
や
文
化
の
違
い

を
通
し
て
幅
広
い
目
線
で
診
療
に

取
り
組
む
の
が
今
か
ら
楽
し
み
で

す
。内
科
医
の
経
験
は
ま
だ
１
年
足

ら
ず
、
至
ら
な
い
点
ば
か
り
で
す
が
、

日
々
勉
強
し
、
佐
川
町
の
地
域
の

皆
様
の
生
活
の

一
助
と
な
れ
る
よ

う
努
力
し
ま
す
。

若
輩
の
身
で
は
あ
り
ま
す
が
、
皆

様
ど
う
ぞ
宜
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

”退
往
の
あ
いさ
脇

一甲

高
北
病
院
内
科
医
長

井
上

陽
子

あ
っ
と
い
つ
間
に
３
カ
月
が
過
ぎ
、

‐２

月
末
を
も
つ
王
局
北
病
院
で
の

勤
務
を
終
え
ま
し
た
。

１
月
か
ら
は
神
奈
川
県
の
川
崎

市
立
多
摩
病
院
へ
戻
っ
て
お
り
ま
す
。

こ
の
３
カ
月
間
は
非
常
に
濃
厚
な

時
間
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

平
日
は
、
患
者
さ
ん
及
び
ご
家
族

様
か
ら
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
学
ば
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

病
気
に
つ
い
て
だ
け
で
な
く
生
活

背
皇
泉
、
死
生
観
な
ど
多
岐
に
わ
た

る
分
野
で
お
話
し
で
き
た
こ
と
は

大
変
貴
重
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

無
事
に
治
療
完
遂
さ
れ
た
方
も
、

残
念
な
が
ら
亡
く
な
ら
れ
た
方
も

い
ま
し
た
が
、
ど
の
方
か
ら
も
学
ぶ

こ
と
は
大
変
多
か
っ
た
で
す
。

週
末
は
高
知
県
内
の
色
々
な
場

所
へ
行
き
楽
し
く
過
ご
し
ま
し
た
。

中
で
も

一
番
印
象
に
残
っ
た
の
は

足
摺
岬
の
夜
空
で
、
満
点
の
星
空

の
中
、
天
の
川
や
流
れ
星
も
見
る
こ

と
が
で
き
と
て
も
感
動
し
ま
し
た
。

ま
た
、
週
末
の
観
光
で
も
色
々
な

方
と
お
話
し
す
る
機
会
が
あ
り
ま

し
た
。

皆
さ
ん
と
て
も
親
切
で
、
話
し
か

け
れ
ば
色
々
な
こ
と
を
教
え
て
く
だ

さ
り
ま
す
。

「高
知
家
」
の
ス
回
―
ガ
ン
を
い
た

る
と
こ
ろ
で
目
に
し
ま
し
た
が
、
本

当
に
家
族
の
よ
う
に
温
か
い
方
達

だ
な
と
感
じ
ま
し
た
。

１１
月
半
ば
に
は
念
願
の
家
庭

医

道
場
舎
向
知
大
学
医
学
部
家
庭
医

療
学
講
座
主
催
Ｘ
参
加
す
る
こ
と

も
で
き
ま
し
た
。

道
場
で
は
高
知
大
の
学
生
達
と

過
ご
し
ま
し
た
が
、
真
面
目
で
素
直

な
学
生
達
に
感
心
し
っ
ば
な
し
で
し

た
。今

後
ま
た
彼
ら
と
会
え
る
日
が

来
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
し
た
が
高
北
病

院
職
員
の
皆
さ
ま
大
変
お
世
話
に

な
り
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
当
大
学
か
ら
引
き

続
き
医
師
が
派
遣
さ
れ
ま
す
が
、

変
わ
ら
ぬ
ご
指
導
を
宣
し
く
お
願

い
致
し
ま
す
。


