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身
容
精
神

医
療
局
長

「糖
尿
病
」
と
い
う
病
気
を
、

多
く
の
方

が
聞
い
た
こ
と
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

身
体

の
糖
を
処
理
す
る
力
が
弱
っ
て
、

血
液
の
中

の
糖

（血
糖
）
が
正
常
よ
り
高
く
な
る
病
気

で
す
。

主
な
原
因
と
し
て
体
質
や
生
活
習
慣

（食

事
や
運
動
）
が
関
係
し
、

血
糖
が
高
い
状
態

が
続
く
と
全
身
に
合
併
症
と
呼
ば
れ
る
病
気

を
引
き
起
こ
し
ま
す
。

△
Ｒ
併
症
は
、

脳
卒
中
や
心
臓
病
、

網
膜
症

（目
の
病
気
）
、

足
の
血
の
流
れ
が
悪
く
な

る
病
気
、
じ
ん
症

（じ
ん
臓
の
病
気
）
な
ど

様
々
で
す
が
、

今
回
じ
ん
症
に
つ
い
て
説
明

し
ま
す
。

じ
ん
臓
は
尿
を
つ
く
る
大
事
な
内
臓
で
、

高
血
糖
は
じ
ん
臓
を
徐
々
に
傷
め
ま
す
。
し

か
し
、
じ
ん
症
の
早
期
で
は
全
く
症
状
が
な

く
自
分
で
は
気
づ
け
ま
せ
ん
。
じ
ん
症
が
進

行
す
る
と
十
分
な
尿
が
作
ら
れ
な
く
な
り
、

透
析
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

透
析
は
不
要
な

水
分
や
毒
素
を
取
り
除
く
台
猿
法
で
す
が
、

く
続
け
ら
れ
る
方
法
を

一
緒
に
考
え
て
い
く

も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

ま
ず
は
健
康
診
断
を
受
け
、

そ
し
て
自
分

に
合
っ
た
治
療
や
予
防
法
を
知
る
こ
と
で
、

糖
尿
病
が
あ
っ
て
も
合
併
症
で
困
ら
な
い
生

活
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。
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第
３３
回
高
知
県
国
保
地
域

医
療
学
会
に
参
加
し
て

０

１

θ

，

０

１

Ａ
け

０

０

０

０

む
ら
か
み

管
理
栄
養
士
　
村
上

「地
域
保
険
と
し
て
の
国
民
健
康
保
険
の

理
念
に
則
り
、

国
民
健
康
保
険
関
係
者
が

一

同
に
参
集
し
て
地
域
医
療
実
践
の
方
途
を
研

究
し
、

相
互
に
研
鑽
を
図
る
こ
と
」
を
目
的

と
し
て
、
２
月
２２
日
に
高
知
医
療
セ
ン
タ
ー

で
開
催
さ
れ
た
国
保
地
域
医
療
淳天
不
へ
参
加

し
て
き
ま
し
た
。

今
回
の
メ
イ
ン
テ
ー
マ
は
、
　
Ｆ
」れ
か
ら

の
地
域
包
括
医
療

・
ケ
ア

‐
食
べ
る
こ
と

は
生
き
る
こ
と

，
」
で
す
。

特
別
講
演
は
高
知
県
立
大
学
講
師
の
島
日

郁
子
先
生
が

「超
高
齢
社
会
の
日
本
に
お
い

て
食
べ
る
こ
と
が
も
た
ら
す
も
の
」
と
い
う

演
題
で
、

食
と
栄
養
に
つ
い
て
の
様
々
な
話

を
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

パ
ネ
ル
デ
イ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、

香
川

県
か
ら
の
参
加
が
あ
り
ま
し
た
。

香
川
県
の
ま
ん
の
う
町
琴
南
地
区
で
は
、

ス
ー
パ
ー
か
ら
遠
い
場
所
に
住
ん
で
い
て
食

材
を
購
入
す
る
事
が
難
し
い
高
齢
者
の
人
達

を
、

医
療
介
護
の
関
係
者
が
住
民
の
助
け
も

借
り
な
が
ら
町
の
ス
ー
パ
ー
に
無
料
で
送
迎

を
す
る
と
い
う
活
動
を
し
て
い
る
そ
う
で
す
。

香
川
県
で
も
高
知
県
で
も
地
域
が
抱
え
て

い
る
問
題
は
一
緒
な
の
だ
レ
ヒ鳩
感
し
ま
し
た
。

全
て
の
病
院
や
診
療
所
等
で
環
境
が
き
ち

ん
と
整
っ
て
い
る
わ
け
で
は
な
く
限
ら
れ
た

中
で
そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
で
の
工
夫
が
大
切
だ

と
学
び
ま
し
た
。

す
ぐ
に
実
践
で
き
る
こ
と
も
あ
り
、

こ
れ

か
ら
の
業
務
に
繁
げ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

し
た
。
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久く

高
知
県
の
透
析
患
者
さ
ん
は
現
在
約
３
千

人
で
、

そ
の
約
４
割
は
糖
尿
病
が
原
因
で
す
。

今
後
、

糖
尿
病
に
よ
る
じ
ん
症
を
悪
化
さ
せ

な
い
よ
う
に
、
日
本
全
体
そ
し
て
佐
川
町
で

も
行
っ
て
い
る
対
策
が

「じ
ん
症
重
症
化
予

防
プ
ロ
グ
ラ
ム
」
で
す
。

こ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
、

特
定
健
診
を
受
け

た
人
で
じ
ん
症
が
進
む
危
険
性
が
あ
る

（血

糖
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
が
悪
い
、

血
圧
が
高
い
、

既
に
じ
ん
臓
が
弱
っ
て
い
る
）
人
に
、

町
の

保
健
師
が
医
療
機
関
へ
の
受
診
や
、

病
院
等

で
の
食
事
指
導
を
勧
め
る
も
の
で
す
。

当
院

で
は
平
成
３‐
年
度
か
ら
佐
川
町
と
協
力
し
、

対
象
者
の
食
事
や
療
養
指

導
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

「食
事
指
導
」
と
い
う

と
あ
れ
こ
れ
制
限
さ
れ
る

イ
メ
ト
ジ
と
思
い
ま
す
が
、

実
際
は
栄
養
士
が
個
々
の

人
に
合
わ
せ
て
行
う
食
事

相
談
で
す
。
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長
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伊い

津つ
二了生こ

ン

大斎
石じ

茉ま

耳ほや

高
北
病
院
教
育
研
修
部
会
採岡

２
０
２
０
年
２
月
１３
日

（木
）
１７
時
４５
分
か
ら
、

当

院

３
階
会
議
室
に
お
い
て
院
内
学
会
を
開
催
し
、

５６
名

の
職
員
が
参
加
し
ま
し
た
。

演
題
は
①
金
城

一
則
作
業

療
法
士
よ
り

「地
域
に
必
要
と
さ
れ
る
訪
問
リ

ハ
を
目

指
し
て
」
、

②
新
田
律
臨
床
検
査
技
師
よ
り

「検
査
科

に
お
け
る
血
糖
自
己
測
定
消
耗
品
管
理
に

つ
い
て
の
ア

ン
ケ
ー
ト
調
査
報
告
」
の
２
題
で
し
た
。

①
で
は
職
場

環
境
を
整
理
す
る
こ
と
で
業
務
遂
行
の
効
率
化
が
得
ら

れ
る
こ
と
、

ま
た
訪
問
リ

ハ
ビ
リ
の
利
用
者
さ
ん
や
ご

家
族

の
生
活
の
質
向
上
に

つ
な
げ
て
い
け
る
こ
と
が
示

唆
さ
れ
ま
し
た
。

②
に
つ
い
て
、

血
糖
自
己
測
定
を
し

て
い
る
患
者
さ
ん
に
限
ら
ず
病
気
や
医
療
機
器
と
長
年

向
き
合

っ
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
患
者
さ
ん
に
と

っ

て

「小
さ
な
困
り
事
も
相
談
し
や
す
い
環
境
」
を

つ
く

り
あ
げ
る
こ
と
が
大
き
な
課
題
で
あ
る
と
感
じ
さ
せ
ら

れ
ま

し
た
。

教
育
講
演

で

は

Ｆ
局
齢
者

の
医
薬
品
適

一

正
使

用
」
に

つ
い
て
川
上

雅
史

医
師

か
ら

の
講
演
が

あ
り
ま
し
た
。

来
年

の
院
内
学
会
も
さ

ら

に
た
く
さ
ん
の
職
種
が

参
加

し
て
し
て
い
け
る
会

で
あ

れ
ば

い
い
と
思

い
ま

す
。

聖

マ
リ
ア

２
月
３
日
か
ら
１
カ
月
間
、

高
北
病
院
で
の
研
修
を
す
る
中

で
４
日
間
検
食
を
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。

普
段
病
院
で
患
者
さ

ん
の
食
事
を
オ
ー
ダ
ー
す
る
こ

と
は
あ
り
ま
す
が
、

自
分
で
病

院
食
を
食
べ
る
の
は
人
生
初
め
て
で
し
た
。

病
院
食
と

い
う
と
な
ん
と
な
く
味
が
薄

い
も
の
と
い
う
イ
メ
ー
ジ

を
持

っ
て
い
た
の
で
す
が
、

実
際
に
食
べ
て
み
る
と
塩

分
制
限
を
し
て
い
る
腎
臓
食
で
も
し

っ
か
り
と
味
が
付

い
て
い
て
、

普
段
の
食
事
と
比
べ
て
も
あ
ま
り
違
和
感

な
く
食
べ
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

ま
た
初
日
に
出
た
ゼ
リ
ー
菜
は
見
る
の
も
初
め
て
で
、

三
種
類
の
ゼ
リ
ー
が
お
皿
に
乗

っ
て
い
た
の
で
す
が
、

そ
の
見
た
目
か
ら
は
味
が
全
く
想
像
で
き
ず
口
に
入
れ

た
後
も
し
ば
ら
く
何
を
食
べ
た
の
か
理
解
出
来
ず
、

献

立
表
を
見
な
が
ら
頭
を
悩
ま
せ
て
い
た
こ
と
が
と
て
も

印
象
に
残

っ
て
い
ま
す
。

今
回
検
食
を
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ
と
で
、

患
者
さ

ん
が
ど
ん
な
も
の
を
食
べ
て
い
る
の

か
と
い
う
こ
と
や
、

栄
養
科
で
味
付

け
や
盛
り
付
け
に
色

々
な
工
夫
を
し

て
い
る
こ
と
を
知
る
こ
と
が
で
き
、

今
後
に
生
か
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

看
護
師
　
士
口
川
　
雅
也

２
月
１６
日
に
第
８
回
龍
馬

マ
ラ
ノ
ン
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。

今
回
で
２
度
目
の
龍
馬

マ
ラ
ノ
ン
に
挑
戦
し
ま
し

た
。

少
し
で
も
速
く
楽
し
く
走
れ
る
よ
う
に
練
習
を

し
て
来
ま
し
た
が
、

当
日
は
朝
か
ら
あ

い
に
く

の
雨

で
、

ス
タ
ー
ト
か
ら
ゴ
ー
ル
ま
で
雨
が
降
り
続
き

コ

ン
デ

イ
シ
ョ
ン
は
良
く
な
か

っ
た

の
で
す
が
、

無
事

に
完
走
で
き
ま
し
た
。

途
中
で
苦
し
く
な

っ
て
や
め
た

い
と
思
う
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、

沿
道

の
応
援
も
あ
り
、

お
か
げ
で

走
り
切
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

苦
し
い
け
ど
、

ま
た
挑
戦

！

来
年
も
走
ろ
う
と
思

い
ま
す
。



退
職
の
あ
い
さ
つ

整

形

外
科

　

明

神

　

一見
博

佐
川
町
に
や

っ
て
き
て
１４
年
。

以
前
住
ん
だ
時

を
合
わ
せ
た
ら
１６
年
に
な
り
ま
す
。

思
え
ば
あ

っ
と
い
う
間
で
し
た
。

佐
川
は
当
家

の
墓
所
が
あ
り
、

幼

い
頃
か
ら
の

な
じ
み
の
場
所
で
す
。

人
は
温
か
く
、

小
さ

い
町
で
あ
る
は
ず
な

の
に

い
ろ
ん
な

モ
ノ
が
揃

っ
て
い
て
、

好
き
な
酒

の
酒

蔵
も
あ
り
、

な
ん
て
便
利
な
町
な
ん
だ
ろ
う
と
思

い
ま
し
た
。

ま
だ
心
残
り
は
あ
り
ま
す
が
、　

一
身
上

の
都
合

で
退
職
し
ま
す
。

我
流
、　

マ
イ
ペ
ー

ス
の
私
を
見
捨

て
な
か

っ
た

和

日
院
長
を
は
じ
め
、

な
ん
と
か

一
緒
に
仕
事
を

し
て
ぐ
れ
た
病
院

ス
タ

ッ
フ
の
皆
様
に
は
感
謝
に

堪
え
ま
せ
ん
。

私
は
こ
の
町
こ
の
病
院
が
と
て
も
好
き
で
す
。

今
後

の
病
院
を
も

つ
と
楽
し
く
盛
り
上
げ
て
い
つ

て
く
だ
さ
い
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

さ '     彦

離
任
の
あ
い
さ
つ

た
か
や
ま
　
す
ぐ
る

内

科

　

一高
山
　

卓

大
学

で
は
基
本
的
に
各
診
療
科

の
こ
と
が
中
心

で
す
が
、

高
北
病
院
で
は
診
療
科
に
関
係
な
く
オ
ー

ル
ラ
ウ

ン
ド
に
対
応
す
る
能
力
が
求
め
ら
れ
ま
し

た
。

大
変
と
思
う

一
方
、

や
り
が
い
も
感
じ
、

こ

う
い

っ
た
地
域

で
働
か
れ
て
い
る

一
人
ひ
と
り
の

先
生
方
に
よ
り
地
域
医
療
が
支
え
ら
れ
て
い
る
こ

Ｌ
を
ひ
し
ひ
し
と
感
じ
ま
し
た
。

ま
た
、　

一
人
の

医
師
が
倒
れ
て
し
ま
う
と
、

地
域
医
療
で
は
た
ち

ま
ち
崩
壊
し
か
ね
な

い
事
態
に
な
る
の
で
は
な

い

か
と
感
じ
、

医
療

ス
タ

ッ
フ
の
健
康
面
も
重
要
と

思
う
次
第
で
す
。

自
分
は
内
科
専
修
医
プ

ロ
グ
ラ

ム
に
属
し
、

現
プ

ロ
グ
ラ
ム
で
は
地
域
研
修

１
年

間
が
必
須
と
な
り
ま
す
。

高
知
で
の
３
カ
月
間
は

非
常
に
有
意
義

で
あ
り
、

今
後
も
継
続
で
き
な

い

も
の
か
と
感
じ
ま
す
。

高
知
は
魚
が
美
味
し
い
の
は
も
ち
ろ
ん
、

図
書

館
な
ど
も
素
晴
ら
し
く
良
く
利
用
し
て
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

赴
任
の
あ
い
さ
つ

内
科

し

お

り

紫
織

今
年
の
１
月
か
ら
週
１
回
、

木
曜
午
後
の
内
科

外
来
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
佐
々
木
紫
織

と
申
し
ま
す
。

出
身
は
幡
多
郡
大
月
町
で
高
知
大
学
を
卒
業
後
、

高
知
赤
十
字
病
院
で
初
期
研
修
を
行
い
そ
の
後
樟

原
病
院
勤
務
を
経
て
、

現
在
は
日
赤
消
化
器
内
科

に
所
属
し
て
お
り
ま
す
。

日
赤
病
院
で
は
内
視
鏡
検
査
や
病
棟
業
務
を
行
っ

て
お
り
、

今
年
の
夏
に
内
視
鏡
専
門
医
を
取
得
で

き
る
よ
う
研
修
中
で
す
。

佐
川
に
は
何
回
か
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
ソ
フ
ト
を
食

べ
に
来
た
こ
と
ぐ
ら
い
し
か
あ
り
ま
せ
ん
が
、

佐

川
町
の
医
療
に
少
し
で
も
貢
献
で
き
れ
ば
と
思

っ

て
お
り
ま
す
。

先
生
方
や
ス
タ
ツ
フ
の
皆
様
に
は
ご
迷
惑
を
お

か
け
す
る
こ
と
が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
が
い
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

佐さ
々 さ

木き

x母x島xt罵1
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地域包括医療 ・ケア認定施設

〒7891201 高 知県高岡郡佐川町甲1687番地

TEL 0889-22-1166  FAX 0889-22-2047

http://vwげ town sakawa lg jp/kouhOku_hospital

■月～金曜 日            E土 曜 日 (第2)

8:30-12:00  13:30-17: 15     8:30-12 130

(受付時間 8:00～ 17:00)    (受 付時間 8:00～ 11:30)
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1`人間 ドック 特定健診 rk事前に予約が必要です。

意霊
診療スケジュールは変更される場合がありますので事前にお電話でご確認 ください。

ガヒ厘副 健康保険病院 1自粛などで大変な思いをされたことと思います。
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1編 集後記  今 年入学や卒業等の節目の年を迎
｀

|えられた方々は、コロナウイルス感染拡大に伴 う

「春風や 闘 志抱きて 丘 にたつ」高浜虚子の代

表作です。まだまだ自粛ムー ドは続きそ うですが、

この俳句 と同 じ心持ちで期待あふれる新年度を迎

えられますようお祈 り申し上げます。
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